
 

สารคิวมีน (Cumene) 
 
สารคิวมีนคืออะไร 
 สารคิวมีนเปนของเหลวไมมีสี  ติดไฟได  มีกล่ินรุนแรงคลายกลิ่นน้ํามัน  ไมละลายน้ํา 
 
คุณจะพบสารคิวมีนไดท่ีไหน 
 คุณสามารถพบสารคิวมีนในน้ํามันดิบ  และในขบวนการผลิตน้ํามันที่มีคาออกเทนสูง  
คิวมีนจะถูกใชเปนทินเนอรสําหรับทําสี  แลคเกอร  และอีนาเมล  นอกจากนี้ คิวมีนยังถูกใชในการ
ผลิตสารเคมีอ่ืนๆ ที่คุณสามารถพบไดในผลิตภัณฑทําความสะอาดบานทั่วไป 
 
คิวมีนเขาสูสิ่งแวดลอมไดอยางไร 
 คิวมีนสามารถเขาสูส่ิงแวดลอมไดระหวางการกลั่นน้ํามันปโตรเลียม  และการเผาไหม
ผลิตภัณฑจากปโตรเลียม  เมื่อใชผลิตภัณฑที่มีคิวมีนเปนสวนประกอบ  ไอของสารคิวมีนจะถูก
ปลอยออกมาในระดับต่ํา  อยางไรก็ตาม  สารคิวมีนปริมาณมากสามารถเขาสูส่ิงแวดลอมโดยการ
หก  ร่ัวไหล 
 
คิวมีนในอากาศ 
เมื่อคิวมีนเขาสูอากาศ  ไอของสารสวนใหญจะเกิดปฏิกิริยาเคมีกับอากาศ  และสลายตัวอยางรวดเร็ว 
 
คิวมีนในน้ํา 
เมื่อคิวมีนเขาสูน้ําผิวดิน  คิวมีนจะระเหยกลายเปนไอ  และ/หรือ เกิดการยอยสลายทางชีวภาพ 
(สลายตัว) อยางรวดเร็ว 
 
คิวมีนในดิน 
เมื่อคิวมีนหกรั่วไหลลงดิน  คิวมีนจะระเหยกลายเปนไอและยอยสลายทางชีวภาพ  คิวมีนจะถูกดูด
ซับโดยดินอยางเหนียวแนน  ทําใหยากตอการถูกชะลางจากดินลงสูน้ําใตดิน   
 
สารคิวมีนสามารถเขาสูรางกายคุณไดอยางไร 
 เสนทางการรับสัมผัสสารคิวมีนสวนใหญคือการหายใจรับอากาศที่ปนเปอนเขาไป  
แหลงของอากาศที่ปนเปอนสวนมากคือไอระเหยจากผลิตภัณฑน้ํามันปโตรเลียม  การรับสัมผัสสาร
โดยการกินอาหารและดื่มน้ําปนเปอนอาจพบไดในบางกรณี 
 



 

สารคิวมีนสามารถทําใหคุณปวยไดหรือไม 
 สารคิวมีนสามารถทําใหคุณปวยได  แตอาการปวยจะขึ้นกับ 

 ปริมาณที่คุณรับสารเขาไป 
 ระยะเวลาที่รับสาร 
 ความถี่ของการรับสาร 
 สุขภาพ  อายุ  และการใชชีวิตประจําวันของคุณ เชน เด็กเล็ก  ผูสูงอายุ  และ
คนที่มีโรคประจําตัว  จะมีความเสี่ยงสูงตออาการปวยมากกวา 

 
สารคิวมีนมีผลตอสุขภาพอยางไร 
 
เมื่อรับสัมผัสสารคิวมีนโดยการหายใจ 
การหายใจรับสารคิวมีนในปริมาณสูงอาจกอใหเกิดอาการปวดศีรษะ  วิงเวียน เซื่องซึม สูญเสียการ
ควบคุมรางกาย  หากไดรับปริมาณมากอาจทําใหหมดสติได 
 
เมื่อรับสัมผัสสารคิวมีนทางผิวหนัง 
การรับสัมผัสสารคิวมีนทางผิวหนังจะทําใหผิวหนังแหง  หากไดรับสัมผัสเปนเวลานานจะทําให
เกิดอาการผิวหนังอักเสบ (แดงและเจ็บปวด) 
 
เมื่อสารคิวมีนเขาตา 
เมื่อสารคิวมีนเขาตาจะเกิดอาการระคายเคือง  ตาแดง  และเจ็บปวด 
 
เมื่อไดรับสารคิวมีนเปนเวลานาน (Chronic) 
การศึกษาเกี่ยวกับการรับสัมผัสสารคิวมีนเปนเวลานานในคนงาน  พบวามีการเปลี่ยนแปลงของ
ระดับเอนไซมในตับ 
 
สารคิวมีนมีความเปนพิษอยางไร 
สารคิวมีนเปนสารที่ไมมีความเปนพิษในระดับสูง  นอกจากนี้ยังไมมีรายงานหรือมีรายงานอยูนอย
มากที่กลาววาคิวมีนเปนสารกอมะเร็งในคนและสัตว (Class D carcinogen) 
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