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มลพิษทางทะเลและแนวทางแกไขในประเทศไทย

ทะเลและชายฝง นอกจากจะเปนแหลงผลิตปลาและสัตวน้ําอื่นๆ อีกหลายชนิดที่เปน
อาหารของคนไทยแหลงใหญแหลงหนึ่งแลว ยังเปนแหลงทรัพยากรธรรมชาติที่มีความหลากหลาย
และมีคุณคามากมาย แตในปจจุบันแหลงทรัพยากรชายฝงทะเลของไทยเสื่อมโทรมลงเปนอยาง
มาก ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากทะเลเปนแหลงสุดทายที่ของเสียจากแหลงตางๆ ซึ่งถูกซึ่งถูกพัดมาตาม
ลําน้ําแลวสะสมกัน โดยเฉพาะอยางยิ่งบริเวณอาวไทยซึ่งมีแมน้ําที่สําคัญถึงสี่สายไหลมารวมกัน
คือ แมน้ําเจาพระยา แมน้ําทาจีน แมน้ําแมกลอง และแมน้ําบางปะกง และยังมีสาเหตุสําคัญมา
จากการพัฒนาดานเศรษฐกิจอยางรวดเร็วบริเวณชายฝง สงผลใหมีการใชทรัพยากรอยางฟุมเฟอย 
โดยไมคํานึงถึงความเสื่อมโทรมที่จะเกิดขึ้นกับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม

โดยเฉพาะการนําเอาเทคโนโลยีและวิทยาการตางๆ มาใชในการดําเนินกิจกรรมในภาค
การเกษตร อุตสาหกรรม พานิชยกรรม และการทองเที่ยว ซึ่งการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกอใหเกิด
ปญหาจนเกิดเปนมลพิาทางทะเล น้ําทะเลเสื่อมคุณภาพ และยังสรางความเสียหายตอพืชและ
สัตวที่อยูอาศัยในทะเลและบริเวณชายฝง และความเสียหายที่เกิดขึ้นนี้ ก็สงผลยอนกลับมายัง
มนุษยในดานตางๆเชนเดียวกัน ไมวาจะเปนผลกระทบดานเศรษฐกิจ การทองเที่ยว ผลกระทบ
ดานสุขภาพ หรือสงผลใหเกิดความขัดแยงทางสังคม เปนตน

มลพิษทางทะเล หมายถึง การที่มนุษยนําเอาสิ่งตางๆ ลงสูส่ิงแวดลอมในทะเล เชน น้ํา
เสีย ขยะ ไมวาจะโดยจงใจหรือไม หรือจะโดยทางตรงหรือโดยทางออม เมื่อการกระทํานั้น กอให
เกิดผลเสียตอส่ิงมีชีวิต  เปนอันตรายตอสุขภาพอนามัยของมนุษย   หรือการทําใหคุณภาพสิ่งแวด
ลอมในทะเลเสื่อมลง และทําใหคุณคาทางสุนทรียภาพลดลง

แหลงกําเนิดมลพิษ
มลพิษทางทะเลเกิดจากการพัฒนาอยางตอเนื่องของอุตสาหกรรมและชุมชนเมืองตางๆ

และการเปลี่ยนแปลงลักษณะการใชที่ดิน บริเวณชายฝงทะเล เชน การเปลี่ยนพื้นที่การเกษตรไป
เปนพื้นที่อุตสาหกรรม การเปลี่ยนปาชายเลนไปเปนนากกุง ทําใหส่ิงแวดลอมทางทะเลเสื่อมโทรม
ลงอยางรวดเร็ว โดยมีแนวโนมทวีความรุนแรง มากขึ้นในอนาคต แหลงกําเนิดมลพิษดังกลาว
สามารถแบงประเภทไดดังนี้

1 แหลงกําเนิดมลพิษจากชายฝง
   ที่กอใหเกิดปญหามลพิษมากที่สุดคือ ชุมชน สถานที่ทองเที่ยว และแหลงอื่นๆ
ที่สําคัญ ไดแก อุตสาหกรรม เกษตรกรรม ทาเรือซึ่งสวนใหญต้ังอยูบริเวณชาย
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ฝงทะเล และริมฝงแมน้ําที่ไหลลงสูทะเล ซึ่งกิจกรรมจากชายฝงดังกลาว ทําให
แหลงทรัพยากรธรรมชาติบริเวณชายฝงและในทะเลเสื่อมโทรมลง

2 แหลงกําเนิดมลพิษทางทะเล
   เกิดจากกิจกรรมในทะเลที่กอใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอมทางทะเล ไดแก การเดิน
เรือ การทําประมง และทาเทียบเรือบริเวณชายฝงทําใหทะเลมีการปนเปอนของ
น้ํามันที่ร่ัวไหล นอกจากนี้การขุดรองน้ํา การขุดเจาะกาซธรรมชาติ และการทํา
เหมืองแรในทะเล กอใหเกิดการฟุงกระจาย และเกิดการปนเปอนของสารมล
พิษ รวมทั้งปรากฏการณน้ําเปลี่ยนสี ซึ่งกอใหเกิดการเนาเสียและเปนอันตราย
ตอสัตวน้ํา

แหลงกําเนิดมลพิษจากชายฝงทะเล

ชุมชน Communities
ชุมชน โดยเฉพาะบริเวณชายฝงทะเลและปากแมน้ําที่มี
ชุมชนหนาแนน เปนแหลงกอใหเกิดมลพิษจากกิจกรรม
ตางๆภายในบานเรือน ตลาดสด สํานักงาน
โรงพยาบาล เชน น้ําลางจาน น้ํายาซักเสื้อผา ของเสีย
จากอาคารสํานักงานตางๆ เปนตน ซึ่งน้ําทิ้งดังกลาวมี
ความสกปรกสูง เชน ปริมาณฟอสฟอรัสและไนโตรเจน
สูง ทําใหพืชน้ําเจริญเติบโตอยางรวดเร็ว เปนเหตุให
ตองใชออกซิเจนในการสังเคราะหแสงมากขึ้น จนทําให
แหลงน้ําเกิดภาวะขาดออกซิเจน และเสื่อมคุณภาพได

สวนขยะหรือของเสียที่เปนของแข็ง ไดแก โฟม ยาง
ขวดแกวและวัสดุที่ทําจากพลาสติกตางๆ  อาจมี
อันตรายตอสัตวน้ําเพราะคิดวาเปนอาหาร เนื่องจาก
ขยะดังกลาวใชเวลาในการยอยสลายนาน เชน ต๋ัวรถ
เมล มีอายุ 2-4 สัปดาห ผาฝายมีอายุ 1-5 เดือน เชือกมี
อายุ 3-14 เดือน ไมมีอายุ 13 ป กระปองอลูมิเนียมมี
อายุ 200-300 ป ขวดพลาสติกมีอายุ 450 ป โฟมมีอายุ
500 ป (บนดิน) ขวดแกวไมสามารถยอยสลายได ของ
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เสสียและขยะเหลานี้มักจะมาจากชุมชนที่ติดกับแมน้ํา
ที่ไหลลงสูทะเลหรือชุมชนที่อยูติดทะเล (การทองเที่ยว
แหงประเทศไทย,2540) ของเสียที่ถูกทิ้งดังกลาวเมื่อถูก
พัดเขาสูชายฝงจะทําใหบริเวณนั้นสกปรก เสีย
ทัศนียภาพและไมเหมาะแกการทองเที่ยว

อุตสาหกรรม Industrial Plant
แบงออกตามประเภทของสารมลพิษ ไดดังนี้

 อินทรียสาร Organic Matter
                  โรงงานที่กอใหเกิดอินทรียสาร ไดแก โรงงานกระดาษ ผลิตภัณฑอาหารน้ําตาล เหลา

และเบียร เปนตน โดยน้ําทิ้งจากแหลงดังกลาวมักมีปริมาณฟอสฟอรัสและไนโตรเจน
สูง ทําใหการเจริญของแบคทีเรียและเชื้อราเพิ่มมากขึ้น ซึ่งจุลินทรียเหลานี้จะใช
ออกซิเจนในการยอยสลาย อินทรียสาร ปริมาณออกซิเจนในน้ําจึงลดลงและมีคา
ความสกปรกในรูปบีโอดีสูง ทําใหน้ําติดเชื้อหรือขาดกาซออกซิเจนจนตาย ซึ่งภาวะ
มลพิษแบบนี้ สังเกตไดจากการเนาเหม็น

   ความรอน Heat
เกิดจากการปลอยน้ําหลอเย็นของโรงงานอุตสาหกรรมประเภทตางๆโดยน้ําที่ปลอยมี
อุณหภูมิสูงกวาน้ําในสภาพแวดลอม ทําใหปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ําลดลง และ
เกิดการเปลี่ยนแปลงขบวนการเมตาโบลิซึมของสัตวน้ํา เชน การหายใจ การกินอาหาร
และมีผลตอการวางไขของสัตวน้ํา สวนสัตวที่เคลื่อนที่ได อาจจะอพยพไปอยูที่อ่ืนซึ่ง
เปนการสูญเสียแหลงอาหาร

  โลหะหนัก Heavy Metals
   เกิดจากการทิ้งของเสียจากโรงงานที่มีโลหะหนักปนอยู เชน โรงงานทําพลาสติก ผลิต
คลอรีน เครื่องไฟฟาบางชนิด หรือเปนสวนผสมของสารเคมีที่ใชฆาแบคทีเรีย และสี
กันเพรียง เปนตน โลหะหนักที่สวนใหญที่พบไดแก ปรอท ตะกั่ว แคดเมียม ทองแดง
สังกะสี เหล็ก แมงกานีส โคบอลต เงิน เปนตน  สารเหลานี้สามารถสะสมและถาย
ทอดไปตามหวงโซอาหารในสัตวน้ํา ซึ่งเพิ่มปริมาณมากขึ้นจนถึงระดับที่อาจเปน
อันตรายตอผูบริโภคสัตวน้ําได
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สารโพลีเนเต็ดไบฟนิล หรือ PCBs Polychlorinated Biphenyls
ใชในอุตสาหกรรมหลายชนิด เชน อุตสาหกรรมไฟฟา โรงงานทําพลาสติก สี เปนตน
สารเหลานี้ทีความเปนพิษสูง ไมสามารถยอยสลายทางชีวภาพ และเปนสารที่ถายทอด
สะสมตามหวงโซอาหาร นอกจากนี้ยังเปนสารที่กอใหเกิดโรคมะเร็งได

เกษตรกรรม Agriculture
ประเทศไทยไดพัฒนาจากระบบเกษตรกรรมมาสูระบบอุตสาหกรรม ไมวา

จะเปนการปลูกพืชชนิดตางๆ การเลี้ยงสัตว การเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา กิจกรรมตางๆเหลา
นี้กอใหเกิดมลพิษทางทะเลไดดังนี้

การเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา Aquaculture
พบทั่วไปบริเวณปาชายเลน ปากแมน้ํา และคลองตางๆ ที่ติดกับชายฝงทะเล
สัตวน้ําสําคัญที่ทําการเพาะเลี้ยง ไดแก กุงกุลาดําปลากะพง ปูทะเล หอยนา
งงรม โดยเฉพาะการเพาะเลี้ยงกุงกุลาดํา มีการเพาะเลี้ยงกันมากในภาคใต
มีการปลอยน้ําทิ้งที่มีคุณภาพต่ํา ประกอบดวยของเสียจากการขับถาย
ตะกอนดิน สารเคมี ยาปฏิชีวนะ และเศษอาหารปนอยูดวย เชน แอมโมเนีย
ไนไตรท รวมถึงคาความเปนกรดแและดางไมเหมาะสมกับการเจริญเติบโต
ของสัตวน้ํา ปริมาณออกซิเจนละลายน้ําต่ํา จํานวนแพลงกตอนในน้ําสูงมาก
เปนตน

 ปริมาณของเสียจากการกุงสามารถสรุปไดดังนี้ (กรมควบคุมมลพิษ, 2541)
พื้นที่เพาะเลี้ยง
นากุงชายฝง

ปริมาณน้ําทิ้ง
ลบ.ม/ไร/วัน

บีโอดี
กก./ไร/วัน

ไนโตรเจน
กก./ไร/วัน

ฟอสฟอรัส
กก./ไร/วัน

ทะเลอาวไทย
ทะเลอันดามัน

  28.15
20.8

0.234
0.139

0.19
  0.057

0.007
0.004

การเพาะปลูก Agriculture
โดยทั่วไปเกษตรกรจะใชสารเคมีพวกยาฆาแมลง ยากําจัดวัชพืชและปุยในการปองกัน
การสูญเสียผลผลิต และเพื่อใหเกิดประสิทธิภาพในการผลิตสารเคมีเหลานี้สามารถแพร
กระจายลงสูผิวน้ําใตดินและผิวดิน ซึ่งจะมีการสะสมในแหลงน้ําตางๆ และถูกถายเทลง
สูทะเลไดโดยเฉพาะยากําจัดศัตรูพืช จะถูกดูดซึมผานแพลงกตอนพืช และสาร
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แขวนลอยในน้ํา แลวถายทอดและสะสม เพิ่มข้ึนในตัวสัตวที่อยูในหวงโซอาหารที่สูงกวา
ทําใหสัตวมีอาการผิดปกติจนถึงตายได

ภาคใตมีการปลูกขาวนาปเปนสวนใหญ ในป พ.ศ. 2538 พบวามี 3.9 ลานไร มี
อัตราการการใชปุยในนาขาวในอัตราเฉลี่ย 13 กก./ไร/ปทําใหเกิดความสกปรกในรูป
แบบ ไนเตรต-ไนโตรเจน และฟอสฟอรัส ที่ถายทิ้งจากนาขาวซึ่งมีคาเทากับ 5 และ

               0.8 ก./ไร/วัน (กรมควบคุมมลพิษ,2541)

การทองเที่ยว Tourism
               ปจจุบันการทองเที่ยวทางทะเลไดรับความนิยมสูง และผลที่ตามมาคือ การเพิ่มปริมาณ

ขยะมูลฝอย ของเสีย และน้ําทิ้งจากสถานที่พักตากอากาศ รานอาหารและสถานบริการ
อ่ืนๆ รวมถึงคราบน้ํามันที่เกิดจากเรือทองเที่ยว และเรือโดยสารทําใหน้ําทะเลมีคุณภาพ
เสื่อมลง นอกจากนี้ยังเปนการทําลายทรัพยากรธรรมชาติทางทะเล เชน การทิ้งสมอเรือ
บริเวณแนวปะการัง ปญหาเหลานี้ยอมสงผลใหทรัพยากรชายฝง ระบบนิเวศนใตทอง
ทะเล และทัศนียภาพของแหลงทองเที่ยวนั้นเสื่อมโทรมลง และยังมีผลตอสุขภาพ
อนามัยของนักทองเที่ยวและประชาชนในทองถิ่นนั้นรวมไปถึงสงผลตอการทองเที่ยว
และเศรษฐกิจดวย ตัวอยางเชน การเกิดการขยายตัวของสาหรายเห็ดหูหนู (Padina) ที่
อาวแมยาย อุทยานแหงชาติหมูเกาะสุรินทรต้ังแตป 2531 ทําใหปะการังที่สมบูรณหนา
แนน ถูกสาหรายขึ้นคลุมจนจนทําใหปะการังลมตาย และปดอาวลงในที่สุด ซึ่งสาเหตุ
เกิดจาก มีสารฟอสเฟตจากการซักลางตกคางมาก และไมมีการระบาย จึงเปนอาหาร
ใหแกสาหราย

ทาเรือและสะพานปลา Fishing Port

บริเวณทาเรือสวนใหญมีการรั่วไหลของน้ํามันจากการซอมเครื่องยนต การถายน้ํามัน
เครื่อง น้ําทิ้งจากทองเรือ และการทําความสะอาดเรือ สวนทาเทียบเรือประมงและสะพานปลา พบ
วาน้ําทิ้งจากการลางทําความสะอาดสัตวน้ํา แปรรูปสัตวน้ํา การลางทําความสะอาดทาเรือและเรือ
ประมง ไหลลงสูแหลงน้ําโดยตรง โดยไมผานการดักเศษชิ้นสวนสัตวน้ําและระบบบําบัดใดๆ จึงมัก
มีคราบไขมัน เศษซากสัตวน้ํา และเศษขยะมูลฝอยลอยอยูบนผิวน้ํา ซึ่งน้ําทิ้งเหลานี้จะมีสาร
อินทรียปนเปอนเปนจํานวนมาก มีผลตอคุณภาพน้ําและสิ่งมีชีวิตในบริเวณนั้น
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แหลงกําเนิดมลพิษในทะเล

การรั่วไหลของน้ํามัน Oil Spill
เกิดจากอุบัติเหตุทางเรือ เชน เรือชนกัน การอับปางของเรือ และกิจกรรมการเดินเรือ

ไดแก การถายน้ํามันเครื่อง การระบายน้ําในทองเรือ การขนถายน้ํามัน การขุดเจาะกาซธรรมชาติ
และน้ํามันในทะเล

น้ําทิ้งเหลานี้ลวนปนเปอนน้ํามันกอใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมในทะเล เนื่องจาก
น้ํามันบนผิวน้ําไปขัดขวางการถายเทกาซออกซิเจนระหวางอากาศและน้ํา ทําใหสัตวน้ําขาด
ออกซิเจนและรากตนไมในปาชายเลนไมสามารถหายใจได จึงเปนการทําลายระบบนิเวศนปาชาย
เลน สวนคราบน้ํามันจะเคลือบขนของสัตวและถูกดูดซึมเขาไปในรางกาย ยับยั้งการสืบพันธุและ
การเจริญเติบโต โดยเฉพาะไขนกจะไมสามารถฟกออกเปนตัวได

นอกจากนี้คราบน้ํามันยังปดกั้นแสงสวางที่สองลงมาสูพื้นทองน้ํา มีผลตอขบวนการ
สังเคราะหแสงของพืชน้ํา น้ํามันที่มีความเขมขนสูงอาจทําใหสัตวน้ําตายได (ความเขมขน 1-3
มิลลิกรัมตอลิตร เปนเวลานานกวา 96 ชั่วโมง) น้ํามันที่มีความหนาแนนสูงเมื่อจมลงสูพื้นทอง
ทะเลมีผลตอสัตวหนาดิน ผลกระทบที่กลาวมานี้จะทําใหสุนทรียภาพและความงามของแหลงทอง
เที่ยวหมดไป พื้นที่ที่มีความเสี่ยงตอการรั่วไหลของน้ํามันสูงมาก ไดแก บริเวณแมน้ําเจาพระยา
ชายฝงศรีราชา บริเวณปากแมน้ําเจาพระยาถึงชายฝงทะเลดานตะวันออกของอาวไทยตอนบนถึง
อาวบานดอน จังหวัดสุราษฎรธานี

ปรากฏการณน้ําเปลี่ยนสี หรือ ขี้ปลาวาฬ Red tide

ปรากฏการณน้ําเปลี่ยนสีหรือที่ชาวประมงเรียกวา”ข้ีปลาวาฬ”เกิดจากแพลงกตอนพืช
บางชนิดที่รับธาตุอาหาร โดยเฉพาะไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และสภาวะที่เหมาะสมจึงเจริญเติบโต
เพิ่มจํานวนขึ้นอยางรวดเร็ว ทําใหน้ําทะเลมีสีที่เปลี่ยนไปตามสีของแพลงกตอนที่มีมาก

แพลงกตอนที่เปนสาเหตุของการเกิดน้ําเปลี่ยนสีในอาวไทยที่พบเสมอ คือ
Trichodesmium erythraeum Her. จะทําใหน้ํามีสีเหลืองอมเขียวแลวเปลี่ยนเปนสีเทาและน้ําตาล
แดงในเวลาตอมา และ  Noctiluca scintillans (Macartney) Kofoid จะทําใหน้ําเปลี่ยนเปนสีเขียว
(เปนแพลงกตอนไมมีพิษทั้ง 2 ชนิด)สวนมากน้ําเปลี่ยนสีที่เกิดจาก Noctiluca จะเกิดบริเวณใกล
ฝงโดยเฉพาะบริเวณปากแมน้ํา แลแะในอาวไทยที่มีที่กําบังคลื่นลมน้ําเปลี่ยนสีที่เกิดจากได
อะตอมจะมีสีขาวเปนเมือกเหนียว
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การเกิดน้ําทะเลเปลี่ยนสี ทําใหปริมาณออกซิเจนละลายน้ํา (DO) นอยลงจนถึงระดับที่
สัตวน้ําไมสามารถมีชีวิตอยูได หรือเกิดจากการอุดตันในชองเหงือกโดยแพลงกตอนทําใหน้ําทะเล
เกิดการเนาเสีย มีกลิ่นเหม็นชายฝงสกปรก ทําลายทัศนียภาพ และการทองเที่ยว นอกจากนี้การ
บริโภคสัตวน้ําที่สะสมสารพิษจากแพลงกตอนพืชโดยเฉพาะพวกหอยตางๆ อาจทําใหเกิดโรคพิษ
อัมพาต ซึ่งมีรายงานพบในฟลิปปนส อินโดนีเซีย และประเทศมาเลเซีย สวนในประเทศไทยไม
ปรากฏวามีน้ําเปลี่ยนสีที่เกิดจากแพลงกตอนที่มีพิษ แมวาในเดือนพฤษภาคม 2526 จะพบหอย
แมลงภูที่เปนพิษบริเวณปากแมน้ําปราณบุรี แตสาเหตุของการเกิดพิษคร้ังนั้นยังไมอาจพิสูจนได

ระหวางป พ.ศ.2524-2530 พบวามีปรากฏการณน้ําทะเลเปลี่ยนสีถึง 43 คร้ัง โดยปกติ
จะพบเสมอในระหวางเดือนกุมภาพันธ ถึงพฤษภาคม และในป 2526 ไดเกิดน้ําเปลี่ยนสีคร้ังสําคัญ
เกิดจาก Trichodesmium erythraeum แพรกระจายกวางประมาณ 7,000 ตารางกิโลเมตร จากฝง
ตะวันออกจรดอาวไทยตอนใน และปรากฏอยูนานจากเดือนพฤษภาคม ถึงมิถุนายน

การขุดเจาะกาซธรรมชาติ Natural Gas Field

ในกาซธรรมชาติและในตะกรันที่เกิดจากกระบวนการผลิตกาซธรรมชาติมีสารปรอทอยู
แมแตน้ําทิ้งที่ผานการบําบัดเบื้องตนแลวยังไมพบวามีสารปรอทเจือปนอยูรอยละ 4 ซึ่งหากไมมี
การจัดการอยางถูกวิธีจะทําใหสารปรอทแพรออกสสูทะเลไดในที่สุด

ปจจุบันปริมาณสารปรอทในอาวไทยมีแนวโนมสูงขึ้น แตยังไมเกินมาตรฐานคุณภาพน้ํา
ทะเลชายฝง (มาตรฐานคุณภาพน้ําทะเลชายฝงกําหนดปริมาณปรอทไวไมเกิน 0.1 ไมโครกรัมตอ
ลิตร) อยางไรก็ตามสิ่งมีชีวิตในทะเลสามารถสะสมปรอทไวในเนื้อเยื่อไดสูงหลายเทาตัวของความ
เขมขนปรอทในน้ํา ทําใหเกิดความผิดปกติตางๆ อาทิ ความผิดปกติในการวางไข และการเจริญ
เติบโตของตัวออนสัตวน้ํา เชน ปลา กุง หอย เมื่อคนบริโภคสิ่งมีชีวิตเหลานี้ก็จะทําใหเกิดการสะสม
ของปรอทในไต ตับ สมอง และทางเดินอาหาร ซึ่งเปนพิษตอระบบประสาทสวนกลาง

การทําเหมืองแรในทะเล Offshore Mining
สารพิษจากการทําเหมืองแรนี้ คือ ตะกอนที่เกิดจากการขุดและลางแรจะฟุงกระจายและ

ถูกพัดพาไปไปในบริเวณใกลเคียง เนื่องจากการแพรกระจายของตะกอนทําใหน้ําขุนเปนการ
ทําลายความสวยงามของแหลงทองเที่ยว และไมเหมาะตอการดํารงชีวิตของปะการัง สัตวน้ําวัย
ออนและสัตวน้ําที่มีคุณคาทางเศรษฐกิจ

โดยตะกอนอาจไปอุดตันตามเหงือก หรือตกทับอยูบนตัวสัตวน้ํา เนื่องจากพื้นที่ประทาน
บัตรเหมืองแรสวนใหญจะอยูบริเวณปาชายเลนและบริเวณใกลเคียง จึงมีผลกระทบตอระบบ
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นิเวศนปาชายเลนและการประมง นอกจากนี้ตะกอนที่เกิดขึ้นจะลดการสองผานของแสงลงสูแหลง
น้ํา ทําใหอัตราการสังเคราะหแสงของแพลงกตอนพืชลดลง การทําเหมืองแรในทะเลจึงสงผล
กระทบอยางมากตอระบบนิเวศนของทรัพยากรสัตวน้ําในประเทศไทย มีกิจกรรมการทําเหมืองแร
มากทางชายฝงทะเลภาคใต ซึ่งเปนแหลงแรดีบุกของประเทศไทย โดยเฉพาะทางฝงทะเลอันดามัน
แถบจังหวัดระนอง พังงา ภูเก็ต ซึ่งในปจจุบันไดหยุดทําเหมืองดีบุกไปเนื่องจากราคาดีบุกในตลาด
โลกตกต่ําลง

การขุดลอกรองน้ํา Dredging
การขุดลอกพื้นที่เพื่อจัดทําแนวรองน้ําเขาทาเรือ มี 2 ข้ันตอน คือ การเคลื่อนยายดิน

ตะกอนจากพื้นทองน้ํา และการทิ้งดินตะกอน กอใหเกิดการเพิ่มปริมาณตะกอนและสารแขวนลอย
ในน้ํา การเพิ่มความขุนของน้ํา การเปลี่ยนแปลงลักษณะทางกายภาพของพื้นทองน้ํา (ถากรณีที่ทิ้ง
ดินตะกอนในทะเลการเปลี่ยนแปลงจะเกิดจากการทับถมของตะกอนดิน) กรณีทิ้งดินตะกอนบนฝง
อาจกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงลักษณะอุทกวิทยาของพื้นที่เชน ทิศทางการไหลของน้ําผิวดิน และ
การเปลี่ยนแปลงลักษณะสมุทรศาสตรชายฝง การฟุงกระจายของสารอาหารและสารพิษ การ
เปลี่ยนแปลงปริมาณของพืชและสิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยูบนพื้นทองน้ํา

การเปลี่ยนแปลงสภาพธรรมชาติของสิ่งแวดลอมที่กลาวมาขางตนจะมีความรุนแรงจน
กอใกเกิดผลกระทบตอคุณภาพสิ่งแวดลอมมากเพียงใดยอมข้ึนอยูกับระดับการเปลี่ยนแปลง
สถานภาพและความอุดมสมบูรณของทรัพยากรสิ่งแวดลอมกอนที่จะมีการเปลี่ยนแปลงเปนสิ่งที่
สําคัญ ซึ่งผลกระทบสิ่งแวดลอมประเด็นหลักไดแก ผลกระทบตอคุณภาพน้ํา ระบบนิเวศนของส่ิงมี
ชีวิตในน้ํา การประมง การทองเที่ยว เปนตน

แนวทางการปองกันและแกไขมลพิษทางทะเล

1 การติดตามตรวจสอบคุณภาพน้ําทะเล
เพื่อทราบสถานการณของคุณภาพน้ําทะเล และสถานการณของมลพิษทางทะเลที่มี
การเปลี่ยนแปลงไป นอกจากนี้ยังนําขอมูลทไดมาใชในการกําหนดมาตรฐานคุณภาพ
น้ําทเลชายฝง โดยเฉพาะบริเวณที่มีคุณภาพน้ําเสื่อมโทรม และจัดทํามาตราการการ
จัดการมลพิษทางทะเล กรมควบคุมมลพิษไดดําเนินการสํารวจคุณภาพน้ําน้ําทะเล
ชายฝงทั่วประเทศเปนประจําทุกป โดยเฉพาะบริเวณที่คุณภาพน้ํามีแนวโนมเสื่อม
โทรม จะมีการติดตามตรวจสอบหลายครั้งตอปข้ึนอยูกับความรุนแรงของสถานการณ
เพื่อคนหาแหลงกําเนิดมลพิษและควบคุมใหมีการปฏิบัติตามกฏหมาย
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2 กําหนดมาตรฐานเพื่อควบคุมคุณภาพนน้ําทิ้งจากแหลงกําเนิดมลพิษตางๆ
กรมควบคุมมลพิษไดประกาศมาตรฐานคุณภาพน้ําทิ้งจากแหลงกําเนิดมลพิษบริเวณ
ชายฝงที่มีผลตอคุณภาพน้ําทะเล เชน มาตรฐานน้ําทิ้งจากชุมชน มาตรฐานน้ําทิ้งอุต
สาหกรรม เพื่อควบคุมการพัฒนากิจกรรมบริเวณชาฝงที่มีอยูอยางเครงครัด และปอง
กันไมใหปลอยสารมลพิษลงสูทะเลมากเกินไป จนกอใหเกิดปญหามลพิษทางทะเลได
โดยหากเจาของแหลงกําเนิดใดไมปฏิบัติตามจะถูกดําเนินคดีตามกฏหมาย

3 จัดทําแผนปฏิบัติการฟนฟูคุณภาพแหลงน้ําและน้ําทะเลชายฝง
ในการปองกันและแกไขความเสื่อมโทรมของแหลงน้ําสวนใหญมักจะเกิดขึ้นในบริเวณ
ตอนลางของแมน้ําหรือบริเวณชายฝง กรมควบคุมมลพิษได ดํานินการศึกษาโครงการ
การจัดการคุณภาพน้ําและจัดทําแผนปฏิบัติการในพื้นที่ลุมน้ําภาคตะวันออก และลุม
น้ําภาคใต และโครงการจัดการคุณภาพน้ําและจัดทําแผนปฏิบัติการการจัดการมล
พิษทางน้ําในเขตชุมชน และกิจกรรมจากชุมชน และกิจกรรมจากชุมชน ซึ่งมีผล
กระทบตอคุณภาพน้ําบริเวณตอนลางของแมน้ําและชายฝงทะเล โครงการดังกลาว
จะชวยในการพิจารณาจัดทําแผนการกอสรางระบบบําบัดน้ําเสียชุมชนพรอมทั้งเสนอ
มาตรการตางๆในการลดปริมาณพิษจากแหลงอุตสาหกรรมและเกษตรกรรม

4 พัฒนาเทคโนโลยีในการลดมลพิษทางทะเล
กรมควบคุมมลพิษ ไดพัฒนาแบบจําลองทางคณิตศาสตร ที่ใชคาดการณการเคลื่อน
ตัวของคราบน้ํามันในทะเล ระบบสนับสนุนการตัดสินใจในการขจัดคราบน้ํามัน และ
ระบบประเมินความเสี่ยงการเกิดคราบน้ํามันในทะเล เพื่อใชเปนแนวทางในการเลือก
เทคนิคขจัดคราบน้ํามันที่มีความเหมาะสมและมีประสิทธิภาพสูงสุดระหวางที่เกิดน้ํา
มันร่ัวไหลในทะเล

5 จัดทําแผนการจัดการ แนวทาง และมาตรการการจัดการขยะมูลฝอยและสิ่ง
ปฏิกูล
เพื่อใหความชวยเหลือดานวิชาการแกหนวยงานตางๆ ในทองถิ่นและเขตควบคุมมล
พิษ เชน เขตควบคุมมลพิษจังหวัดภูเก็ต นอกจากนี้กรมควบคุมมลพิษจะทําการ
สํารวจขอมูลดานการจัดการมูลฝอยและสิ่งปฏิกูลของชุมชน เพื่อจัดทําแผนปฏิบัติ
การขยะมูลฝอยชุมชนทั่วประเทศ และพัฒนาระบบบําบัดน้ําเสีย จากมูลฝอยแบบ
ประหยัดพื้นที่และคาใชจาย



สวนแหลงนํ้าทะเล สํานักจัดการคุณภาพน้ํา กรมควบคุมมลพิษ
Marine Environment  Division, Water Quality Management Bureau, Pollution Control Department

6 ประชาสัมพันธใหความรู และจิตสํานึกดานอนุรักษ แกประชาชน
โดยทางภาครัฐและเอกชนไดจัดทําเอกสารเผยแพร และกิจกรรมตางๆ เพื่อสงเสริมให
ประชาชนตระหนักในคุณคาของทรัพยากรทางทะเล และใหความรวมมือในการปอง
กันและแกไขปญหาสิ่งแวดลอมทางทะเล สําหรับกรมควบคุมมลพิษ ไดจัดทํารายงาน
คุณภาพน้ําชายฝงทะเล และเอกสารเผยแพรความรูดานการจัดการมลพิษทางทะเล

7 แผนปฏิบัติการฉุกเฉินเพื่อปองกันและแกไขมลพิษทางทะเล
ไดจัดทําแผนปฏิบัติการฉุกเฉิน ในการขจัดคราบน้ํามันสําหรับการควบคุมมลพิษ เพื่อ
จัดเตรียมขอมูลพื้นฐาน และโครงสรางของการปฏิบัติการตางๆในการรับแจงขาวการ
เกิดคราบน้ํามันในทะเลขั้นตน ตลอดจนการทําความสะอาดคราบน้ํามัน แผนการฟน
ฟูสภาพแวดลอมจากการเกิดคราบน้ํามัน ไปจนถึงการการทําการฟองรองคาเสียหาย
ตางๆ เพื่อปองกันและรักษาทรัพยากรธรรมชาติทางทะเลที่ไดรับผลกระทบเนื่องจาก
น้ํามันร่ัวไหล

…กอนที่ทะเลไทย
แหลงทรัพยากรธรรมชาติ ที่สําคัญที่สุด
แหงหนึ่งของประเทศและของโลก
กําลังจะถูกทําลายใหยอยยับลงไป

ถึงเวลาแลวหรือยัง
ที่คนไทยทั้งประเทศ ควรจะหันกลับมา
รวมมือกันแกไขวิกฤติการณนี้อยางจริงจัง

กอนที่ทุกอยางจะสายเกินไป


