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๑. ความเป็นมา 

เมื่อวันที่ ๑๑ กุมภาพันธ์ ๒๕๓๘ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ได้เสด็จ
เยี่ยมราษฎรและทอดพระเนตรบ่อเกลือสินเธาว์ ณ บ้านบ่อหลวง อําเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน ทรงเห็นสภาพ
ความเป็นอยู่ของราษฎรที่มีความด้อยโอกาสท้ังทางด้านเศรษฐกิจและสังคม จึงมีพระราชดําริให้สํานักงาน
โครงการส่วนพระองค์ฯ ดําเนินการช่วยเหลือการพัฒนาในพ้ืนที่อําเภอบ่อเกลือ โดยเริ่มพัฒนาที่โรงเรียน
ประถมศึกษาก่อนเป็นอันดับแรก แล้วจึงขยายไปยังศูนย์การเรียนชุมชนชาวไทยภูเขา “แม่ฟ้าหลวง” 
ประกอบด้วย ๔ โครงการ ได้แก่ โครงการเกษตรเพ่ืออาหารกลางวัน โครงการควบคุมโรคขาดสารไอโอดีน โครงการ
ส่งเสริมสหกรณ์ และโครงการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงโปรดฯ ให้จัดต้ัง “ศูนย์ภูฟ้าพัฒนา” ขึ้น 
เมื่อครั้งเสด็จเย่ียมราษฎรพ้ืนที่อําเภอบ่อเกลือ เมื่อวันที่ ๓๐ พฤศจิกายน ๒๕๔๒ เพ่ือใช้เป็นต้นแบบการพัฒนา
และถ่ายทอดความรู้การพัฒนาไปสู่ราษฎร ในพ้ืนที่เป้าหมายท้องที่อําเภอบ่อเกลือ และอําเภอเฉลิมพระเกียรติ 
ตามพระราชปณิธานของพระองค์ โดยมีวัตถุประสงค์ ๕ ประการ ดังน้ี 

๑. เพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิตราษฎรบนพ้ืนที่สูง และใช้เป็นต้นแบบในการพัฒนาต่อไป 
๒. เพ่ือการส่งเสริมอาชีพที่เหมาะสมกับศักยภาพของราษฎร และพื้นที่บนที่สูง 
๓. เพ่ือเป็นศูนย์รวบรวมและพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้สอดคล้องด้านการตลาด 
๔. เพ่ือการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ ศึกษาธรรมชาติ และวัฒนธรรมท้องถิ่น 
๕. เพ่ือการศึกษาวิจัยถ่ายทอดความรู้การพัฒนาและการจัดการทรัพยากรธรรมชาติที่ย่ังยืน 

สู่จุดมุ่งหมาย “คนอยู่ร่วมกับป่า” 
 
๒. สถานที่ต้ังโครงการ 

ศูนย์ภูฟ้าพัฒนา ต้ังอยู่เลขที่ ๑๕๕ หมู่ที่ ๓ บ้านผาสุก ตําบลภูฟ้า อําเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน 
ในเขตความรับผิดชอบขององค์การบริหารส่วนตําบลภูฟ้า อําเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน (ดังแสดงในรูปที่ ๑) อยู่ใน
พ้ืนที่เขตป่าสงวนแห่งชาติป่าดอยภูคา และป่าผาแดง เน้ือที่ประมาณ ๑,๘๑๒ ไร่ ๓ งาน ๗๘ ตารางวา โดยแบ่งเป็น
พ้ืนที่ทรงงาน เน้ือที่ประมาณ ๖๐๐ ไร่เศษ และพ้ืนที่จัดสรรให้เกษตรกรทํากิน เน้ือที่ประมาณ ๑,๒๐๐ ไร่เศษ 
ลักษณะพ้ืนที่เป็นภูเขาสูงชัน ประมาณร้อยละ ๗๖ ของพ้ืนที่ และมีสภาพเป็นลูกคลื่นลอนลาดถึงลูกคลื่นลอนชัน 
ประมาณร้อยละ ๒๒ ของพ้ืนที่ ส่วนที่เหลือเป็นที่ราบเล็ก ๆ บริเวณพ้ืนที่ริมนํ้า ประมาณร้อยละ ๒ ของพ้ืนที่ 
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ที่ต้ังโครงการภูฟ้าพัฒนา 

รูปที่ ๑ ที่ต้ังโครงการภูฟ้าพัฒนา ตําบลภูฟ้า อําเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน



โครงการจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจรของศูนย์ภูฟ้าพัฒนา | ๓ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ ๒ ผังอาคารต่าง ๆ ภายในพื้นที่ศูนย์ภูฟ้าพัฒนา 
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๓. การจัดการขยะมูลฝอยของศูนย์ภูฟ้าพัฒนา 

จากการสํารวจและรวบรวมข้อมูลของศูนย์ภูฟ้าพัฒนา เมื่อปี ๒๕๕๒ พบว่า มีปริมาณขยะมูลฝอย
เกิดข้ึนประมาณ ๐.๒ – ๐.๕ ตันต่อวัน ซึ่งจะขึ้นอยู่กับช่วงฤดูกาล โดยจะเพ่ิมขึ้นสูงสุดในช่วงฤดูกาลท่องเที่ยว 
(เดือนธันวาคม – เดือนกุมภาพันธ์) และกิจกรรมที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่ จากการวิเคราะห์องค์ประกอบของขยะมูลฝอย 
พบว่า มีขยะมูลฝอยอินทรีย์ร้อยละ ๗๐ ขยะมูลฝอยรีไซเคิลร้อยละ ๑๕ ขยะมูลฝอยทั่วไปร้อยละ ๑๔ และ
ขยะมูลฝอยอันตรายร้อยละ ๑ ซึ่งส่วนใหญ่จะมาจากสํานักงาน และโรงงานแปรรูปผลิตภัณฑ์  

รูปแบบการจัดวางถังขยะมูลฝอยของศูนย์ภูฟ้าพัฒนา มีการแยกเป็นขยะเปียกและขยะแห้ง ไว้ตาม
อาคารต่าง ๆ (ดังแสดงในรูปที่ ๓) และมีการรวบรวมขยะมูลฝอยเปียกไปหมักทําปุ๋ย โดยจะมีการรวบรวมไป
ทําปุ๋ยประมาณ ๒ – ๓ วันต่อคร้ัง ส่วนขยะที่เหลือนําไปเผาในหลุมบริเวณหลังห้องครัว และเผาในบ่อซีเมนต์
บริเวณด้านหลังโรงแปรรูปผลิตภัณฑ์อาหาร (ดังแสดงในรูปที่ ๔) 

 

 
 

รูปที่ ๓ จุดวางถังขยะ แยกเป็นถังขยะเปียกและถังขยะแห้ง 
 

     
 

รูปที่ ๔ จุดเผาขยะบริเวณด้านหลังห้องครัว และด้านหลังโรงแปรรูปผลิตภัณฑ์อาหาร 
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๓.๑ แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยของศูนย์ภูฟ้าพัฒนา 
 การจัดการขยะมูลฝอยในพ้ืนที่ศูนย์ฯ จะให้ความสําคัญกับการใช้ทรัพยากรธรรมชาติให้เกิด
ประโยชน์สูงสุด (Resource Conservation and Recovery) โดยกําหนดแนวทางการจัดการขยะมูลฝอยแบบ
ครบวงจร (Integrated Solid Waste management) ที่มุ่งเน้นการควบคุมปริมาณขยะมูลฝอยหรือของเสีย 
ที่แหล่งกําเนิด และการเพ่ิมประสิทธิภาพการคัดแยกและใช้ประโยชน์ขยะมูลฝอยหรือของเสียที่เกิดขึ้นก่อนที่จะ
นําไปกําจัดขั้นสุดท้าย ซึ่งจะช่วยแก้ปัญหาการจัดการขยะมูลฝอยในระยะยาวได้ โดยมีเป้าหมายสูงสุดเพ่ือให้
เกิดการลดขยะมูลฝอย (Waste Reduction) และการคัดแยก การนํากลับคืนมาใช้ซ้ํา (Reuse) และการแปรรูปใหม่ 
(Recycling) ให้มากที่สุดในพ้ืนที่ โดยมีรูปแบบการวางถังคัดแยกขยะมูลฝอยออกเป็น ๔ ประเภท ได้แก่ ถังสําหรับ
ขยะอินทรีย์ ขยะรีไซเคิล ของเสียอันตราย และขยะทั่วไป พร้อมทั้งจัดวางถังคัดแยกขยะมูลฝอยที่เหมาะสม
และกลมกลืนกับสภาพภูมิทัศน์ของพ้ืนที่ (ดังแสดงในรูปที่ ๕) 
 

 
(๑) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

ขยะอินทรีย ์ ขยะรีไซเคลิ ของเสียอันตราย ขยะทั่วไป 

                             (๒)                                                         (๓) 
รูปที่ ๕  ๑) ถงัขยะมูลฝอยแต่ละประเภท  ๒) ถังคัดแยกขยะมูลฝอย ขนาด ๑๒๐ ลิตร  

๓) ถังคัดแยกขยะมูลฝอยที่เหมาะสมและกลมกลืนกับสภาพภูมิทัศน์ของพ้ืนที่ 



โครงการจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจรของศูนย์ภูฟ้าพัฒนา | ๖ 
 

 
 ๓.๑.๑ การจัดการขยะมูลฝอยภายในอาคาร 
  การจัดการขยะมูลฝอยในพ้ืนที่ศูนย์ฯ ของแต่ละอาคาร จะดําเนินการคัดแยกขยะมูลฝอยและ
รวบรวมไว้ในภาชนะรองรับเฉพาะ โดยแยกตามประเภทของขยะมูลฝอย ได้แก่ ขยะอินทรีย์ ขยะรีไซเคิล ของ
เสียอันตราย และขยะทั่วไป บริเวณภายในของอาคารสํานักงาน อาคารหอพัก อาคารศูนย์ฝึกอบรม อาคาร
จําหน่ายสินค้า และอาคารโรงอาหาร (ดังแสดงในตารางที่ ๑) 
 

๓.๑.๒ การจัดการขยะมูลฝอยภายนอกอาคาร 
  ดําเนินการจัดการวางภาชนะรองรับขยะมูลฝอย พิจารณาตามปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดข้ึนใน
บริเวณ ความถูกต้องตามหลักสุขาภิบาล และความกลมกลืนด้านภูมิทัศน์ของพ้ืนที่ โดยแบ่งออกเป็น ๗ บริเวณ 
ได้แก่ อาคารศูนย์สารสนเทศ อาคารที่พัก ห้องอาหาร อาคารจําหน่ายสินค้า ห้องประชุมสัมมนา โรงแปรรูป
ผลิตภัณฑ์ชาอู่หลง โรงแปรรูปผลิตภัณฑ์อาหาร (ดังแสดงในรูปที่ ๖ และตารางที่ ๒) 
 

ตารางที่ ๑ การจัดการขยะมูลฝอยภายในอาคาร 
 

ประเภทขยะมูลฝอย 
ลักษณะขยะมูลฝอย 

แต่ละประเภท 
แนวทางการจัดการ 

ขยะอินทรีย์ เศษอาหาร เศษผักผลไม้ เศษ
ใบไม้ เศษหญ้า ฯลฯ 

- คัดแยกและรวบรวมไว้ในภาชนะรองรับ
เฉพาะขยะอินทรีย์ 

ขยะรีไซเคิล กระดาษที่ใช้แล้วในสํานักงาน 
หนังสือพิมพ์ นิตยสาร ขวดนํ้า 
กระป๋องเคร่ืองด่ืม ฯลฯ 

- คัดแยกใส่ถุงพลาสติกที่มีอยู่แล้วด้วยเชือก/
เศษผ้าสีเหลือง และรวบรวมไว้ในภาชนะ
รองรับเฉพาะขยะรีไซเคิล 

ของเสียอันตราย หลอดไฟ ถ่านไฟฉาย กระป๋อง
สเปรย์ แบตเตอร่ีมือถือ ฯลฯ 

-คัดแยกใส่ถุงพลาสติกที่มีอยู่แล้วด้วยเชือก/
เศษผ้าสีแดง และรวบรวมไว้ในภาชนะรองรับ
เฉพาะของเสียอันตราย 

ขยะทั่วไป ขยะมูลฝอยที่ไม่สามารถนํากลับ 
มาใช้ใหม่ได้และไม่มีพิษ 

คัดแยกใส่ถุงพลาสติกที่มีอยู่แล้วด้วยเชือก/
เศษผ้าสี นํ้าเงิน และรวบรวมไว้ในภาชนะ
รองรับเฉพาะขยะทั่วไป 

 
๓.๑.๓ การรวบรวม เก็บขน และกําจัดขยะมูลฝอย  
  มีขั้นตอนการดําเนินงานดังน้ี 

  ๑) จัดหาสถานที่ที่เหมาะสมสําหรับเป็นที่ต้ังสถานที่เก็บรวบรวม/คัดแยกขยะมูลฝอย และจัดหา
สถานที่วางถังหมักก๊าซชีวภาพจากขยะอินทรีย์ (ดังแสดงในรูปที่ ๖)  
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  ๒) การเก็บขนมูลฝอยไปยังสถานที่เก็บรวบรวม/คัดแยกขยะมูลฝอย อาจใช้รถขนถ่ายขยะขนาดเล็ก 
ซึ่งขนาดของรถขนถ่ายขึ้นกับปริมาณมูลฝอยที่เกิดขึ้นภายในศูนย์ฯ (ดังแสดงในตารางที่ ๓) 
 
 

 AA๑  ๑ อาคารรวบรวมและคัดแยกขยะมูลฝอย 

จุดวางถังขยะ (S๑ – S๗) 

จุดต้ังถังหมักกาซชีวภาพ  

จุดวางถังของเสียอันตราย 

B๑ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อาคารท่ีพักผู้เข้าฝึกอบรมอาคารท่ีพักผู้เข้าฝึกอบรม
แบบห้องพักเดี่ยวแบบห้องพักเดี่ยว  และอาคารศูนย์สารสนเทศและอาคารศูนย์สารสนเทศ

อาคารห้องอาหารอาคารห้องอาหาร

อาคารจาํหน่ายสินค้าอาคารจาํหน่ายสินค้า

ห้องจดันิทรรศการห้องจดันิทรรศการ

โรงแปรรูปผลิตภัณฑ์ชาอู่หลงโรงแปรรูปผลิตภัณฑ์ชาอู่หลง

ห้องนํา้ห้องนํา้

ผังบริเวณอาคารโครงการภูฟ้าพัฒนาผังบริเวณอาคารโครงการภูฟ้าพัฒนา

โรงแปรรูปผลิตภัณฑ์อาหารโรงแปรรูปผลิตภัณฑ์อาหาร

อาคารท่ีพักผู้เข้าฝึกอบรมอาคารที่พักผู้เข้าฝึกอบรม
แบบห้องพักรวมชายแบบห้องพักรวมชาย

อาคารท่ีพักผู้เข้าฝึกอบรมอาคารท่ีพักผู้เข้าฝึกอบรม
แบบห้องพักรวมหญิงแบบห้องพักรวมหญิง

ห้องครัวห้องครัว

 
 
 
 
 
 
รูปที่ ๖ สถานที่ที่เหมาะสมสาํหรับเป็นที่ต้ังสถานที่เก็บรวบรวม/คัดแยกขยะมูลฝอย และจุดวางถังขยะมูลฝอย 

ถงัดักไขมันถงัดักไขมัน

ถงัดักไขมันถงัดักไขมัน

จุดชมวิวจุดชมวิว

ียมียม

ถงักรองถงักรอง
ถงัเกรอะถงัเกรอะ

ถงักรองถงักรอง

ถงักรองถงักรอง

ถงัเกรอะถงัเกรอะ

ถงัเกรอะถงัเกรอะ

บ่อเกรอะบ่อเกรอะ
บ่อเกรอะบ่อเกรอะ

บ่อซึมบ่อซึม

บ่อซึมบ่อซึม

A.1A.1

สส
 B๑ ถานท่ีทิง้ขยะถานท่ีทิง้ขยะ

ถนนถนน

ทางเดินทางเดิน
ห้องประชุมห้องประชุมสัมนาสัมนา

ห้องเรียนทางไกลผ่านดาวเทห้องเรียนทางไกลผ่านดาวเท

สถานท่ีทิง้ขยะสถานท่ีทิง้ขยะ

S1S1

S2S2

S.3S.3

S4S4

S5S5

S6S6
S7S7

B1B1

 AA๑  ๑
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ตารางที่ ๒ การจัดวางภาชนะรองรับขยะมูลฝอยภายในบริเวณศูนย์ภูฟ้าพัฒนา 

 

จุดวางถัง 
จํานวนถัง 

(ใบ) 
ประเภทถัง 

ปริมาตรถัง 
(ลิตร) 

S๑ (อาคารที่พักผู้เข้าฝึกอบรม/ 
ศูนย์สาระสนเทศ) 

๔ ขยะรีไซเคิล ขยะอินทรีย์ 
ขยะทั่วไป และของเสียอันตราย 

๑๒๐ 

S๒ (อาคารที่พัก) ๓ ขยะรีไซเคิล ขยะอินทรีย์ และขยะทั่วไป ๑๒๐ 

S๓ (โรงอาหาร) ๓ ขยะรีไซเคิล ขยะอินทรีย์ และขยะทั่วไป ๑๒๐ 

S๔ (อาคารจําหน่ายสินค้า) ๓ ขยะรีไซเคิล ขยะอินทรีย์ และขยะทั่วไป ๑๒๐ 

S๕ (ห้องประชุมสัมมนา) ๓ ขยะรีไซเคิล ขยะอินทรีย์ และขยะทั่วไป ๑๒๐ 

S๖ (โรงแปรรูปผลิตภัณฑ์ชาอูหลง) ๓ ขยะรีไซเคิล ขยะอินทรีย์ และขยะทั่วไป ๑๒๐ 

S๗ (โรงแปรรูปผลิตภัณฑ์อาหาร) ๓ ขยะรีไซเคิล ขยะอินทรีย์ และขยะทั่วไป ๑๒๐ 

 
ตารางที่ ๓ การดําเนินการรวบรวม เก็บขน และกําจัดขยะมูลฝอย 

 

ประเภท 
ขยะมูลฝอย 

ความถ่ีในการ 
เก็บรวบรวม 

ขั้นตอนการดําเนนิงาน 
ความถ่ีในการ

เก็บขน 

ขยะอินทรีย์ ทุกวัน ๑. คัดแยกขยะอินทรีย์ 
๒. หมักก๊าซชีวภาพจากขยะอินทรีย์ 

ทุกวัน 

ขยะรีไซเคิล ทุกวัน ๑. คัดแยกขยะรีไซเคิล 
๒. เก็บรวบรวมไว้ ณ สถานที่เก็บรวบรวม
ขยะมูลฝอย 
๓. ติดต่อร้านรับซื้อของเก่ามารับซื้อ 

๑ ครั้ง/เดือน 

ของเสียอันตราย ทุกวัน ๑. คัดแยกของเสียอันตราย 
๒. เก็บรวบรวมไว้ ณ สถานที่เก็บรวบรวม
ขยะมูลฝอย 
๓. ติดต่อประสานงานกับบริษัทที่รับกําจัด
ของเสียอันตรายให้มาขนไปทําลาย 

๑ ครั้ง/๖ เดือน 

ขยะทั่วไป ทุกวัน ๑. คัดแยกขยะทั่วไป 
๒. เก็บรวบรวมแล้วแจ้งหน่วยงานท่ีรับผิดชอบ
มาจัดเก็บ 

๒ ครั้ง/สัปดาห์ 
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๔. แนวทางการจัดการขยะอินทรีย์ 
 สําหรับขยะอินทรีย์ที่คัดแยกได้ภายในพ้ืนที่ จะนําไปเป็นวัตถุดิบสําหรับผลิตก๊าซชีวภาพแบบใช้ถังหมัก
ก๊าซชีวภาพขนาดเล็ก (กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษ์พลังงาน กระทรวงพลังงาน, ๒๕๕๑) (รูปที่ ๗) 
เพ่ือใช้เป็นก๊าซหุงต้มอาหารในห้องครัว 
 
 ๔.๑ หลักการผลิตก๊าซชีวภาพจากขยะอินทรีย์  
  การผลิตก๊าซชีวภาพจากขยะอินทรีย์ อาศัยหลักการย่อยสลายแบบไม่ใช้ออกซิเจน โดยเป็นการหมัก
ขยะอินทรีย์ในถังปิดสนิท ซึ่งมีแบคทีเรียที่ไม่ใช้ออกซิเจนย่อยสลายขยะอินทรีย์ให้กลายเป็นก๊าซชีวภาพ ที่มี
องค์ประกอบหลักคือ ก๊าซมีเทน และก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ รวมท้ังได้ผลผลิตสุดท้ายเป็นสารปรับสภาพดิน 
(Soil Conditioner)  
 

 
 

รูปที่ ๗ ระบบผลิตก๊าซชีวภาพจากขยะอินทรีย์ 
 
 ๔.๒ ปัจจัยและสภาพแวดล้อมท่ีมีผลต่อการผลิตก๊าซชีวภาพจากขยะอินทรีย์ 
  ๑) อุณหภูมิในการเดินระบบ (Operating Temperature) 
   โดยทั่วไป แบคทีเรียที่ผลิตก๊าซชีวภาพจะทํางานได้ดีที่อุณหภูมิ ๒ ระดับ คือ อุณหภูมิระดับกลาง
ประมาณ ๒๕ – ๔๐ องศาเซลเซียส และอุณหภูมิสูงประมาณ ๕๐ – ๖๐ องศาเซลเซียส ซึ่งโดยทั่วไปอัตราการ
ผลิตก๊าซชีวภาพจะเพ่ิมขึ้นเมื่ออุณหภูมิสูงข้ึน แต่การเดินระบบที่อุณหภูมิสูงจะต้องใช้พลังงานจากภายนอก
เพ่ือให้ความร้อนแก่การหมัก ดังน้ันการเดินระบบที่อุณหภูมิระดับกลางจึงได้พลังงานสุทธิมากกว่า 
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  ๒) ค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH) 
   ค่า pH ควรอยู่ในช่วง ๖.๖ – ๗.๘ ในกรณีที่ป้อนขยะอินทรีย์เข้าสู่ระบบมากเกินไป จะทําให้ค่า pH 
ในระบบหมักลดลงได้ ซึ่งหากค่า pH ลดลงตํ่ากว่า ๕.๕ แสดงว่าการหมักน้ันล้มเหลว จะต้องเร่ิมเดินระบบใหม่ 
  ๓) ปริมาณสารอินทรีย์ที่ป้อนเข้าสู่ระบบ (Organic Loading) 
   ปริมาณขยะอินทรีย์ที่ป้อนเข้าสู่ระบบจะต้องควบคุมให้เหมาะสม เน่ืองจากหากป้อนขยะมากเกินไป
จะทําให้เกิดการสะสมของกรดระเหยง่าย ซึ่งจะไปยับย้ังการทํางานของแบคทีเรีย ดังน้ัน การท่ีจะดูว่าป้อนขยะ
ได้หรือไม่ ให้ดูจากค่า pH ของตะกอนในถังหมัก โดยหากค่า pH ตํ่ากว่า ๖.๘ ให้หยุดป้อนขยะ และให้รอจนกว่า
ค่า pH จะเท่ากับ ๖.๘ หรือมากกว่า จึงจะป้อนขยะต่อได้ 
  ๔) อัตราส่วนคาร์บอนต่อไนโตรเจน (C/N Ratio) 
   อัตราส่วนคาร์บอนต่อไนโตรเจนของขยะอินทรีย์ที่เหมาะสมสําหรับการผลิตก๊าซชีวภาพจะอยู่
ในช่วงประมาณ ๘ – ๒๓ วิธีการอย่างง่ายในการดู ให้สังเกตจากการกองขึ้นรูปของขยะอินทรีย์เหล่าน้ัน เช่น 
เมื่อนําเศษก่ิงไม้ ใบไม้ ซึ่งมีอัตราส่วนคาร์บอนต่อไนโตรเจนสูงและย่อยสลายได้ยากมากองขึ้นรูป จะเห็นว่าทําได้ง่าย 
ขยะอินทรีย์เหล่าน้ีไม่เหมาะสําหรับนํามาผลิตก๊าซชีวภาพ ในขณะที่หากนําเอาเศษอาหาร มูลสัตว์มากองขึ้นรูป 
จะเห็นได้ว่าทําได้ยากและมีนํ้าไหลเยิ้ม ขยะอินทรีย์เหล่าน้ีมีอัตราส่วนคาร์บอนต่อไนโตรเจนตํ่าและย่อยสลายง่าย 
จึงเหมาะที่จะนํามาผลิตก๊าซชีวภาพ 
  ๕) ระยะเวลาเก็บกักขยะอินทรีย์ในถังหมัก (Retention Time) 
   ระยะเวลาเก็บกักขยะอินทรีย์ในถังหมักจะขึ้นกับอุณหภูมิในการเดินระบบ ชนิด ลักษณะสมบัติ
และปริมาณของขยะอินทรีย์ที่ป้อนเข้าสู่ระบบ ไม่ควรน้อยหรือมากเกินไป 
  ๖) สารอาหาร (Nutrient) 
   ขยะอินทรีย์โดยทั่วไปจะมีปริมาณสารอาหารสําหรับการเจริญเติบโตของแบคทีเรียสมดุลและ
เพียงพออยู่แล้ว จึงไม่จําเป็นต้องเติมสารอาหารใด ๆ ลงไปเพ่ือหมักก๊าซชีวภาพ 
  ๗) สารยับย้ังการเจริญเติบโตของแบคทีเรีย (Inhibitory Factors) 
   โลหะหนัก สารพิษ และสารปฏิชีวนะ รวมท้ังสารทําความสะอาดต่าง ๆ สามารถยับย้ังกระบวนการ
ผลิตก๊าซชีวภาพของแบคทีเรียได้ และอาจทําให้ระบบล้มเหลวได้ 
  ๘) การคลุกเคล้า (Mixing) 
   การคลุกเคล้าขยะอินทรีย์และตะกอนภายในถังหมักมีความสําคัญมาก เน่ืองจากจะทําให้ขยะอินทรีย์
ที่ป้อนเข้าสู่ถังหมักได้สัมผัสกับแบคทีเรียอย่างทั่วถึง เพ่ือกระตุ้นการเกิดก๊าซชีวภาพ และลดการตกตะกอน
บริเวณก้นถัง รวมทั้งป้องกันการเกิดตะกอนลอยบริเวณส่วนบนของถังหมัก 
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 ๔.๓ ขั้นตอนการผลิตก๊าซชีวภาพจากขยะอินทรีย์ 
  การผลิตก๊าซชีวภาพจากขยะอินทรีย์ ประกอบด้วย ๓ ขั้นตอน ได้แก่ 
  ๑) คัดแยกสิ่งปะปนออกจากขยะอินทรีย์ และบดย่อยให้มีขนาดสมํ่าเสมอและเหมาะสม เพ่ือให้การ
ย่อยสลายของจุลินทรีย์เกิดขึ้นได้เร็วและดีย่ิงขึ้น รวมทั้งเติมน้ําหรือน้ําขยะหรือตะกอนจากถังหมัก เพ่ือปรับ
ความเข้มข้นของขยะอินทรีย์ เป็นต้น 
  ๒) หมักขยะอินทรีย์ในถังหมักระบบปิดเพ่ือผลิตก๊าซชีวภาพ กําจัดกลิ่น และทําให้ขยะมีลักษณะคงสภาพ 
  ๓) จัดการกับกากตะกอนท่ีเหลือจากการหมัก โดยการลดความช้ืนและปรับสภาพให้เหมาะสมสําหรับ
นําไปใช้เป็นปุ๋ยอินทรีย์ เป็นต้น 
  อย่างไรก็ตาม หากไม่สามารถเดินระบบถังหมักได้ทุกวัน เน่ืองจากมีขยะอินทรีย์น้อย สามารถรวบรวม
ขยะอินทรีย์ไว้ประมาณ ๒ วัน แล้วจึงป้อนขยะเข้าสู่ถังหมัก หรือหากพบว่ามีขยะอินทรีย์ที่ยังไม่ย่อยสลาย
ปะปนมากับกากตะกอนที่ต้องระบายออกจากถังหมักมากจนเกินไป ก็สามารถเก็บรวบรวมขยะอินทรีย์และพักไว้ 
๑ วัน แล้วจึงป้อนขยะเข้าสู่ถังหมักก็ได้ 
 
 ๔.๔ ประโยชน์ของการผลิตก๊าซชีวภาพจากขยะอินทรีย์ 
  ๑) สําหรับระบบที่มีขนาดเล็ก ก๊าซชีวภาพที่ได้สามารถนํามาใช้สําหรับตะเกียงก๊าซ (Biogas Lamp) 
หรือเตาหุงต้ม  
  ๒) กากตะกอนที่ระบายออกจากถังหมัก มีองค์ประกอบสําคัญ คือ ฮิวมัส (Humus) ซึ่งเป็นอินทรียวัตถุ
ที่คงสภาพและยากต่อการย่อยสลายของจุลินทรีย์ มีคุณสมบัติในการดูดซับนํ้าและธาตุอาหารพืช ทําให้ดินร่วนซุย 
ช่วยส่งเสริมการทํางานของรากพืชในการชอนไชดูดนํ้าดูดอาหาร และช่วยป้องกันการพังทลายของหน้าดิน 
ดังน้ัน จึงเหมาะที่จะนําไปใช้เป็นปุ๋ยอินทรีย์สําหรับการเพาะปลูกพืช 
 
๔. แนวทางการจัดการขยะรีไซเคิล 
  เมื่อดําเนินการคัดแยกขยะมูลฝอยในพ้ืนที่โครงการแล้ว ขยะรีไซเคิลที่คัดแยกได้จะรวบรวมไว้ในสถานที่
รวบรวมและคัดแยกขยะมูลฝอย จากน้ันประสานงานกับซาเล้ง/ร้านรับซื้อของเก่าในพ้ืนที่จังหวัดน่าน เพ่ือ
ดําเนินการต่อไป 
 
๕. แนวทางการจัดการของเสียอันตราย 
  เมื่อดําเนินการคัดแยกขยะมูลฝอยในพ้ืนที่โครงการแล้ว ของเสียอันตรายที่คัดแยกได้จะรวบรวมไว้ใน
สถานที่รวบรวมและคัดแยกขยะมูลฝอย และเมื่อได้ปริมาณที่มากพอ จะประสานงานและส่งไปกําจัดหรือ 
รีไซเคิลโดยเอกชนที่ได้รับอนุญาต 
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๖. แนวทางการจัดการขยะทั่วไป 
  เมื่อดําเนินการคัดแยกขยะมูลฝอยในพ้ืนที่โครงการแล้ว ขยะที่ไม่ใช่ขยะอินทรีย์ ที่ขายไม่ได้ และไม่มีพิษ 
จะรวบรวมไว้ในสถานที่รวบรวมและคัดแยกขยะมูลฝอย จากน้ันจะนําไปกําจัดร่วมกับองค์การบริหารส่วน
ตําบลภูฟ้า ซึ่งมีสถานที่กําจัดขยะมูลฝอยโดยการเทกองและเผาเป็นคร้ังคราว ซึ่งในอนาคตหากองค์การบริหาร
ส่วนตําบลภูฟ้า มีความประสงค์ที่จะปรับปรุงสถานที่กําจัดขยะมูลฝอยให้เป็นสถานท่ีกําจัดขยะมูลฝอยที่ได้รับ
การก่อสร้างถูกต้องตามหลักวิชาการ องค์การบริหารส่วนตําบลภูฟ้าจะต้องดําเนินการศึกษาความเหมาะสม
และออกแบบรายละเอียด เพ่ือขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากแผนปฏิบัติการเพ่ือการจัดการคุณภาพ
สิ่งแวดล้อมในระดับจังหวัดต่อไป หรือนําไปกําจัดร่วมกับเทศบาลเมืองน่าน ซึ่งมีสถานที่กําจัดขยะมูลฝอยเป็น
แบบฝังกลบอย่างถูกหลักสุขาภิบาล 
 
๗. ผลการดําเนินงานที่ผ่านมา 
 ๗.๑ ปี พ.ศ. ๒๕๕๒ 
   - ลงสํารวจพ้ืนที่โครงการศูนย์ภูฟ้าพัฒนา อําเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน ร่วมกับผู้บริหารและเจ้าหน้าที่
ศูนย์ภูฟ้าพัฒนา ผู้แทนจากสํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจังหวัดน่าน และผู้แทนจากสํานักงาน
สิ่งแวดล้อมภาคท่ี ๓ เมื่อวันที่ ๒๗ - ๓๐ กันยายน ๒๕๕๒ เพ่ือให้ข้อเสนอแนะและแนวคิดในการจัดการขยะมูลฝอย
ของศูนย์ภูฟ้าพัฒนา 
   - จัดทําแนวทางการจัดการขยะมูลฝอยของศูนย์ภูฟ้าพัฒนา  
 
 ๗.๒ ปี พ.ศ. ๒๕๕๓ – ๒๕๕๔ 
   - เข้าร่วมรับเสด็จสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี และถวายรายงานผลการดําเนินงาน
แก้ไขปัญหาด้านการจัดการขยะมูลฝอยและนํ้าเสียภายในพ้ืนที่ศูนย์ภูฟ้าพัฒนา เมื่อเดือนกุมภาพันธ์ ๒๕๕๓ 
และเดือนกุมภาพันธ์ ๒๕๕๔ ณ ศูนย์ภูฟ้าพัฒนา อําเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน 
   - ดําเนินการปรับปรุงแนวทางการจัดการขยะมูลฝอยของศูนย์ภูฟ้าพัฒนา ตามข้อเสนอแนะของ
ผู้บริหารศูนย์ภูฟ้าพัฒนา 
   - ลงพ้ืนที่ เพ่ือติดตามการดําเนินงานด้านการจัดการขยะมูลฝอยของศูนย์ภูฟ้าพัฒนา ร่วมกับผู้บริหาร
และเจ้าหน้าที่ศูนย์ภูฟ้าพัฒนา และผู้แทนจากสํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจังหวัดน่าน อย่างต่อเนื่อง 
   - จัดฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจรให้กับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและ
ประชาชนในอําเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน และพื้นที่ใกล้เคียง เมื่อเดือนมิถุนายน ๒๕๕๓ ณ ที่ว่าการอําเภอบ่อเกลือ 
จังหวัดน่าน เพ่ือเตรียมการและถ่ายทอดความรู้ในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยในพ้ืนที่ (รูปที่ ๘ และ ๙) 
   - ส่งมอบถังขยะ จํานวน ๒๗ ใบ ประกอบด้วย ถังขยะอินทรีย์ ถังขยะรีไซเคิล ถังของเสียอันตราย 
และถังขยะทั่วไป ขนาด ๑๒๐ ลิตร จํานวน ๒๒ ใบ และถังขยะมูลฝอยที่เหมาะสมกับสภาพภูมิทัศน์ จํานวน ๕ ใบ  
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ให้กับโครงการศูนย์ภูฟ้าพัฒนา เพ่ือให้เกิดการลด การคัดแยก การนํากลับมาใช้ซ้ํา และการแปรรูปใหม่ของ
ขยะมูลฝอยหรือของเสียที่เกิดขึ้นก่อนที่จะนําไปกําจัดขั้นสุดท้าย  
   - ดําเนินการก่อสร้างอาคารเก็บรวบรวม/คัดแยกขยะมูลฝอย ซึ่งต้ังอยู่บริเวณเชิงเขาทางเข้าศูนย์ภูฟ้าพัฒนา 
เพ่ือให้เจ้าหน้าที่ศูนย์ฯ ใช้ในการรวบรวมขยะมูลฝอยรีไซเคิลแต่ละประเภท เพ่ือรอจําหน่าย 
   - ดําเนินการก่อสร้างและติดต้ังระบบถังหมักก๊าซชีวภาพจากขยะอินทรีย์ พร้อมทั้งสร้างหลังคาป้องกัน
ลมและฝนที่ค่อนข้างตกหนักในช่วงฤดูฝน ซึ่งต้ังอยู่บริเวณด้านหลังโรงอาหาร โดยขยะอินทรีย์ซึ่งส่วนใหญ่ 
จะเป็นขยะมูลฝอยจากห้องครัวและโรงอาหาร จะถูกนําไปบดย่อยโดยเคร่ืองบดย่อย ก่อนป้อนเข้าสู่ระบบถังหมัก
ก๊าซชีวภาพ ซึ่งมีความสามารถในการรองรับขยะมูลฝอยอินทรีย์สูงสุดได้ ๔๐ กิโลกรัมต่อวัน สามารถกักเก็บ
ก๊าซชีวภาพได้ครั้งละ ๑,๔๐๐ ลิตร ใช้งานก๊าซได้อย่างต่อเน่ืองคร้ังละประมาณ ๒ ช่ัวโมงต่อหัวเตาหุงต้ม 
   - จัดฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการแนวทางการจัดการสิ่งแวดล้อมด้านการจัดการขยะมูลฝอย นํ้าเสีย และ
สารอันตราย รวมทั้งการบริหารจัดการถังหมักก๊าซชีวภาพจากขยะอินทรีย์ ให้กับเจ้าหน้าที่ศูนย์ภูฟ้าพัฒนา 
เมื่อเดือนมีนาคม ๒๕๕๔ ณ ศูนย์ภูฟ้าพัฒนา อําเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน เพ่ือให้เจ้าหน้าที่ศูนย์ฯ สามารถจัดการ
ขยะมูลฝอย นํ้าเสีย และสารอันตราย รวมท้ังถังหมักก๊าซชีวภาพจากขยะอินทรีย์ ภายในศูนย์ภูฟ้าพัฒนา 
ได้อย่างถูกต้องและมีประสิทธิภาพ และมีความพร้อมในการจัดต้ังศูนย์ภูฟ้าพัฒนาเป็นศูนย์ศึกษาวิจัยและ
ถ่ายทอดความรู้ให้กับเจ้าหน้าที่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ผู้นําชุมชน ประชาชนทั่วไป นักเรียน นักศึกษา 
และผู้เข้ามาท่องเที่ยวที่มีความสนใจต่อไป (รูปที่ ๑๐) 
 

   ผลการดําเนินงาน 
    - เจ้าหน้าที่ศูนย์ภูฟ้าพัฒนา องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และประชาชนในพ้ืนที่อําเภอบ่อเกลือ 
จังหวัดน่าน และพ้ืนที่ใกล้เคียง มีความรู้ความเข้าใจถึงแนวทางการจัดการสิ่งแวดล้อมด้านการจัดการขยะมูลฝอย 
นํ้าเสีย และสารอันตราย รวมถึงแนวทางการจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจร ต้ังแต่การลด การคัดแยก การนํา
ขยะมูลฝอยมาใช้ประโยชน์ก่อนนําไปกําจัด และการใช้ประโยชน์จากขยะอินทรีย์เพ่ือผลิตเป็นก๊าซชีวภาพ 
พร้อมทั้งเกิดความตระหนักถึงปัญหาการจัดการขยะมูลฝอยที่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่ 
เน่ืองจากเป็นพ้ืนที่ต้นนํ้าของแม่นํ้าน่าน 
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รูปที่ ๘ การฝกึอบรมเชิงปฏิบัติการจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจรให้กับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
ในอําเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน และพื้นทีใ่กล้เคียง เมื่อวันที่ ๒๕ มิถุนายน ๒๕๕๓ 

ณ ที่ว่าการอําเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน 
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รูปที่ ๙ การฝกึอบรมเชิงปฏิบัติการจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจรให้กับประชาชน 
ในอําเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน และพื้นทีใ่กล้เคียง เมื่อวันที่ ๒๖ มิถุนายน ๒๕๕๓ 

ณ ที่ว่าการอําเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน 
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. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ ๑๐ การฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการแนวทางการจัดการสิ่งแวดล้อมด้านการจัดการขยะมูลฝอย นํ้าเสยี 
และสารอันตราย ให้กับเจ้าหน้าที่ศูนย์ภูฟ้าพัฒนา เมื่อวันที่ ๑๕ - ๑๖ มนีาคม ๒๕๕๔ 

ณ ศูนย์ภูฟ้าพัฒนา อําเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน 
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 ๗.๓ ปี พ.ศ. ๒๕๕๕ – ๒๕๕๖ 
   ๗.๓.๑ กลุ่มเป้าหมาย 
    - ครูและนักเรียนในพ้ืนที่อําเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน 
 

   ๗.๓.๒ ผลการดําเนินงานในปี พ.ศ. ๒๕๕๕ 
    - ลงพ้ืนที่ เพ่ือประชุมหารือและติดตามการดําเนินงานด้านการจัดการขยะมูลฝอยของศูนย์ 
ภูฟ้าพัฒนา ร่วมกับผู้บริหารและเจ้าหน้าที่ศูนย์ภูฟ้าพัฒนา และผู้แทนจากสํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมจังหวัดน่าน เป็นระยะอย่างต่อเน่ือง 
    - จัดฝึกอบรมการจัดการขยะมูลฝอยและสารเคมีอย่างง่ายสําหรับครูและนักเรียนในพ้ืนที่
อําเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน เมื่อเดือนกรกฎาคม ๒๕๕๕ ณ โรงเรียนบ้านห่างทางหลวง และโรงเรียนบ้านสบมาง 
ตําบลภูฟ้า อําเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน เพ่ือให้ครูและนักเรียนในพ้ืนที่อําเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน มีความรู้
ความเข้าใจถึงแนวทางการจัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจร ต้ังแต่การลด คัดแยก และการนําขยะมูลฝอย 
มาใช้ประโยชน์ก่อนนําไปกําจัด รวมถึงแนวทางในการจัดการสารอันตรายทางการเกษตร และภาชนะบรรจุภัณฑ์
สารเคมีได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม (รูปท่ี ๑๑ และ ๑๒) 
 

   ๗.๓.๓ แผนการดําเนินงานในปี พ.ศ. ๒๕๕๖ 
    - จัดฝึกอบรมการจัดการขยะมูลฝอยและสารเคมีอย่างง่ายสําหรับครูและนักเรียนในพ้ืนที่อําเภอ
บ่อเกลือ จังหวัดน่าน จํานวน ๒ โรงเรียน ซึ่งคาดว่าจะจัดฝึกอบรมฯ ในเดือนมิถุนายน - กรกฎาคม ๒๕๕๖  
    - เป็นที่ปรึกษาให้ข้อเสนอแนะในการจัดต้ังกลุ่มสิ่งแวดล้อมภายในโรงเรียนในพ้ืนที่อําเภอบ่อเกลือ 
จังหวัดน่าน ร่วมกับศูนย์ภูฟ้าพัฒนา 
 
๘. แนวทางการดําเนินงานต่อไป 
  จากการดําเนินงานที่ผ่านมา การฝึกอบรมถ่ายทอดความรู้จะมุ่งสู่ประชาชนในพ้ืนที่เป็นส่วนใหญ่ จาก
การประเมินผลพบว่า ด้วยข้อจํากัดของความเป็นอยู่และเส้นทางในการเดินทาง การเอาใจใส่ต่อปัญหา
สิ่งแวดล้อมยังมีน้อย และไม่ประสบผลตามเป้าหมายเท่าที่ควร ดังน้ัน ในปี พ.ศ. ๒๕๕๖ เป็นต้นไป เป้าหมาย
จะไปสนับสนุนถ่ายทอดองค์ความรู้ให้กับครูและเยาวชนในพ้ืนที่ เพ่ือจะเป็นกลไกในการขับเคลื่อนการทํางาน 
และถ่ายทอดความรู้สู่ผู้ปกครอง ให้เกิดความตระหนักและเข้าใจในการร่วมมือกันแก้ไขปัญหา 
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รูปที่ ๑๑ การฝึกอบรมการจัดการขยะมูลฝอยและสารเคมีอย่างง่ายสําหรับครูและนักเรียน 
ในพ้ืนที่อําเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน เมื่อวันที่ ๒๓ กรกฎาคม ๒๕๕๕ 

ณ โรงเรียนบ้านห่างทางหลวง อําเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน 
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รูปที่ ๑๒ การฝึกอบรมการจัดการขยะมูลฝอยและสารเคมีอย่างง่ายสําหรับครูและนักเรียน 
ในพ้ืนที่อําเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน เมื่อวันที่ ๒๔ กรกฎาคม ๒๕๕๕ 

ณ โรงเรียนบ้านสบมาง อําเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน 
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