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ค�ำน�ำ

	 จากการเปล่ียนแปลงวิถชีีวติของผูค้น จากวถิชีมุชนชนบทก้าวเข้าสู่

วถีิชุมชนเมืองมากข้ึน ท�ำให้คนส่วนใหญ่มกีจิกรรมในการด�ำรงชวิีตทีเ่ร่งรบี

และแสวงหาความสะดวกในการด�ำเนินกิจกรรมต่างๆ มากขึน้ ซึง่กจิกรรม

เหล่านีเ้ป็นสาเหตขุองการเกดิขยะมลูฝอย โดยเฉพาะอย่างย่ิง ขยะทีเ่กดิขึน้ 

จากบรรจุภัณฑ์ที่ใช้ครั้งเดียว ได้แก่ ถุงพลาสติกหูหิ้ว แก้วพลาสติก  

หลอดพลาสติก โฟมบรรจุอาหาร บรรจุภัณฑ์เหล่านี้ส่วนใหญ่กลายเป็น

ขยะในทันทีหลังการใช้งาน โดยหากมีการเตรียมบรรจุภัณฑ์ท่ีใช้ซ�้ำได้ 

ก็จะสามารถลดการเกิดขยะมูลฝอยได้ด้วย

	 ด้วยเหตุนี้ กรมควบคุมมลพิษ จึงได้จัดท�ำคู่มือการลด และคัดแยก 

ขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงาน เล่มนี้ขึ้น เพื่อเป็นแนวทางส�ำหรับ 

หน่วยงาน องค์กร และผู้ที่สนใจน�ำไปประยุกต์ใช้ปฏิบัติในการลด  

คัดแยกขยะมูลฝอยได้ตามความเหมาะสม เพื่อส่งผลให้การด�ำเนินงาน

เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลอย่างเป็นรูปธรรมและเป็นไปในทิศทาง

เดียวกัน และสามารถท�ำให้ปริมาณขยะมูลฝอยในภาพรวมของประเทศ

ลดลงอย่างต่อเนื่องตลอดไป

กรมควบคุมมลพิษ
กระทรวงทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ



2

สารบัญ

ความรู้เบื้องต้น
เกี่ยวกับการลด และคัดแยกขยะมูลฝอย
1. 	 ขยะมูลฝอย คือ อะไร	

2. 	 สถานการณ์ขยะมูลฝอย

3. 	 แนวทางการจัดการขยะมูลฝอย

4. 	 ท�ำไมต้องคัดแยกขยะมูลฝอย

5.	 ประเภทของขยะมูลฝอยและสีของถังขยะ

6. 	 แนวทาง 3R เพื่อจัดการขยะมูลฝอย

แนวปฏิบัติการลด และคัดแยกขยะมูลฝอย
ในบ้าน อาคารที่พักอาศัย
1. 	 ส�ำรวจ สอบถามข้อมูลเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยในพื้นที่

2. 	 วางแผนการจัดการขยะมูลฝอยในบ้าน อาคารที่พักอาศัย

3. 	 ด�ำเนินกิจกรรมการลด และคัดแยกขยะมูลฝอย

4. 	 การจัดการขยะมูลฝอยที่เหลือจากการใช้ประโยชน์

4

19

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ 2



3

แนวปฏิบัติการลด และคัดแยกขยะมูลฝอย
ในที่ท�ำงาน
1.	 มอบหมายผู้รับผิดชอบและจัดตั้งคณะท�ำงานปฏิบัติการลด 

	 และคัดแยกขยะมูลฝอย

2. 	 ส�ำรวจ ประเมิน เก็บรวบรวมข้อมูลพื้นฐาน

3. 	 จัดท�ำแผนและก�ำหนดเป้าหมายในการด�ำเนินการ

4. 	 เสริมสร้างความรู้ ความเข้าใจ เพื่อให้บุคลากรมีการปรับเปลี่ยน

	 พฤติกรรมในการลด และคัดแยกขยะมูลฝอย

5. 	 ด�ำเนินกิจกรรมลดขยะมูลฝอย

6. 	 การคัดแยกขยะมูลฝอย

7. 	 การจัดวางภาชนะส�ำหรับรองรับขยะมูลฝอย

8. 	 กิจกรรมเสริม สนับสนุนที่สามารถเลือกปฏิบัติเพิ่มเติม

9. 	 การเก็บกักขยะมูลฝอย

10. 	การรวบรวมข้อมูล และประมวลผลเพื่อพัฒนาแนวทางการลด 

	 และคัดแยกขยะมูลฝอย

ภาคผนวก
ภาคผนวก ก วิธีวิเคราะห์องค์ประกอบขยะมูลฝอย

ภาคผนวก ข รายชื่อบริษัทผู้ให้บริการบ�ำบัด และก�ำจัดขยะอันตราย

ภาคผนวก ค แบบถังขยะอันตราย

ภาคผนวก ง ตัวอย่างแบบบันทึกปริมาณขยะมูลฝอย

26
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คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ 333
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ขยะมูลฝอย 
คือ อะไร
	 ขยะมูลฝอย หมายถึง สิ่ งของที่ ไม ่ใช ้แล ้ว เศษกระดาษ 

เศษผ ้า เศษอาหาร เศษสินค ้า เศษวัตถุ  ถุงพลาสติก ภาชนะ

ที่ ใส ่อาหาร เถ ้า มูลสัตว ์  ซากสัตว ์หรือสิ่ งอื่นใดที่ เก็บจากถนน  

ตลาด ที่ เลี้ยงสัตว ์หรือที่อื่น และผลิตภัณฑ์ต ่างๆ ที่ เหลือทิ้งจาก 

บ้านพักอาศัย ร้านค้า ตลาด สถานประกอบการ สถานท่ีท�ำงาน  

หรือสถานที่อื่นใด ทั้งนี้ เนื้อหาของคู ่มือเล่มนี้จะครอบคลุมเฉพาะ 

ขยะมูลฝอยชุมชน ไม่รวมถึงขยะจากการก่อสร้าง ขยะจากภาค

อุตสาหกรรมและขยะติดเชื้อจากสถานพยาบาล

ความรู้เบื้องต้น
เกี่ยวกับการลด 
และคัดแยก
ขยะมูลฝอย

1

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ
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2 สถานการณ์
ขยะมูลฝอย
	 ปี 2563 ประเทศไทยมีขยะมูลฝอยชุมชนเกิดขึ้น 25.37 ล้านตัน  

ซึง่ขยะมลูฝอยเหล่านีเ้กดิมาจากการด�ำเนนิกจิกรรมต่าง ๆ  ของคนในชมุชน 

โดยขยะมูลฝอยชุมชนที่เกิดขึ้นได้ถูกคัดแยก ณ ต้นทาง และน�ำกลับไป 

ใช้ประโยชน์ 8.36 ล้านตัน (ร้อยละ 33 ของปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้น)  

ก�ำจัดอย่างถูกต้อง 9.13 ล้านตัน (ร้อยละ 36 ของปริมาณขยะมูลฝอย 

ที่เกิดขึ้น) และก�ำจัดไม่ถูกต้องประมาณ 7.88 ล้านตัน (ร้อยละ 31 ของ

ปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้น)

ปี 2563 มีปริมาณขยะมูลฝอยเกิดขึ้น 
25.37 ล้านตัน น�ำกลับไปใช้ประโยชน์
ได้เพียง 8.36 ล้านตัน จากปริมาณขยะ 
ทั้งหมด

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ 555
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แนวทางการจัดการ
ขยะมูลฝอย
	 การจดัการขยะมูลฝอย หมายถึง การด�ำเนินงานทีเ่ก่ียวข้องกับ 

การลด คัดแยกขยะ การทิ้งขยะ การเก็บขยะไว้ในภาชนะ และการเก็บ

รวบรวม เพื่อให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นด�ำเนินการขนส่งน�ำไปก�ำจัด 

ณ สถานที่ก�ำจัดขยะที่ถูกหลักวิชาการ โดยค�ำนึงถึงผลประโยชน์สูงสุด

ของราชการ ทั้งด้านสุขอนามัย ทัศนียภาพ เศรษฐศาสตร์และสิ่งแวดล้อม

	 ดังนั้น เพื่อให้การจัดการขยะมูลฝอยสามารถด�ำเนินการได้ 

ง่ายขึ้นควรมีการวางแผนที่ดี โดยเริ่มจากให้มีการก�ำหนดให้มีการคัดแยก 

ขยะมูลฝอยอย่างเหมาะสม โดยอย่างน้อยควรแยกขยะมูลฝอยที่จะน�ำไป

ใช้ประโยชน์และขยะมูลฝอยที่จะน�ำไปก�ำจัดออกจากกัน เพื่อสะดวกต่อ

การน�ำไปจัดการในขั้นตอนต่อไป

3

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ
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4

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ 777

ท�ำไมต้องคัดแยก
ขยะมูลฝอย
	 เหตุผลที่ต้องแยกขยะมูลฝอยออกเป็น 4 ประเภท เพื่อให้ 

ง่ายต่อการน�ำกลับมาใช้ประโยชน์และการน�ำไปก�ำจัด โดยสามารถ 

แยกเป็น

	 1)	 ขยะรีไซเคิล ได้แก่ แก้ว กระดาษ พลาสติก โลหะ เม่ือคัดแยก 

ออกมาจะไม่เกิดปัญหาปนเปื้อนกับขยะอินทรีย์ ไม่เกิดกลิ่นเหม็น 

ทำ�ให้ง่ายต่อการนำ�ไปรีไซเคิล โดยขายให้ร้านรับซื้อของเก่า และเข้าสู่

อุตสาหกรรมรีไซเคิล เพื่อแปรรูปเป็นวัตถุดิบหรือผลิตภัณฑ์ใช้ใหม่
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	 2)	 ขยะอินทรีย ์ ได้แก่ เศษผัก เศษผลไม้ เศษอาหาร สามารถ

รวบรวมน�ำไปท�ำปุ๋ยหมัก/ปุ๋ยน�้ำชีวภาพ ถ้าหากน�ำไปทิ้งรวมกับขยะ

ประเภทอื่น จะท�ำให้เกิดการเน่าเหม็น เกิดสภาพอันเป็นที่น่ารังเกียจ         

ดังนั้น ขยะประเภทนี้จึงจ�ำเป็นอย่างยิ่งที่ต้องคัดแยกออกมาจัดการ              

ให้ถูกต้อง

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ 8
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	 3)	 ขยะอันตราย ได้แก่ หลอดไฟ 

ถ่านไฟฉาย กระป๋องสเปรย์ แบตเตอรี่ และ

ถ่านไฟฉายอัดประจุ หากทิ้งรวมไปก�ำจัด 

กับขยะทั่วไป อาจมีสารอันตรายหรือสารพิษ 

ปนเปื้อนออกมาสู่ดิน น�้ำ  อากาศ ก่อให้เกิด 

ผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตและระบบนิเวศได ้ 

ต้องแยกขยะอันตรายทิ้งในภาชนะรองรับ

ขยะอันตราย ณ จุดหรือสถานที่ และวัน  

เวลาที่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นก�ำหนด

เพื่อรวบรวม เก็บขนไปเข้าสู่กระบวนการ

รีไซเคิลหรือน�ำไปก�ำจัดอย่างถูกวิธี

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ 999
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	 4)	 ขยะทั่วไป ได้แก่ ขยะที่ย่อยสลายยาก ไม่เป็นอันตราย และ 

ไม่คุ ้มค่าต่อการรีไซเคิล เม่ือแยกขยะมูลฝอยประเภทอื่นออกไปแล้ว  

ก็ให้หน่วยงานที่รับผิดชอบน�ำไปก�ำจัดต่อไป

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ 10



11

ÉÒ´Ã¡ ÇŒ¡áÉÈà ¡çÅËàÉÈà
ÏÅÏ ÃÂÕºà§Í‰»Ã¡

¡ÑÉÈà ŒÁäÅ¡ÍÅ»à ÃÒËÒÍÉÈà
ÏÅÏ ÇµÑÊÍàÉÈà

¡ÑÉÈà ŒÁäÅ¡ÍÅ»à ÃÒËÒÍÉÈà
ÏÅÏ ÇµÑÊÍàÉÈà

ภาพที่ 2 ตัวอย่างถังขยะ 4 ประเภท ได้แก่ 
ถังขยะอินทรีย์ ถังขยะรีไซเคิล ถังขยะอันตราย และถังขยะทั่วไป

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ 11

ภาพที่ 1 ตัวอย่างขยะมูลฝอย 4 ประเภท ได้แก่ 
ขยะอินทรีย์ ขยะรีไซเคิล ขยะอันตราย และขยะทั่วไป

 ขยะอินทรีย์

 ขยะอันตราย

 ขยะรีไซเคิล

 ขยะทั่วไป
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	 1) 	 ขยะอินทรีย์ เป ็นขยะที่ เน ่าเสียและย่อยสลายได ้เร็ว 

สามารถน�ำมาหมักท�ำปุ๋ยได้ เช่น เศษผัก เปลือกผลไม้ เศษอาหาร ใบไม้  

เศษเนื้อสัตว์ เป็นต้น แต่ไม่รวมถึงซากหรือเศษของพืช ผัก ผลไม้ หรือ

สตัว์ทีเ่กดิจากการทดลองในห้องปฏบิตักิาร เป็นต้น โดยขยะอนิทรย์ีจะทิง้ 

ในถังขยะสีเขียว

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ 121212

ประเภทของขยะมูลฝอย
และสีของถังขยะ

	 เ นื่ อ ง จ ากขยะมู ลฝอยมี  

หลายประเภท จึงมีการจัดแบ่ง

ประเภทของขยะมูลฝอยและ 

ถังขยะ เพื่อให้ง่ายต่อการจัดการ

และการควบคุมดูแลขยะมูลฝอย 

ที่เกิดขึ้น โดยแบ่งประเภทได้ดังนี้

5
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	 2) 	 ขยะรีไซเคลิ เป็นขยะทีส่ามารถน�ำไปแปรรปูเพือ่ใช้ประโยชน์

ใหม่ได้ เช่น ขวดพลาสตกิ ขวดแก้ว กระดาษ กระป๋องเครือ่งดืม่อะลมูเินียม 

เศษพลาสติก เศษโลหะ กล่องเครื่องดื่มแบบยูเอชที เป็นต้น โดย 

ขยะรีไซเคิลจะทิ้งในถังขยะสีเหลือง

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ 13
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	 3) ขยะอันตราย เป ็นขยะที่มีความเป ็นอันตรายหรือม ี

ส่วนประกอบเป็นสารที่มีอันตราย เช่น หลอดฟลูออเรสเซนต์ ถ่านไฟฉาย

หรือแบตเตอรี่โทรศัพท์เคลื่อนที่ กระป๋องสเปรย์บรรจุสารเคมี ตลับหมึก 

หลอดไฟ น�้ำยาล้างห้องน�้ำ  เป็นต้น ขยะประเภทนี้ต้องมีการแยกทิ้งจาก

ขยะประเภทอื่นๆ อย่างชัดเจน เนื่องจากต้องน�ำไปก�ำจัดหรือบ�ำบัดด้วย 

วธิเีฉพาะเพือ่ป้องกันความเป็นพษิปนเป้ือนสูส่ิง่แวดล้อม โดยขยะอันตราย

จะทิ้งในถังขยะสีส้ม

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ 1414
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	 4) ขยะทั่วไป เป็นขยะอื่นนอกเหนือจากขยะอินทรีย์ ขยะรีไซเคิล 

และขยะอันตราย มีลักษณะที่ย่อยสลายยาก และไม่คุ้มค่าส�ำหรับการ 

น�ำกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ เช่น ถุงขนมขบเคี้ยว ซองบะหมี่กึ่งส�ำเร็จรูป 

กระดาษห่ออาหาร ถุงพลาสติก กล่องโฟม หลอดกาแฟ ซองกาแฟ  

ซองครีมเทียม และซองน�้ำตาล เป็นต้น ซึ่งเป็นขยะที่ต้องน�ำไปก�ำจัด 

อย่างถูกต้อง อาทิ การฝังกลบอย่างถูกหลักสุขาภิบาล การเผาในเตา 

โดยขยะทั่วไปจะทิ้งในถังขยะสีน�้ำเงิน

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ 15
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6
Reduce

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ 1616

แนวทาง 3R เพื่อจัดการ
ขยะมูลฝอย
	 เราสามารถใช้แนวทาง 3ใช้ หรือ 3R เพื่อจัดการขยะมูลฝอย 

ที่เกิดขึ้น ได้ดังนี้

	 1)	 ใช้น้อย หรือ ลดการใช้ (Reduce : R แรก) หมายถึง  

การลดปรมิาณการใช้ลงโดยใช้เทา่ทีจ่ำ�เปน็ หลกีเลีย่งการใชอ้ยา่งฟุม่เฟือย

เพื่อลดการสูญเปล่าและลดปริมาณขยะมูลฝอยให้มากที่สุด เช่น การใช้

ตะกร้าหรือถุงผ้าในการจับจ่ายซ้ือของเพื่อลดปริมาณพลาสติกและโฟม 

ซึ่งกำ�จัดยาก การใช้แก้วส่วนตัวแทนการใช้แก้วครั้งเดียวแล้วทิ้ง การใช้

ปิ่นโตหรือกล่องใส่อาหารเพื่อลดขยะโฟมซึ่งย่อยสลายยาก เป็นต้น
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Reduce

	 2)	 ใช้ซ�้ำ (Reuse : R ท่ีสอง) หมายถึง การน�ำของเสีย 

บรรจุภัณฑ์หรือวัสดุเหลือใช้กลับมาใช้อีกโดยไม่ผ่านขบวนการแปรรูป 

หรือแปรสภาพ เช่น การใช้กระดาษสองหน้า การใช้ถ่านไฟฉายแบบ 

ชาร์จใหม่ได้ การใช้สินค้ามือสอง เป็นต้น

Reuse

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ 17
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	 3)	 แปรรูปใช้ใหม่ หรือ รีไซเคิล (Recycle : R ท่ีสาม) 
หมายถึง การน�ำขยะรีไซเคิล ของเสีย บรรจุภัณฑ์หรือวัสดุเหลือใช้มา

แปรรูปเป็นวัตถุดิบในกระบวนการผลิต หรือเพื่อผลิตเป็นผลิตภัณฑ์ใหม ่

เช่น การน�ำกระป๋องอะลมูเินยีมมาหลอมเพือ่เป็นวัตถุดิบในการท�ำกระป๋อง

อะลูมิเนียมใหม่ การน�ำกล่องเครื่องดื่มยูเอชทีมาแปรรูปเป็นหลังคา 

การน�ำกระดาษมาแปรรูปเป็นกล่องทิชชู การน�ำขวดพลาสติกใส (PET)  

มาแปรรูปเป็นเสื้อ เป็นต้น

Recycle

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ 1818
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Recycle
แนวปฏิบัติการลด
และคัดแยกขยะมูลฝอย
ในบ้าน อาคาร
ที่พักอาศัย

ส�ำรวจ สอบถามข้อมูล
เกี่ยวกับการจัดการ
ขยะมูลฝอยในพื้นที่
	 เนือ่งจากในแต่ละพืน้ที ่องค์กรปกครอง

ส่วนท้องถ่ิน (เช่น ส�ำนักงานเขต เทศบาล 

องค์การบริหารส่วนต�ำบล) มีวิธีด�ำเนินการ

จัดการขยะมูลฝอยแตกต่างกัน รวมถึงชนิด 

และประเภทของขยะที่สามารถน�ำไปใช้ 

ประโยชน์ได้หรือน�ำไปขายได้ก็แตกต่างกัน 

ตัวอย่าง เช่น ขวดแก้ว ในพื้นที่ปกติจะ

สามารถน�ำไปขายเป็นขยะรีไซเคิลได้ แต่ถ้า 

1

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ
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อยู่บนพื้นที่เกาะหรือดอย จะไม่สามารถขายได้ เป็นต้น ดังนั้น จึงควรหา

ข้อมลูเกีย่วกบัการจดัการขยะมลูฝอยในพืน้ทีเ่พือ่ทีจ่ะสามารถด�ำเนินการ

จัดการขยะมูลฝอยเบื้องต้นด้วยตนเองได้อย่างเหมาะสม โดยข้อมูล 

เบื้องต้นที่ควรทราบ ดังนี้

	 -	 วิธีการเก็บขยะ อัตราค่าเก็บขยะ ลักษณะ/ประเภทของขยะ 

ที่จะเก็บ และความถี่ในการเก็บขยะของท้องถิ่น

	 -	 สถานท่ีขายขยะรี ไซเคิลในพื้นที่ ชนิดของขยะรีไซเคิล  

ที่สามารถขายได้ในพื้นที่

	 -	 กิจกรรมหรือโครงการพิเศษ ที่เก่ียวข้องกับการจัดการ 

ขยะในพื้นที่ เช่น ธนาคารขยะ ร้านศูนย์บาท ฯลฯ

วิธีการ
เก็บขยะ

สถานที่ขาย
ขยะรีไซเคิล
ในพื้นที่

กิจกรรม
หรือโครงการ
พิเศษ

ส�ำรวจ สอบถาม
ข้อมูลเกี่ยวกับ

การจัดการ
ขยะมูลฝอย

ในพื้นที่

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ



21

กิจกรรม
หรือโครงการ
พิเศษ

วางแผนการจัดการ
ขยะมูลฝอยในบ้าน
อาคารที่พักอาศัย
	 เมื่อได้ข้อมูลของการจัดการขยะมูลฝอยในพื้นที่แล้ว พิจารณาว่า

จะจดัการกบัขยะมลูฝอยทีเ่กิดขึน้อย่างไร มพีืน้ท่ีเพียงพอต่อกิจกรรมทีจ่ะ

เลือกท�ำหรือไม่

	 - ในกรณีที่ไม่ค่อยมีเวลา อาจจะจัดการขยะมูลฝอยแบบง่ายที่สุด 

แค่แยกขยะรีไซเคิลออกมาขาย แยกขยะอันตรายใส่ถุงต่างหากเพื่อให้ 

ท้องถิ่นน�ำไปก�ำจัดอย่างปลอดภัย ส่วนที่เหลือเป็นขยะทั่วไปก็ส่งให ้

ท้องถิ่นไปก�ำจัดต่อ

2

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ 21
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22 คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ 2222

	 -	 ในกรณทีีม่พีืน้ทีเ่พยีงพอ การเก็บขยะรไีซเคลิ สามารถเก็บแยกถงุ 

ตามประเภทที่ร้านรับซื้อของเก่าในพื้นที่รับซ้ือ เพื่อให้สะดวกต่อการน�ำ

ไปขาย

	 -	 หากมพีืน้ทีห่รอืทีด่นิ สามารถแยกเศษอาหารเพือ่มาเป็นอาหารสตัว์ 

หมักท�ำปุ๋ย ตามความเหมาะสม

	 * กรณีเกิดโรคระบาด หากมีขยะติดเชื้อเกิดขึ้น  

ให้แยกใส่ถุงต่างหากเพือ่ความปลอดภยัของผูเ้กบ็รวบรวม
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ด�ำเนินกิจกรรมการลด 
และคัดแยกขยะมูลฝอย
	 กิจกรรมการลด และคดัแยกขยะมลูฝอยสามารถท�ำได้ง่ายๆ ให้เกดิ

ความเคยชินจนเป็นกิจวัตรประจ�ำวัน โดยมีแนวทางเบื้องต้นดังนี้

	 -	 เลือกใช้สินค้าที่มีคุณภาพ สามารถใช้งานได้นาน 

	 -	 เลือกใช้สินค้าที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม

	 -	 เมื่อสินค้าเสื่อมสภาพอาจจะน�ำมาดัดแปลงเพื่อใช้ในรูปแบบอื่น 

(สิ่งประดิษฐ์ที่สามารถใช้งานได้จริง)

	 -	 แยกขยะ และน�ำไปจัดการตามรูปแบบที่วางแผนไว้

3

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ

เลือกใชสินคา
ที่เปนมิตร

กับสิ่งแวดลอม

ใชสินคา
สามารถใชงาน
ไดนาน

ที่มคีุณภาพ

23
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4 การจัดการขยะมูลฝอยที่เหลือ
จากการใช้ประโยชน์
	 ขยะมูลฝอยที่เหลือจากการใช้ประโยชน์ก็คือขยะที่ส่งให้หน่วยงาน

ต่างๆ ไปจัดการต่อนั่นเอง หลักๆ ก็คือ ขยะทั่วไป ขยะอันตราย และ 

อาจจะมีขยะติดเชื้อในช่วงที่มีการระบาดของโรคติดเชื้อต่างๆ

	 หลักการในการจัดการ คือ ให้แยกถุงทิ้ง และติดป้ายหรือ 

เขียนบนถงุเพือ่แจ้งผูม้าเกบ็ขยะทราบในกรณทีีข่ยะถงุนัน้เป็นขยะอนัตราย

หรือขยะติดเชื้อเพื่อความปลอดภัยของผู้เก็บขนขยะไปจัดการต่อ

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ 2424
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	 ขยะอันตราย และขยะติดเชื้อ เป็นขยะที่ต้องการน�ำไป 

จัดการพิเศษ จึงควรแยกออกมาเพื่อให้สามารถน�ำไปจัดการได ้

อย่างเหมาะสม ไม่เกิดการปนเปื้อนกับขยะประเภทอื่น อีกทั้ง  

ควรติดป้ายแจ้งไว้ เพื่อให้ผู้เก็บขยะจะได้มีการป้องกันตัวเองด้วย

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ 25
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มอบหมายผู้รับผิดชอบ
และจัดตั้งคณะท�ำงาน
ปฏิบัติการลด และคัดแยก
ขยะมูลฝอย
	 เพื่อให้การดำ�เนินการสามารถทำ�ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ต้องมี 

พนักงาน/เจ้าหน้าที่รับผิดชอบอย่างชัดเจน โดยควรเป็นเจ้าหน้าที่ 

ที่มีหน้าที่ในการดูแลอาคารสถานที่ เพื่อปฏิบัติหน้าที่ ดังนี้

	 -	 ผู ้ รับผิดชอบหลัก ดูแลภาพรวมโครงการ และรายงาน 

ผลด�ำเนินการแก่ผู้บริหาร

แนวปฏิบัติการลด
และคัดแยกขยะมูลฝอย
ในที่ท�ำงาน

1

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ 2626
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ภาพที่ 3 QR Code ส�ำหรับ Download 
Application เพื่อตรวจสอบบริษัทที่อยู่ใน
ฐานข้อมูลสินค้าและบริการที่เป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อม โดยด้านซ้ายเป็น QR Code 
ส�ำหรับ Applestore และด้านขวามือเป็น 
QR Code ส�ำหรับ Googleplay

	 -	 พนักงาน/เจ้าหน้าที่บันทึกข้อมูลและประเมินผล รวบรวม 

ข้อมูลดิบและน�ำมาประเมินผลตามเป้าหมาย ซึ่งอาจจะเป็นคนเดียวกับ

ผู้รับผิดชอบหลักก็ได้ในกรณีที่มีพนักงาน/เจ้าหน้าที่ไม่เพียงพอ

	 -	 พนักงาน/เจ้าหน้าที่เก็บข้อมูล เก็บข้อมูลกิจกรรมที่ด�ำเนินการ

และปริมาณขยะมูลฝอยแต่ละประเภท ซึ่งสามารถให้พนักงาน/เจ้าหน้าที่

ท�ำความสะอาดเก็บข้อมูลรวบรวมส่งพนักงาน/เจ้าหน้าที่บันทึกข้อมูล 

และประเมินผล

	 หมายเหตุ ในกรณีที่มีการจ้างพนักงาน/เจ้าหน้าที่ท�ำความสะอาด ควรจ้าง
จากบริษัทที่อยู่ในฐานข้อมูลสินค้าและบริการที่เป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม โดยสามารถ 
ตรวจสอบได้ที่ gp.pcd.go.th/ในหัวข้อ “บริการท�ำความสะอาด” หรือสามารถ  
Download Application ผ่านโทรศัพท์มือถือได้ตาม QR Code ในภาพที่ 3 ซึ่งพนักงาน
ของบริษัทดังกล่าวจะผ่านการฝึกอบรมการคัดแยกขยะมูลฝอยมาแล้ว

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ 27
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	 เพื่อให้เกิดความร่วมมือจากบุคลากรทุกระดับในหน่วยงาน 

ควรจัดตั้ง “คณะท�ำงานปฏิบัติการลด และคัดแยกขยะมูลฝอย” ขึ้น 

เพือ่สร้างความตระหนักและความร่วมมอืจากบคุลากรทกุระดบัและทกุฝ่าย 

ในการลด และคัดแยกขยะมูลฝอย
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GO GREEN!
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ส�ำรวจ ประเมิน เก็บรวบรวม
ข้อมูลพื้นฐาน
	 	 ในการด�ำเนินการต้องเก็บข้อมูลเพื่อใช้ในการประเมินผลดังนี้

	 	 2.1	 จ�ำนวนบุคลากร (ทั้งในภาพรวม และแต่ละฝ่าย)

	 	 2.2	 ข้อมูลปริมาณขยะมูลฝอยของที่ท�ำงาน

	 	 	 -	ปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นในแต่ละวัน 

	 	 	 -	องค์ประกอบของขยะมูลฝอย (สามารถดูวิธีวิเคราะห์

องค์ประกอบขยะมูลฝอยได้จาก ภาคผนวก ก) ส�ำหรับใช้ในการวางแผน 

ท�ำกิจกรรม

2

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ 29
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	 	 	 -	ปริมาณขยะมูลฝอยที่มีการน�ำไปใช้ประโยชน์ (กิโลกรัม 

ต่อคนต่อวัน)

	 	 	 -	ปริมาณขยะมูลฝอยที่ต้องส่งก�ำจัด (กิโลกรัมต่อคนต่อวัน) 

คิดจากปริมาณขยะมูลฝอยที่ถูกทิ้งในถังขยะที่ไม่มีการน�ำไปใช้ประโยชน ์

และต้องส่งให้เทศบาลหรือหน่วยงานอื่นๆ ก�ำจัด

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ 3030
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จดัท�ำแผนและก�ำหนดเป้าหมาย
ในการด�ำเนินการ
	 เพื่อให้การด�ำเนินการเป็นระบบควรมีการจัดท�ำแผนในการ 

ด�ำเนินการ พร้อมก�ำหนดเป้าหมายเพื่อให้เกิดความชัดเจน โดยท�ำเป็น

แผนปฏิบัติการลด และคัดแยกขยะมูลฝอย และต้ังเป้าหมายให้ชัดเจน  

ทั้งวัตถุประสงค์ เป้าหมาย ขั้นตอน วิธีการ และระยะเวลาในการปฏิบัติ 

รวมถงึการตดิตามผลการด�ำเนนิงานเพือ่เป็นแนวทางและกรอบให้บคุลากร

ของแต่ละหน่วยงานถือเป็นหลักปฏิบัติในการด�ำเนินการลด และคัดแยก

ขยะมูลฝอยให้สอดคล้องกับเป้าหมายที่ก�ำหนด (ตัวอย่างดังตารางที่ 1) 

3
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ตารางที่ 1 ตัวอย่างแผนปฏิบัติการลด และคัดแยกขยะมูลฝอย

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ 3232

		 	 	 การด�ำเนินงาน	 ต.ค.	 พ.ย.	 ธ.ค.	 ม.ค.	 ก.พ.	 มี.ค.	 เม.ย.	 พ.ค.	 มิ.ย.	 ก.ค.	 ส.ค.	 ก.ย.

	1.	 มอบหมายผู้รับผิดชอบหลัก	 *

	2. 	แต่งตั้งคณะท�ำงานปฏิบัติการ	 *

		 ลด และคัดแยกขยะมูลฝอย 

		 โดยมีผู้แทนจากบุคลากร

		 ทุกระดับและทุกฝ่าย

		 เข้าร่วมเป็นคณะท�ำงาน

	3.	 จัดท�ำแผนปฏิบัติการลด 	 *

		 และคัดแยกขยะมูลฝอย

		 ในที่ท�ำงาน

	4.	 ผู้บริหารเห็นชอบแผน	 *

		 ปฏิบัติการและสื่อสารให้

		 บุคลากรได้รับรู้และเข้าใจ

		 อย่างทั่วถึงต่อนโยบาย

		 การลด และคัดแยก

		 ขยะมูลฝอย

	5.	 ส�ำรวจ ประเมิน และจัดเก็บ

		 ข้อมูลพื้นฐาน

	6.	 ก�ำหนดเป้าหมาย	 *

		 -	ลดปริมาณขยะมูลฝอย

		 	 ที่ส่งก�ำจัด ร้อยละ ...

		 -	 เพิ่มปริมาณขยะมูลฝอย

		 	 ที่น�ำไปใช้ประโยชน์ 

		 	 ร้อยละ ...

	7.	 มีการประชาสัมพันธ์ให้

		 บุคลากรและผู้ที่มาใช้บริการ

		 ทราบและมส่ีวนร่วมในการลด 

		 และคัดแยกขยะมูลฝอย



33 คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ 33

		 	 	 การด�ำเนินงาน	 ต.ค.	 พ.ย.	 ธ.ค.	 ม.ค.	 ก.พ.	 มี.ค.	 เม.ย.	 พ.ค.	 มิ.ย.	 ก.ค.	 ส.ค.	 ก.ย.

	8.	 ด�ำเนินกิจกรรมเสริมสร้าง

		 ความรู้ ความเข้าใจ เพื่อให้

		 บุคลากรมีการปรับเปลี่ยน

		 พฤติกรรมในการลด และ

		 คัดแยกขยะมูลฝอย

		 -	อบรมพนักงาน

		 	 ท�ำความสะอาด

		 -	อบรมบุคลากร

		 	 ในหน่วยงาน

	9.	 ด�ำเนินการลด และคัดแยก

		 ขยะมูลฝอย เพื่อน�ำไปใช้

		 ประโยชน์ตามความเหมาะสม

		 ของสถานที่

	10.	ด�ำเนินกิจกรรมส่งเสริม

		 สนับสนุนการใช้ตะกร้า ถุงผ้า 

		 ป่ินโต ภาชนะหรือบรรจภุณัฑ์

		 ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 

		 เพื่อลดการใช้บรรจุภัณฑ์

		 ที่เป็นขยะได้ง่าย

	11.	ประเมินความรู้ความเข้าใจ

		 และทัศนคติเกี่ยวกับ

		 การลด และคัดแยก

		 ขยะมูลฝอย

	12.	บันทกึ รวบรวม และวิเคราะห์

		 ข้อมูล และผลการด�ำเนินงาน

	13.	สรุปผลการด�ำเนินงาน

	14.	รายงานผู้บริหาร
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เสริมสร้างความรู้ ความเข้าใจ
เพือ่ให้บุคลากรมีการปรบัเปลีย่น
พฤติกรรมในการลด
และคัดแยกขยะมูลฝอย
	 4.1	 จดัการอบรมให้ความรู ้เพือ่ให้บคุลากรในหน่วยงานทราบและ

มีความรู้ความเข้าใจในมาตรการต่างๆ พร้อมทั้งสามารถน�ำไปปฏิบัติได้

	 4.2	 จัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนประสบการณ์ เช่น KM เพื่อให้

บคุลากรในหน่วยงานเกดิจติส�ำนกึ มคีวามคุน้เคย และเกิดเครอืข่ายในการ 

ด�ำเนินการลด และใช้ประโยชน์ขยะมูลฝอย

4

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ 3434
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	 4.3	 จัดกิจกรรมรณรงค์เพื่อปลูกฝังค่านิยม สร้างจิตส�ำนึกในการ

ลด และใช้ประโยชน์ขยะมูลฝอย

	 4.4	 การประชาสัมพันธ์ลดการใช้บรรจุภัณฑ์ที่ใช้ครั้งเดียวทิ้ง  

เช่น โฟมบรรจุอาหาร และถุงพลาสติกหูหิ้ว ในรูปแบบต่างๆ อาทิ  

เสียงตามสาย Facebook วิทยุ บอร์ดนิทรรศการ

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ 35

ใชแกว
สวนตัว

ใชถุงผา
แทนถุง
พลาสติก
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ด�ำเนินกิจกรรม
ลดขยะมูลฝอย
	 เพื่อให้เกิดการลดการเกิดขยะมูลฝอยตั้งแต่ต้นทาง สามารถ 

ด�ำเนินการได้ดังนี้

	 5.1	 ส�ำนักงาน

	 	 1)	 ใช้กระดาษสองหน้าเพื่อลดการใช้กระดาษในส�ำนักงาน 

และคัดแยกกระดาษท่ีใช้แล้วออกเป็นกระดาษ A4 และกระดาษอื่นๆ  

เพื่อง่ายต่อการน�ำไปรีไซเคิล

	 	 2)	 เลือกใช้วัสดุส�ำนักงานที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม

5

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ
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	 5.2	ห้องประชุม
	 	 1)	 จดัเตรยีมไฟล์ข้อมลูทีผู่เ้ข้าร่วมประชมุสามารถดาวน์โหลด

ได้จากอินเทอร์เน็ตหรือจัดท�ำ QR Code ให้ Scan เพื่อดาวน์โหลด หรือ

ใช้การพิมพ์เอกสารทั้งสองหน้า หรือพิมพ์เอกสารเท่าที่จ�ำเป็น

	 	 2)	 ควรให้บริการเครื่องดื่มและอาหารว่างที่สร้างขยะมูลฝอย

น้อยชิ้น เช่น เครื่องดื่มชา กาแฟ ให้ใช้แบบบรรจุขวดส�ำหรับตักชง งดใช้

แบบซอง 

	 	 3)	 จัดบริการน�้ำด่ืมในเหยือกพร้อมแก้วเปล่า หากจ�ำเป็น 

ต้องใช้น�้ำดื่มบรรจุขวดในกรณีที่มีผู้เข้าร่วมประชุมจ�ำนวนมาก ควรเลือก

ใช้น�้ำดื่มบรรจุขวดที่ไม่มีพลาสติกหุ้มฝาขวด (Plastic Bottle Cap Seal)

	 	 4)	 เลือกใช้วัสดุธรรมชาติหรือวัสดุที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม

ส�ำหรับเป็นวัสดุที่จ�ำเป็นต้องใช้ครั้งเดียวทิ้ง เช่น ใบตอง หรือพลาสติกที่

สงัเคราะห์จากพชืธรรมชาต ิกระดาษ งดใช้โฟมและพลาสติกในการตกแต่ง

สถานที่

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ
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	 5.3	 โรงอาหาร/ร้านค้าในที่ท�ำงาน
	 	 1)	 ก�ำหนดให้ผู ้ประกอบการจ�ำหน่ายอาหารและร้านค้า 

ในพ้ืนที่ งดใช้โฟมบรรจุอาหาร และให้ใช้ภาชนะที่สามารถน�ำกลับมา 

ใช้ซ�้ำได้ เช่น ปิ่นโต กล่องข้าว หรือบรรจุภัณฑ์ที่ท�ำจากวัสดุธรรมชาติ 

ที่ย่อยสลายได้ง่าย เช่น ใบตอง กระดาษ ฯลฯ แทน

	 	 2)	 ก�ำหนดให้ผู้ประกอบการและร้านค้าในพื้นที่ ลดการแจก

ถุงพลาสติกหูหิ้วส�ำหรับใส่สินค้า และรณรงค์ให้บุคลากรในหน่วยงาน 

ใช้ถุงผ้าหรือตะกร้าแทนการใช้ถุงพลาสติกหูหิ้วในการใส่สินค้า

	 	 3)	 ใช้ภาชนะที่สามารถใช้ซ�้ำได้แทนการใช้วัสดุที่ใช้ครั้งเดียว 

เช่น การใช้แก้วน�้ำแทนแก้วพลาสติกใช้ครั้งเดียว การสร้างแรงจูงใจ 

โดยการลดราคาหรือท�ำบัตรสะสมแต้มส�ำหรับผู ้ที่น�ำแก้วส่วนตัวมา            

ซื้อน�้ำในโรงอาหาร

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ
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การคัดแยก
ขยะมูลฝอย
	 แต่ละหน่วยงานควรกำ�หนดการคัดแยกขยะมูลฝอยให้มีความ 

เหมาะสมของแต่ละหน่วยงาน โดยพิจารณาว่า แยกขยะออกมาแล้ว

สามารถแยกไปจัดการได้หรอืไม ่โดยอยา่งนอ้ยทีส่ดุควรคดัแยกขยะมลูฝอย 

อย่างน้อย 3 ประเภท ได้แก่

	 1)	 ขยะทั่วไป ในการคัดแยกขยะมูลฝอยในรูปแบบนี้ ขยะทั่วไป

ที่ทิ้งในถังนี้จะไม่ได้มีแค่ขยะทั่วไปตามปกติ แต่จะรวมถึงขยะอินทรีย ์ 

และขยะรีไซเคิลบางชนิดท่ีไม่สามารถน�ำไปขายได้ในพื้นที่น้ันๆ ฉะน้ัน 

ขยะทั่วไปในที่นี้ ได้แก่ เศษอาหาร เปลือกผลไม้ เศษก่ิงไม้ ใบไม้แห้ง  

ซากสัตว์ ซอง/ถุงขนมขบเคี้ยว บะหมี่กึ่งส�ำเร็จรูป ถุงพลาสติก/กล่องโฟม

เปื้อนอาหาร หลอดกาแฟ ซองกาแฟ ครีมเทียมและน�้ำตาล ฯลฯ 

6
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	 	 ในกรณีที่หน่วยงานมีพื้นที่และสามารถหาวิธีใช้ประโยชน์จาก

ขยะอินทรีย์ได้ เช่น ใช้เป็นอาหารสัตว์หรือทำ�ปุ๋ยหมักได้ ควรคัดแยกขยะ

อินทรยีจ์ากขยะทัว่ไปเพือ่ลดปรมิาณขยะมลูฝอยทีจ่ะตอ้งนำ�ไปกำ�จัด หรอื

กำ�หนดให้พนักงาน/เจ้าหน้าท่ีรวบรวมขยะอินทรีย์ทิ้งภายนอกสำ�นักงาน

ที่มีถังรองรับจัดเตรียมไว้ เพื่อลดกลิ่นรบกวนหรือจัดที่ไว้เฉพาะก็ได้

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ 4040
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	 2)	 ขยะรีไซเคิล คัดแยกเฉพาะขยะมูลฝอยที่มีมูลค่า สามารถ

ขายได้ในพ้ืนที่นั้นๆ ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นขยะมูลฝอยท่ีมีส่วนประกอบของ

แก้ว กระดาษ พลาสติก โลหะ และยาง

	 3)	 ขยะอันตราย คัดแยกขยะมูลฝอยที่มีความเป็นอันตราย 

หรอืมส่ีวนประกอบเป็นสารทีม่อีนัตราย ได้แก่ ถ่านไฟฉายใช้แล้ว แบตเตอรี่  

กระป๋องสเปรย์บรรจุสารเคมี ตลับหมึกใช้แล้ว หลอดไฟ ฯลฯ เนื่องจาก

ขยะอันตรายเกิดขึ้นในปริมาณน้อย หน่วยงานควรก�ำหนดจุดรวบรวมไว้ 

ทีใ่ดทีห่นึง่ ไม่จ�ำเป็นต้องตัง้ถงัขยะอันตรายในบริเวณทีตั่ง้ถงัขยะทัว่ไปและ

ขยะรีไซเคิล อาจจะน�ำไปตั้งไว้เฉพาะที่ชั้นล่างของส�ำนักงานหรือจุดอื่นๆ  

ที่สะดวกแก่การเข้าถึงเพียงจุดเดียวก็เพียงพอแล้ว

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ 41
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	 การที่คัดแยกขยะมูลฝอยในรูปแบบน้ี เน่ืองจากขยะอันตราย 

หากมกีารปนเปือ้นกบัขยะประเภทอ่ืนๆ จะทำ�ให้ขยะมลูฝอยทีค่ดัแยกแลว้

จะไม่สามารถนำ�ไปใช้ประโยชน์ได้ เพราะมีการปนเปื้อนของสารพิษ  

และขยะรีไซเคิลหากมีการปนเปื้อนของขยะมูลฝอยประเภทอ่ืนๆ  

ก็จะทำ�ให้มีราคาลดลงจึงต้องคัดแยกออกมาเพื่อเพิ่มมูลค่า สำ�หรับใน 

ถังขยะทั่วไปที่ให้มีการทิ้งรวมกันระหว่างขยะทั่วไปและขยะอินทรีย์ 

เนือ่งจากหนว่ยงานทีเ่ริม่ดำ�เนนิการเรือ่งการคดัแยกขยะมูลฝอย สว่นมาก

จะยังไม่มีแนวทางในการนำ�ขยะอินทรีย์ไปใช้ประโยชน์ที่เหมาะสม หรือ

ไม่มีสถานที่ที่เหมาะที่จะนำ�ขยะอินทรีย์ไปใช้ประโยชน์ อีกทั้งถ้าเป็น 

ในอาคารต่างๆ บางท่ีมีการห้ามนำ�อาหารเข้าไปรับประทาน ฉะน้ัน  

ขยะอินทรีย์ก็จะมีปริมาณน้อยมาก ไม่คุ้มที่จะแยกออกมาต่างหาก  

จึงสามารถทิ้งรวมกับขยะท่ัวไปและขยะรีไซเคิลที่ขายไม่ได้ในพ้ืนที่นั้น 

ไปเลย

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ 4242
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	 ทั้งนี้ ในการตัดสินใจว่าจะแยกขยะมูลฝอยเป็นกี่ประเภท จะต้อง

พิจารณาว่า เมื่อมีการคัดแยกแล้ว จะนำ�ไปจัดการต่ออย่างไร ถ้าคัดแยก

แลว้ไมม่วีธิจีดัการเฉพาะอยา่งเหมาะสมก็ไมค่วรจะคดัแยกออกมาต่างหาก 

เพราะจะทำ�ให้สิ้นเปลืองในการติดตั้งถังขยะแยกประเภทเพิ่มเติม เช่น  

หากในสำ�นักงานนั้นไม่มีสถานที่สำ�หรับหมักทำ�ปุ๋ยหรือไม่สามารถส่งไป

เป็นอาหารสัตว์ ก็ไม่จำ�เป็นต้องมีการตั้งถังขยะอินทรีย์ ให้ใช้เป็นการตั้ง 

ถังขยะทั่วไปเพื่อรองรับทั้งขยะอินทรีย์และขยะท่ัวไปตามที่ได้เสนอ 

ในข้างต้น
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การจัดวางภาชนะ
สำ�หรับรองรับขยะมูลฝอย
	 หลังจากที่ได้กำ�หนดว่าจะคัดแยกขยะมูลฝอยเป็นก่ีประเภทแล้ว      

ก็นำ�ภาชนะสำ�หรับรองรับขยะมูลฝอยแยกประเภทไปติดตั้งให้เพียงพอ       

ในกรณีที่ไม่มีงบประมาณให้ใช้สติ๊กเกอร์ติดเพื่อระบุให้เห็นว่าเป็นถังขยะ

ประเภทใด โดยให้มีรูปและตัวอักษรที่แสดงประเภทของขยะมูลฝอยให้

ชัดเจน แต่ถ้ามีงบประมาณเพียงพอ อาจดำ�เนินการเพื่อให้เหมาะสมกับ

ลักษณะของหน่วยงานต่างๆ ดังนี้

7
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	 7.1	ส�ำนักงาน
	 	 ส�ำนักงาน มีหลักในการจัดวางภาชนะส�ำหรับรองรับขยะ

มูลฝอยกค็อื ตัง้ถงัขยะทัว่ไปและถงัขยะรไีซเคลิไว้ด้วยกนั โดยจดุทีต่ัง้ควร

เป็นจุดที่เห็นได้ง่าย และมีคนสัญจรผ่านไปมา เช่น บริเวณหน้าห้องน�้ำ 

บริเวณใกล้ลิฟท์หรือบันได เป็นต้น ทั้งนี้ จะต้องไม่กีดขวางระบบความ

ปลอดภัยด้านอัคคีภัยของส�ำนักงาน ส�ำหรับถังขยะอันตรายควรตั้ง 

เพียงจุดเดียวบริเวณชั้นล่างสุดของอาคาร

		  1)	 ถังขยะทั่วไป ใช้ภาชนะสีน้ำ�เงิน มีข้อความระบุว่า  

“ขยะท่ัวไป” มสีญัลกัษณร์ปูคนกำ�ลงัทิง้ขยะลงในถงั พรอ้มข้อความอธบิาย

วา่ ขยะทัว่ไปนัน้คอืขยะอะไรบ้าง และอาจมรีปูแสดงเพือ่เพิม่ความชดัเจน

เพือ่ใหส้งัเกตไดง้า่ยขึน้ โดยการเกบ็ขยะจากถงัขยะทัว่ไปต้องมกีารเก็บจาก

ถังและนำ�ไปไว้ยังจุดรวบรวมขยะมูลฝอยทุกวัน เพื่อส่งกำ�จัดต่อไป

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ 4545
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		  2)	 ถังขยะรี ไซเคิล ใช้ภาชนะสีเหลือง มีข้อความระบุว่า  

“ขยะรีไซเคิล” มีสัญลักษณ์ลูกศรสามอันหมุนวนตามเข็มนาฬิกา ( ) 

พร้อมข้อความอธิบายว่า ขยะรีไซเคิลนั้นคือขยะอะไรบ้าง และอาจมีรูป

แสดงเพือ่เพิม่ความชัดเจนและใหส้งัเกตงา่ยขึน้ ในกรณทีีแ่บง่ขยะรไีซเคลิ

เป็นหลายประเภท ให้เขียนระบุให้ชัดเจนว่า ถังขยะน้ันรองรับขยะ 

ประเภทใด ทั้งนี้ ควรมีการเก็บขยะจากถังขยะรีไซเคิลเพ่ือนำ�ไปเก็บ

รวบรวมประมาณสัปดาห์ละ 1 ครั้ง จากนั้นจึงนำ�ไปคัดแยกเพื่อเพิ่มมูลค่า

และจำ�หน่ายให้ร้านรับซื้อของเก่าหรือซาเล้งต่อไป นอกจากน้ี ถังขยะ 

ประเภทนีอ้าจออกแบบช่องสำ�หรบัทิง้ขยะรไีซเคลิชนิดตา่งๆ ใหเ้หมาะสม  

เพื่ออำ�นวยความสะดวกให้กับผู้ทิ้ง

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ 46
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	 	 ในกรณีส�ำนักงานที่มีการใช้กระดาษ ไม่ควรทิ้งกระดาษลงใน

ถังขยะรีไซเคิล เพราะท�ำให้ราคาตก ควรจัดภาชนะส�ำหรับรองรับไว้ 

ต่างหาก โดยอาจจะใช้เป็นกล่องกระดาษเพือ่เก็บกระดาษทีใ่ช้แล้วไว้ใช้ซ�ำ้

เป็นกระดาษสองหน้า และเม่ือใช้ครบทัง้สองหน้าก็ให้ใส่กล่องเพือ่รวบรวม

ไปขาย โดยจุดที่เหมาะกับการตั้งกล่องก็คือ บริเวณเครื่องถ่ายเอกสาร 

และเครื่องพิมพ์ (Printer)

ภาพที่ 4 ตัวอย่างแบบของถังขยะรีไซเคิลที่ออกแบบรูส�ำหรับทิ้งขยะรีไซเคิลประเภทต่างๆ
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	 	 3)	 ถังขยะอันตราย ใช้ภาชนะสีส้ม มีข้อความระบุว่า  

“ขยะอันตราย” มีสัญลักษณ์รูปหัวกะโหลกไขว้ พร้อมข้อความอธิบายว่า 

ขยะอนัตรายนัน้คอืขยะอะไรบา้ง และอาจมรีปูแสดงเพือ่เพ่ิมความชดัเจน

และให้สังเกตง่ายขึ้น ตามปกติขยะอันตรายมีปริมาณน้อยมาก จึงวางถัง

ขยะอันตรายเพียงจุดเดียวในอาคารก็เพียงพอแล้ว โดยให้แจ้งพนักงาน/

เจ้าหน้าที่ทุกคนในอาคาร รวมถึงผู้รับบริการให้ทราบว่ามีการตั้งถังขยะ

อันตรายไว้ท่ีจุดใด โดยควรวางไว้ชัน้ลา่งสดุของอาคารในบรเิวณทีเ่จา้หนา้ที่

ทุกคนสามารถเข้าออกได้สะดวก สำ�หรับการเก็บขยะอันตรายควรเช็ค 

ทุกๆ 3 เดือน เมื่อมีปริมาณมากแล้วให้รวบรวมส่งให้หน่วยงานท้องถิ่น 

หรือบริษัทเอกชนเพื่อนำ�ไปกำ�จัดอย่างถูกต้องตามหลักวิชาการต่อไป  

โดยสามารถตรวจสอบรายชื่อบริษัทผู้ให้บริการบำ�บัด กำ�จัด และ 

ขยะอันตรายได้จาก ภาคผนวก ข

ถังขยะอันตราย ใช้ภาชนะสีส้ม มีข้อความระบุว่า  

“ขยะอันตราย” มีสัญลักษณ์รูปหัวกะโหลกไขว้
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ตารางที่ 2 แนวทางการจัดถังขยะให้เพียงพอในส�ำนักงาน

	 ประเภท	 พนักงาน/เจ้าหน้าที่	 ขนาดของถัง	 ถังที่ใช้	 ลักษณะของถังที่ใช้
	 ขยะมูลฝอย	 (คน)	 (ลิตร)	 (ถัง)

	 ขยะทั่วไป	 ไม่เกิน 30	 60	 1	 1.	 ถังท�ำจากพลาสติก PP, MDPE, 	

	 	 31-60	 60	 2	 HDPE หรือวัสดุอื่นที่มีความทนทาน	

	 	 	 100	 1	 เทียบเท่าและเป็นถังที่ได้รับ	

	 	 61-100	 60	 3	 มาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม

	 	 	 100	 2	 ถังพลาสติกใส่มูลฝอย 

	 	 101-150	 60	 5	 มอก.2558-2555 (แบบดงัภาพที ่5)

	 	 	 100	 3	 2.	 ถังท�ำจากสแตนเลสหนา

	 	 	 	 	 อย่างน้อย 1.2 มิลลิเมตร 

					     (แบบดังภาพที่ 6)

	 ขยะรีไซเคิล	 ไม่เกิน 30	 60	 1	 1.	 ถังท�ำจากพลาสติก PP, MDPE, 	

	 	 31-60	  60 	 1	 HDPE หรือวัสดุอื่นที่มีความทนทาน	

	 	 61-100	 60	 2	 เทียบเท่าและเป็นถังที่ได้รับ	

	 	 	 100	 1	 มาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม

	 	 101-150	 60	 3	 ถังพลาสติกใส่มูลฝอย 

	 	 	 100	 2	 มอก.2558-2555 (แบบดงัภาพที ่5)

	 	 	 	 	 2.	 ถังท�ำจากสแตนเลสหนา

	 	 	 	 	 อย่างน้อย 1.2 มิลลิเมตร 

					     (แบบดังภาพที่ 6)

	 ขยะอันตราย	 ไม่เกิน 1,000	 *	 1	 * ถังขยะอันตรายที่มีการ

	 	 	 	 	 ออกแบบเฉพาะเพื่อให้เหมาะกับ

	 	 	 	 	 การทิ้งขยะอันตรายที่เกิดขึ้น 

	 	 	 	 	 โดยสามารถดูแบบละเอียดได้ที่ 

					     ภาคผนวก ค (แบบดังภาพที่ 7)
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ภาพที่ 5 ตัวอย่างแบบของถังขยะทั่วไปและถังขยะรีไซเคิลที่ท�ำจากพลาสติกเพื่อใช้ในอาคารส�ำนักงาน

ภาพที่ 6 ตัวอย่างแบบของถังขยะทั่วไปและถังขยะรีไซเคิลที่ท�ำจากสแตนเลส
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ภาพที่ 7 ตัวอย่างแบบของถังขยะอันตราย

ภาพที่ 8 ตัวอย่างแบบของถังขยะทั่วไปและถังขยะรีไซเคิลที่ท�ำจากพลาสติก
เพื่อใช้รอบหน่วยงานหรืออยู่ภายนอกส�ำนักงาน
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	 7.2	ห้องประชุม
	 	 1)	 จัดเตรียมภาชนะเพื่อรองรับแผ่นพับ ใบปลิว หรือเอกสาร

ต่างๆ ที่ผู้ร่วมประชุมไม่ต้องการไว้ที่บริเวณทางออก เพื่อน�ำไปใช้ซ�้ำหรือ

รวบรวมไปจ�ำหน่าย

	 	 2)	 จัดให้มีภาชนะเพื่อรองรับการแยกเศษอาหาร เคร่ืองดื่ม 

เพื่อสะดวกต่อการน�ำไปใช้ประโยชน์หรือก�ำจัดทิ้ง

	 	 3)	 การประชมุในหน่วยงานสามารถจัดแบบ Green Meeting 

โดยอาหารว่างและเครือ่งดืม่ใช้ระบบบรกิารตนเอง งดการเสร์ิฟอาหารว่าง 

ให้ผู้เข้าร่วมประชุมตักแต่พอทานด้วยตนเอง ใช้การชงเครื่องดื่มแบบตัก

ด้วยตนเอง งดการใช้เครื่องดื่มแบบที่เป็นซองเล็กๆ
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	 7.3	 โรงอาหาร/ร้านค้าในที่ท�ำงาน
	 	 การคัดแยกขยะมูลฝอยในโรงอาหาร ควรแยกเศษอาหาร น�้ำ

และน�้ำแข็ง ขยะรีไซเคิล และขยะทั่วไป ลงในภาชนะรองรับตามประเภท

ของขยะมูลฝอยที่ก�ำหนดเพื่อง่ายและสะดวกต่อการน�ำไปใช้ประโยชน์ 

หรือก�ำจัด

	

	 7.4	บริเวณพื้นที่โดยรอบของหน่วยงาน
	 	 บรเิวณพืน้ทีโ่ดยรอบของหนว่ยงาน มหีลกัในการจดัวางภาชนะ

สำ�หรับรองรับขยะมูลฝอยก็คือ ตั้งถังขยะทั่วไปและถังขยะรีไซเคิลไว้ 

ด้วยกันในจุดท่ีมีเจ้าหน้าท่ีประจำ�อยู่ ในกรณีที่มีพื้นที่กว้างมากควรมีการ

ตั้งถังขยะเพิ่มเติม โดยตั้งในจุดที่เห็นได้ง่าย เป็นจุดที่คนสัญจรไปมา เช่น 

บริเวณริมทางเดิน บริเวณด้านข้างของประตูทางเข้า ฯลฯ สำ�หรับ 
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ขยะอันตรายให้ตั้งไว้เพียงจุดเดียว ณ บริเวณที่มีเจ้าหน้าที่รวมอยู่ 

จำ�นวนมากและเจ้าหน้าท่ีทุกคนสามารถเข้าออกได้สะดวก สำ�หรับกรณี 

ที่มีสำ�นักงานในพื้นที่ ในส่วนของสำ�นักงานให้ดำ�เนินการต้ังถังขยะตาม 

ข้อ 5.1 และให้ใช้จุดสำ�หรับทิ้งขยะอันตรายรวมไว้ที่เดียวบริเวณชั้น 1  

ของสำ�นักงานไม่ต้องมีการแยกจุดทิ้งขยะอันตรายเพิ่มต่างหาก

		  1)	 ถังขยะทั่วไป ใช้ภาชนะสีน้ำ�เงิน มีข้อความระบุว่า  

“ขยะท่ัวไป” มีสัญลักษณ์รูปคนกำ�ลังทิ้งขยะลงในถัง พร้อมข้อความ 

อธบิายว่า ขยะทัว่ไปนัน้คอืขยะอะไรบา้ง และอาจมีรปูแสดงเพือ่เพิม่ความ

ชดัเจนเพือ่ใหสั้งเกตงา่ยขึน้ โดยการเกบ็ขยะจากถังขยะทัว่ไปใหม้กีารเกบ็

จากถังทุกวันและนำ�ไปไว้ยังจุดรวบรวมขยะมูลฝอยทุกวันเพื่อส่งกำ�จัด 

ต่อไป

การเก็บขยะจากถังขยะทั่วไปให้มีการเก็บจากถังทุกวัน

และนำ�ไปไว้ยังจุดรวบรวมขยะมูลฝอยทุกวันเพื่อส่ง

กำ�จัดต่อไป
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		  2)	 ถังขยะรี ไซเคิล ใช้ภาชนะสีเหลือง มีข้อความระบุว่า  

“ขยะรี ไซเคิล” มีสัญลักษณ์ลูกศรสามอันหมุนวนตามเข็มนาฬิกา  

พร้อมข้อความอธิบายว่า ขยะรีไซเคิลนั้นคือขยะอะไรบ้าง และอาจมี 

รูปแสดงเพื่อเพิ่มความชัดเจนและให้สังเกตง่ายขึ้น ในกรณีที่แบ่ง 

ขยะรีไซเคิลเป็นหลายประเภท ให้เขียนระบุให้ชัดเจนว่า ถังน้ันรองรับ 

ขยะประเภทใด ทั้งนี้ ให้มีการเก็บขยะจากถังขยะรีไซเคิลเพื่อนำ�ไปเก็บ

รวบรวมประมาณสัปดาห์ละ 1 ครั้ง จากนั้นจึงนำ�ไปคัดแยกเพื่อเพิ่มมูลค่า

และจำ�หน่ายให้ร้านรับซื้อของเก่าหรือซาเล้งต่อไป

		  3)	 ถังขยะอันตราย ใช้ภาชนะสีส้ม มีข้อความระบุว่า  

“ขยะอันตราย” มีสัญลักษณ์รูปหัวกะโหลกไขว้ พร้อมข้อความอธิบายว่า 

ขยะอนัตรายนัน้คอืขยะอะไรบา้ง และอาจมรีปูแสดงเพือ่เพ่ิมความชดัเจน

และให้สังเกตง่ายขึ้น ตามปกติขยะอันตรายมีปริมาณน้อยมาก จึงวาง 

ในกรณีที่แบ่ง
ขยะรีไซเคิลเป็น

หลายประเภท ให้เขียน
ระบุให้ชัดเจนว่า 

ถังนั้นรองรับ
ขยะประเภทใด
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ถังขยะอันตรายเพียงจุดเดียวในบริเวณที่มีเจ้าหน้าที่รวมอยู่จำ�นวนมาก 

และพนักงาน/เจ้าหน้าที่ทุกคนสามารถเข้าออกได้สะดวก สำ�หรับกรณีที่มี

สำ�นักงานในพ้ืนที่ ให้ใช้จุดสำ�หรับทิ้งขยะอันตรายรวมไว้ที่เดียวบริเวณ 

ชั้น 1 ของสำ�นักงานไม่ต้องมีการแยกจุดทิ้งขยะอันตรายเพิ่มต่างหาก  

โดยให้แจ้งพนักงาน/เจ้าหน้าที่ทุกคนในพื้นที่ รวมถึงผู้รับบริการให้ทราบ

ว่ามีการต้ังถังขยะอันตรายไว้ที่บริเวณใด สำ�หรับการเก็บขยะอันตราย 

ควรเช็คทุกๆ 3 เดือน เมื่อมีปริมาณมากแล้วให้รวบรวมส่งให้หน่วยงาน

ท้องถิ่นหรือบริษัทเอกชนเพ่ือนำ�ไปกำ�จัดอย่างถูกต้องตามหลักวิชาการ 

ต่อไป โดยสามารถตรวจสอบรายชื่อบริษัทผู้ให้บริการบำ�บัด กำ�จัด และ

ขยะอันตรายได้จาก ภาคผนวก ข

จุดทิ้งขยะอันตราย
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ตารางที่ 3  แนวทางการจัดถังขยะให้เหมาะสมกับขนาดพื้นที่

	 ประเภท	 ขนาดพื้นที่	 ขนาดของถัง	 ถังที่ใช้	 ลักษณะของถังที่ใช้
	 ขยะมูลฝอย	 (ตารางเมตร)	 (ลิตร)	 (ถัง)

	 ขยะทั่วไป	 ไม่เกิน 250	 60	 1	 1.	 ถังท�ำจากพลาสติก PP, MDPE,

	 	 251-500	 60	 2	 HDPE หรือวัสดุอื่นที่มีความทนทาน		

	 	 	 100	 1	 เทียบเท่าและเป็นถังที่ได้รับ	

	 	 501-750	 60	 3	 มาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม

	 	 	 100	 2	 ถังพลาสติกใส่มูลฝอย มอก.

	 	 751-1,000	 60	 4	 2558-2555 มีล้อเพื่อให้ง่ายในการ		

	 	 	 100	 2	 เก็บขน (แบบดังภาพที่ 8)

	 	 	 	 	 2.	 ถังท�ำจากสแตนเลสหนา

	 	 	 	 	 อย่างน้อย 1.2 มิลลิเมตร 

					     (แบบดังภาพที่ 6)

	 ขยะรีไซเคิล	 ไม่เกิน 250	 60	 1	 1.	 ถังท�ำจากพลาสติก PP, MDPE, 		

	 	 251-500	 60	 2	 HDPE หรือวัสดุอื่นที่มีความ		

	 	 	 100	 1	 ทนทานเทียบเท่าและเป็นถังที่ได้รับ

	 	 501-750	 60	 3	 มาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม

	 	 	 100	 2	 ถังพลาสติกใส่มูลฝอย มอก.

	 	 751-1,000	 60	 4	 2558-2555 มีล้อเพื่อให้ง่าย

	 	 	 100	 2	 ในการเก็บขน (แบบดังภาพที่ 8)

	 	 	 	 	 2.	 ถังท�ำจากสแตนเลสหนา

	 	 	 	 	 อย่างน้อย 1.2 มิลลิเมตร 

					     (แบบดังภาพที่ 6)

	 ขยะอันตราย	 ไม่เกิน 12,000	 *	 1	 * ถังขยะอันตรายที่มีการ

	 	 	 	 	 ออกแบบเฉพาะเพื่อให้เหมาะกับ

	 	 	 	 	 การทิ้งขยะอันตรายที่เกิดขึ้น 

	 	 	 	 	 โดยสามารถดูแบบละเอียดได้ที่ 

					     ภาคผนวก ค (แบบดังภาพที่ 7)
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	 7.5	หน่วยงานท่ีมีบุคคลภายนอกมาใช้บรกิารเป็นประจ�ำ
หรือแหล่งท่องเที่ยว
	 	 หน่วยงานที่มีบุคคลภายนอกมาใช้บริการเป็นประจำ�หรือ 

แหลง่ทอ่งเทีย่ว มหีลกัในการจดัวางภาชนะสำ�หรบัรองรบัขยะมลูฝอยก็คอื 

ให้พิจารณาตามลักษณะของหน่วยงาน ถ้ามีลักษณะเป็นสำ�นักงานให้ 

ปฏิบัติตามข้อ 7.1 แต่ถ้ามีลักษณะเป็นพื้นที่ภายนอกสำ�นักงานให้ 

ปฏบิตัติามขอ้ 7.4 แตม่ขีอ้ทีค่วรพิจารณาเพิม่เตมิ คอื ควรตัง้ถงัขยะทัว่ไป

และถังขยะรีไซเคิลไว้คู่กันอย่างน้อยแบบละ 1 ถังทุกจุดที่มีการจำ�หน่าย

อาหารและเครื่องดื่ม และในกรณีที่มีการอนุญาตให้รับประทานอาหารได้ 

ควรกำ�หนดจุดเฉพาะให้รับประทานอาหาร ไม่ควรให้มีการนำ�อาหาร 

ออกนอกพื้นที่ที่ระบุ เพราะนอกจากจะยากต่อการควบคุมแล้ว ยังอาจจะ

ทำ�ให้มีการหกเลอะเทอะของอาหารและเครือ่งดืม่ ซ่ึงทำ�ใหเ้ปน็ทศันะทีไ่ม่

น่ามองในแหล่งท่องเที่ยวอีกด้วย และเนื่องจากขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้น 

ส่วนใหญ่เกิดขึ้นจากบุคคลภายนอก ดังนั้น ในการตั้งถังขยะควรมีติดป้าย

ประชาสัมพันธ์ควบคู่ไว้ด้วย เพื่อเป็นข้อแนะนำ�ให้บุคคลภายนอกท้ิงขยะ

มูลฝอยในถังขยะแยกประเภทได้ง่ายขึ้น ทั้งน้ี ภาชนะที่จัดเพื่อรองรับ 

ขยะมูลฝอยแยกประเภทควรมีลักษณะกลมกลืนกับบริเวณและพื้นที่

ÉÒ´Ã¡ ÇŒ¡áÉÈà ¡çÅËàÉÈà
ÏÅÏ ÃÂÕºà§Í‰»Ã¡
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		  1)	 ถังขยะทั่วไป ใช้ภาชนะสีน้ำ�เงิน มีข้อความระบุว่า  

“ขยะท่ัวไป” มีสัญลักษณ์รูปคนกำ�ลังทิ้งขยะลงในถัง พร้อมข้อความ 

อธิบายว่า ขยะทั่วไปนั้นคือขยะอะไรบ้าง และอาจมีรูปแสดงเพื่อเพ่ิม 

ความชัดเจนและให้สังเกตง่ายขึ้น โดยการเก็บขยะจากถังขยะทั่วไป 

ให้มีการเก็บจากถังวันละ 2 คร้ังและนำ�ไปไว้ยังจุดรวบรวมขยะมูลฝอย 

เพื่อส่งกำ�จัดต่อไป

		  2)	 ถังขยะรี ไซเคิล ใช้ภาชนะสีเหลือง มีข้อความระบุว่า  

“ขยะรี ไซเคิล” มีสัญลักษณ์ลูกศรสามอันหมุนวนตามเข็มนาฬิกา  

พร้อมข้อความอธิบายว่า ขยะรีไซเคิลนั้นคือขยะอะไรบ้าง และอาจมีรูป

แสดงเพือ่เพิม่ความชัดเจนและใหส้งัเกตงา่ยขึน้ ในกรณทีีแ่บง่ขยะรไีซเคลิ

เป็นหลายประเภท ให้เขียนระบุให้ชัดเจนว่า ถังนั้นรองรับขยะประเภทใด 

ทั้งนี้ ให้มีการเก็บขยะจากถังขยะรีไซเคิลไปไว้ยังจุดรวบรวมขยะวันละ  

1 ครั้งเพื่อนำ�ไปคัดแยกเพื่อเพิ่มมูลค่าและจำ�หน่ายให้ร้านรับซื้อของเก่า

หรือซาเล้งต่อไป 

การเก็บขยะจากถังขยะทั่วไปให้มีการเก็บจากถังวันละ 2 ครั้ง

และนำ�ไปไว้ยังจุดรวบรวมขยะมูลฝอย เพื่อส่งกำ�จัดต่อไป
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	 	 	 ในกรณีร้านค้ามีการจ�ำหน่ายสินค้าที่เป็นกระป๋องน�้ำหรือ 

ขวดน�้ำเป็นจ�ำนวนมาก ควรต้ังถังขยะแยกประเภทย่อยของขยะรีไซเคิล

บริเวณร้านค้า (แต่ลดขนาดถังลง) เพื่อช่วยลดภาระในการน�ำไปคัดแยก

โดยให้แสดงเป็นรปูภาพของขยะรไีซเคลิทีจ่ะให้ทิง้ให้ชดัเจนหรือออกแบบ

ฝาถังให้เหมาะสมกับลักษณะรูปร่างของขยะรีไซเคิลที่จะทิ้ง จะเป็นการ 

ส่งเสริมให้นักท่องเที่ยวแยกขยะมูลฝอยได้ง่ายขึ้น (แบบดังภาพที่ 4)

		  3)	 ถังขยะอันตราย ใช้ภาชนะสีส้ม มีข้อความระบุว่า  

“ขยะอันตราย” มีสัญลักษณ์รูปหัวกะโหลกไขว้ พร้อมข้อความอธิบายว่า 

ขยะอนัตรายนัน้คอืขยะอะไรบา้ง และอาจมรีปูแสดงเพือ่เพ่ิมความชดัเจน

และให้สังเกตง่ายขึ้น โดยปกติขยะอันตรายมีปริมาณน้อยมาก ซึ่งขยะ

อันตรายจากนักท่องเที่ยวส่วนใหญ่ก็คือ ถ่านไฟฉาย ดังนั้นการวางถังขยะ

อันตรายเพียงจุดเดียวบริเวณที่มีจุดขายบัตรหรือใกล้บริเวณทางเข้า 

ก็เพียงพอรองรับขยะอันตรายท่ีเกิดขึ้นแล้ว โดยให้ประชาสัมพันธ์ให้ 

เจ้าหน้าที่และนักท่องเที่ยวทราบว่ามีการตั้งถังขยะอันตรายไว้ที่จุดใด 

สำ�หรับการเก็บขยะอันตรายควรเช็คทุก ๆ  3 เดือน เมื่อมีปริมาณมากแล้ว

ให้รวบรวมส่งให้หน่วยงานท้องถิ่นหรือบริษัทเอกชนเพื่อนำ�ไปกำ�จัด 

อย่างถูกต้องตามหลักวิชาการต่อไป โดยสามารถตรวจสอบรายชื่อบริษัท

ผู้ให้บริการบำ�บัด และกำ�จัดขยะอันตรายได้จาก ภาคผนวก ค
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ตารางที่ 4 แนวทางการจัดถังขยะให้เหมาะสมกับแหล่งท่องเที่ยว

	 ประเภท	 จ�ำนวนนักท่องเที่ยว	 ขนาดของถัง	 ถังที่ใช้	 ลักษณะของถังที่ใช้
	 ขยะมูลฝอย	 (คน/วัน)	 (ลิตร)	 (ถัง)

	 ขยะทั่วไป	 ไม่เกิน 50	 60	 1	 1.	 ถังท�ำจากพลาสติก PP, MDPE,

	 	 51-100	 60	 2	 HDPE หรือวัสดุอื่นที่มีความทนทาน		

	 	 	 100	 1	 เทียบเท่าและเป็นถังที่ได้รับ	

	 	 101-150	 60	 3	 มาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม

	 	 	 100	 2	 ถังพลาสติกใส่มูลฝอย มอก.

	 	 151-200	 60	 4	 2558-2555 มีล้อเพื่อให้ง่ายในการ		

	 	 	 100	 2	 เก็บขน (แบบดังภาพที่ 8)

	 	 	 	 	 2.	 ถังท�ำจากสแตนเลสหนา

	 	 	 	 	 อย่างน้อย 1.2 มิลลิเมตร 

					     (แบบดังภาพที่ 6)

	 ขยะรีไซเคิล	 ไม่เกิน 50	 60	 1	 1.	 ถังท�ำจากพลาสติก PP, MDPE, 		

	 	 51-100	 60	 2	 HDPE หรือวัสดุอื่นที่มีความ		

	 	 	 100	 1	 ทนทานเทียบเท่าและเป็นถังที่ได้รับ

	 	 101-150	 60	 3	 มาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม

	 	 	 100	 2	 ถังพลาสติกใส่มูลฝอย มอก.

	 	 151-200	 60	 4	 2558-2555 มีล้อเพื่อให้ง่าย

	 	 	 100	 2	 ในการเก็บขน (แบบดังภาพที่ 8)

	 	 	 	 	 2.	 ถังท�ำจากสแตนเลสหนา

	 	 	 	 	 อย่างน้อย 1.2 มิลลิเมตร 

					     (แบบดังภาพที่ 6)

	 ขยะอันตราย	 ไม่เกิน 1,000	 *	 1	 * ถังขยะอันตรายที่มีการ

	 	 	 	 	 ออกแบบเฉพาะเพื่อให้เหมาะกับ

	 	 	 	 	 การทิ้งขยะอันตรายที่เกิดขึ้น 

	 	 	 	 	 โดยสามารถดูแบบละเอียดได้ที่ 

					     ภาคผนวก ค (แบบดังภาพที่ 7)
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	 แนวทางในการคัดแยกขยะมูลฝอยที่กล่าวมาข้างต้น เป็นเพียง

แนวทางขั้นต�่ำส�ำหรับหน่วยงานที่เริ่มด�ำเนินการเรื่องคัดแยกขยะมูลฝอย 

ส�ำหรับหน่วยงานที่มีการด�ำเนินการเรื่องการคัดแยกขยะมูลฝอยอยู่แล้ว 

หรอืมศัีกยภาพในการคดัแยกขยะมลูฝอยเพือ่น�ำไปจดัการได้หลายประเภท

มากกว่านี้ โดยขยะมูลฝอยที่ถูกคัดแยกมาแล้วมีแนวทางในการน�ำไป

ด�ำเนินการดังนี้ 

6262
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ตารางที่ 5 แนวทางเบื้องต้นในการจัดการขยะมูลฝอยที่คัดแยกแล้ว

ประเภทย่อย

เศษอาหารทั่วไป

เศษอาหารจากการ

ประกอบอาหารของ

ร้านค้าและการรับ

ประทานอาหาร

ในโรงอาหาร

ไม่มีการแบ่งถังย่อย

ของขยะรีไซเคิล

ขวดแก้ว

กระดาษ

กล่องเครื่องดื่มยูเอชที

การทิ้ง

กวาดจากภาชนะทิ้งใน

ถังขยะอินทรีย์

รวบรวมไว้ในภาชนะที่

จัดเตรียมไว้

แยกขยะมลูฝอยประเภท

อื่นที่ไม่ใช่ขยะรีไซเคิล

ออกไป นำ�เฉพาะ

ขยะรีไซเคิลทิ้งในถังขยะ

รีไซเคิล

เทเครื่องดื่มออกให้หมด 

และกลั้วด้วยน�้ำสะอาด 

ทิ้งในภาชนะที่จัด 

เตรียมไว้

ดำ�เนินการแยกกระดาษ

ขาว A4 และกระดาษสี 

ทิ้งในภาชนะที่จัด

เตรียมไว้

เทเครื่องดื่มออกให้หมด 

ดึงหู พับกล่อง บีบให้

แบน ทิ้งในภาชนะที่จัด

เตรียมไว้

การจัดการ

นำ�ไปรวมกับเศษอาหารจาก

โรงอาหาร

- ให้เอกชนดำ�เนินการเก็บขน

ทุกวันเพื่อนำ�ไปเลี้ยงสุกร

- น�ำไปหมักท�ำปุ๋ยหรือน�้ำหมัก

ชีวภาพ

พนักงานทำ�ความสะอาด

คัดแยก และรวบรวม

เพื่อจำ�หน่ายแก่ร้านรับซื้อ

ของเก่า

รวบรวมเพื่อจำ�หน่ายแก่ร้าน

รับซื้อของเก่า

รวบรวมเพื่อจำ�หน่ายแก่ร้าน

รับซื้อของเก่า

- รวบรวมเพื่อจำ�หน่ายแก่ร้าน

รับซื้อของเก่า

- ส่งให้โครงการหลังคาเขียว

เพ่ือมูลนิธิอาสาเพ่ือนพ่ึง (ภาฯ) 

ยามยาก สอบถามรายละเอียด

ได้ที่ 0 2752 8575 หรือที่ 

http://www.greenroof.in.th/

ประเภท

ขยะอินทรีย์

ขยะรีไซเคิล
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ประเภท 

ขยะรีไซเคิล (ต่อ)

ประเภทย่อย 

ขวดเครื่องดื่มที่ทำ�จาก

พลาสติกใส (PET)

ขวดเครื่องดื่มที่ทำ�จาก

พลาสติกชนิดอื่น

กระป๋องเครื่องดื่มที่ทำ�จาก

อะลูมิเนียม 

กระป๋องเครื่องดื่มที่ทำ�จาก

โลหะชนิดอื่น

การทิ้ง 

เทเครื่องดื่มออกให้หมด 

และกลั้วด้วยน�้ำสะอาด 

ทิ้งในภาชนะที่จัดเตรียมไว้

เทเครื่องดื่มออกให้หมด 

และกลั้วด้วยน�้ำสะอาด 

ทิ้งในภาชนะที่จัดเตรียมไว้

เทเครื่องดื่มออกให้หมด 

และกลั้วด้วยน�้ำสะอาด 

ทิ้งในภาชนะที่จัดเตรียมไว้

เทเครื่องดื่มออกให้หมด 

และกลั้วด้วยน�้ำสะอาด  

ทิ้งในภาชนะที่จัดเตรียมไว้

การจัดการ

- รวบรวมเพื่อจำ�หน่ายแก่ร้าน

รับซื้อของเก่า

- ส่งให้โครงการวน

สอบถามรายละเอียดได้ที่ 

0 2429 0354

รวบรวมเพื่อจำ�หน่ายแก่

ร้านรับซื้อของเก่า

- รวบรวมเพื่อจำ�หน่ายแก่ร้าน

รับซื้อของเก่า

- ส่งให้โครงการบริจาค

อะลูมิเนียมเพื่อจัดทำ�ขาเทียม

พระราชทาน สอบถาม

รายละเอียดได้ที่ 

0 2298 2492-9 หรือที่ 

http://www.pcd.go.th/

รวบรวมเพื่อจำ�หน่ายแก่ร้าน

รับซื้อของเก่า
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ประเภท 

ขยะอันตราย

ขยะทั่วไป

ประเภทย่อย 

-

-

การทิ้ง 

แยกทิ้งด้วยความระมัดระวัง

ในภาชนะที่จัดเตรียมไว้

ทิ้งในภาชนะที่จัดเตรียมไว้

การจัดการ

- หน่วยงานที่อยู่ใน

กรุงเทพมหานครติดต่อ

สำ�นักงานเขตเพื่อมารับไป

กำ�จัดตามหลักวิชาการต่อไป

- หน่วยงานที่อยู่ต่างจังหวัด

ติดต่อเทศบาลในพื้นที่

เพื่อมารับไปกำ�จัดตาม

หลักวิชาการต่อไป

- ว่าจ้างบริษัทเอกชน

ที่ได้รับอนุญาตโดยเฉพาะ

ในการดำ�เนินการเก็บขน

และการกำ�จัด โดยสามารถ

ตรวจสอบได้จาก ภาคผนวก ข

ส่งให้หน่วยงานท้องถิ่นหรือ

บริษัทเอกชนดำ�เนินการ 

เก็บขนและกำ�จัด
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กิจกรรมเสริม สนับสนุน
ที่สามารถเลือกปฏิบัติ
เพิ่มเติม
	 1) 	 โครงการบริจาคอะลูมิเนียมเพื่อจัดทำ�ขาเทียมพระราชทาน       

คัดแยกขยะมูลฝอยที่มีอะลูมิเนียมเป็นส่วนประกอบ นำ�มาบริจาคสำ�หรับ

เป็นต้นทุนในการจัดหาอุปกรณ์ขาเทียมให้กับผู้พิการและผู้สูงอายุ  

สามารถสอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมที่ ส่วนลดและใช้ประโยชน์ของเสีย 

กรมควบคมุมลพษิ โทร. 0 2298 2492-9 หรอืที ่http://www.pcd.go.th/

8

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ 6666
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	 2)	 โครงการหลังคาเขียวเพื่อมูลนิธิอาสาเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ยามยาก 

คัดแยกกล่องเครื่องด่ืมยูเอชที เพื่อใช้ทำ�กระเบื้องมุงหลังคา และ 

อุปกรณ์ต่างๆ ได้แก่ โต๊ะ เก้าอี้ กล่องดินสอ ฯลฯ แก่ผู้ยากไร้และนักเรียน

ในชนบท สามารถสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมที่ ศูนย์ข้อมูลโครงการฯ 

โทร. 0 2752 8575 หรือที่ http://www.greenroof.in.th/

	 3)	 โครงการขยะแลกแต้ม สามารถทำ�ได้เองในหน่วยงาน โดย

จัดสรรเงินทุนต้ังต้นเพื่อใช้การซื้อสิ่งของหรือสินค้าที่ใช้ในชีวิตประจำ�วัน 

เพือ่ใหพ้นกังาน/เจา้หน้าทีส่ามารถนำ�ขยะรไีซเคลิหรอืขยะอนัตรายทีแ่ยก

และรวบรวมมาแลกสิง่ของหรอืสนิคา้ทีใ่ชใ้นชวีติประจำ�วนั โดยขยะรไีซเคลิ

ที่รวบรวมได้จะนำ�ไปจำ�หน่ายแก่ร้านรับซื้อของเก่าเพื่อเป็นเงินทุน 

หมุนเวียนในการดำ�เนินโครงการ สำ�หรับขยะอันตรายที่แลกมาน้ัน  

เพื่อป้องกันการทิ้งปนกับขยะท่ัวไป ซ่ึงเมื่อรวบรวมมาก็จะนำ�ส่งกำ�จัด 

อย่างถูกต้องตามหลักวิชาการต่อไป

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ 67

โครงการบริจาคอะลูมิเนียม
เพื่อจัดทำขาเทียมพระราชทาน01

โครงการหลังคาเขียวเพื่อมูลนิธิอาสา
เพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ยามยาก02

โครงการขยะแลกแต�ม03
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การเก็บกัก
ขยะมูลฝอย
	 หลังจากการคัดแยกและเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยเพื่อนำ�มาใช้

ประโยชนแ์ลว้ ขยะมลูฝอยทีเ่หลอืจะตอ้งมสีถานทีเ่กบ็กกัซึง่อยา่งนอ้ยทีส่ดุ

ต้องเพียงพอที่จะสามารถรองรับปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นได้ประมาณ 

3 วัน เพ่ือรอหน่วยงานท้องถ่ินหรือบริษัทเอกชนเก็บรวบรวมไปกำ�จัด  

และต้องจัดสถานที่สำ�หรับเก็บขยะอันตรายแยกต่างหากด้วย โดยมี

แนวทางการดำ�เนินการดังนี้

	 1)	 ควรตัง้ในสถานท่ีทีม่อีากาศถา่ยเทไดด้ี มหีลงัคาปอ้งกนัฝน 

ไม่ให้สาดเข้าด้านใน มีผนังหรือฉากกั้นเพื่อไม่ให้เกิดทัศนะที่ไม่น่ามอง  

และมพีืน้ทีเ่พยีงพอใหร้ถเกบ็ขยะสามารถเขา้มาเก็บขยะมลูฝอยไดโ้ดยงา่ย

9

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ 6868
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	 2)	 ปรับปรุงทัศนียภาพบริเวณสถานที่เก็บกักขยะมูลฝอย  

หมั่นทำ�ความสะอาดเพื่อให้ไม่เป็นที่เพาะพันธ์ุของพาหะนำ�โรค และมี 

ความเป็นระเบียบเรียบร้อย

	 3)	 ขยะอินทรีย์ ควรเก็บรวบรวมไว้ในภาชนะรองรับที่มีฝาปิด

มดิชดิเพือ่ป้องกนัสตัวร์บกวน ถา้มกีารนำ�ไปใชป้ระโยชน์หลายรปูแบบ 

ควรมีการติดป้ายระบุอย่างชัดเจนเพื่อให้สามารถนำ�ไปใช้ประโยชน์ 

ได้ง่ายขึ้น โดยขยะอินทรีย์ควรเก็บขนออกเพื่อไปใช้ประโยชน์วันต่อวัน 

เพื่อป้องกันปัญหาสัตว์รบกวน เชื้อโรค และกลิ่น

	 4)	 ขยะรีไซเคลิ ควรเก็บรวบรวมไว้ในภาชนะรองรบัขยะรีไซเคลิ

ประเภทต่างๆ ท่ีมีการติดป้ายระบุอย่างชัดเจน เช่น ขวดพลาสติกใส 

พลาสติกอื่นๆ กล่องเครื่องดื่มยูเอชที เป็นต้น และมีการจัดแบ่งพื้นที่หรือ

ทำ�ที่กั้นแยกขยะรีไซเคิลแต่ละประเภทไว้โดยเฉพาะ เพื่อให้สะดวกในการ

ขนย้ายไปจำ�หน่ายให้กับผู้ประกอบการรับซื้อของเก่าต่อไป

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ 69

ขยะมูลฝอยที่เหลือจะต้องมีสถานที่เก็บกักซึ่งอย่างน้อยที่สุดต้องเพียงพอ

ที่จะสามารถรองรับปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นได้ประมาณ 3 วัน
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	 5)	 ขยะอันตราย ควรเก็บรวบรวมไว้ ในภาชนะรองรับ 

ขยะอันตรายประเภทต่างๆ ท่ีมีการติดป้ายระบุอย่างชัดเจน เช่น  

ถ่านไฟฉาย กระป๋องสเปรย์ หลอดไฟ เป็นต้น และมีการจัดแบ่งพื้นที่หรือ

ทำ�ที่กั้นแยกขยะอันตรายแต่ละประเภทไว้โดยเฉพาะ เพื่อป้องกันการเกิด

ปฏิกิริยาของขยะอันตรายที่เก็บไว้กับขยะมูลฝอยอื่นซ่ึงอาจจะเกิด 

อันตรายได้ หากมีการจัดเก็บอย่างไม่ถูกต้อง และเมื่อมีการเก็บกัก 

ในปริมาณท่ีมากพอ อาจจะส่งให้หน่วยงานท้องถิ่น (หน่วยงานที่อยู่ใน

กรุงเทพมหานครติดต่อสำ�นักงานเขต สำ�หรับหน่วยงานที่อยู่ต่างจังหวัด

ติดต่อเทศบาลในพื้นที่ เพ่ือมารับไปกำ�จัดตามหลักวิชาการต่อไป) หรือ 

วา่จา้งบรษิทัเอกชนเกบ็รวบรวมไปกำ�จัด (สามารถตรวจสอบรายชือ่บรษัิท

ผู้ให้บริการบำ�บัด และกำ�จัดขยะอันตรายได้จาก ภาคผนวก ข)

	 6)	 ขยะท่ัวไป ควรมีสถานท่ีเก็บรวบรวมขยะท่ัวไป อย่างน้อย  

ตามที่กำ�หนดว่าด้วยหลักเกณฑ์การจัดการขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล  

ของอาคารสถานที่และสถานบริการสาธารณสุข พ.ศ. 2548 ซึ่งมีขนาด

ประมาณ 2 เมตร x 3 เมตร และเพียงพอที่จะสามารถรองรับปริมาณ  

ขยะมูลฝอยอื่นๆ ได้ประมาณ 3 วัน

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ 7070
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ตารางที่ 6 แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยที่คัดแยกแล้ว

	
ลำ�ดับ

	 ชนิดของ	
การจัดการเบื้องต้น	 การรวบรวมขยะมูลฝอย	 การจัดการสุดท้าย

		  ขยะมูลฝอย	 วิธีการ	 ผู้รับ	 จุด	 ผู้รับ	 ผู้ประสาน	 วิธีการ	 ผู้รับ	 ความถี่
	 	 	 	 ผิดชอบ	 รวบรวม	 ผิดชอบ	 งาน	 	 ผิดชอบ

	 1	 เศษอาหาร	 ผู้ประกอบการ	 ผู้ประกอบ	 จุดรวบรวม	 ผู้ประกอบการ	 ฝ่ายอาคาร	 จัดให้มี	 บริษัท	 ทุกวัน
	 	 จากการ	 แยกเศษ	 อาหารใน	 เศษอาหาร	 ในโรง	 สถานที่	 เอกชน	 เอกชน
	 	 ประกอบ	 อาหาร	 โรงอาหาร	 	 อาหาร	 	 ดำ�เนินการ
	 	 อาหารของผู้	 รวบรวมไว้	 	 	 	 	 เก็บขนเพื่อ
	 	 ประกอบการ	 ในภาชนะ	 	 	 	 	 นำ�ไปเลี้ยง
	 	 	 ที่กำ�หนด	 	 	 	 	 สัตว์

	 2	 เศษอาหาร	 เจ้าหน้าที่	 เจ้าหน้าที่	 จุดรวบรวม	 พนักงาน	 ฝ่ายอาคาร	 จัดให้มี 	 บริษัท	 ทุกวัน
	 	 จากการ	 ทุกคนแยก	 ทุกคน	 เศษอาหาร	 ทำ�ความ	 สถานที่	 เอกชน	 เอกชน
	 	 รับประทาน	 เศษอาหาร	 	 	 สะอาด	 	 ดำ�เนินการ
	 	 อาหารใน	 รวบรวมไว้	 	 	 	 	 เก็บขนเพื่อ
	 	 ห้องอาหาร	 ในภาชนะ	 	 	 	 	 นำ�ไปเลี้ยง
	 	 	 ที่กำ�หนด	 	 	 	 	 สัตว์

	 3	 ขวดแก้ว	 แยกทิ้งลง	 เจ้าหน้าที่	 สถานที่เก็บ	 พนักงาน	 ฝ่ายอาคาร	 ขายให้ผู้	 พนักงาน	 1 ครั้ง/	
	 	 	 ภาชนะ	 ทุกคน	 รวบรวมขยะ	 ทำ�ความ	 สถานที่	 ประกอบการ	 ทำ�ความ	 1 สัปดาห์
	 	 	 รองรับตามที่	 	 รีไซเคิล	 สะอาด	 	 รับซื้อของเก่า	 สะอาด
	 	 	 ระบุไว้

	 4	 กระดาษ	 ทิ้งลงใน	 เจ้าหน้าที่	 แต่ละส่วนงาน	 แต่ละส่วนงาน	 แต่ละส่วนงาน	 ขายให้ผู้	 แต่ละส่วนงาน	 1 ครั้ง/
	 	 คอมพิวเตอร์	 ภาชนะ	 ทุกคน	 ดำ�เนินการ	 	 	 ประกอบการ	 	 1 สัปดาห์
	 	 ที่ใช้แล้ว	 รองรับ	 	 แยกเก็บ	 	 	 รับซื้อของเก่า
	 	 	 	 	 รวบรวมเอง

	 5	 กล่อง	 เทเครื่องดื่ม	 เจ้าหน้าที่	 สถานที่เก็บ	 พนักงาน	 ฝ่ายอาคาร	 ส่งให้	 โครงการ	 1 ครั้ง/
	 	 เครื่องดื่ม	 ออกให้หมด	 ทุกคน	 รวบรวมขยะ	 ทำ�ความ	 สถานที่	 โครงการ	 หลังคาเขียว	 3 เดือน
	 	 ยูเอชที	 พับกล่อง	 	 รีไซเคิล	 สะอาด	 	 หลังคาเขียว	 เพื่อมูลนิธิ
	 	 	 แยกทิ้งลง	 	 	 	 	 เพื่อมูลนิธิ	 อาสาเพื่อน
			   ภาชนะรองรับ	 	 	 	 	 อาสาเพื่อน	 พึ่ง (ภาฯ)
	 	 	 ตามที่	 	 	 	 	 พึ่ง (ภาฯ)	 ยามยาก
	 	 	 ระบุไว้	 	 	 	 	 ยามยาก

	 6	 ขวดเครื่องดื่ม	 เทเครื่องดื่ม	 เจ้าหน้าที่	 สถานที่เก็บ	 พนักงาน	 ฝ่ายอาคาร	 ขายให้ผู้	 พนักงาน	 1 ครั้ง/
	 	 ที่ทำ�จาก	 ออกให้หมด	 ทุกคน	 รวบรวมขยะ	 ทำ�ความ	 สถานที่	 ประกอบการ	 ทำ�ความ	 1 สัปดาห์
	 	 พลาสติกใส	 แยกทิ้งลง	 	 รีไซเคิล	 สะอาด	 	 รับซื้อของเก่า	 สะอาด
	 	 (PET)	 ภาชนะ
	 	 	 รองรับตาม
	 	 	 ที่ระบุ

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ 7171
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ลำ�ดับ

	 ชนิดของ	
การจัดการเบื้องต้น	 การรวบรวมขยะมูลฝอย	 การจัดการสุดท้าย

		  ขยะมูลฝอย	 วิธีการ	 ผู้รับ	 จุด	 ผู้รับ	 ผู้ประสาน	 วิธีการ	 ผู้รับ	 ความถี่
	 	 	 	 ผิดชอบ	 รวบรวม	 ผิดชอบ	 งาน	 	 ผิดชอบ

	 7	 7.1 พลาสติก	 เทอาหาร	 เจ้าหน้าที่	 สถานที่เก็บ	 พนักงาน	 ฝ่ายอาคาร	 ขายให้ผู้	 พนักงาน	 1 ครั้ง/
	 	 อื่นๆ ที่	 และเครื่องดื่ม	 ทุกคน	 รวบรวมขยะ	 ทำ�ความ	 สถานที่	 ประกอบการ	 ทำ�ความ	 1 สัปดาห์
	 	 สามารถนำ�	 ออกให้หมด	 	 รีไซเคิล	 สะอาด	 	 รับซื้อของเก่า	 สะอาด
	 	 กลับไป	 แยกทิ้งลง
	 	 รีไซเคิลได้	 ภาชนะ
	 	 7.2 พลาสติก	 รองรับตาม	 	 สถานที่	 พนักงาน	 ฝ่ายอาคาร	 ดำ�เนินการ	 กทม./อปท.	 ทุกวัน
	 	 อื่นๆ ที่ไม่	 ที่ระบุ	 	 เก็บกัก	 ทำ�ความ	 สถานที่	 กำ�จัดอย่าง
	 	 สามารถนำ�	 	 	 ขยะทั่วไป	 สะอาด	 	 ถูกต้อง
	 	 กลับไป
	 	 รีไซเคิลได้

	 8	 กระป๋อง	 เทเครื่องดื่ม	 เจ้าหน้าที่	 สถานที่เก็บ	 พนักงาน	 ฝ่ายอาคาร	 ส่งให้	 โครงการ	 1 ครั้ง/
	 	 เครื่องดื่ม	 ออกให้หมด	 ทุกคน	 รวบรวมขยะ	 ทำ�ความ	 สถานที่	 โครงการ	 บริจาค	 3 เดือน
	 	 ที่ทำ�จาก	 แยกทิ้งลง	 	 รีไซเคิล	 สะอาด	 	 บริจาค	 อะลูมิเนียม
	 	 อะลูมิเนียม	 ภาชนะ	 	 	 	 	 อะลูมิเนียม	 เพื่อจัดทำ�
	 	 	 รองรับตาม	 	 	 	 	 เพื่อจัดทำ�	 ขาเทียม
	 	 	 ที่ระบุ	 	 	 	 	 ขาเทียม	 พระราชทาน
	 	 	 	 	 	 	 	 พระราชทาน

	 9	 กระป๋อง	 แยกทิ้งลง	 เจ้าหน้าที่	 สถานที่เก็บ	 พนักงาน	 ฝ่ายอาคาร	 ขายให้ผู้	 พนักงาน	 1 ครั้ง/
	 	 เหล็ก	 ภาชนะ	 ทุกคน	 รวบรวมขยะ	 ทำ�ความ	 สถานที่	 ประกอบการ	 ทำ�ความ	 1 สัปดาห์
	 	 	 รองรับตามที่	 	 รีไซเคิล	 สะอาด	 	 รับซื้อของเก่า	 สะอาด
	 	 	 ระบุไว้

	 10	 แบตเตอรี่	 แยกทิ้งลง	 เจ้าหน้าที่	 ภาชนะ	 พนักงาน	 ฝ่ายอาคาร	 จัดส่งไป	 กทม./อปท.	 1 ครั้ง/
	 	 โทรศัพท์	 ในถังขยะ	 ทุกคน	 รองรับ	 ทำ�ความ	 สถานที่	 รีไซเคิล	 	 6 เดือน
	 	 มือถือและ	 อันตราย	 	 ขยะอันตราย	 สะอาด
	 	 แบตเตอรี่	 หรือจุดที่	 	 	 /ฝ่ายอาคาร
	 	 ที่สามารถอัด	 กำ�หนด	 	 	 สถานที่
	 	 ประจุไฟใหม่
	 	 ได้ทุกชนิด

	 11	 หลอดฟลูออ	 แยกทิ้งลง	 เจ้าหน้าที่	 ภาชนะ	 พนักงาน	 ฝ่ายอาคาร	 จัดส่งไป	 กทม./อปท.	 1 ครั้ง/
	 	 เรสเซนต์	 ในถังขยะ	 ทุกคน	 รองรับ	 ทำ�ความ	 สถานที่	 รีไซเคิล	 	 6 เดือน
	 	 ชนิดตรงและ	 อันตราย	 	 ขยะอันตราย	 สะอาด/
	 	 ไม่แตกหัก	 	 	 	 ฝ่ายอาคาร
	 	 	 	 	 	 สถานที่

	 12	 ถ่านไฟฉาย	 แยกทิ้งลง	 เจ้าหน้าที่	 ภาชนะ	 พนักงาน	 ฝ่ายอาคาร	 Solidification	 กทม./อปท.	 1 ครั้ง/
	 	 ทุกขนาดที่ไม่	 ในถังขยะ	 ทุกคน	 รองรับขยะ	 ทำ�ความ	 สถานที่	 และ Secure	 	 6 เดือน
	 	 สามารถอัด	 อันตราย	 	 อันตราย	 สะอาด/	 	 Landfill
	 	 ประจุไฟ	 	 	 	 ฝ่ายอาคาร
	 	 ใหม่ได้	 	 	 	 สถานที่
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ลำ�ดับ

	 ชนิดของ	
การจัดการเบื้องต้น	 การรวบรวมขยะมูลฝอย	 การจัดการสุดท้าย

		  ขยะมูลฝอย	 วิธีการ	 ผู้รับ	 จุด	 ผู้รับ	 ผู้ประสาน	 วิธีการ	 ผู้รับ	 ความถี่
	 	 	 	 ผิดชอบ	 รวบรวม	 ผิดชอบ	 งาน	 	 ผิดชอบ

	 13	 หลอดฟลูออ	 แยกทิ้งลง	 เจ้าหน้าที่	 ภาชนะ	 พนักงาน	 ฝ่ายอาคาร	 Solidification	 กทม./อปท.	 1 ครั้ง/
	 	 เรสเซนต์	 ในถังขยะ	 ทุกคน	 รองรับขยะ	 ทำ�ความ	 สถานที่	 และ Secure	 	 6 เดือน
	 	 ประเภทอื่นๆ	 อันตราย	 	 อันตราย	 สะอาด/	 	 Landfill
	 	 	 	 	 	 ฝ่ายอาคาร
	 	 	 	 	 	 สถานที่

	 14	 ภาชนะบรรจุ	 แยกทิ้งลง	 เจ้าหน้าที่	 ภาชนะ	 พนักงาน	 ฝ่ายอาคาร	 Solidification	กทม./อปท.	 1 ครั้ง/
	 	 สารเคมีต่างๆ 	 ในถังขยะ	 ทุกคน	 รองรับขยะ	 ทำ�ความ	 สถานที่	 และ Secure	 	 6 เดือน
	 	 เช่น กระป๋อง	 อันตราย	 	 อันตราย	 สะอาด/	 	 Landfill
	 	 สเปรย์	 	 	 	 ฝ่ายอาคาร
	 	 เป็นต้น	 	 	 	 สถานที่

	 15	 อะไหล่	 เก็บรวบรวม	 เจ้าหน้าที่	 แต่ละสำ�นัก/	 ฝ่ายบริหาร	 ฝ่ายบริหาร	 จำ�หน่ายตาม	 บริษัท	 1 ครั้ง/
	 	 คอมพิวเตอร์	 ส่งฝ่ายบริหาร	ผู้รับผิดชอบ	 กอง/ฝ่าย	 งานทั่วไป	 งานทั่วไป	 ระเบียบ	 เอกชน	 1 ปี
	 	 เช่น ชิ้นส่วน	 งานทั่วไปของ	 การดูแล	 แยกเก็บ	 ของแต่ละ	 ของแต่ละ	 พัสดุฯ	
	 	 อิเล็กทรอนิกส์ 	 แต่ละสำ�นัก/	 คอมพิวเตอร์	 รวบรวมเอง	 สำ�นัก/กอง/	 สำ�นัก/กอง/	 พ.ศ. 2535	
	 	 อุปกรณ์ต่อพ่วง	 กอง/ฝ่าย	 	 	 ฝ่าย	 ฝ่าย	 เพื่อนำ�ไป	
	 	 เป็นต้น	 	 	 	 	 	 ดำ�เนินการ
	 	 	 	 	 	 	 	 รีไซเคิล หรือ
 	 	 	 	 	 	 	 	 กำ�จัด

	 16	 เครื่อง	 เก็บรวบรวม	 เจ้าหน้าที่	 แต่ละสำ�นัก/	 ฝ่ายบริหาร	 ฝ่ายบริหาร	 จำ�หน่ายตาม	 บริษัท	 1 ครั้ง/
	 	 คอมพิวเตอร์	 ส่งฝ่าย	 ผู้รับผิดชอบ	 กอง/ฝ่าย	 งานทั่วไปของ	งานทั่วไปของ	 ระเบียบ	 เอกชน	 1 ปี และต้อง
	 	 เสื่อมสภาพ	 บริหารงาน	 การดูแล	 แยกเก็บ	 แต่ละสำ�นัก/	 แต่ละสำ�นัก/	 พัสดุฯ	 	 สอดคล้องกับ	
	 	 (ครุภัณฑ์)	 ทั่วไปของ	 คอมพิวเตอร์	 	 กอง/ฝ่าย	 กอง/ฝ่าย	 พ.ศ. 2535	 	 แบบแผนของ		
	 	 	 แต่ละสำ�นัก/	 	 	 	 	 เพื่อนำ�ไป	 	 ทางราชการ
	 	 	 กอง/ฝ่าย	 	 	 	 	 ดำ�เนินการ
	 	 	 	 	 	 	 	 รีไซเคิล หรือ
	 	 	 	 	 	 	 	 กำ�จัด

	 17	 ขยะทั่วไป	 แยกทิ้งลง 	 เจ้าหน้าที่	 สถานที่	 พนักงาน	 ฝ่ายอาคาร	 ดำ�เนินการ	 กทม./อปท.	 ทุกวัน
	 	 	 ภาชนะ	 ทุกคน	 เก็บกัก	 ทำ�ความ	 สถานที่	 อย่างถูกต้อง
	 	 	 รองรับ	 	 ขยะทั่วไป	 สะอาด	
	 	 	 ขยะทั่วไป
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การรวบรวมข้อมูล และประมวลผล
เพือ่พฒันาแนวทางการลด และ
คัดแยกขยะมูลฝอย 
	

	 เพือ่ให้สามารถทราบผลการด�ำเนินการ จงึต้องมกีารรวบรวมข้อมลู

เพื่อประมวลผล ดังนี้

	 1)	 การบันทึกข้อมูลปริมาณขยะมูลฝอย โดยมอบหมายพนักงาน

ท�ำความสะอาดเป็นผูจ้ดบนัทกึข้อมลูปริมาณขยะมลูฝอยทีต้่องส่งไปก�ำจัด

รายวันตามแบบบันทึกปริมาณขยะมูลฝอยในภาคผนวก ง โดยการ 

ชัง่น�ำ้หนกัปริมาณขยะมลูฝอยทีเ่กิดขึน้ในแต่ละวันท�ำการ จากน้ันรวบรวม

แบบบันทึกปริมาณขยะมูลฝอยส่งเจ้าหน้าที่บันทึกข้อมูลทุกสัปดาห ์

เพื่อประมวลผลในภาพรวมต่อไป

10
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	 2)	 เจ้าหน้าท่ีของหน่วยงานที่ได้รับมอบหมายด�ำเนินการบันทึก

ข้อมูลและประมวลผลข้อมูลที่ได้ เพื่อค�ำนวณปริมาณขยะมูลฝอยใน 

ภาพรวมของหน่วยงานทั้งปี ปริมาณขยะมูลฝอยรายเดือน และค่าเฉลี่ย

ปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นต่อวัน

	 3)	 วิเคราะห์ข้อมูลผลการด�ำเนินงานรายเดือน เพื่อปรับปรุง

พัฒนาการด�ำเนินงานให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์และเป้าหมายการ 

ด�ำเนินงานในภาพรวม

01
บันทึกข�อมูล

ปริมาณขยะมูลฝอย

03
วิเคราะห�ข�อมูล

ผลการดำเนินงานรายเดือน

02
บันทึกข�อมูล

และประมวลผลข�อมูลที่ได�
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ภาคผนวก
ภาคผนวก ก	 วิธีวิเคราะห์องค์ประกอบขยะมูลฝอย

ภาคผนวก ข	 รายชื่อบริษัทผู้ให้บริการบ�ำบัด 

		  และก�ำจัดขยะอันตราย

ภาคผนวก ค	 แบบถังขยะอันตราย

ภาคผนวก ง	 ตัวอย่างแบบบันทึกปริมาณขยะมูลฝอย
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วิธีวิเคราะห์องค์ประกอบขยะมูลฝอย

1.	 การสุ่มตัวอย่าง
	 เนือ่งจากขยะมลูฝอยประกอบด้วยสิง่ของต่างๆ หลายชนิด ซึง่มไิด้มกีารปะปนผสมกนั

อยู่เป็นเนื้อเดียว ดังนั้น การสุ่มตัวอย่างขยะมูลฝอยจ�ำเป็นต้องท�ำอย่างมีระบบ เพื่อให้มี

ลักษณะองค์ประกอบเหมือนกับขยะมูลฝอยทั้งหมด และสามารถใช้เป็นตัวแทนของ  

ขยะมูลฝอยที่ต้องการวิเคราะห์ การสุ่มตัวอย่างขยะมูลฝอยจากสถานที่เก็บรวบรวม 

ขยะมูลฝอย ให้ถ่ายเทขยะมูลฝอยจากสถานที่เก็บรวบรวมขยะมูลฝอย โดยใช้ถังตวง 

ขนาด 50 ลิตร ตวงขยะมูลฝอยมาจากจุดต่างๆ หลายๆ จุด แล้วมารวมกันให้ได้ประมาณ  

1 ลูกบาศก์เมตร ชั่งน�้ำหนักแล้วน�ำไปทดสอบหาความหนาแน่น น�ำตัวอย่างมาแบ่งเป็น  

4 ส่วน (Quartering) เลือกตัวอย่าง 1 ส่วน ที่กองอยู่ตรงข้ามกันมารวมกัน แล้วคลุกให ้

เข้ากันอีกหนเพื่อให้องค์ประกอบต่างๆ กระจายกันอยู่อย่างทั่วถึง จากนั้นท�ำ  Quartering 

เรื่อยไป จนกระทั่งเหลือตัวอย่างขยะมูลฝอยประมาณ 20 ลิตร แล้วท�ำการชั่งน�้ำหนัก 

ภาพที่ ก-1 การแบ่งขยะมูลฝอยออกเป็น 4 ส่วน (Quartering)  
และเลือกสุ่มเอามา 2 ส่วน ที่อยู่ตรงข้ามกัน

ภาคผนวก ก

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ

สุ่ม 2 ส่วนที่อยู่ตรงข้ามกัน

3

21

4
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ภาพที่ ก-2 การหาความหนาแน่น (Bulk Density) ของตัวอย่างขยะมูลฝอย

ภาพที่ ก-3 การแยกองค์ประกอบขยะประเภทเดียวกัน น�ำไปชั่งหาน�้ำหนัก และบันทึกข้อมูล

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ
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2.	 การหาค่าความหนาแน่นปกติ (Bulk Density)
	 ความหนาแน่นปกติ หมายถึง ค่าความหนาแน่นขยะมูลฝอยในภาชนะเก็บรวบรวม 

ขยะมูลฝอย ซึ่งตามปกติจะมีการอัดให้แน่นเพียงเล็กน้อยเท่านั้น

	 2.1	 อุปกรณ์ที่ใช้ส�ำหรับหาค่าความหนาแน่นปกติของขยะมูลฝอย

	 	 1)	 ภาชนะตวงขยะมูลฝอยความจุไม่ต�่ำกว่า 50 ลิตร

	 	 2)	 เครื่องชั่งน�้ำหนัก

	 	 3)	 อุปกรณ์ส�ำหรับคลุกเคล้าขยะมูลฝอย เช่น พลั่ว จอบ ฯลฯ

	 2.2	 วิธีการหาค่าความหนาแน่นปกติของขยะมูลฝอย

	 	 น�ำขยะมูลฝอยสดที่ท�ำการสุ่มตัวอย่างแล้วมาตวงด้วยภาชนะตวงขยะมูลฝอย  

ยกภาชนะตวงขยะมูลฝอยสูงจากพื้นประมาณ 30 ซม. แล้วปล่อยให้กระแทกกับพื้น 3 ครั้ง 

หากปริมาณของขยะมูลฝอยในถังตวงลดลงต�่ำกว่าระดับที่ใช้วัดปริมาตร ให้เติมขยะมูลฝอย

เพิ่มลงไปจนได้ระดับ น�ำภาชนะตวงขยะมูลฝอยที่บรรจุขยะมูลฝอยดังกล่าวชั่งน�้ำหนัก  

เพื่อน�ำไปใช้ในการค�ำนวณค่าความหนาแน่น ทดลองหาค่าความหนาแน่นหลายๆ ครั้ง  

แล้วน�ำค่าที่ได้มาเฉลี่ยเป็นค่าความหนาแน่นปกติ

	 	 โดยข้อมูลที่ได้ สามารถน�ำมาค�ำนวณความหนาแน่นปกติได้ โดยใช้สูตร

	 	 	 	 	 D	 =	 W1-W2

 					      		  V

 	 เมื่อ	 	 D	 =	 ความหนาแน่นปกติ (Bulk Density)

	 	 	 W1	 =	 น�ำ้หนกัขยะมลูฝอยสด และน�ำ้หนกัภาชนะตวงขยะมลูฝอย

	 	 	 W2	 =	 น�้ำหนักภาชนะตวงขยะมูลฝอย

	 	 	 V	 =	 ปริมาตรภาชนะตวงขยะมูลฝอย

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ
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3.	 การจ�ำแนกองค์ประกอบทางกายภาพของขยะมูลฝอย (Composition)
	 3.1	 องค์ประกอบทางกายภาพของขยะมูลฝอยที่จะท�ำการวิเคราะห์ จะแบ่งประเภท

ออกอย่างละเอียด เพื่อให้มีผลต่อการวางแผนจัดการได้อย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด  

โดยมีรายละเอียดดังนี้

	 	 1)	 เศษอาหาร

	 	 2)	 กระดาษ

	  	 	 2.1)	 กระดาษขาว กระดาษ A4 และกระดาษสมุด

	  	 	 2.2)	 กระดาษหนังสือพิมพ์

	  	 	 2.3)	 หนังสือ นิตยสาร และกระดาษแข็ง เช่น แผงขนม

	  	 	 2.4)	 กระดาษคราฟ (ลูกฟูกน�้ำตาล)

	  	 	 2.5)	 กระดาษกล่องนมหรือกล่องน�้ำผลไม้

	 	 3)	 พลาสติก

	  	 	 3.1)	 PET พลาสติกทีก้่นขวดมีรอยเชือ่มรวมเป็นจุดตรงกลาง (ขวดน�ำ้อัดลม 

ขวดน�้ำมันพืช ขวดน�้ำปลา ขวดน�้ำดื่ม ด้ามแปรงสีฟัน ตลับยา)

	  	 	 3.2)	 HDPE (ขวดน�ำ้ขาวขุน่ ขวดนม ถงุช๊อปป้ิง ขวดน�ำ้มนัเครือ่ง ขวดสบูเ่หลว 

ขวดแชมพู)

	  	 	 3.3)	 PVC (พลาสติกห่อเนื้อสัตว์ อุปกรณ์การแพทย์)

	  	 	 3.4)	 LDPE (ถุงซิป หลอดเครื่องส�ำอาง ถุงเย็น ถุงบรรจุอาหารแช่แข็ง 

ถุงนม จุกในขวดน�้ำเกลือ)

	  	 	 3.5)	 PP (ฝาภาชนะ ถงุร้อน กระบอกเขม็ฉดียา กล่องอาหารเข้าไมโครเวฟได้ 

หลอดกาแฟ ถ้วยพลาสติกร้อน)

	  	 	 3.6)	 PS (กล่องใส่ซีดี ของเล่น กล่องใส่อาหารสะดวกซ้ือ ถาดใส่อาหาร  

ถ้วยไอศครีม ไม้บรรทัด)

	  	 	 3.7)	 EPS (กล่องโฟมใส่อาหาร โฟมกันกระเทือน)

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ
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	 	 4)	 แก้ว

	 	 	 4.1)	 แก้วสีขาว (ใส)

 	 	 	 4.2)	 แก้วสีชา

 	 	 	 4.3)	 แก้วสีเขียว

	 	 5)	 โลหะ

	  	 	 5.1)	 อะลูมิเนียม (กระป๋องน�้ำอัดลม เบียร์)

	  	 	 5.2)	 เหล็ก (กระป๋องนม ผลไม้กระป๋อง อาหารกระป๋อง)

	  	 	 5.3) 	สังกะสีเคลือบ

	  	 	 5.4) 	ทองแดง (สายไฟ) ทองเหลือง

	  	 	 5.5) 	ตะกั่ว

	  	 	 5.6)	 อื่นๆ

	 	 6) 	 ยาง

	 	 7) 	 หนัง

	 	 8) 	 ผ้า

	 	 9)	 ไม้

	  	 10)	ขยะอันตราย เช่น ถ่านไฟฉาย/ถ่านโทรศัพท์ แบตเตอรี่ กระป๋องบรรจุ 

สารเคมี (กระป๋องสเปรย์) หลอดไฟฟ้า

	 	 11)	 อื่นๆ เช่น ผ้าอนามัย ผ้าอ้อมส�ำเร็จรูป กระดาษทิชชู

	 3.2	 อุปกรณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์องค์ประกอบขยะมูลฝอย

	 	 1) 	เครื่องชั่งน�้ำหนักอย่างหยาบและอย่างละเอียด

	 	 2) 	ถุงมือยาง

	 	 3) 	ถุงพลาสติกบรรจุตัวอย่าง

	 	 4) 	ผ้าใบหรือผ้ายางส�ำหรับปูพื้น

	 	 5)	 หน้ากากกันฝุ่น

	 	 6)	 รองเท้าบู๊ท

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ
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	 3.3	 การค�ำนวณสัดส่วนร้อยละขององค์ประกอบขยะมูลฝอย

	 	 สามารถค�ำนวณ โดยใช้สูตร

	 	 	 	 	 Cx	 =	 Wx X 100

	 	 	  		 	 	 WT

 	 เมื่อ	 	 Cx	 =	 สัดส่วนร้อยละขององค์ประกอบตัวอย่าง x

	 	 	 Wx	 =	 น�้ำหนักตัวอย่าง x

 	 	 	 WT	 =	 น�้ำหนักของตัวอย่างรวม

	 	 เมื่อได้ข้อมูลต่างๆ ครบถ้วนแล้ว สามารถน�ำมาบันทึกได้ในตารางบันทึกปริมาณ

และองค์ประกอบขยะมูลฝอย

ตารางที่ ก-1 ตัวอย่างตารางบันทึกปริมาณและองค์ประกอบขยะมูลฝอย

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ

	 น�้ำหนักของขยะมูลฝอย (กก.)
	 	 	 น�้ำหนักขยะ 	 น�้ำหนักขยะ 	 คิดเป็นร้อยละต่อ	
	 ประเภทของขยะมูลฝอย	 มูลฝอย	 มูลฝอยจริง	 น�้ำหนักรวม	 หมายเหตุ
	 	 	 รวมภาชนะ	 	 ของขยะมูลฝอย

	 ขยะทั่วไป

	 ขยะอันตราย

	 ขยะอินทรีย์

	 ขยะรีไซเคิล

	 1.	 โลหะ

	 	 1.1	 เหล็ก

	 	 1.2	 อะลูมิเนียม

 		 1.3 	สังกะสี

 	 	 1.4 	ทองแดง/ทองเหลือง
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	 น�้ำหนักของขยะมูลฝอย (กก.)
	 	 	 น�้ำหนักขยะ 	 น�้ำหนักขยะ 	 คิดเป็นร้อยละต่อ	
	 ประเภทของขยะมูลฝอย	 มูลฝอย	 มูลฝอยจริง	 น�้ำหนักรวม	 หมายเหตุ
	 	 	 รวมภาชนะ	 	 ของขยะมูลฝอย

	 2. 	กระดาษ

 		 2.1 	กระดาษขาว 

 	 	 2.2 	กระดาษลัง

 	 	 2.3 	กระดาษสีรวม

 		 2.4 	กล่องเครื่องดื่ม

	 	 	 ยูเอชที

	 3. 	ขวดแก้ว

 	 	 3.1 	ขวดขาว (สีใส)

 	 	 3.2 	ขวดสี/ขวดเบียร์

	 4. 	พลาสติก

 	 	 4.1 	พลาสติกสีทั่วไป

 		 4.2 	ขวดพลาสติกขุ่น

 	 	 4.3 	ขวดพลาสติกใส

	 5. 	เศษชิ้นไม้

	 6. 	ยางในรถยนต์

	 7. 	เศษผ้า

	 8. 	อื่น ๆ (ระบุ)

		  รวม

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ
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รายชื่อบริษัทผู้ให้บริการ
บ�ำบัด และก�ำจัดขยะอันตราย

	 ประเภทบริการ	 ชื่อบริษัท	 ที่ตั้งโรงงาน	 ข้อมูลการติดต่อ	 ค่าก�ำจัด	 ค่าขนส่ง
	 	 	 	 ขอใช้บริการ	

1. การก�ำจัด	 บริษัท บริหารและ	 หมู่ที่ 8 ต.หินกอง	 ส�ำนักงานใหญ่ 447	 ประมาณ	 มีรถขนาด 1 ตัน (ปิคอัพ) 3 ตัน

หลอดไฟ 	 การพัฒนาเพื่อการ	 อ.เมือง จ.ราชบุรี	 ถ.บอนด์สตรีท ต.บางพูด	 7,100 บาท	 (Small truck) และ 9 ตัน (Roll Off)

ถ่านไฟฉาย 	 อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม	 70000	 อ.ปากเกร็ด จ.นนทบุรี 11120	 ต่อตัน	 ส�ำหรับรถ Roll Off 1 พ่วง คิดราคา

และกระป๋อง	 จ�ำกัด (มหาชน)	 	 โทร. 0 2502 0900–99	 	 เหมาประมาณ 13,000 บาทต่อเที่ยว

สเปรย์	 	 	 หรือ 	 	 รถ Roll Off 2 พ่วง คิดราคาเหมา

	 	 	 	 คุณนรินทร 08 1809 1674	 	 ประมาณ 17,000 บาทต่อเที่ยว

		  บริษัท โปรเฟสชั่นแนล 	 159 หมู่ที่ 5	 159/33 อาคารเสริมมิตรทาวเวอร์	 ประมาณ	 คิดตามระยะทางและราคาน�้ำมัน

	 	 เวสต์ เทคโนโลยี 	 ต.ห้วยโจด	 ชั้น 20 ซอยสุขุมวิท 21	 5,000 บาท

	 	 (1999) จ�ำกัด 	 อ.วัฒนานคร	 ถ.สุขุมวิท คลองเตยเหนือ	 ต่อตัน

	 	 (มหาชน)	 จ.สระแก้ว 27160	 วัฒนา กรุงเทพฯ 10110

			   โทร. (037) 261613	 โทร. 0 2261 3721-3

	 	 บริษัท 	 ต.ห้วยแข้ง	 2674/1 ซอยไดรฟ์อิน 2	 ประมาณ	 รถสิบล้อ (สามารถบรรจุของเสียได้

	 	 เบตเตอร์เวิลด์กรีน 	 อ.แก่งคอย	 ถนนลาดพร้าว เขตบางกะปิ	 8,000 บาท	 10 ตัน) คิดราคาเหมาประมาณ

	 	 จ�ำกัด (มหาชน)	 จ.สระบุรี	 กรุงเทพมหานคร 10240	 ต่อตัน	 8,000 บาทต่อเที่ยว

	 	 	 	 โทร. 0 2731 0080 หรือ	

 	 	 	 	 คุณกฤตย์ 08 6787 1890	 ราคาอาจปรับลดได้จากการประเมินหน้างาน

2. การรีไซเคิล	 บริษัท ยูมิคอร์	 มีโกดังคัดแยก อยู่ที่	 ติดต่อ คุณชนันท์ สุนทรจารุชิต	 ไม่คิดค่าใช้จ่าย	 โปรดติดต่อกับบริษัทโดยตรง

ถ่านไฟฉาย 	 มาร์เก็ตติ้ง เซอร์วิสเซส	 จ.สมุทรปราการ	 โทร. 0 2678 1122-6 ต่อ 14	 	 เนื่องจากหากมีปริมาณมาก

ที่ชาร์จไฟได้ 	 (ประเทศไทย) จ�ำกัด	 โดยส่งของเสีย	 	 	 บริษัทอาจไปรับโดยไม่คิดค่าใช้จ่าย

รวมทั้งแบตเตอรี่	 	 อันตรายดังกล่าว

โทรศัพท์เคลื่อนที ่		 ไปรีไซเคิลยัง

แบตเตอรี่โน้ตบุค 	 	 ประเทศเบลเยี่ยม

แบตเตอรี่กล้อง	 บริษัท TES-AMM	 มีการคัดแยกที่	 ติดต่อ คุณถวัลย์ แสงสว่าง	 ไม่คิดค่าใช้จ่าย	 โปรดติดต่อกับบริษัทโดยตรง

ดิจิตอลและ	 (ประเทศไทย) จ�ำกัด	 นิคมอุตสาหกรรม	 โทร. 0 2529 2875	 	 เนื่องจากหากมีปริมาณมาก

ซากเครื่องใช้	 	 นวนคร โดยส่ง	 	 	 บริษัทอาจไปรับโดยไม่คิดค่าใช้จ่าย

ไฟฟ้าและ	 	 ของเสียอันตราย

อุปกรณ์	 	 ดังกล่าวไปรีไซเคิล

อิเล็กทรอนิกส์	 	 ยังประเทศสิงคโปร์

	 	 บริษัท อีสเทอร์น 	 88 หมู่ที่ 8	 ฝ่ายขายและฝ่ายลูกค้าสัมพันธ์	 โปรดติดต่อสอบถามบริษัทโดยตรง เนื่องจากบริษัท

	 	 ซีบอร์ด	 ต.บ่อวิน อ.ศรีราชา	 88 หมู่ที่ 8 ต.บ่อวิน อ.ศรีราชา	 ต้องการเจรจากับผู้รับบริการโดยตรง

	 	 เอนไวรอนเมนทอล 	 จ.ชลบุรี 20230	 จ.ชลบุรี 20230

	 	 คอมเพล็กซ์ จ�ำกัด 	 	 โทร. 038 346 364-7

	 	 (บริษัท เวสต์ 

	 	 แมเนจเมนท์ สยาม 

	 	 จ�ำกัด : WMS)

ภาคผนวก ข

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ
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	 ประเภทบริการ	 ชื่อบริษัท	 ที่ตั้งโรงงาน	 ข้อมูลการติดต่อ	 ค่าก�ำจัด	 ค่าขนส่ง
	 	 	 	 ขอใช้บริการ	

3. การรีไซเคิล	 บริษัท คัดแยกขยะ	 เป็นรถเคลื่อนที่	 โทร. 055 284 494	 3-5 บาท

หลอดไฟ	 เพื่อรีไซเคิล	 ระบบปิด	 	 ต่อหลอด

ฟลูออเรสเซนต์	 วงษ์พาณิชย์ จ�ำกัด

ชนิดตรง	 บริษัท อีสเทอร์น	 88 หมู่ที่ 8	 ฝ่ายขายและฝ่ายลูกค้าสัมพันธ์	 10 บาท	 คิดตามระยะทางละราคาน�้ำมัน

	 	 ซีบอร์ด	 ต.บ่อวิน อ.ศรีราชา	 88 หมู่ที่ 8 ต.บ่อวิน อ.ศรีราชา	 ต่อหลอด หรือ

	 	 เอนไวรอนเมนทอล 	 จ.ชลบุรี 20230	 จ.ชลบุรี 20230	 12,000 บาท

	 	 คอมเพล็กซ์ จ�ำกัด 	 	 โทร. 038 346 364-7	 ต่อตัน

	 	 (บริษัท เวสต์ 

	 	 แมเนจเมนท์ สยาม 

	 	 จ�ำกัด : WMS)

	 	 บริษัท โตชิบา 	 นิคมอุตสาหกรรม	 ติดต่อ คุณสุรีรัตน์	 บริษัทรับเฉพาะ	 เมื่อน�ำหลอดไฟใหม่ไปส่งให้ลูกค้า

	 	 ไลท์ติ้ง จ�ำกัด	 บางกะดี	 โทร. 0 2501 1425-9 ต่อ 154	 ซากหลอดไฟ	 จะน�ำซากหลอดไฟกลับตามจ�ำนวน

	 	 	 จ.ปทุมธานี	 	 ของลูกค้าที่ซื้อ	 หลอดไฟใหม่ที่สั่งซื้อ

	 	 	 	 	 หลอดไฟของ

	 	 	 	 	 โตชิบา

4. การรีไซเคิล	 บริษัท รีไซเคิล	 57 หมู่ที่ 7	 ฝ่ายการตลาด	 โปรดสอบถาม	 โปรดสอบถามบริษัทโดยตรง

สารเคมี/ตัวท�ำ	 เอ็นจิเนียริ่ง จ�ำกัด	 ถ.เจริญโชคดี	 โทร. 08 1820 3873,	 บริษัทโดยตรง

ละลายใช้แล้ว	 	 ต.ท่าบุญมี 	 08 9204 9138

	 	 	 อ.เกาะจันทร์ 	 www.recycleengineering.com

	 	 	 จ.ชลบุรี 20240

	 	 บริษัท รีไฟน์ เทค 	 47 หมู่ที่ 7	 ฝ่ายการตลาด	 โปรดสอบถาม	 โปรดสอบถามบริษัทโดยตรง

	 	 จ�ำกัด	 ซอยสุขสวัสดิ์ 	 โทร. 0 2817 8548,	 บริษัทโดยตรง

	 	 	 ต.บางจาก 	 0 2817 8568

	 	 	 อ.พระประแดง 	 www.refinetechthai.com	

	 	 	 จ.สมุทรปราการ 

	 	 	 10130

	 	 บริษัท เอเชีย 	 31/9 ถ.ราษฎร์บ�ำรุง	 ฝ่ายลูกค้าสัมพันธ์	 โปรดสอบถาม	 โปรดสอบถามบริษัทโดยตรง

	 	 รีไฟนิ่ง จ�ำกัด	 ต.ห้วยโป่ง	 โทร. 038 687 800-1, 3	 บริษัทโดยตรง

	 	 	 อ.เมืองระยอง 	 www.asiarefining.com	

	 	 	 จ.ระยอง 21150

5. การรีไซเคิล	 บริษัท เบกีแมนน์	 967 หมู่ที่ 4	 คุณสุนิสา	 โปรดสอบถามบริษัทโดยตรง ทั้งนี้ บริษัทมีโครงการ

ปรอท	 เมอร์คิวรี เทคโนโลยี 	 นิคมอุตสาหกรรม	 โทร. 0 2709 6725 ต่อ 14	 ความร่วมมือกับกรมอนามัยในการรับก�ำจัดของเสีย

	 	 แปซิฟิค จ�ำกัด	 บางปู	 	 ปนเปื้อนสารปรอทจากโรงพยาบาลด้วย

	 	 (BMTP) 	 ถ.สุขุมวิทสายเก่า 

	 	 	 ต.แพรกษา

		   	 อ.เมืองสมุทรปราการ

	 	 	 จ.สมุทรปราการ

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ
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	 ประเภทบริการ	 ชื่อบริษัท	 ที่ตั้งโรงงาน	 ข้อมูลการติดต่อ	 ค่าก�ำจัด	 ค่าขนส่ง
	 	 	 	 ขอใช้บริการ	

6. ของเสีย	 บริษัท อัคคีปราการ	 792 หมู่ที่ 2	 โทร. 0 2323 0714-21	 โปรดสอบถาม	 โปรดสอบถามบริษัทโดยตรง

หรือวัสดุ	 จ�ำกัด (มหาชน)	 ซอย 1C/1	 แฟกซ์. 0 2323 0724, 	 บริษัทโดยตรง

ไม่ใช้แล้วที่เป็น	 	 นิคมอุตสาหกรรม	 0 2709 3857

ของเสียอันตราย	 	 บางปู	 ดร.พล สาเกทอง

ตามกฎหมาย	 	 ถ.สุขุมวิท	 คุณวนิดา วรพิทยาฤกษ์

ว่าด้วยโรงงาน	 	 ต.บางปูใหม่	 โทร. 08 9900 3623

อุตสาหกรรม	 	 อ.เมือง

และกฎหมาย	 	 สมุทรปราการ

ว่าด้วยวัตถุ	 	 จ.สมุทรปราการ

อันตราย/	 	 10280

มูลฝอยติดเชื้อ 

เป็นต้น

7. มูลฝอย	 บริษัท ที่ดินบางปะอิน	 139 หมู่ที่ 2	 ส�ำนักงานฝ่ายสาธารณูปโภค	 โปรดสอบถาม	 ไม่มีบริการด้านการขนส่ง

ติดเชื้อ/ยาที่ 	 จ�ำกัด	 ถ.อุดมสรยุทธ	 โทร. 035 258 395-9	 บริษัทโดยตรง

off spec.	 	 ต.คลองจิก 	 โทรสาร. 035 221 207

	 	 	 อ.บางปะอิน 	 ส�ำนักงานฝ่ายขาย

			   จ.พระนครศรีอยุธยา	 โทร. 035 258 400-2

	 	 	 	 โทรสาร. 035 258 401

	 	 	 	 E-mail : info@bldc.co.th

	 	 	 	 คุณกฤษดา/คุณธนภัทร

	 	 	 	 โทร. 035 258 395-9

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ



87

แบบถังขยะอันตราย

	 ส่วนประกอบของขยะอันตรายที่ใช้เพื่อรองรับขยะอันตราย แบ่งเป็น 2 ส่วน คือ

ส่วนที่ 1	 โครงของถังขยะอันตราย ประกอบด้วย

	 1)	 โครงเหล็ก

	 	 -	ขนาดส�ำเร็จรูป (กว้าง x สูง x ลึก) 0.78 x 1.73 x 0.70 เมตร

	 	 -	ขนาดช่องภายในรายละเอียดตามภาพที่ ค-1

	 	 -	วัสดุที่ใช้จัดท�ำโครงถังขยะอันตราย ประกอบด้วย

	 	 	 (1)	 แผ่นเหล็กพ่นสีส้ม สีเทา และสีด�ำ ความหนาไม่ต�่ำกว่า 1.2 มิลลิเมตร

	 	 	 (2)	 แผ่นอะคลิลิก ความหนาไม่ต�่ำกว่า 0.5 เซนติเมตร

	 	 	 (3)	 เหล็กกล่องขนาดไม่ต�่ำกว่า 0.75 × 0.75 × 1.2 มิลลิเมตร

	 	 	 (4)	 บานพับด้านข้าง ติดตั้งจ�ำนวน 3 จุด

	 	 	 (5)	 มีช่องส�ำหรับใส่ขยะอันตรายแต่ละประเภท พร้อมบานพับของแต่ละช่อง

	 	 	 (6)	 จัดพิมพ์ตัวอักษรสีขาว โดยใช้ข้อความ “จุดทิ้งขยะอันตราย” ลงบน 

สติกเกอร์ขนาดไม่ต�่ำกว่า (กว้าง x ยาว) 25 x 75 เซนติเมตร โดยใช้สติกเกอร์คุณภาพดี  

ทนแดด ทนฝน ส�ำหรับน�ำไปติดที่ด้านบนของชุดภาชนะฯ

	 2)	 บานประตูเปิด-ปิดพร้อมทีล็่อกกุญแจ โดยมช่ีองส�ำหรบัขยะอนัตรายพร้อมบานพบั

ส�ำหรับปิดช่องใส่ขยะอันตรายแต่ละประเภท ประกอบด้วย

	 	 -	บานประตู ขนาด (กว้าง x สูง) 0.78 x 1.2 เมตร

	 	 -	ช่องส�ำหรับใส่ขยะอันตราย ประกอบด้วยขนาดต่างๆ ดังนี้

	 	 	 (1)	 ช่องใส่กระป๋องสเปรย์ ขนาด (กว้าง x ยาว) 10 x 20 เซนติเมตร

	 	 	 (2)	 ช่องใส่หลอดไฟชนิดอื่นๆ ขนาด (กว้าง x ยาว) 10 x 20 เซนติเมตร

	 	 	 (3)	 ช่องใส่แบตเตอรี่โทรศัพท์มือถือ ขนาด (กว้าง x ยาว) 10 x 10 เซนติเมตร

	 	 	 (4)	 ช่องใส่ถ่านไฟฉาย ขนาด (กว้าง x ยาว) 10 x 10 เซนติเมตร

	 	 	 (5)	 ช่องใส่หลอดฟลูออเรสเซนต์ชนดิตรง ขนาด (กว้าง x ยาว) 10 x 70 เซนตเิมตร

ภาคผนวก ค
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	 	 -	จดัท�ำบานพบัส�ำหรบัตดิลงบนช่องส�ำหรับใส่ของเสยีอันตรายแต่ละประเภท ดงัน้ี

	 	 	 (1)	 บานพับส�ำหรับช่องใส่กระป๋องสเปรย์ จ�ำนวน 1 จุด ติดตั้งด้านบน

	 	 	 (2)	 บานพับส�ำหรับช่องใส่หลอดไฟชนิดอื่นๆ จ�ำนวน 1 จุด ติดตั้งด้านบน

	 	 	 (3)	 บานพับส�ำหรับช่องใส่แบตเตอรี่โทรศัพท์มือถือ จ�ำนวน 1 จุด ติดตั้งด้านบน

	 	 	 (4)	 บานพับส�ำหรับช่องใส่ถ่านไฟฉาย จ�ำนวน 1 จุด ติดตั้งด้านบน

	 	 	 (5)	 บานพับส�ำหรับช่องใส่หลอดฟลูออเรสเซนต์ชนิดตรง จ�ำนวน 2 จุด ติดตั้ง

ด้านข้าง

	 	 -	จัดท�ำสติกเกอร์แสดงรูปขยะอันตราย จ�ำนวน 5 แผ่น โดยใช้สติกเกอร ์

คุณภาพดี ทนแดด ทนฝน

	 	 	 (1)	 หลอดไฟฟลูออเรสเซนต์ชนิดตรง

	 	 	 (2)	 หลอดไฟชนิดอื่น

	 	 	 (3)	 ถ่านไฟฉายที่ประจุไฟใหม่ได้/แบตเตอรี่โทรศัพท์มือถือ

	 	 	 (4)	 ถ่านไฟฉายอื่นๆ

	 	 	 (5)	 กระป๋องสเปรย์และภาชนะบรรจุสารเคมี

ส่วนที่ 2 	 อุปกรณ์รองรับขยะอันตราย 3 ประเภท ประกอบด้วย

	 1)	 กล่องใส่หลอดฟลูออเรสเซนต์ชนิดตรง ท�ำจากวัสดุฟิวเจอร์บอร์ดความหนา 

ไม่ต�่ำกว่า 0.5 เซนติเมตร สีน�้ำเงิน มีขอบรอบด้านบนและยึดมุมใช้วัสดุพลาสติกแข็ง  

พร้อมมือจับแบบฝัง 2 จุด จ�ำนวน 1 ชิ้น ขนาด (กว้าง x ยาว x สูง) 18 x 60 x 40 เซนติเมตร

	 2) 	กล่องอะไหล่ส�ำเร็จรูป ท�ำจากวัสดุพลาสติก ชนิด PE สีเขียว จ�ำนวน 3 ชิ้น  

ขนาด (กว้าง x ยาว x สูง) 29.5 x 45.5 x 18.5 เซนติเมตร ส�ำหรับบรรจุหลอดไฟชนิดอื่น 

แบตเตอรี่โทรศัพท์มือถือ และถ่านไฟฉาย

	 3) 	กล่องใส่กระป๋องสเปรย์และภาชนะบรรจุสารเคมีส�ำเร็จรูป ท�ำจากวัสดุพลาสติก 

ชนิด PE สีแดง จ�ำนวน 1 ชิ้น ขนาด (กว้าง x ยาว x สูง) 42 x 61 x 40.5 เซนติเมตร 

คู่มือการลด และคัดแยกขยะมูลฝอยภายในบ้านและที่ท�ำงานกรมควบคุมมลพิษ
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ภาพที่ ค-1 แบบถังขยะอันตรายที่ใช้เพื่อรองรับขยะอันตราย
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ตัวอย่างแบบบันทึกปริมาณขยะมูลฝอย

ชื่อเจ้าหน้าที่ผู้เก็บข้อมูล .................................................................................... โทร. .........................................

อาคาร/สถานที่............................................................................................................. ชั้น .................................

ระหว่างวันที่......... เดือน ............................ พ.ศ. .............. ถึงวันที่........ เดือน .......................... พ.ศ. ..............

	 วัน	
	 ประเภทของขยะมูลฝอย	 หน่วย	 จันทร์	 อังคาร	 พุธ	 พฤหัส	 ศุกร์	 รวม	 หมายเหตุ

	 ขยะอินทรีย์ 	 กิโลกรัม

	 ขยะรีไซเคิล 	 กิโลกรัม

 - แก้ว 	 	 กิโลกรัม

 - กระดาษ 	 	 กิโลกรัม

 - ขวดน�้ำพลาสติก (PET) 	 กิโลกรัม

 - กระป๋องอะลูมิเนียม 	 กิโลกรัม

 - ขยะรีไซเคิลอื่น ๆ 	 กิโลกรัม

	 ขยะอันตราย 	 กิโลกรัม

 	 ขยะทั่วไป 	 กิโลกรัม

	 รวม

หมายเหตุ

1. เจ้าหน้าที่เก็บข้อมูลหรือพนักงานท�ำความสะอาดกรอกแบบฟอร์มและรวบรวมส่งที่

 ....................................................................................................................................................เป็นรายสัปดาห์

2. หากมีข้อสงสัยประการใดเกี่ยวกับการกรอกข้อมูล สามารถติดต่อได้ที่ ...........................................................

ภาคผนวก ง
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คณะผู้จัดท�ำ

ที่ปรึกษา

นายอรรถพล เจริญชันษา	 อธิบดีกรมควบคุมมลพิษ

นางสาวปรีญาพร สุวรรณเกษ	 รองอธิบดีกรมควบคุมมลพิษ

นางกัญชลี นาวิกภูมิ	 ผู้อ�ำนวยการกองจัดการกากของเสียและสารอันตราย

ผู้เรียบเรียง

นายบัญชาการ วินัยพานิช	 นักวิชาการสิ่งแวดล้อมช�ำนาญการ

คณะท�ำงาน

นางสาววานิช สาวาโย	 ผู้อ�ำนวยการส่วนลดและใช้ประโยชน์ของเสีย

นางสาววาสนา แจ้งประจักษ์	 นักวิชาการสิ่งแวดล้อมช�ำนาญการพิเศษ

นางสุนันทา พลทวงษ์	 นักวิชาการสิ่งแวดล้อมช�ำนาญการ

นางสาวสิริรัตน์ ข�ำวารี	 นักวิชาการสิ่งแวดล้อมช�ำนาญการ

นายสารินทร์ ส�ำราญ	 นักวิชาการสิ่งแวดล้อม 

นางสาวจีรวรรณ แก้วม้า	 นักวิชาการสิ่งแวดล้อม

นางสาวบงกชชนก แย้มศิริ	 นักวิชาการสิ่งแวดล้อม

นางสาวเบญจวรรณ บัวนุ่ม	 นักวิชาการสิ่งแวดล้อม

นายฐานิภัทร์ เขตตวิทย์	 ปฏิบัติงานด้านสิ่งแวดล้อม

นางสาวสุฑารัตน์ ยกเส้ง	 ปฏิบัติงานด้านสิ่งแวดล้อม 

จัดท�ำโดย :	 ส่วนลดและใช้ประโยชน์ของเสีย กองจัดการกากของเสียและสารอันตราย

	 กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
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กรมควบคุมมลพิษ
กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม

 กองจัดการกากของเสียและสารอันตราย
กรมควบคุมมลพิษ 

กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
เลขที่ 92 ซอยพหลโยธิน 7 แขวงพญาไท เขตพญาไท กรุงเทพฯ 10400

โทร. 0 2298 2495-9 โทรสาร 0 2298 5398
http://www.pcd.go.th

เปนเจาของกรรมสิทธิ์ และมีลิขสิทธิ์ในเอกสารฉบับนี้ 
ปที่จัดทำ พ.ศ. 2564


