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บรรณาธิการแถลง

	 สวัสดีค่ะ พบกับวารสารข่าว “สารอันตรายและของเสีย” ฉบับที่ 3 ประจ�ำปี 2564 ในฉบับนี้จะขอน�ำเสนอบทความด้านสารเคมีและ
ของเสียอันตรายใน 3 คอลัมน์ 4 บทความ ได้แก่ คอลัมน์แรก คลีนิคขยะ เรื่อง “Q&A การแก้ไขปัญหาการจัดการขยะมูลฝอย”  
กรมควบคมุมลพษิ ได้รวบรวมปัญหาทีเ่กดิขึน้จากการจดัการขยะมลูฝอย ไม่ว่าจะเป็น ปัญหาในการน�ำขยะมลูฝอยกลบัมาใช้ประโยชน์ และ
ปัญหาการก�ำจัดขยะมูลฝอยที่ไม่ถูกต้อง ท�ำให้มีขยะมูลฝอยตกค้างสะสมในสถานท่ีก�ำจัดขยะ รวมไปถึงข้อเสนอแนะและแนวทางใน 
การแก้ไขปัญหาอย่างเป็นระบบ บรูณาการการมส่ีวนร่วมในทกุภาคส่วน เพือ่ให้เกิดการแก้ไขปัญหาการจดัการขยะมูลฝอยอย่างเป็นรูปธรรม
และยั่งยืน
	 คอลัมน์ที่สอง Waste & Chemicals : Global to Local ประกอบไปด้วยบทความจ�ำนวน 2 เรื่อง เรื่องแรก “สาร Perfluorooctanoic 
acid (PFOA), its salts and PFOA-related compounds (ตอนที่ 2)” กล่าวถึงการควบคุมสาร PFOA ภายใต้อนุสัญญาสตอกโฮล์ม
ว่าด้วยสารมลพิษที่ตกค้างยาวนาน (Stockholm Convention on Persistent Organic Pollutants) ที่มีจุดมุ่งหมายเพื่อคุ้มครองสุขภาพ
อนามยัของมนุษย์และสิง่แวดล้อมจากสารมลพษิทีต่กค้างยาวนาน (สาร POPs) โดยการลดและเลกิการผลติ การใช้ และการปล่อยสารมลพษิ
ดงักล่าว เรือ่งที ่2 “อนัตรายจากใบเสรจ็รบัเงนิและกระดาษพิมพ์ด้วยความร้อน (Thermal paper)” กล่าวถงึอนัตรายของสาร Bisphenol A 
(บิสฟีนอลเอ) หรือสาร BPA ที่ใช้ในการพิมพ์กระดาษต่าง ๆ โดยใช้ความร้อน เช่น ใบเสร็จรับเงิน สลิปหรือกระดาษบันทึกรายการจาก 
เครื่องเอทีเอ็ม ตั๋วภาพยนตร์ ตั๋วคอนเสิร์ต บอร์ดดิ้งพาสหรือบัตรผ่านขึ้นเครื่องบิน ฯลฯ เพื่อให้ประชาชนตระหนักถึงอันตรายของสาร BPA 
และระมัดระวังในการใช้งานมากขึ้น 
	 และคอลัมน์สุดท้าย 3R Forum เรื่อง “แผนปฏิบัติการด้านการจัดการขยะพลาสติก ระยะที่ 1 (พ.ศ. 2563 - 2565)” กรมควบคุม
มลพษิ ได้ร่วมกบัหน่วยงานท่ีเกีย่วข้องทัง้ภาครฐัและภาคเอกชนเสนอ แผนปฏบัิตกิารด้านการจดัการขยะพลาสตกิ ระยะท่ี 1 (พ.ศ. 2563 - 2565) 
ภายใต้ Roadmap การจัดการขยะพลาสติก พ.ศ. 2561 - 2573 เพื่อใช้เป็นแผนขับเคลื่อนการด�ำเนินงานในการป้องกันและแก้ไขปัญหา
ขยะพลาสติกที่มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม โดยมีความสอดคล้องและเชื่อมโยงกับยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ. 2561 - 2580)  
แผนแม่บทภายใตย้ทุธศาสตร์ชาต ิแผนการปฏริปูประเทศด้านทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม แผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาติ 
ฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560 - 2564) และมีความเชื่อมโยงกับเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development Goals: SDGs)
	 นอกจากนี้ ยังได้ให้ความรู้ด้านสารเคมี 2 ชนิด ได้แก่ 1) Beta hexachlorocyclohexane (ß-HCH) และ 2) Mercury (II) Oxide  
ทีม่คีณุสมบตัคิวามเป็นพิษ ทัง้พิษเฉยีบพลัน และพิษเรือ้รงั ซึง่อาจส่งผลต่อร่างกายได้เมือ่ได้รับสมัผสัสารเคม ีดงัน้ัน ควรตระหนกัถงึอนัตราย
และระมัดระวังในการใช้สารเคมีให้มากขึ้น 
	 กองจัดการกากของเสียและสารอันตราย กรมควบคุมมลพิษ หวังว่าเนื้อหาสาระในวารสารฉบับนี้ จะเป็นประโยชน์ต่อท่านผู้อ่าน 
ทกุท่าน แล้วพบกนัใหม่กบัเรือ่งราวทีน่่าสนใจเกีย่วกบัการจดัการกากของเสยีและสารอนัตราย ในวารสารข่าว “สารอนัตรายและของเสยี” 
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นางสาวภัทรภร ศรีช�ำนิ นักวิชาการสิ่งแวดล้อมช�ำนาญการ

ส่วนขยะมูลฝอยชุมชน กองจัดการกากของเสียและสารอันตราย

Q&A 
การแก้ไขปัญหาการจัดการขยะมูลฝอย

Q ปัญหา
	 องค์กรปกครองส่วนท้องถิน่บางแห่งไม่มีการจดัวางระบบการเกบ็ขน 
รวบรวม ที่สามารถรองรับการคัดแยกขยะมูลฝอยได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
ท�ำให้ประชาชนขาดความเชื่อมั่นและให้ความร่วมมือในการลดหรือคัดแยก
ขยะมูลฝอย รวมท้ังองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นบางแห่งไม่มีการออก 
กฎระเบยีบข้อบงัคับทีส่่งเสรมิการคัดแยกและน�ำขยะมลูฝอยกลบัมาใช้ประโยชน์ ส่งผลให้ยงัมปีรมิาณขยะมลูฝอย
ทีส่ามารถน�ำกลับมาใช้ประโยชน์ได้ ปะปนไปกบัขยะมลูฝอยทัว่ไปทีต้่องน�ำไปก�ำจดั ณ สถานทีก่�ำจดัขยะมลูฝอย 

A ข้อเสนอแนะ
	 1.	 การลดปริมาณการผลิตขยะมูลฝอย

	 	 1.1	 องค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ ควรพจิารณาออกข้อบญัญตัท้ิองถิน่ทีก่�ำหนดให้การลดหรอืคดัแยก
ขยะมูลฝอยตั้งแต่ต้นทางเป็นเงื่อนไขในการพิจารณาประกอบการอนุญาตกิจการต่าง ๆ หรือต่อใบอนุญาต
กิจการต่าง ๆ ที่อยู่ภายใต้อ�ำนาจขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เช่น การคัดแยกขยะมูลฝอย
	 	 1.2	 องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ด�ำเนินกิจกรรมการสร้างความตระหนักให้กับเด็กและเยาวชน  
การรณรงค์ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนในการมีส่วนร่วมกับกลุ่มชุมชนและองค์กรอิสระในพื้นที่ ในการลด 
การผลิตขยะมูลฝอยในแต่ละวัน เช่น ลดการทิ้งบรรจุภัณฑ์โดยการใช้สินค้าชนิดเติมใหม่ เลือกใช้สินค้า 
ที่มีคุณภาพมีห่อบรรจุภัณฑ์น้อย ลดการใช้วัสดุก�ำจัดยาก รวมทั้งการคัดแยกขยะมูลฝอย ณ แหล่งก�ำเนิด  
(ขยะทั่วไป ขยะอินทรีย์ ขยะน�ำกลับมาใช้ประโยชน์ และขยะอันตราย) ซึ่งหากประชาชนเกิดความตระหนัก
และมจิีตส�ำนกึอย่างแท้จรงิแล้ว จะเกดิความต่อเนือ่งในการด�ำเนนิงาน รวมทัง้ความง่ายในการก�ำจดัขยะมลูฝอย
ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น

	 2.	 การจัดระบบการรวบรวมขยะมูลฝอย

	 	 2.1	 องค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ จัดให้มีระบบทีเ่อ้ือต่อการน�ำขยะมูลฝอยกลับไปใช้ประโยชน์ เช่น 
การจดัให้มภีาชนะรองรบัขยะมลูฝอยในทีส่าธารณะให้เพยีงพอและเหมาะสมกบัประเภท ปรมิาณ และกิจกรรม
ในสถานทีน่ัน้ โดยภาชนะรองรับขยะมลูฝอย ต้องมีลกัษณะทีเ่หมาะสมกบัการใช้งาน ก�ำหนดให้ภาชนะรองรบั
ขยะมลูฝอย สเีหลอืง ส�ำหรบัขยะมลูฝอยน�ำกลบัไปใช้ใหม่ หรอือาจก�ำหนดข้อความหรอืสญัลกัษณ์อืน่ทีแ่สดงถึง

หัวข้อที่ 1.	 การน�ำขยะมูลฝอยกลับมาใช้ประโยชน์  
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ประเภทของขยะมลูฝอยไว้อย่างชดัเจน ตามประกาศกรมควบคมุมลพษิ เรือ่งหลกัเกณฑ์ทางวิชาการเกีย่วกบั
คุณลกัษณะของถุงพลาสตกิใส่มลูฝอยและทีร่องรบัมลูฝอยแบบพลาสตกิทีใ่ช้ในทีส่าธารณะและสถานสาธารณะ
	 	 2.2	 องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น จัดให้มีระบบการซื้อขายขยะรีไซเคิล โดยการจัดกลุ่มประชาชน 
ที่มีอาชีพรับซื้อของเก่า ให้ช่วยเก็บขยะรีไซเคิล เช่น แก้ว กระดาษ พลาสติก และโลหะน�ำไปใช้ซ�้ำ ในรูปของ
การรับซ้ือจากประชาชนโดยตรง โดยการแบ่งพืน้ทีใ่นการจดัเก็บและก�ำหนดเวลาให้เหมาะสม รวมทัง้ประสานงาน
กบัร้านค้าทีร่บัซ้ือของเก่าทีม่อียูใ่นพืน้ทีห่รอืพืน้ทีใ่กล้เคยีงในการรบัซ้ือขยะรไีซเคลิดงักล่าว โดยอาจด�ำเนนิการ
จัดต้ังในลักษณะของ ศูนย์รีไซเคิล หรือศูนย์คัดแยกขยะมูลฝอย เพื่อรองรับปริมาณขยะมูลฝอยตามแหล่ง 
การเกิดขยะมูลฝอยขนาดใหญ่ เช่น ตลาด โรงเรียน สถานที่ราชการ เป็นต้น

	 3.	 การจัดระบบการเก็บขนขยะมูลฝอย

	 	 3.1	 องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น จัดระบบการเก็บขนรวบรวมขยะมูลฝอย อย่างน้อยจะต้องมี 
การแยกขนขยะมูลฝอยท่ีเป็นพิษหรืออันตรายจากชุมชนและขยะน�ำกลับมาใช้ใหม่ออกจากมูลฝอยทั่วไปด้วย 
ตามกฎกระทรวงสุขลักษณะการจัดการมูลฝอยทั่วไป พ.ศ. ๒๕๖๐ รวมทั้ง ต้องก�ำหนดวัน เวลา สถานที่ และ
เส้นทางการเกบ็ขนขยะมลูฝอย ให้ประชาชนทราบล่วงหน้าเป็นเวลาพอสมควร และท�ำความเข้าใจกบัประชาชน
ว่าองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมีการแยกขนขยะมูลฝอยแต่ละประเภท
	 	 3.2	 กรณทีีไ่ม่มรีะบบเกบ็ขนขยะมลูฝอย ให้พจิารณาขอรบัการสนบัสนนุงบประมาณจากหน่วยงาน
ที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งประสานองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่เป็นหน่วยงานหลักของการรวมกลุ่มพื้นที่ขององค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นในการบริหารจัดการขยะมูลฝอย (Cluster) ตามนโยบายของจังหวัด เพื่อให้เกิดการเก็บ
รวบรวม และน�ำขยะมูลฝอยไปก�ำจัดอย่างถูกต้อง โดยการก�ำหนดวัน และเวลา ตามข้อ 3.1

	 4.	 การบริหารจัดการ

	 	 4.1	 องค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ ด�ำเนนิการก�ำหนดข้อบญัญตัอิงค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ เพือ่เรียกเก็บ
อตัราค่าธรรมเนยีมการเกบ็ ขน และก�ำจดัมลูฝอย ตามกฎหมายทีเ่กีย่วข้อง ทัง้นี ้เพือ่ให้ประชาชน นกัท่องเท่ียว 
หรือผู้ที่ก่อให้เกิดขยะมูลฝอย เป็นผู้รับผิดชอบ ตามหลักการผู้ก่อมลพิษเป็นผู้จ่าย เพื่อกระตุ้นจิตส�ำนึกในการ
ลดขยะมูลฝอย ณ แหล่งก�ำเนิด และผลักดันให้เกิดระบบการน�ำขยะมูลฝอยกลับไปใช้ประโยชน์ให้มากขึ้น 
	 	 4.2	 องค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ ทีเ่ป็นแหล่งท่องเทีย่ว ให้มีการออกข้อบัญญัตท้ิองถิน่ เพือ่เรยีกเกบ็
ค่าธรรมเนยีมก�ำจัดขยะมลูฝอย กรณสีถานท่ีพกันกัท่องเทีย่ว โดยอาจก�ำหนดอตัราเพิม่เตมิจากอัตราทีก่�ำหนด
ไว้ตามกฎกระทรวงก�ำหนดค่าธรรมเนียมการออกใบอนุญาต หนังสือรับรองการแจ้งและการให้บริการ 
ในการจัดการสิ่งปฏิกูลหรือมูลฝอย พ.ศ. 2559 
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Q ปัญหา
	 ในสถานที่ก�ำจัดขยะมูลฝอยที่ด�ำเนินการไม่ถูกต้อง เช่น การเผากลางแจ้ง และการใช้เตาเผาขนาดเล็ก
ที่ไม่มีระบบบ�ำบัดมลพิษอากาศ จะมีปริมาณขยะมูลฝอยที่ก�ำจัดไม่ถูกต้อง และขยะมูลฝอยตกค้างสะสม 
ในพื้นที่เป็นจ�ำนวนมาก เนื่องจากการขาดแคลนทรัพยากรต่าง ๆ เช่น บุคลากร งบประมาณ วัสดุอุปกรณ์  
ซึ่งการก�ำจัดขยะมูลฝอยที่ด�ำเนินการไม่ถูกต้อง จะก่อให้เกิดปัญหาทั้งในด้านอากาศเสีย จากการเผาไหม ้ 
ด้านน�้ำเสีย จากน�้ำชะขยะมูลฝอย ด้านทัศนอุจาดหรือเหตุเดือดร้อนร�ำคาญ จากกลิ่นเหม็นและขยะปลิว  
รวมทั้งปัญหาขยะบกไหลลงสู่ทะเล รวมทั้งการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ที่เป็นปัญหาระดับโลกที่ม ี
ความซับซ้อนในเชิงระบบนิเวศ

A ข้อเสนอแนะ
	 1.	 จังหวัด จัดท�ำนโยบายหรือแผนงานการบริหารจัดการขยะมูลฝอยในระดับจังหวัด โดยการพิจารณา

ความเหมาะสมของสถานที่ก�ำจัดขยะมูลฝอย 

	 	 1.1	 หากสถานท่ีก�ำจัดขยะมูลฝอยมีการด�ำเนินการไม่ถูกต้อง ที่มีปริมาณขยะมูลฝอยตกค้างสะสม
จ�ำนวนมาก และไม่สามารถปรับปรุงสถานที่ก�ำจัดขยะมูลฝอยได้ ให้พิจารณาด�ำเนินการปิดสถานที่ก�ำจัด 
ขยะมูลฝอยเป็นไปตามกฎหมายของกระทรวงสาธารณสุข หรือ กฎหมายอื่นที่เกี่ยวข้อง
	 	 1.2	 หากสถานท่ีก�ำจัดขยะมูลฝอยมีการด�ำเนินการไม่ถูกต้อง ที่มีปริมาณขยะมูลฝอยตกค้างสะสม
จ�ำนวนมาก แต่ยังคงสามารถปรับปรุงสถานที่ก�ำจัดขยะมูลฝอยได้ ให้พิจารณามอบหมายให้เอกชนด�ำเนินการ
หรือร่วมด�ำเนินการ ตามประกาศกระทรวงมหาดไทย เรื่อง การจัดการมูลฝอย พ.ศ. 2560 เพื่อปรับปรุงวิธีการ
ก�ำจัดขยะมูลฝอยในสถานท่ีก�ำจัดขยะมูลฝอยให้เป็นแบบถูกต้อง และใช้เทคโนโลยีที่ช่วยลดการปลดปล่อย 
ก๊าซเรือนกระจก เช่น การฝังกลบขยะมลูฝอยแบบกึง่ใช้อากาศ การน�ำก๊าซจากบ่อฝังกลบขยะมลูฝอยไปเผาทิง้
หรือน�ำไปใช้ประโยชน์ หรือ การเผาขยะมูลฝอยในเตาเผาเพื่อผลิตไฟฟ้า
	 	 1.3	 หากสถานท่ีก�ำจดัขยะมลูฝอยมีการด�ำเนนิการถกูต้อง ให้พจิารณาการรวมกลุม่พืน้ทีข่ององค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นในการบริหารจัดการขยะมูลฝอย (Cluster) โดยอาจมอบหมายให้เอกชนด�ำเนินการหรือ
ร่วมด�ำเนินการก�ำจัดขยะมูลฝอย

	 2.	 การก�ำกับดูแลของจังหวัด โดย

หัวข้อที่ 2.	 การก�ำจัดขยะมูลฝอยไม่ถูกต้อง    

https://qrgo.page.link/Gd7Bn

เอกสาร/คู่มือที่เกี่ยวข้อง 
กับการบริหารจัดการขยะมูลฝอย

สามารถดาวน์โหลดได้ตาม QR CODE	 	 2.1	 คณะกรรมการสาธารณสุขจังหวัด ด�ำเนินการสอดส่องหรือ
ก�ำกบัดูแลการปฏบิตัหิน้าท่ีของส่วนราชการในการบรหิารจดัการขยะมูลฝอย
	 	 2.2	 คณะกรรมการจดัการสิง่ปฏกิลูและมลูฝอยจงัหวดั ด�ำเนนิการ
ก�ำกบั ตดิตาม และประเมนิผลการด�ำเนนิการบรหิารจดัการขยะมลูฝอย และ
รายงานให้กระทรวงมหาดไทยทราบ
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นางสาวปิยนันท์ อุดมแตง นักวิชาการสิ่งแวดล้อมช�ำนาญการ

ส่วนสารอันตราย กองจัดการกากของเสียและสารอันตราย

สาร Perfluorooctanoic acid (PFOA),  
its salts and PFOA-related compounds  

[ตอนที่ 2]

การควบคุมสาร PFOA ภายใต้อนุสัญญาระหว่างประเทศ 

	 สาร Perfluorooctanoic acid (PFOA), its salts and PFOA-related compounds ได้บรรจุรายชื่อในภาคผนวก เอ 
(การเลิกใช้) ของอนุสัญญาสตอกโฮล์มฯ ตามมติข้อตัดสินใจในการประชุมรัฐภาคีอนุสัญญาสตอกโฮล์มฯ สมัยที่ 9 ปี 2562 โดยมี 
ข้อยกเว้นพิเศษในการผลิตและการใช้ กรดเปอร์ฟลูออโรอ็อกทาโนอิก (PFOA), เกลือของกรดดังกล่าว และสารประกอบที่เกี่ยวข้อง
กับ PFOA เฉพาะส�ำหรับภาคีที่ได้แจ้งให้ส�ำนักเลขาธิการทราบถึงเจตนาที่จะผลิต และ/หรือใช้งาน ตามข้อบทที่ 4 การขึ้นทะเบียน
การยกเว้นพิเศษ กล่าวคือ 

สารเคมี กิจกรรม

กรดเปอร์ฟลูออโรอ็อกทาโนอิก (PFOA), เกลือของกรด
ดังกล่าว และสารประกอบที่เกี่ยวข้องกับ PFOA ได้แก่
(1)	 กรดเปอร์ฟลูออโรอ็อกทาโนอิก (PFOA; CAS No. 

335-67-1) รวมถงึไอโซเมอร์ใด ๆ  ของกรดดงักล่าว
(2)	 เกลือของกรดดังกล่าว
(3)	 สารประกอบทีเ่กีย่วข้องกับ PFOA ซ่ึงเป็นสารใด ๆ  

ที่สลายตัวเป็น PFOA รวมถึงสารใด ๆ (เกลือและ
โพลีเมอร์) ที่มีสายตรงหรือมีสายกิ่งก้านของกลุ่ม
เปอร์ฟลูออโรเฮปทิล กับ (C7F15)C เป็นส่วนหนึ่ง
ในโครงสร้าง

ทั้งนี้ สารประกอบทีไ่ม่รวมเป็นสารประกอบที่เกี่ยวข้อง
กับ PFOA ได้แก่
(1)	 C8F17-X, เมื่อ X คือ F, Cl, Br 
(2)	 เปอร์ฟลอูอโรโพลเีมอร์ทีอ่ยูร่วมถงึ CF3[CF2]n-R’, 

เมื่อ R’ คือ กลุ่มใดๆ ที่ n>16
(3)	 เปอร์ฟลอูอโรอลัคลิคาร์บอกซลิกิ และกรดฟอสโฟนกิ 

(รวมถึงเกลือของกรดดังกล่าว, เอสเตอร์, เฮไลด ์
และแอนไฮไดรด์) ทีม่เีปอร์ฟลูออริเนต คาร์บอน ≥8 

(4)	 กรดเปอร์ฟลอูอโรอลัคลิซลัโฟนกิ (รวมถงึเกลอืของ
กรดดังกล่าว, เอสเตอร์, เฮไลด์และแอนไฮไดรด์)  
ที่มีเปอร์ฟลูออริเนต คาร์บอน ≥ 9 

(5)	 กรดเปอร์ฟลอูอโรอ็อกเทนซลัโฟนกิ (PFOS), เกลือ
ของกรดดังกล่าว และเปอร์ฟลูออโรอ็อกเทนซัล
โฟนิกฟลูออไรด์ (PFOSF) ในภาคผนวก บี ของ
อนุสัญญาสตอกโฮล์มฯ

•	 โฟมดับเพลิง : ไม่มีข้อยกเว้นพิเศษ
•	 การผลิตกรดเปอร์ฟลูออโรอ็อกทาโนอิก (PFOA), เกลือของกรดดังกล่าว และ

สารประกอบทีเ่กีย่วข้องกบั PFOA ยกเว้นส�ำหรบัภาคทีีม่ชีือ่ในการขึน้ทะเบยีนยกเว้น
พิเศษ1 

ยกเว้นส�ำหรับภาคีที่ขึ้นทะเบียนยกเว้นพิเศษในการใช้ตามวัตถุประสงค์1 ดังนี้
•	 การเคลือบป้องกันการสะท้อนแสง ในกระบวนการถ่ายย่อลายวงจรไฟฟ้าด้วยแสง 

และกระบวนการกัดลายวงจร ในกระบวนการผลิตเซมิคอนดักเตอร์
•	 การเคลือบภาพถ่ายที่ใช้กับฟิล์ม
•	 สิ่งทอส�ำหรับป้องกันการเปียกและซึมของน�้ำและน�้ำมัน เพ่ือป้องกันอันตรายแก่ 

ผู้ปฏิบัติงานจากของเหลวที่เป็นอันตรายและมีความเสี่ยงต่อสุขภาพ เพื่อความ
ปลอดภัยในการท�ำงาน

•	 เครื่องมือแพทย์ที่ฝังในร่างกาย
•	 โฟมดับเพลิงส�ำหรับดับไอน�้ำมันเชื้อเพลิงเหลวและเพลิงไหม้เชื้อเพลิงเหลว (Class B 

fires) ทั้งแบบเคลื่อนที่และแบบติดยึด2

•	 การใช้เปอร์ฟลอูอโรอ็อกทลิไอโอไดด์เพ่ือการผลติเปอร์ฟลอูอโรอ็อกทลิโบรไมด์ในการ
ผลิตผลิตภัณฑ์ยา จะต้องมีการทบทวนความต้องการข้อยกเว้นพิเศษนี้อย่างต่อเนื่อง 
ทั้งนี้ ข้อยกเว้นพิเศษนี้จะหมดอายุอย่างช้าที่สุดในปี พ.ศ. 25793

•	 การผลิตโพลีเตตระฟูลออโรเอทิลีน (PTFE) และโพลีไวนิลลิดีนฟูลออไรด์ (PVDF) 
ส�ำหรับการผลิต ดังนี้
-	 เมมเบรนกรองก๊าซท่ีมีประสิทธิภาพสูงและทนต่อการกัดกร่อน เยื่อกรองน�้ำและ 

เมมเบรนส�ำหรับสิ่งทอทางการแพทย์
-	 อุปกรณ์ที่น�ำความร้อนเหลือทิ้งจากอุตสาหกรรมกลับมาใช้ประโยชน์
-	 น�ำ้ยาเคลอืบส�ำหรับป้องกนัการร่ัวไหลของสารอินทรีย์ระเหยและฝุน่ละออง PM 2.5
-	 การผลิตโพลีฟูลออโรเอทิลีนโพรไพลีน (FEP) และฟูลออโรอีลาสโตเมอร์ ส�ำหรับ

การผลิตสายไฟฟ้าแรงสูง สายเคเบิล เครื่องซักผ้า ฟิล์ม ท่อยาง และม้วนพลาสติก 
-	 การผลิตฟูลออโรอีลาสโตเมอร์ ส�ำหรับการผลิตโอริง สายพานวี และพลาสติก 

อุปกรณ์เสริมส�ำหรับการตกแต่งภายในรถยนต์

การผลิต

การใช้

ข้อยกเว้นพิเศษ
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สถานการณ์การควบคุมสาร PFOA ของประเทศไทย 

	 ประเทศไทยได้ลงนามในอนุสญัญาสตอกโฮล์มฯ เมือ่วนัที ่22 พฤษภาคม 2545 และให้สตัยาบนัเป็นภาคอีนสุญัญาสตอกโฮล์ม
ว่าด้วยสารมลพษิทีต่กค้างยาวนาน เมือ่วนัที ่31 มกราคม 2548 ซึง่อนสุญัญาฯ มผีลบงัคบัใช้กับประเทศไทย ตัง้แต่วนัที ่1 พฤษภาคม 
2548 เพือ่คุม้ครองสุขภาพอนามยัของมนษุย์และสิง่แวดล้อมของประเทศไทยจากสาร POPs และต้องด�ำเนนิมาตรการทางกฎหมาย
และการบริหารที่จ�ำเป็นเพ่ือลดและ/หรือเลิกการผลิต การใช้ และการปลดปล่อย รวมทั้งพยายามก�ำจัดสาร POPs ให้หมดไป  
ตามเงื่อนไขข้อก�ำหนดและบทบัญญัติต่าง ๆ ตามพันธกรณีอนุสัญญาสตอกโฮล์มฯ ซึ่งคณะรัฐมนตรี มีมติเมื่อวันที่ 3 ธันวาคม 2562 
รับทราบผลการประชมุรฐัภาคอีนสุญัญาสตอกโฮล์มว่าด้วยสารมลพษิทีต่กค้างยาวนาน สมยัที ่9 และมอบหมายให้กระทรวงอตุสาหกรรม 
โดยกรมโรงงานอุตสาหกรรม พิจารณาด�ำเนินการควบคุมสาร PFOA ภายใต้พระราชบัญญัติวัตถุอันตราย พ.ศ. 2535 เพื่อให้เป็นไป
ตามพันธกรณีในข้อบทที่ 3 ของอนุสัญญาสตอกโฮล์มฯ

	 มตดิงักล่าว มผีลใช้บงัคับต้ังแต่วนัที ่3 ธนัวาคม 2563 โดยภาคสีมาชิกอนสุญัญาสตอกโฮล์มฯ จะต้องด�ำเนินการตามพนัธกรณี
ที่ส�ำคัญ คือ ข้อบทที่ 3 ภาคีสมาชิกจะต้องด�ำเนินมาตรการทางกฎหมายและการบริหารท่ีจ�ำเป็น เพื่อเลิกการผลิตและการใช ้
สาร POPs ตามรายช่ือในภาคผนวก เอ ตามเงื่อนไขข้อก�ำหนดและบทบัญญัติต่าง ๆ ข้อบทท่ี 4 พิจารณาตัดสินใจในประเด็น 
การขอขึ้นทะเบียนยกเว้นพิเศษส�ำหรับสาร Perfluorooctanoic acid (PFOA), its salts and PFOA-related compounds และ
ด�ำเนินการตามพันธกรณีอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง อาทิ การควบคุมการน�ำเข้า/ส่งออกสาร POPs เฉพาะที่ได้รับอนุญาตภายใต้อนุสัญญาฯ 
การจัดการของเสียที่เกิดจากสาร POPs อย่างเหมาะสม การติดตามตรวจสอบปริมาณสาร POPs
	 นอกจากนี ้คณะกรรมการพิจารณาทบทวนสารเคมี (Chemical Review Committee: CRC) ภายใต้อนสุญัญารอตเตอร์ดัมฯ 
ได้พจิารณาการแจ้งใช้มาตรการด้านกฎระเบยีบขัน้สดุท้ายของภาคสีมาชิก และมมีตเิสนอแนะต่อท่ีประชุมรฐัภาคอีนสุญัญารอตเตอร์ดมัฯ 
สมยัที ่10 พิจารณาบรรจสุาร perfluorooctanoic acid (PFOA) (CAS No. 335-67-1), its salts and PFOA-related compounds 
เพิ่มเติมในภาคผนวก III ของอนุสัญญารอตเตอร์ดัมฯ ประเภทสารเคมีอุตสาหกรรม หากสารดังกล่าวถูกพิจารณาบรรจุไว้ใน 
ภาคผนวก III ของอนุสญัญารอตเตอร์ดัมฯ ภาคีจะต้องด�ำเนนิงานตามพนัธกรณข้ีอบทท่ี 10 แจ้งท่าทีการน�ำเข้าสารเคมีในกระบวนการ
แจ้งข้อมูลสารเคมีล่วงหน้า ตามมาตรการด้านกฎหมายและมาตรการด้านการบริหารภายในประเทศ รวมถึงการน�ำข้อมูลเกี่ยวกับ
สารเคมมีาพจิารณาทบทวนความจ�ำเป็นในการใช้ และประกอบการพิจารณาควบคมุสารเคมอีนัตรายในประเทศให้เกดิความปลอดภยั 
บรรลจุดุมุง่หมายในการส่งเสริมความร่วมมอืและความรบัผดิชอบในการปกป้องสขุภาพอนามยัของมนษุย์และสิง่แวดล้อมจากอนัตราย
ของสารเคมี และส่งเสริมการใช้สารเคมีอย่างเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม
	 และที่ผ่านมามีประเทศที่ด�ำเนินการควบคุมการใช้สาร PFOA อาทิ แคนาดา ห้ามการผลิต การใช้ การขาย การเสนอขาย
หรือการน�ำเข้า สารและผลติภณัฑ์ทีม่สีารเหล่านีเ้ป็นองค์ประกอบ สหภาพยโุรป ห้ามการผลติ การใช้ หรือการวางขายในตลาด ได้แก่ 
(1) สาร, องค์ประกอบอืน่ ๆ ของสาร และ (2) สิง่ของหรอืบางส่วนประกอบ ซึง่มีสารเหล่านีเ้ป็นองค์ประกอบ และ นอร์เวย์ ห้ามการผลติ 
การน�ำเข้า-ส่งออก และท�ำให้พร้อมใช้งานในตลาด ได้แก่ (1) สิ่งทอ พรม และสินค้าอุปโภคบริโภคอื่น ๆ ท่ีใช้สารเคลือบที่มีสาร 
เหล่านี้เป็นองค์ประกอบ และ (2) สินค้าอุปโภคบริโภคที่มีสารเหล่านี้เป็นองค์ประกอบข้อตกลงตามอนุสัญญาสตอกโฮล์มฯ

หมายเหตุ
1.	 การผลิตและการใช้กรดเปอร์ฟลูออโรอ็อกทาโนอิก (PFOA) เกลือของกรดดังกล่าว และสารประกอบที่เกี่ยวข้องกับ PFOA จะต้องถูกก�ำจัดให้หมดไป ยกเว้นส�ำหรับภาคีที่ได้แจ้งให ้

ส�ำนักเลขาธิการทราบถึงเจตนาที่ตนจะผลิต และ/หรือใช้งาน ตามข้อบทที่ 4 การขึ้นทะเบียนการยกเว้นพิเศษ
2.	 การยกเว้นพิเศษส�ำหรับภาคีที่ขึ้นทะเบียนขอยกเว้นพิเศษ ตามข้อบทที่ 4 ส�ำหรับการใช้ PFOA, its salts and PFOA-related compounds เป็นโฟมดับเพลิง จะต้อง :

(เอ)	 ด�ำเนินการเพื่อให้แน่ใจว่าโฟมดับเพลิงที่มีหรืออาจมี PFOA, its salts and PFOA-related compounds จะไม่ถูกส่งออกหรือน�ำเข้า ยกเว้นเพื่อจุดประสงค์ในการก�ำจัดที่เป็นมิตร 
ต่อสิ่งแวดล้อม ตามที่ก�ำหนดไว้ในวรรค 1 (ดี) ของข้อ 6

(บี)	 ไม่ใช้โฟมดับเพลิงที่มีหรืออาจมี PFOA, its salts and PFOA-related compounds ส�ำหรับการฝึกอบรม
(ซี)	 ไม่ใช้โฟมดับเพลิงที่มีหรืออาจมี PFOA, its salts and PFOA-related compounds ส�ำหรับการทดสอบเว้นแต่ได้มีการรวบรวมสารที่ปลดปล่อยออกมาทั้งหมดได้
(ดี)	 ให้จ�ำกัดการใช้โฟมดับเพลิงที่มีหรืออาจมี PFOA, its salts and PFOA-related compounds ในพื้นที่ที่สามารถรวบรวมสารที่ปลดปล่อยออกมาทั้งหมดได้ ภายในปี พ.ศ. 2565  

หากสามารถท�ำเช่นนั้นได้ หรืออย่างช้าสุดไม่เกินปี พ.ศ. 2568 
(อี)	 พยายามอย่างเต็มที่ที่จะก�ำหนดรูปแบบเพื่อน�ำไปสู่การจัดการอย่างเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมส�ำหรับโฟมดับเพลิงที่เป็นสินค้าคงค้างและของเสียที่ประกอบด้วยหรืออาจประกอบด้วย 

PFOA, its salts and PFOA-related compounds ตามวรรค 1 ของข้อ 6 โดยเร็วที่สุด
3.	 การยกเว้นพิเศษส�ำหรับภาคีที่ขึ้นทะเบียนขอยกเว้นพิเศษ ตามข้อบทที่ 4 ส�ำหรับการใช้เปอร์ฟลูออโรอ็อกทิลไอโอไดด์ส�ำหรับการผลิตเปอร์ฟลูออโรอ็อกทิลโบรไมด์ เพื่อการผลิตผลิตภัณฑ์ยา  

จะต้องทบทวนความต้องการอย่างต่อเนื่องส�ำหรับข้อยกเว้นดังกล่าว ในการประชุมรัฐภาคี สมัยที่ 13 และหลังจากน้ันทุก ๆ สองสมัยของการประชุมรัฐภาคี ทั้งนี้ ไม่ว่าในกรณีใดก็ตาม  
ข้อยกเว้นพิเศษนี้จะหมดอายุอย่างช้าที่สุดในปี พ.ศ. 2579
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	 ประเทศไทยให้ภาคยานุวัติสารในอนุสัญญารอตเตอร์ดัมฯ เมื่อวันท่ี 19 กุมภาพันธ์ 2545 มีผลบังคับใช้ ตั้งแต่วันท่ี  
24 กมุภาพันธ์ 2547 เพือ่ส่งเสรมิความร่วมมอืและรบัผดิชอบระหว่างประเทศในเรือ่งการค้าสารเคมอีนัตรายบางชนดิ รวมทัง้ปกป้อง
สุขภาพอนามัยของมนุษย์และสิ่งแวดล้อมจากอันตรายของสารเคมีและส่งเสริมการใช้สารเคมีอย่างไม่เป็นอันตรายต่อสิ่งแวดล้อม 
โดยอ�ำนวยความสะดวกในการแลกเปลีย่นข้อมลูเก่ียวกบัลกัษณะของสารเคม ีให้มกีารแจ้งข้อมลูสารเคมล่ีวงหน้าก่อนการน�ำเข้า-ส่งออก
ให้แก่ประเทศภาคสีมาชกิ เมือ่สาร PFOA ได้ถกูบรรจุรายชือ่ในอนสุญัญารอตเตอร์ดมัฯ ประเทศไทย จะต้องด�ำเนนิการตามพนัธกรณี
ข้อบทที่ 10 แจ้งท่าทีการน�ำเข้าสารเคมีตามมาตรการด้านกฎหมายและมาตรการด้านการบริหารภายในประเทศ และน�ำข้อมูล 
เกี่ยวกับสาร PFOA มาพิจารณาทบทวนความจ�ำเป็นในการใช้ และประกอบการพิจารณาควบคุมสารเคมีอันตรายในประเทศให้เกิด
ความปลอดภัย 
	 กรมควบคุมมลพิษ ส�ำรวจสถานการณ์การน�ำเข้า ส่งออก ผลิต จ�ำหน่าย และการใช้สาร PFOA เมื่อปี 2561 ในกลุ่ม
อุตสาหกรรม อาทิ อุตสาหกรรมประเภทเคมี การพิมพ์และบรรจุภัณฑ์ เครื่องมือแพทย์และสุขภาพ ปิโตรเคมี พลาสติก เฟอร์นิเจอร์ 
ยา ยานยนต์ เยื่อและกระดาษ สิ่งทอ พบว่า ผู้ประกอบการน�ำสาร PFOA มาใช้ในงานชุบผิวรางไวร์เวย์ (Wire Way) หรือ  
รางเดนิสายไฟ ใช้เป็นส่วนผสมของโฟมดับเพลงิในคลงัน�ำ้มนั เป็นส่วนผสมในส,ี สเีคลอืบเงา และสารเคลอืบอืน่ๆ ในการเคลอืบภาพถ่าย 
และใช้เป็นสารละลายมาตรฐานในห้องปฏิบัติการเล็กน้อย และจากฐานข้อมูลของกรมโรงงานอุตสาหกรรม (ระบบหารือเคมีภัณฑ ์
และ ระบบการแจ้งผลิต/น�ำเข้า วัตถุอันตรายตามบัญชี 5.6) พบว่า มีผู้ประกอบการ 10 ราย แจ้งข้อมูลสาร 3 รายการ คือ  
CAS No. 335-67-1 ใช้ในทางอุตสาหกรรมการผลิตเคมีภัณฑ์ CAS No. 3825-26-1 ใช้ในทางอุตสาหกรรมสีและการผลิตเคมีภัณฑ์ 
และ CAS No. 335-95-5 ใช้ในทางอุตสาหกรรมชุบโลหะ 
	 กรมควบคุมมลพิษ ได้เสนอข้อมูลสถานการณ์สาร PFOA สนับสนุนการพิจารณาควบคุมสาร PFOA เป็นวัตถุอันตราย  
ตามพระราชบัญญัติวัตถุอันตราย พ.ศ. 2553 และเมื่อวันท่ี 9 เมษายน 2564 คณะอนุกรรมการพิจารณากลั่นกรองข้อมูลและ 
ความเป็นอันตรายของวัตถุอันตรายชนิดต่าง ๆ ภายใต้คณะกรรมการวัตถุอันตราย ได้พิจารณาข้อมูลที่เกี่ยวข้องและความจ�ำเป็น 
ในการควบคุมสาร PFOA มีมติเห็นด้วยกับการควบคุมสาร PFOA ของ CAS Number 8 รายการ ได้แก่ 335-67-1, 3825-26-1, 
335-95-5, 2395-00-8, 335-93-3, 335-66-0, 376-27-2 และ 3108-24-5 เป็นวัตถุอันตรายชนิดที่ 3 ในความรับผิดชอบของ 
กรมโรงงานอุตสาหกรรม โดยมีเง่ือนไขอนุญาตได้เฉพาะตามวัตถุประสงค์ที่ก�ำหนดในข้อยกเว้นพิเศษของอนุสัญญาสตอกโฮล์มฯ 
เท่านั้น และควบคุมเป็นวัตถุอันตรายชนิดที่ 4 นอกเหนือจากวัตถุประสงค์ที่ก�ำหนดในข้อยกเว้นพิเศษดังกล่าว โดยให้มีการถ่ายทอด
ข้อมูลเกี่ยวกับสาร PFOA รับฟังความเห็นจากผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย และให้น�ำผลการรับฟังความเห็นมาใช้ประกอบการด�ำเนินงาน 
ในขั้นตอนการจัดท�ำเป็นกฎหมายต่อไป และให้จัดท�ำข้อมูลการใช้สาร PFOA ที่ใช้ในทางการแพทย์ เสนอควบคุมเป็นวัตถุอันตราย
ให้ครอบคลมุการใช้สาร PFOA ซึง่ปัจจุบนัอยูร่ะหว่างด�ำเนนิการในขัน้ตอนจดัท�ำร่างกฎหมายเพือ่ก�ำหนดสาร PFOA เป็นวตัถุอนัตราย 
ตามพระราชบญัญตัวิตัถอุนัตราย พ.ศ. 2553 ดงันัน้ เพือ่ให้ประเทศไทยบรรลจุดุมุง่หมายในการปกป้องสขุภาพอนามยัของประชาชน
และสิ่งแวดล้อมจากอันตรายของสาร PFOA จ�ำเป็นต้องอาศัยความร่วมมือจากภาคส่วนต่าง ๆ ผลักดันการด�ำเนินมาตรการ 
ด้านกฎหมายและมาตรการดา้นบริหารในการควบคุมการใช้สาร PFOA ในประเทศไทยให้เกิดความปลอดภัย ส่งเสริมการใช้สารเคมี
อย่างเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม และลด เลิก การผลิต การใช้ และการปลดปล่อย รวมทั้งก�ำจัดสาร PFOA ให้หมดไป

เอกสารอ้างอิง
• 	 UNEP/POPS/POPRC.12/11/Add.2, POPRC Risk Profile (Report of the Persistent Organic Pollutants Review Committee on the work of its twelfth meeting)
• 	 UNEP/POPS/POPRC.13/7/Add.2, Risk management evaluation on pentadecafluorooctanoic acid (CAS No: 335-67-1, PFOA, perfluorooctanoic acid), its salts and 

PFOA-related compounds
• 	 SC-9/12: Listing of perfluorooctanoic acid (PFOA), its salts and PFOA-related compounds
• 	 UNEP/FAO/RC/CRC.16/6, Report of the Chemical Review Committee on the work of its sixteenth meeting
• 	 เอกสารการประชุมคณะอนุกรรมการพิจารณากลั่นกรองข้อมูลและความเป็นอันตรายของวัตถุอันตรายชนิดต่าง ๆ ครั้งที่ 1-1/2564 วันที่ 9 เมษายน 2564

สารอันตรายและของเสีย8

 WASTE & CHEMICALS : GLOBAL TO LOCAL 



นายอร่าม พันธุ์วรรณ์ นักวิชาการสิ่งแวดล้อมช�ำนาญการพิเศษ

ส่วนสารอันตราย กองจัดการกากของเสียและสารอันตราย

อันตรายจากใบเสร็จรับเงินและกระดาษพิมพ์
ด้วยความร้อน (Thermal paper)

	 ทกุวนันีเ้มือ่เราซือ้ของในร้านสะดวกซือ้หรอืห้างสรรพสนิค้าต่าง ๆ  ทกุคนคงได้รบัใบเสรจ็รับเงนิทีพ่มิพ์
โดยกระดาษพิมพ์ด้วยความร้อน (Thermal paper) แทนใบเสร็จรับเงินที่พิมพ์ในกระดาษแบบใช้หมึกกันเป็น
ส่วนใหญ่ใช่ไหมครับ รวมถึงสลิปหรือกระดาษบันทึกรายการจากเครื่องเอทีเอ็ม ตั๋วภาพยนตร์ ตั๋วคอนเสิร์ต  
บอร์ดดิ้งพาสหรือบัตรผ่านขึ้นเครื่องบิน ด้วยเช่นกัน 

	 ค�ำถามคือเราจะรู้ได้อย่างไรว่าส่ิงท่ีเราได้รับมานั้นเป็นกระดาษพิมพ์ด้วยความร้อน มีวิธีง่าย ๆ  
ที่จะท�ำให้เราทราบก็คือลองใช้เล็บ ปลอกปากกา หรือเหรียญ ขีดหรือข่วนลงบนกระดาษด้านท่ีมีการพิมพ ์ 
ความร้อนเพยีงเลก็น้อยจากการเสยีดสกีพ็อจะท�ำให้เหน็รอยขดีบนกระดาษได้ ถ้ามองเหน็รอยเส้นขดี สดี�ำ ๆ  
บนกระดาษนั้นละก็ มันคือกระดาษพิมพ์ด้วยความร้อนครับ และอย่าลืมไปล้างมือ หรือเผลอหยิบอะไร 
เข้าปากก่อนกลับมาอ่านต่อนะครับ ก็เพราะว่าสารเคมีที่ใช้ฉาบหรือเคลือบบนกระดาษพิมพ์ด้วยความร้อน 
ที่ว่านี้ คือสาร Bisphenol A (บิสฟีนอลเอ) หรือเรียกสั้น ๆ ว่า สาร BPA 

	 นอกจากคณุสมบตัท่ีิมคีวามคงตวั ทนความร้อน และช่วยให้สามารถพมิพ์ใบเสรจ็รบัเงนิจากเครือ่งบนัทกึ
ได้โดยไม่ต้องใช้หมกึแล้ว ยงัพบว่าสาร BPA เป็นสารเคมทีีใ่ช้ในผลติภณัฑ์หรอืเครือ่งใช้พลาสตกิ เพือ่ให้พลาสติก
มีความใส เช่น แก้ว ขวดน�้ำ  ขวดนมเด็ก รวมถึงใช้ในการเคลือบกระป๋องบรรจุอาหารต่าง ๆ โดยสาร BPA 
สามารถซึมจากภาชนะหรือบรรจุภัณฑ์ ลงไปในอาหารที่เรากินหรือดื่มได้ รวมทั้งซึมผ่านทางผิวหนังของ
เราจากการสัมผัสได้ง่ายเช่นเดียวกัน จากการศึกษาพบว่าเมื่อจับกระดาษด้วยมือที่เปียกชื้นหรือมันเยิ้ม  
การใช้แอลกอฮอล์เจลท�ำความสะอาดมอืหรอืครมีทามอืสามารถท�ำให้ร่างกายดดูซบัสาร BPA ได้รวดเรว็ยิง่ขึน้ 
และมกีารศกึษาพบว่าการเกบ็ใบเสรจ็ต่าง ๆ  ไว้ในกระเป๋าสตางค์ ท�ำให้สาร BPA สามารถปนเป้ือนไปกบัธนบตัร 
เหรียญ และสามารถเข้าสู่ร่างกายคนเราอย่างมีนัยส�ำคัญได้อีกทางหนึ่งเช่นกัน

	 แล้วสาร BPA นั้นมีอันตรายอย่างไรหรือน่ากลัวยังไงเหรอครับ ก็เจ้าสาร BPA ที่ว่านี้ มีหน้าตาคล้ายกับ
ฮอร์โมน (Hormone like) จึงเป็นสารที่รบกวนการท�ำงานของฮอร์โมน (Endocrine Disrupting Chemicals 
หรือ EDCs) ของร่างกายที่ผลิตจากต่อมไร้ท่อ (Endocrine gland) เช่น ต่อมใต้สมอง ตับอ่อน ต่อมไทรอยด์ 
ต่อมหมวกไต อัณฑะ รังไข่ เป็นต้น ซ่ึงมีหน้าท่ีสร้างฮอร์โมนแล้วแพร่กระจายไปออกฤทธ์ิที่อวัยวะเป้าหมาย 
เพื่อควบคุมการท�ำงานของระบบประสาท ระบบสืบพันธุ์ ไต ทางเดินอาหาร ตับ ไขมัน เป็นต้น โดยสาร EDCs 
ส่วนใหญ่ มีคุณสมบัติละลายได้ดีในไขมัน ย่อยสลายยากท�ำให้ตกค้างในสิ่งแวดล้อมนาน จะไปจับกับตัวรับ 
(Receptor) ของฮอร์โมนแล้วเลียนแบบการท�ำงาน หรือยับยั้งการท�ำงานของฮอร์โมนนั้น ท�ำให้อวัยวะ 
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ในร่างกาย ที่ท�ำงานภายใต้การควบคุมของฮอร์โมนแตกต่างไปจากเดิมและส่งผลให้เกิดความผิดปกติของ 
การเจริญเติบโต ระบบโครงสร้างอวัยวะภายใน การรักษาสมดุล การตอบสนองทางด้านอารมณ์ของสิ่งมีชีวิต 
และในกรณีของสาร BPA จากการศึกษาพบว่า มีการเลียนแบบฮอร์โมนเอสโตรเจน และจากการศึกษา 
ในสตัว์ทดลอง พบว่าการรับสมัผสักับสาร BPA นัน้ ส่งผลอนัตรายต่อการเจรญิพนัธุ ์มคีวามไวต่อการเกดิมะเรง็  
และเกิดความผิดปกติในการพัฒนาสมองและการเผาผลาญไขมัน 

	 มีข้อมูลจากการศึกษาโดยสถาบันวิจัยการเกษตรแห่งชาติของประเทศฝรั่งเศส (French National  
Institute for Agricultural Research) พบว่าคนเรามีแนวโน้มและความเสีย่งท่ีจะได้รบัสาร BPA จากการสมัผสั
ผ่านทางผิวหนังเข้าสู่ร่างกายได้มากกว่าทางการกิน แต่ถึงกระนั้น ก็อย่ามัวกังวลกับการรับสาร BPA เข้าสู่
ร่างกายจากการสัมผัสกับใบเสร็จรับเงินเพียงอย่างเดียวนะครับ จากข้อมูลขององค์การอาหารและยา และ
สถาบันสุขภาพแห่งชาติ (National Institutes of Health) ของสหรัฐอเมริกาพบว่าคนส่วนใหญ่ได้รับ
สาร BPA เข้าสู่ร่างกายจากการปนเปื้อนของสาร BPA ในอาหารและเครื่องดื่ม โดยมีการตรวจพบสาร BPA 
ในนมผงส�ำหรบัทารก อาหารกระป๋อง และเคร่ืองดืม่กระป๋อง และพบว่ากว่า 90% ของประชากรในสหรฐัอเมริกา 
มีสาร BPA ตกค้างในร่างกาย ประเดน็คอื แม้ว่าร่างกายมนษุย์สามารถท�ำลายและขบัสาร BPA ออกจากร่างกาย
ได้ภายในไม่กี่วัน แต่จากการตรวจพบสาร BPA ตกค้างในร่างกายของมนุษย์ จึงแสดงให้เห็นว่าเราได้รับ 
สาร BPA เข้าสูร่่างกายในปรมิาณทีเ่กนิกว่าขดีจ�ำกดัในการก�ำจดัออกจากร่างกาย ท�ำให้ยงัคงสามารถตรวจพบ
สาร BPA ตกค้างในร่างกาย 

	 ที่ผ่านมา ในสหภาพยุโรปได้มีการออกประกาศควบคุมการใช้สาร BPA โดยห้ามการผลิตหรือจ�ำหน่าย
กระดาษพมิพ์ด้วยความร้อนทีม่สีาร BPA ตัง้แต่ 0.02% โดยน�ำ้หนกัขึน้ไปในท้องตลาด หลงัจากวนัที ่2 มกราคม 2563 
ในภาคผนวก 17 ของ REACH (Registration, Evaluation, Authorization and Restriction of Chemicals) 
และที่ประเทศสหรัฐอเมริกาบางรัฐก็มีการห้ามไม่ให้มีการใช้กระดาษพิมพ์ด้วยความร้อนเช่นกัน

	 ปัจจุบัน ประเทศไทยยังไม่มีการก�ำหนดความเข้มข้นของสาร BPA ที่ใช้ในกระดาษพิมพ์ด้วยความร้อน
และห้ามใช้กระดาษพมิพ์ด้วยความร้อนในประเทศ ท�ำให้เรายงัคงมโีอกาสได้รบัสารเคมต่ีาง ๆ  รวมถงึสาร BPA 
เข้าสู ่ร่างกายจากใบเสร็จซึ่งพิมพ์ด้วยความร้อนไม่มากก็น้อย ผมเอง หวังว่าผู ้ที่ได้อ่านบทความนี้แล้ว  
จะตระหนักถึงอันตรายจากสารเคมีในใบเสร็จที่เราอาจเคยมองข้ามกัน และหันมาใส่ใจในการป้องกันตัวเอง 
โดยหลีกเลี่ยงการสัมผัสให้มากที่สุด ล้างมือหลังสัมผัสกับใบเสร็จ หลีกเลี่ยงการใส่ใบเสร็จในกระเป๋าสตางค์ 
หลีกเลีย่งการใส่ใบเสรจ็ในถงุทีม่วีตัถุดบิหรอืสิง่ของทีไ่ม่ได้มกีารหุม้ห่อ งดใช้มอืจบัอาหารเข้าปากหลงัจากสมัผสั
กับใบเสร็จ และพนักงานแคชเชียร์ควรสวมถุงมือยาง เป็นต้น และหวังว่าในขณะที่เรายังไม่มีการห้ามใช้ 
กระดาษพิมพ์ด้วยความร้อน ในอนาคตอันใกล้นี้ ควรมีการพิจารณาก�ำหนดมาตรฐานส�ำหรับกระดาษพิมพ์ 
ด้วยความร้อนให้มีความเข้มข้นของสาร BPA ในปริมาณที่ไม่ก่อให้เกิดอันตราย และควรมีการคัดแยก 
น�ำไปก�ำจดัอย่างถูกต้องเพ่ือลดการปนเป้ือนลงสูส่ิง่แวดล้อมหรอืงดการน�ำไปรไีซเคลิ ซึง่จะก่อให้เกดิการปนเป้ือน
ของสาร BPA ลงในกระดาษรีไซเคิลและไม่พ้นการวนเข้าสู่ร่างกายของเราอีกเช่นเคย
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https://saferchemicals.org/2018/01/17/new-report-
9-out-of-10-receipts-contain-toxic-bpa-or-bps/

https://www.researchgate.net/figure/Schematic-dia-
gram-of-thermal-receipt-paper-identi-fying-the-ther-

mal-reactive-layer-that_fig1_267747547

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/
pii/S0045653517307725

https://environmentaldefence.ca/2019/02/07/toxic-
receipt-bpa-thermal-paper/

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/
pii/S0048969717312780

https://www.sciencemediacentre.co.nz/2014/10/23/
bisphenol-a-in-receipt-paper-experts-respond/

เอกสารอ้างอิง
•	 The Facts About BPA-Free Paper <https://graphictickets.com/2015/03/the-facts-about-bpa-free-paper/>
• 	Get the Facts: Bisphenol A (BPA) & Bisphenol S (BPS) https://saferchemicals.org/get-the-facts/toxic-chemicals/bpa-bps/
• 	New report: 9 out of 10 receipts contain toxic BPA or BPS <https://saferchemicals.org/2018/01/17/new-report-9-out-of-10- 

receipts-contain-toxic-bpa-or-bps/>
• 	Moving away from BPA in thermal paper: < https://newsletter.echa.europa.eu/home/-/newsletter/entry/moving-away-from-

bpa-in-thermal-paper>
• 	5 Ways to Avoid BPA Exposure From Your Paper Receipts < https://annshippymd.com/reduce-toxicity/5-ways-to-avoid-bpa-

exposure-from-your-paper-receipts/>
• 	กระดาษความร้อน https://hmong.in.th/wiki/Thermal_paper
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นางสาววานิช สาวาโย ผู้อ�ำนวยการส่วนลดและใช้ประโยชน์ของเสีย

นางสุนันทา พลทวงษ์ นักวิชาการสิ่งแวดล้อมช�ำนาญการ

ส่วนลดและใช้ประโยชน์ของเสีย กองจัดการกากของเสียและสารอันตราย

แผนปฏบัิตกิารด้านการจดัการขยะพลาสติก 
ระยะที่ 1 (พ.ศ. 2563 - 2565)

	 ประเทศไทยและประเทศในกลุ่มอาเซียนได้ถูกจัดเป็นประเทศล�ำดับต้น ๆ ของโลกที่เป็นแหล่งส�ำคัญ
ของขยะพลาสติกในทะเล และหลายประเทศทั่วโลกก�ำลังประสบกับวิกฤตขยะพลาสติกที่มีจ�ำนวนมหาศาล 
ส่วนใหญ่เป็นพลาสติกแบบใช้ครั้งเดียว (Single-use Plastics : SUP) ซึ่งพลาสติกเหล่านี้ถูกน�ำมาใช้ใน 
ชวีติประจ�ำวันมากขึน้ โดยเฉพาะในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคตดิเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 (COVID - 19) 
ปริมาณขยะพลาสติกเพ่ิมขึ้นอย่างรวดเร็ว เนื่องจากความสะดวกและราคาถูก ในขณะที่ระบบการจัดการ 
ขยะพลาสติกในปัจจุบันของประเทศไทย ตั้งแต่ต้นทาง กลางทาง และปลายทาง ยังไม่สอดคล้องและรองรับ
ต่อปริมาณขยะพลาสติกที่มีแนวโน้มเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง ท�ำให้เป็นปัญหาและอุปสรรคในการจัดการ 
ขยะพลาสติก ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมทั้งทางบกและทางทะเล 

	 กรมควบคุมมลพิษ ได้ร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องทั้งภาครัฐและภาคเอกชนเสนอ แผนปฏิบัติการ 
ด้านการจัดการขยะพลาสติก ระยะที่ 1 (พ.ศ. 2563 - 2565) ภายใต้ Roadmap การจัดการขยะพลาสติก  
พ.ศ. 2561 - 2573 เพื่อใช้เป็นแผนขับเคลื่อนการด�ำเนินงานในการป้องกันและแก้ไขปัญหาขยะพลาสติก 
ที่มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ซึ่งต้องเร่งด�ำเนินการ ในช่วง 3 ปี โดยมีความสอดคล้องและเชื่อมโยงกับ
ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ. 2561 - 2580) แผนแม่บทภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติ แผนการปฏิรูปประเทศ 
ด้านทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม แผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาต ิฉบบัที ่12 (พ.ศ. 2560 - 2564) 
และมคีวามเชือ่มโยงกับเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development Goals: SDGs) โดยแผนฯ 
ดังกล่าว เป็นแผนระดับที่ 3 ที่ได้รับความเห็นชอบจากคณะรัฐมนตรีเมื่อวันที่ 15 กุมภาพันธ์ 2564 มีสาระ
ส�ำคัญ ดังนี้

1) 
หลักการ

จดัการพลาสติก
ตลอดวงจรชวีติ 

2) 
หลกัการ 3R 

3) 
หลกัการ

มส่ีวนร่วมจากภาครฐั 
ภาคเอกชน 

4) 
หลกัการ

ว่าด้วยระบบ
เศรษฐกจิหมนุเวยีน 

5) 
หลกัการ

ผูผ้ลติมีส่วนร่วม

1. กรอบแนวคิด ประกอบด้วย 5 หลักการ ได้แก่ 
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2. เป้าหมาย ประกอบด้วย 2 เป้าหมาย คือ 
เป้าหมายที่ 1 การลด และเลิกใช้พลาสติกเป้าหมาย ด้วยการใช้วัสดุทดแทนที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 

ร้อยละ 100 ภายในปี 2565 ได้แก่  

เป้าหมายที่ 2 การน�ำพลาสติกเป้าหมายภายในประเทศ กลับไปใช้ประโยชน์เข้าสู่ระบบเศรษฐกิจ
หมุนเวียน (Circular Economy) ไม่น้อยกว่าร้อยละ 50 ของพลาสติกเป้าหมาย ภายในปี 2565 ได้แก่ 

3. มาตรการ ประกอบด้วย 3 มาตรการ ได้แก่ 
1)	 มาตรการลดการเกิดขยะพลาสติก ณ แหล่งก�ำเนิด มุ่งเน้นให้ความส�ำคัญในการป้องกันและควบคุม 

การเกิดของเสียจากการผลิตสินค้าและผลิตภัณฑ์ โดยการออกแบบ/ผลิตสินค้าและบรรจุภัณฑ์ที่เป็น
มิตรกับสิ่งแวดล้อม (Eco - design) 

2) 	มาตรการลด เลิกใช้พลาสติก ณ ขั้นตอนการบริโภค มุ่งเน้นให้ความส�ำคัญในการส่งเสริมการบริโภค 
ที่ยั่งยืน โดยการเสริมสร้างจิตส�ำนึกของประชาชนในการบริโภคที่เหมาะสม ลดการบริโภคพลาสติกที่
ฟุ่มเฟือย ส่งเสริมการจัดซื้อ/บริโภคสินค้าท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม การส่งเสริมความร่วมมือภาครัฐ
และเอกชนในการลด เลิกใช้พลาสติกแบบใช้ครั้งเดียว และ 

3) 	มาตรการจัดการขยะพลาสติกหลังการบริโภค มุ่งเน้นให้ความส�ำคัญในการเพิ่มประสิทธิภาพการน�ำ
ขยะพลาสติกกลับมาใช้ประโยชน์เข้าสู่ระบบเศรษฐกิจหมุนเวียน (Circular Economy)

4. กลไกการขับเคลื่อน ประกอบด้วย 
1)	 การสร้างความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับสาระส�ำคัญของแผนฯ กับทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง 
2)	 การสร้างความเป็นหุ้นส่วนในการด�ำเนินงานในทุกระดับ ทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน และประชาชน และ 
3)	 การใช้เครื่องมือและกลไกที่เป็นรูปธรรมและเหมาะสมกับบริบทของประเทศไทย 

1) 	ถุงพลาสติกหูหิ้ว  
ความหนาน้อยกว่า 36 ไมครอน 

2) 	กล่องโฟมบรรจุอาหาร

3) 	แก้วพลาสติก  
ความหนาน้อยกว่า 100 ไมครอน

4) 	หลอดพลาสติก

1)	 ถุงพลาสติกหูหิ้ว  

2) 	บรรจุภัณฑ์ฟิล์มพลาสติกชั้นเดียว  

3)	 ขวดพลาสติกทุกชนิด   

4) 	ฝาขวด 

5)	 แก้วพลาสติก  

6) 	ถาด/กล่องอาหาร 

7)	 ช้อน/ส้อม/มีด 
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ร่วมสนุก!! 
ลุ้นรับของที่ระลึกจากการตอบแบบสอบถาม

กรอก ชื่อ-สกุล และที่อยู่ เพื่อลุ้นรับของที่ระลึก
จากการตอบแบบสอบถามท้ายเล่มวารสารฯ
โดยจะมีการสุ่มจับรายชื่อ ปีละ 3 ครั้ง
(ชื่อของท่านจะไม่ปรากฎในผลการประเมิน) 

วิสัยทัศน์กรมควบคุมมลพิษ

 เป็นองค์กรหลักพิทักษ์สิ่งแวดล้อม 
เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดีของประชาชน 

https://forms.gle/pE6dDHmps4tujgNp6

มาร่ว
มสน

ุก

ด้วยก
นันะค

รบั

คลิ๊ก
เลย

5. หน่วยงานขับเคลื่อน ประกอบด้วย 
1)  หน่วยงานกลาง      2)  หน่วยงานระดับพื้นที่      3)  ผู้ผลิต ผู้จ�ำหน่าย และผู้ประกอบการธุรกิจ 
4)  องค์กรพัฒนาเอกชน หรือ NGOs และ      5)  ผู้บริโภค

	 ในช่วงที่ผ่านมา กรมควบคุมมลพิษ ได้ร่วมกับทุกภาคส่วนเร่งรัดด�ำเนินการป้องกันและแก้ไขปัญหา 
ขยะพลาสติกแบบบูรณาการทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน และประชาชน ให้เกิดผลอย่างเป็นรูปธรรม เพื่อให้บรรลุ
เป้าหมายตามแผนฯ อาทิ การงดให้ถุงพลาสติกหูหิ้วแบบบาง รวมทั้งการลด เลิกการใช้กล่องโฟมบรรจุอาหาร 
แก้วพลาสติกขนาดบาง และหลอดพลาสติก ภาคสมัครใจในหน่วยงานภาครัฐและเอกชน อย่างไรก็ตาม  
ในการขับเคล่ือนการด�ำเนินงานจัดการขยะพลาสติกตามแผนปฏิบัติการฯ ในช่วงท่ีผ่านมาพบปัญหาด้าน 
การจัดการพลาสตกิตัง้แต่ขัน้ตอนออกแบบและการผลติ การบรโิภคจนถงึการจดัการของเสยีภายหลงัการบริโภค 
โดยกรมควบคมุมลพิษ อยูร่ะหว่างการรวบรวมข้อมลูผลการด�ำเนนิงาน ทบทวนนโยบาย กฎหมาย กฎระเบยีบ
ที่เก่ียวข้องตามแผนปฏิบัติการฯ เพื่อใช้ประกอบการจัดท�ำกรอบ (ร่าง) แผนปฏิบัติการด้านการจัดการ 
ขยะพลาสติก ระยะที่ 2 (พ.ศ. 2566 – 2570) เพื่อขับเคลื่อนการด�ำเนินงานการจัดการขยะพลาสติกร่วมกับ
ภาคีเครือข่ายทั้งภาครัฐ ภาคเอกชนให้เกิดความต่อเนื่อง ต่อไป

ภาพแสดง สาระส�ำคัญของแผนปฏิบัติการ
ด้านการจัดการขยะพลาสติก ระยะที่ 1  
(พ.ศ. 2563 – 2565)
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1.	คุณสมบัติทั่วไปของสาร
	 เป็นผลึกสีขาวหรือน�้ำตาล มีกลิ่นเฉพาะตัว
	 สูตรเคมี : C

6
H

6
Cl

6

	 มวลโมเลกุล : 290.83 g/mol
	 ความดันไอ : 4.5 x 10-5 mmHg ที่อุณหภูมิ 25˚C
	 ความสามารถในการละลาย : ละลายในเอทานอล อีเทอร์
	 สูตรโครงสร้าง :

2.	ความเป็นพิษของสาร
	 การสัมผัสทางผิวหนัง : ท�ำให้เกิดความระคายเคือง
	 การสัมผัสทางตา : ท�ำให้เกิดความระคายเคืองต่อดวงตา
	 การสูดดม : ท�ำให้เกิดอาการระคายเคืองที่แผ่นเยื่อเมือกและบริเวณ
ทางเดินหายใจส่วนบน มีอาการไอ เจ็บคอ

	 การกลืนกนิ : เป็นพิษเมือ่กลืนกนิ เกดิอาการปวดท้อง อาเจียน ท้องเสยี 
เวียนศีรษะ ชัก เกร็ง

	 พษิเรือ้รงั : สามารถสะสมอยูใ่นร่างกายของสิง่มีชวิีตก่อให้เกดิโรคมะเรง็ 
การกลายพันธุ์ และสามารถส่งต่อจากแม่สู่ลูกได้ผ่านทางน�้ำนมแม่

3.	แนวทางในการปฏิบัติเพื่อลดความเสี่ยงในการสัมผัสสาร
	 การใช้งาน : ใช้ในตู้ดูดควันสารเคมีเท่านั้น ต้องมีฝักบัวนิรภัย และ 
อ่างล้างตา

	 การควบคุม : ท�ำความสะอาดเสื้อผ้าที่เปื้อนก่อนน�ำมาใช้ใหม่ ล้างให้
สะอาดหลังการสัมผัส

	 วิธีป้องกันภัยของบุคคล : ใช้เครือ่งช่วยหายใจทีไ่ด้มาตรฐาน สวมถงุมอื
ชนิดที่ทนสารเคมี แว่นตาแบบก๊อกเกิลที่ป้องกันสารเคมี อย่าหายใจ 
เอาไอระเหยเข้าไป ระวังอย่าให้สารเข้าตา สัมผัสผิวหนังหรือหกรด
เสื้อผ้า

	 หลีกเลี่ยงการได้รับสารเป็นเวลานานหรือซ�้ำหลายครั้ง

เบต้า-เฮกชะคลอโรไซโคลเฮคเชน (Beta hexachlorocyclohexane (ß-HCH))

เบต้า-เฮกชะคลอโรไซโคลเฮคเชน  
(Beta hexachlorocyclohexane (ß-HCH))
ชื่อทางเคมี
ชื่อพองอื่น ๆ

CAS No.
EC No.
UN Class
UN Guide
หน่วยงานที่รับผิดชอบ

อนุสัญญาระหว่างประเทศ 

:	 เป็นสารที่เกิดขึ้นจากปฏิกิริยของกระบวนการผลิต Hexachlorocyclohexane (HCH) และ 
Lindane ใช้เป็นสารป้องกันก�ำจัดศัตรูพืชและสัตว์ในกลุ่มออร์กาโนคลอรีน

:	 ß-1,2,3,4,5,6-hexachlorocyclohexane
:	 trans-alpha-Benzenehexachloride, beta-BHC, Cyclohexane, beta-1,2,3,4,5,6-hexachloro-, Cyclohexane, 

1,2,3,4,5,6-hexachloro-, beta-, Cyclohexane, 1,2,3,4,5,6-hexachloro-, trans-, ENT 9,233, 1-alpha, 
2-beta,3-alpha,4-beta,5-alpha,6-beta-Hexa chlorocyclohexane, beta-Lindane

: 	319-85-7
: 	206-271-3
: 	6.1 (สารพิษ)
: 	151 (สาร - เป็นพิษ (ไม่ติดไฟ))
: 	วตัถอัุนตรายชนดิที ่4 บญัช ี1.1 และ 4.1 หน่วยงานรบัผดิชอบ กรมวิชาการเกษตร และส�ำนักงานคณะกรรมการอาหาร

และยา
: 	จัดเป็นสารมลพิษตกค้างยาวนาน (สาร POPs) ตามข้อตกลงในอนุสัญญาสตอกโฮล์มว่าด้วยสารมลพิษตกค้างยาวนาน 

(Stockholm Convention on Persistent Organic Pollutant)

4.	การจัดเก็บและการเก็บรักษา
	 ปิดภาชนะบรรจุให้สนิท
	 เก็บในที่แห้ง ห่างจากเปลวไฟ อากาศถ่ายเทสะดวก

5.	อันตรายจากการลุกไหม้
	 ความเสี่ยงเฉพาะ : ปล่อยก๊าซพิษออกมาเมื่อถูกเผาไหม้
	 อุปกรณ์ผจญเพลิง : ฉีดพ่นน�้ำเป็นละอองฝอย Carbon dioxide  
ผงเคมีแห้ง หรือโฟมดับเพลิงที่เหมาะสม

	 อปุกรณ์ป้องกนัพเิศษส�ำหรบัผูผ้จญเพลงิ : สวมเครือ่งช่วยการหายใจ
แบบครบชุด และชุดทีใ่ช้ป้องกนัไฟ/สารเคม ีเพือ่ป้องกนัการสมัผสักบั
ผิวหนังและดวงตา

6.	การหกรดและภาวะเหตุฉุกเฉิน
	 กรณีที่หกหรือรั่วไหล : อพยพคนออกจากบริเวณ
	 วิธีป้องกันอันตรายส่วนบุคคล : สวมอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
แบบคลุมทั้งตัว และอุปกรณ์ช่วยหายใจแบบครบชุด สวมรองเท้าบูท 
สวมถุงมือยางแบบหนาและทนสารเคมี

	 วิธีจัดการสารรั่วไหลและท�ำความสะอาดพื้นที่ปนเปื้อน : กวาด  
เก็บไว้ในถุง เพ่ือรอการก�ำจัด หลีกเลี่ยงการท�ำให้สารฟุ้งกระจาย 
ระบายอากาศในบริเวณน้ัน และล้างท�ำความสะอาดพื้นที่หลังจาก 
เก็บสารออกหมดแล้ว

	 ข้อควรระวังเกี่ยวกับสภาวะแวดล้อม : หลีกเลี่ยงการปนเปื้อนสู ่
ระบบประปา ไม่ควรเทสารทิ้งลงในท่อระบายน�้ำและทางน�้ำไหล

7.	การปฐมพยาบาล
	 เมื่อสูดดมสาร : ย้ายผู้ป่วยไปที่ที่มีอากาศบริสุทธิ์ ถ้าไม่หายใจ ให้การ
ช่วยหายใจ ถ้าหายใจล�ำบาก ให้ออกซิเจน และรีบน�ำส่งแพทย์

	 เมื่อสัมผัสสาร : ในกรณีที่ถูกผิวหนัง ให้ล้างออกด้วยน�้ำปริมาณมาก
เป็นเวลาอย่างน้อย 15 นาที ถอดเสื้อผ้าและรองเท้าที่เปื้อนสารออก 
และไปพบแพทย์ทันที

	 เมื่อสารเข้าตา : ในกรณีที่เข้าตา ให้ล้างด้วยน�้ำปริมาณมาก เป็นเวลา 
อย่างน้อย 15 นาที ต้องแน่ใจว่าได้ล้างตาอย่างเพียงพอ โดยใช ้ 
นิ้วมือแยกเปลือกตาออกจากกันระหว่างล้าง และไปพบแพทย์ทันที

	 เมือ่กลืนกนิ : กรณทีีผู่ป่้วยทีย่งัมีสตอิยู ่ให้ใช้น�ำ้บ้วนปาก ให้ดืม่ผงถ่าน
กัมมันต์ละลายน�้ำ และไปพบแพทย์ทันที



1.	คุณสมบัติทั่วไปของสาร
	 มีลักษณะเป็นของแข็งมีสีแดงหรือสีส้ม ไม่มีกลิ่น
	 สูตรเคมี : HgO
	 มวลโมเลกุล : 216.59 g/mol
	 ความหนาแน่น : 11.14 g/cm3

	 ความสามารถในการละลายน�้ำ : 0.0053 g/100 mL (25 °C) 
	 0.0395 g/100 mL (100 °C) ไม่ละลายในแอลกอฮอล์ อีเทอร์ อะซีโตน 

แอมโมเนีย

2.	ความเป็นพิษของสาร
	 ความเป็นพิษเฉียบพลัน

	 LD
50
 ทางปาก : หน ู(mouse) : 16 mg/kg ; หน ู(rat) : 18 mg/kg 

	 LD
50
 ผิวหนัง : หนู (rat) : 315 mg/kg

	 LD
50
 เยื่อบุช่องท้อง : หนู (mouse) : 4,500 ug/kg

	 การสัมผัสทางผิวหนัง : ท�ำให้เกิดความระคายเคือง
	 การสัมผัสทางตา : ท�ำให้เกิดความระคายเคืองต่อดวงตา
	 การสูดดม : ท�ำให้เกิดอาการระคายเคืองที่แผ่นเยื่อเมือกและบริเวณ
ทางเดินหายใจส่วนบน มีอาการไอ เจ็บคอ

	 การกลืนกิน : เป็นพษิเมือ่กลนืกนิ เกดิอาการปวดท้อง คลืน่ไส้ อาเจยีน
	 พษิเรือ้รงั : เยือ่บใุนปากอกัเสบ มผีลกระทบกับระบบประสาทส่วนกลาง 
ได้แก่ ความผิดปกติของการพูด การมองเห็น การได้ยินและรับรู ้ 
สูญเสียความทรงจ�ำ กระสับกระส่ายง่าย ประสาทหลอน เป็นต้น

	 พษิต่อสิง่แวดล้อม : เป็นพษิอย่างมากต่อระบบนเิวศในน�ำ้อาจก่อให้เกดิ
ผลเสียระยะยาวต่อสภาวะแวดล้อมในน�้ำ

3.	แนวทางในการปฏิบัติเพื่อลดความเสี่ยงในการสัมผัสสาร
	 การใช้งาน : ใช้ในตู้ดูดควันสารเคมีเท่านั้น ต้องมีฝักบัวนิรภัย และ 
อ่างล้างตา

	 การควบคุม : ท�ำความสะอาดเสื้อผ้าที่เปื ้อนก่อนน�ำมาใช้ใหม่  
ล้างให้สะอาดหลังการสัมผัส

	 วธิป้ีองกนัภยัของบคุคล : ใช้เครือ่งช่วยหายใจทีไ่ด้มาตรฐานสวมถงุมอื
ชนิดที่ทนสารเคมี แว่นตาแบบก๊อกเกิลที่ป้องกันสารเคมี อย่าหายใจ
เอาไอระเหยเข้าไป ระวังอย่าให้สารเข้าตา สัมผัสผิวหนังหรือหกรด
เสื้อผ้า

	 หลีกเลี่ยงการได้รับสารเป็นเวลานานหรือซ�้ำหลายครั้ง

เมอร์คิวรี่ (II) ออกไซด์ (Mercury (II) Oxide)

เมอร์คิวรี่ (II) ออกไซด์ 
(Mercury (II) Oxide)  
ชื่อพองอื่น ๆ
CAS No.
EC No.
UN Class
UN Guide
หน่วยงานที่รับผิดชอบ

อนุสัญญาระหว่างประเทศ 

:	 เป็นสารเคมีส�ำหรับการใช้งานในห้องปฏิบัติการ อาจพบในสีบางชนิด รวมถึงสีที่ใช้ในการสักลายที่ผิวหนัง
:	 Mercuric oxide  Montroydite
: 	21908-53-2
:	 244-654-7
:	 6.1 (สารพิษ)
:	 151  (สาร - เป็นพิษ (ไม่ติดไฟ))
:	 วัตถุอันตรายชนิดที่ 3 บัญชี 5.1 และ 5.4 หน่วยงานรับผิดชอบ กรมโรงงานอุตสาหกรรม
  	วัตถุอันตรายชนิดที่ 4 บัญชี 1.2 และ 4.2 หน่วยงานรับผิดชอบ กรมวิชาการเกษตร และส�ำนักงานคณะกรรมการ

อาหารและยา
:	 จัดเป็นสารประกอบปรอทภายใต้อนุสัญญามินามาตะว่าด้วยปรอท

4.	การจัดเก็บและการเก็บรักษา
	 ปิดภาชนะบรรจุให้สนิท
	 เก็บห่างจากอาหาร เครื่องดื่ม และอาหารสัตว์
	 เก็บในที่แห้งและเย็น อากาศถ่ายเทสะดวก	

5.	อันตรายจากการลุกไหม้
	 ความเสี่ยงเฉพาะ : ปล่อยก๊าซพิษออกมาเมื่อถูกเผาไหม้
	 อุปกรณ์ผจญเพลิง : เลือกใช้สารดับเพลิงที่เหมาะสมกับวัสดุที่อยู่ใน
บริเวณใกล้เคียง

	 อปุกรณ์ป้องกนัพเิศษส�ำหรบัผูผ้จญเพลงิ : สวมเครือ่งช่วยการหายใจ
แบบครบชดุ และชดุทีใ่ช้ป้องกนัไฟ/สารเคม ีเพือ่ป้องกันการสัมผสักบั
ผิวหนังและดวงตา

 
6.	การหกรดและภาวะเหตุฉุกเฉิน

	 กรณีที่หกหรือรั่วไหล : อพยพคนออกจากบริเวณ
	 วิธีป้องกันอันตรายส่วนบุคคล : สวมอุปกรณ์ป้องกันส่วนบุคคล 
แบบคลุมทั้งตัว และอุปกรณ์ช่วยหายใจแบบครบชุด สวมรองเท้าบูท 
สวมถุงมือยางแบบหนาและทนสารเคมี

	 วิธีจัดการสารรั่วไหลและท�ำความสะอาดพื้นที่ปนเปื้อน: กวาด  
เก็บไว้ในถุงเพื่อรอการก�ำจัด หลีกเลี่ยงการท�ำให้สารฟุ้งกระจาย 
ระบายอากาศในบริเวณนัน้ และล้างท�ำความสะอาดพ้ืนทีห่ลงัจากเกบ็
สารออกหมดแล้ว

	 ข้อควรระวังเกี่ยวกับสภาวะแวดล้อม : หลีกเลี่ยงการปนเปื้อนสู่ระบบ
ประปา ไม่ควรเทสารทิ้งลงในท่อระบายน�้ำและทางน�้ำไหล

7.	การปฐมพยาบาล
	 เมื่อสูดดมสาร : ย้ายผู้ป่วยไปที่ที่มีอากาศบริสุทธิ์ถ้าไม่หายใจ ให้การ
ช่วยหายใจ ถ้าหายใจล�ำบาก ให้ออกซิเจน และรีบน�ำส่งแพทย์

	 เมือ่สัมผสัสาร : ล้างด้วยน�ำ้ปรมิาณมาก อย่างน้อย 15 นาท ีถอดเสือ้ผ้า
และรองเท้าที่เปื้อนสารออก และไปพบแพทย์ทันที

	 เมือ่สารเข้าตา : ล้างด้วยน�ำ้ปรมิาณมาก อย่างน้อย 15 นาที 
ต้องแน่ใจว่าได้ล้างตาอย่างเพียงพอ โดยใช้นิ้วมือแยก
เปลือกตาออกจากกันระหว่างล้าง และไปพบแพทย์
ทันที

	 เมื่อกลืนกิน : ถ้าผู้ป่วยยังมีสติ ให้ดื่มน�้ำปริมาณมาก 
กระตุ้นให้อาเจียน ให้กินคาร์บอนกัมมันต์ (20 - 40 กรัม 
ในน�้ำ 200 - 400 มิลลิลิตร) แล้วน�ำส่งแพทย์ทันที


