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   สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติถูกทําลายเพ่ิมมากข้ึน ท้ังนี้เนื่องจากในปจจุบันจํานวนประชากรมนุษย

เพ่ิมข้ึนอยางรวดเร็วมีการประดิษฐและพัฒนาเทคโนโลยีมาใชอํานวยประโยชนตอมนุษย และเพ่ือปองกันปญหา

ตางๆ  เหลานี้ เราจึงควรตระหนักถึงปญหา รวมถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึนเพ่ือแกไขปญหาสิ่งแวดลอม   

               ปญหาสิ่งแวดลอมจึงเปนปญหาท่ีสําคัญในโลกปจจุบันซ่ึงเปนผลโดยตรงจากการกระทําของมนุษย 

อันเนื่องมาจากความตองการพ้ืนฐานท่ีกระตุนใหมนุษยพัฒนาความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและวิทยาการ ในการ

นําเอาทรัพยากรธรรมชาติใชอยางสะดวกสบายและงายมากยิ่งข้ึน จึงทําใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอมตางๆ ดังนี้ 1 

 1. ปญหาการตัดไมทําลายปา  การเพ่ิมจํานวนอยางรวดเร็วของประชากร เปนแรงผลักดันใหมีการ

ขยายพ้ืนท่ีเพ่ือการเพาะปลูกและสรางท่ีอยูอาศัย ทําใหมีการตัดไมทําลายปาจนเปนเหตุใหพ้ืนท่ีปาไมลดลงอยาง

รวดเร็ว  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                               รูปท่ี 1 การตัดไมทําลายปา 2  
 

                 2. ปญหาการขาดแคลนน้ําและน้ําทวม  การขาดแคลนน้ําโดยเฉพาะอยางยิ่งการขาดแคลนน้ําจืด

สําหรับอุปโภคบริโภค เปนปญหาท่ีพบไดท่ัวไปท้ังในเมืองและชนบท และเปนปญหาท่ีแพรกระจายเปนวงกวาง 

ในหลายพ้ืนท่ีของประเทศไทย ในอนาคตปญหาการขาดแคลนน้ําจะเปนปญหาท่ีนาเปนหวงมากท่ีสุด เพราะเม่ือ

เกิดข้ึนแลวจะแกไขไดยาก แมปจจุบันจะมีแหลงน้ําจากธรรมชาติอยูมากก็ตาม แตก็ยังเกิดปญหาการขาดแคลนน้ํา

อยางรุนแรงในหลายพ้ืนท่ีในชวงฤดูแลง และน้ําทวมเปนปรากฏการณทางธรรมชาติอยางหนึ่งท่ีเกิดข้ึนอยาง

สมํ่าเสมอเปนวัฏจักร และไมสามารถหามได ประเทศไทยเคยประสบกับภาวะน้ําทวมใหญมาแลวหลายครั้ง  

ซ่ึงทุกครั้งท่ีเกิดน้ําทวมนั้น เราก็ไดมีการเตรียมรับมืออยางดีท่ีสุดแตสุดทายปญหาน้ําทวมก็ยังคงสรางความเสียหาย

ใหกับประเทศไทยในระดับท่ีมากอยูดี 
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รูปท่ี 2  ความแหงแลงและขาดแคลนน้ํา 3 

 

   4. ปญหาขยะมูลฝอย  เปนปญหาท่ีพบบอยมาก เนื่องจากขยะมูลฝอยเปนสิ่งของท่ีเหลือท้ิงจาก

การอุปโภค บริโภค เม่ือจํานวนประชากรมีมากข้ึนและมีการตั้งบานเรือนหนาแนนข้ึน ปริมาณขยะมูลฝอยก็จะเพ่ิม

มากข้ึนไปดวย 

 

 

 

           

 

 

 

 

รูปท่ี 3  ขยะมูลฝอย 4 

        5. ปญหามลพิษทางอากาศ  สวนใหญเกิดในเขตชุมชนเมือง โดยมีสาเหตุมาจากยานพาหนะตางๆ 

ท่ีใชน้ํามันเปนเชื้อเพลิง เชน รถยนต รถบรรทุกรถจักรยานยนต การเผาไหมของเชื้อเพลิงจะทําใหสารมลพิษหลาย

ชนิดถูกปลอยออกมาทางทอไอเสีย โดยจะมีปริมาณสารมลพิษออกมามากท่ีสุดในขณะท่ีเครื่องยนตเดินในเกียรวาง 

ซ่ึงมักเกิดในชวงการจราจรติดขัด นอกจากนี้โรงงานอุตสาหกรรมก็เปนแหลงสําคัญอีกแหลงหนึ่งท่ีทําใหเกิดมลพิษ

ทางอากาศ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    

                                            รูปท่ี 4  มลพิษทางอากาศ 5  
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เม่ือมนุษยมีความสัมพันธกับสิ่งแวดลอมอยางตอเนื่อง ดังนั้นการกระทําของมนุษยจึงสงผลกระทบตอ

สิ่งแวดลอมตามมาอีกมากมายก็คือ  

- มลพิษทางอากาศ  หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา อากาศเปนพิษ หมายถึงสภาพอากาศท่ีมีสารอ่ืนเจือปนมาก 

ซ่ึงจะเปนอันตรายตอชีวิตคน สัตว พืชและสภาวะแวดลอมอ่ืนๆ สารเหลานี้ ไดแก เขมา ควัน ฝุนละออง กาซ

คารบอนไดออกไซด ซ่ึงสารเหลานี้ถาสะสมมากๆ จะทําใหเกิดเปนโรคผิวหนัง มะเร็ง หรือเกิดอาการเวียนศีรษะ

แหลงท่ีทําใหเกิดมลพิษทางอากาศ ไดแก การคมนาคม การเผาขยะ การกอสราง สิ่งเหลานี้จะทําใหเกิดฝุนและควัน

เขาสูอากาศท่ีเราหายใจเขาไป 

- มลพิษทางน้ํา  หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวาน้ําเสีย สิ่งท่ีทําใหเกิดมลพิษทางน้ํานั้นเกิดจากการท่ีมีการท้ิง 

ของเสียลงในแมน้ําลําคลอง ท้ังท่ีมาจากโรงงานอุตสาหกรรม สถานประกบการ  การประกอบอาชีพตางๆ หรือจาก

อาคารบานเรือน นอกจากนี้ยังมีการท้ิงขยะมูลฝอยลงในแหลงน้ํา หรือลงในแมน้ําลําคลอง ทําใหเกิดน้ําเสียเปน

แหลงเพาะและแพรเชื้อโรคทําลายสุขภาพ น้ํามีกลิ่นเหม็น สัตวน้ําเสียชีวิต และทําลายความสวยงามและแหลง

ทองเท่ียวทางธรรมชาต ิ

- ขยะมูลฝอยลนเมือง ขยะเศษวัสดุ ของเสีย มีปริมาณเพ่ิมมากข้ึนทุกขณะเนื่องจากการขยายตัวของเมือง

การพัฒนาเทคโนโลยีเพ่ืออํานวยความสะดวกสบายการอยูอาศัยอยางหนาแนน หากใชวิธีกําจัดท่ีไมถูกตองเหมาะสม

ยอมกอใหเกิดปญหาตามมา 

ดังนั้นเราจึงจําเปนตองมีการจัดทําแนวทางและวิธีดําเนินการในการปองกัน ยับยั้ง ชะลอ และขัดขวางการ

เกิดปญหาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ โดยแนวทางการจัดการปญหาสิ่งแวดลอม มีหลายรูปแบบดวยกัน คือ 

- การปองกัน การปองกันคุมครองทรัพยากรท่ีสามารถเกิดข้ึนใหมไดเอง เพ่ือใหมีอัตราในการนําทรัพยากร

มาใชอยูในระดับท่ีสามารถเกิดข้ึนมาทดแทน  

การปองกันนี้อาจทําไดโดยการใชมาตรการตาง ๆ ต้ังแตการใชกฎหมาย การประชาสัมพันธใหความรู และความ

เขาใจแกประชาชนในการใชทรัพยากรอยางเหมาะสม เพ่ือมีทรัพยากรเกิดข้ึนหมุนเวียนสําหรับใชงานไดอยางยั่งยืน 

- การแกไข คือการดําเนินการแกไขหรือซอมแซมทรัพยากรท่ีลดลงหรือเสื่อมสลายของสิ่งแวดลอมและ

ทรัพยากรธรรมชาติ 

- การฟนฟู คือการดําเนินการกับทรัพยากรท่ีลดลงหรือเสื่อมโทรมใหสามารถฟนคืนกลับสูสภาพ เดิมไดโดย

การปดก้ันไมใหมีการรบกวนระบบสิ่งแวดลอม เพ่ือใหระบบสิ่งแวดลอมมีเวลาในการฟนตัวกลับสูสภาพเดิมสามารถ

นํากลับมาใชใหมไดอีก เชน การฟนฟูไรเลื่อนลอย การฟนฟูพ้ืนท่ีปาชายเลน เปนตน 

ท้ังนี้ สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติมีความสําคัญตอมนุษยและสรรพสิ่งบนโลกนี้เปนอยางมาก หากมนุษยเรายัง

ยึดติดกับความสะดวกสบาย โดยการนําเอาสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติมาใชเพ่ือตอบสนองความตองการของตนเอง

อยางฟุมเฟอยและไมจําเปน ไมนานมนุษยอาจเหลือเพียงสิ่งแวดลอมดีๆ อยูในความทรงจําเทานั้น1 

สรุปปญหาสิ่งแวดลอม  ก็คือ มนุษย หากมนุษยไมเขาไปยุงเก่ียวหรือไมเขาไปปรับปรุงแกไข หรือทําใหเกิดมี

กระบวนการใหมๆ ข้ึนมาเพ่ือท่ีจะสนองตอบความตองการของตัวเอง สิ่งแวดลอมตางๆเหลานั้นคงไมยอนกลับมา

ทําลายมนุษย   
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