
ผลกระทบและแนวทางแกไขการเล้ียงปลาในกระชังตอส่ิงแวดลอม 

  

ปจจุบันประเทศไทยมีชนิดปลาท่ีนิยมเลี้ยงในกระชังเชิงการคา ประกอบดวย การเลี้ยงปลาน้ําจืด เชน  

ปลาสวาย ปลาเทโพ ปลาบู ปลาแรด ปลาชะโด ปลาตะเพียน ปลาดุกลูกผสมอุยเทศ ปลานิลและกบ และเลี้ยงปลา 

น้ํากรอย เชน ปลากะพงขาว ปลากะพงแดงชนิดตางๆ และปลากะรัง เปนตน1  

 สําหรับแบบการเลี้ยงปลาในกระชัง จําแนกได 3 รูปแบบ คือ2   

 1. การเลี้ยงแบบไมหนาแนน เปนการเลี้ยงแบบพ่ึงพาอาหารท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติในแหลงน้ํา

เพียงอยางเดียว อาหารธรรมชาติ ไดแก แพลงคตอน ซากเนาเปอย สัตวหนาดินและอาหารท่ีลองลอยมากับน้ํา 

จะไมมีการใหอาหารสมทบ ชนิดปลาท่ีนิยมเลี้ยง คือ ปลาหัวโต ปลาเกล็ดเงิน ปลาไนและปลานิล  

 2. การเลี้ยงแบบหนาแนนปานกลาง เปนการเลี้ยงแบบพัฒนาโดยใหอาหารสมทบเพ่ิมข้ึน

นอกเหนือจากอาหารธรรมชาติ อาหารท่ีสมทบอาจทําจากสวนประกอบของอาหารตางๆ ท่ีหาไดจากโรงงาน 

ในทองถ่ินหรือของเหลือหรือผลพลอยไดจากการเกษตร อาหารท่ีใหสวนใหญมีระดับโปรตีนต่ําไมเกินรอย 10 

เชน ปลาสวาย ปลาบู ปลาไน ปลานิลและปลาหมอเทศซ่ึงเปนปลาน้ําจืด สวนปลากะพงเปนปลาทะเลและ

เลี้ยงในน้ํากรอยได6    

 3. การเลี้ยงแบบหนาแนนหรือการเลี้ยงเชิงพาณิชย ดังแสดงในรูปท่ี 1 เปนการเลี้ยงปลาท่ีตองพ่ึงพา

อาหารท่ีใหท้ังหมด สวนประกอบอาหารมีโปรตีนสูงเกินกวารอยละ 20 สวนใหญมีสวนประกอบอาหารท่ีเปน

แหลงโปรตีนมาจากปลาปน ชนิดปลาท่ีเลี้ยงจึงเปนปลาท่ีตองการโปรตีนสูง ตอบสนองตออาหารโดยมีอัตรา

การเปลี่ยนอาหารเปนเนื้อต่ํา ทนทานตอโรคและพยาธิ อยูไดหนาแนน มีราคาสูง เปนท่ีตองการของตลาด เชน 

ปลาสวาย ปลาเทโพ ปลาแซลมอน ปลาเทรา ปลากะพงและปลายอ่ืนๆ อีกหลายชนิด  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 1 รูปแบบกระชังปลาท่ีเลี้ยงเชิงพาณิชย5 

 



 ผลกระทบจากการเลี้ยงปลาในกระชัง สวนใหญมักเกิดจากการเลี้ยงแบบเชิงพาณิชยมากท่ีสุด 

รองลงมาเปนการการเลี้ยงแบบพัฒนา สวนการเลี้ยงแบบไมหนาแนนแทบมีผลกระทบคอนขางนอย ซ่ึงแบง

ผลกระทบ ไดดังนี้1  

 1. ผลกระทบจากตัวกระชังปลา เนื่องจากตองอาศัยพ้ืนท่ีเลี้ยงในท่ีสาธารณะเชนอางเก็บน้ําและแมน้ํา

ลําธาร ตําแหนงการวางกระชังจึงมีผลกระทบตอการทําประมงในแหลงน้ํา โดยท่ีตั้งกระชังมักวางในน้ําท่ีลึก 

ไมเกิน 7 เมตร แตสวนใหญจะต้ืนกวา เปนพ้ืนท่ีตื้นชายฝงของอางเก็บน้ําและแมน้ํา มีพันธุไมน้ําข้ึนหนาแนน 

จึงเปนแหลงวางไขของปลาหลายชนิด เปนแหลงเลี้ยงตัวของปลาวัยออนและวัยรุน เปนท่ีหลบภัยจากตัวห้ํา

ชนิดตางๆ ดังนั้นการวางกระชังในตําแหนงดังกลาวจึงอาจมีผลกระทบตอการประมงได  รวมท้ังกระชัง

ขวางทางน้ําและลดกระแสน้ําดวย เพราะกระชังกรุงดวยไมหรือตาอวนยอมมีผลใหเกิดน้ําไหลชาลง มวลน้ํา

เคลื่อนตัวไดยาก ซ่ึงผลกระทบมากหรือนอยข้ึนอยูกับปริมาณกระชังเลี้ยง สถานท่ีตั้งและวัสดุทํากระชัง 

นอกจากทําใหปริมาณน้ําและกระแสน้ําลดลงแลว ยังมีผลตอเนื่องถึงการตกตะกอนดินท่ีกระแสน้ําพัดพาเขามา

ในอางเก็บน้ําหรือแมน้ําดวย อีกท้ังทําใหความงามของทัศนียภาพลดลง สูญเสียความงามตามธรรมชาติ ทําให

รายไดจากการทองเท่ียวลดลง 

 2. ผลกระทบตอสภาพพ้ืนท่ี ไดแก ความเสี่ยงท่ีอาจเปนโรคตอปลาในธรรมชาติ เชน กลุมพยาธิ

ภายนอก เชื้อรา พยาธิภายใน แบคทีเรีย ไวรัสและสิ่งมีชีวิตท่ีผลิตสารพิษท่ีทําใหปลาตาย ความเสี่ยงการ

เพ่ิมข้ึนของการลาเหยื่อเขามารวมอยูท่ีแหลงเลี้ยงปลากระชัง เชน งู นก สัตวจําพวกหนูและนากท่ีมาชุมนุมมาก

ผิดปกติ เกิดการเปลี่ยนพฤติกรรมการกินอาหารจองสัตวเหลานี้ ความเสี่ยงท่ีจะทําใหประชากรปลาธรรมชาติมี

มากข้ึนอยางผิดปกติ เนื่องจากกระชังขาดหรือเล็ดรอดไปในแหลงน้ํา เกิดการแกงแยงกับปลาธรรมชาติ กินปลา

ธรรมชาติและทําลายท่ีอยูอาศัยของปลาธรรมชาติ ทําใหระบบนิเวศสัตวน้ําท่ีมีอยูเดิมผิดปกติไป และความเสี่ยง

ท่ีเกิดจากสารเคมีและยาจากการเลี้ยงปลาในกระชัง เพ่ือรักษาพยาธิและโรคเชื้อรา ความเสี่ยงจากการเลี้ยง

ปลากระชังเชิงพาณิชยท่ีเรงการเจริญเติบโตดวยการใหอาหารหลายม้ือตอวัน เพ่ือใหปลามีขนาดท่ีตลาด

ตองการ  ทําใหตองใชอาหารจํานวนมาก สงผลใหเกิดของเสียจากการขับถายของปลาจํานวนมากตามไปดวย  

ท่ีกอใหเกิดการเพ่ิมข้ึนของตะกอนของแข็งแขวนลอยและธาตุอาหารพืช รวมท้ัง เกษตรกรบางรายมีการท้ิงซาก

ปลาตาย วัสดุอุปกรณท่ีทํากระชังปลา เชน ไมไผ ตาขาย ถังหรือภาชนะบรรจุอาหารท่ีขาด ผุ พังและอ่ืนๆ ลงแหลงน้ํา 

มีการตกคางในแมน้ําและเกิดความเนาเสีย จนทําใหสัตวน้ําในแหลงน้ํานั้นตาย2   

 แนวทางปองกันและแกไขปญหาผลกระทบจากการเลี้ยงปลาในกระชัง มีดังนี้3,4 

 1. การออกเปนกฎหมาย ระเบียบหรือขอบังคับ เชน การกําหนดเปนพ้ืนท่ีแหลงท่ีเหมาะสมและใหอยู

ในตําแหนงท่ีไมกีดขวางทางน้ําไหล เลี้ยงในน้ําลึก ไมใหเลี้ยงบริเวณน้ําตื้น การกําหนดจํานวนกระชังปลาท่ีเลี้ยง

โดยตองมีการข้ึนทะเบียนกับหนวยงานท่ีเก่ียวของ การกําหนดฤดูการเลี้ยงท่ีเหมาะสม คือชวงท่ีมีการสงน้ํา

ชวยเหลือพ้ืนท่ีเพาะปลูกพืชฤดูแลง (ธันวาคมถึงพฤษภาคมของปถัดไป) เปนตน  

 2. การกําหนดเปนมาตรฐานฟารมการผลิตทางการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําท่ีดี เชน การเวนระยะหาง

ระหวางกระชัง เพ่ือใหน้ําสามารถถายเทในแตละกระชังไดสะดวก หม่ันทําความสะอาดกระชังมิใหอุดตันหรือไป

ลดการไหลผานของน้ํา การเลือกใชอาหารและใหอาหารอยางถูกวิธี และอาหารท่ีเหลือใหเก็บข้ึนจากน้ําทันที

เม่ือปลาหยุดกินในแตละม้ือ มูลของปลาซ่ึงอยูในสภาพลอยน้ํา ดังแสดงในรูปท่ี 2 ใหเก็บข้ึนจากน้ํา อยาโยนท้ิง

เพราะจะเกิดกสะสมหากเปนเวลานาน จะเกิดการเนาในกระชังปลาและทองน้ํา ทําใหปลาตายได สวนในภาวะ



ฉุกเฉินเนื่องจากการขาดอากาศของปลาในกระชัง หรือมีการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอม ควรลดอัตราความ

หนาแนนของปลาในกระชัง และควรมีเครื่องเติมอากาศในน้ําแกปลาในกระชัง จะลดความรุนแรงของปญหาได  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 2 ของเสียจากขับถายปลาและซากปลาท่ีตาย5 

 

 3. คําแนะนําทางวิชาการในการจัดการระหวางเลี้ยงปลา เชน ควรมีการปรับลดปริมาณความหนาแนน

ของปลาในกระชัง เม่ือปลามีขนาดใหญข้ึน มีการเปลี่ยนขนาดตาอวนใหใหญข้ึน เม่ือปลามีขนาดใหญข้ึน  

มีการคัดขนาดปลาใหมีความสมํ่าเสมอ เลือกใชอาหารใหมีสารอาหารท่ีเหมาะสมกับชนิดและขนาดของปลา  

ใชอาหารชนิดท่ีมีความคงทนและคงรูปในน้ําดี การใหอาหารในแตละม้ือโดยใหหลายครั้งตามขนาดปลา เพ่ือลด

การแตกตัวของอาหารในน้ํา และอยาใหอาหารมากเกินความตองการ มีการทําความสะอาดกระชังเพ่ือมิใหมี

ตะไครน้ําหรือตะกอนดินไปเกาะติด เนื่องจากตะกอนดินและตะไครน้ําเหลานี้จะไปอุดตันลดการไหลผาน 

ของน้ํา กอนฤดูน้ําหลาก ใหปรับลดอัตราความหนาแนนของปลาในกระชังลง เนื่องจากความตองการออกซิเจน

ของปลาจะเพ่ิมสูงข้ึน เม่ือมีการเปลี่ยนแปลงคุณภาพน้ํา และตะกอนดินท่ีแขวนลอยในน้ํา จะเกาะเหงือกปลา 

ทําใหหายใจลําบาก ปลาขนาดเล็กจึงตายไดงาย และปลาขนาดเล็กระยะอนุบาล ควรเลี้ยงในบอกอนนํามาเลี้ยง

ในกระชัง เนื่องจากปลาขนาด 2 – 3 เซนติเมตร ยังใหอาหารผงและอาหารเกล็ดในการอนุบาล มีการสูญเสีย

อาหารในน้ํามากกวาการใชอาหารเม็ด ดังนั้น หากอนุบาลลูกปลาขนาดเล็กในบอดิน สารอาหารท่ีสูญเสียในน้ํา

จะถูกนําไปสรางอาหารธรรมชาติ อัตราการเจริญเติบโตของปลาดีข้ึน ใชอาหารนอย ลดปญหาตนทุนการผลิต

และลดปญหาของเสียจาการเลี้ยงลงสูแหลงน้ํา  

 อยางไรก็ตาม หากเกษตรกรผูเลี้ยงปลาในกระชังมีความตระหนักและมีการดําเนินการตามแนวทาง

ปองกันและแกไขปญหาอยางเขมงวดและตอเนื่อง ก็จะทําใหการเลี้ยงปลาในกระชังเปนอาชีพท่ีกอใหเกิดรายได

ท่ีม่ันคงและยั่งยืน อีกท้ังไมมีขอขัดแยงในเรื่องการใชน้ํากับพ้ืนท่ีการเพาะปลูกและชุมชน 
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