
ผลกระทบและแนวทางแกไขการเล้ียงปลาในกระชังตอส่ิงแวดลอม 

  

ปจจุบันประเทศไทยมีชนิดปลาท่ีนิยมเลี้ยงในกระชังเชิงการคา ประกอบดวย การเลี้ยงปลาน้ําจืด เชน  

ปลาสวาย ปลาเทโพ ปลาบู ปลาแรด ปลาชะโด ปลาตะเพียน ปลาดุกลูกผสมอุยเทศ ปลานิลและกบ และเลี้ยงปลา 

น้ํากรอย เชน ปลากะพงขาว ปลากะพงแดงชนิดตางๆ และปลากะรัง เปนตน1  

 สําหรับแบบการเลี้ยงปลาในกระชัง จําแนกได 3 รูปแบบ คือ2   

 1. การเลี้ยงแบบไมหนาแนน เปนการเลี้ยงแบบพ่ึงพาอาหารท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติในแหลงน้ํา

เพียงอยางเดียว อาหารธรรมชาติ ไดแก แพลงคตอน ซากเนาเปอย สัตวหนาดินและอาหารท่ีลองลอยมากับน้ํา 

จะไมมีการใหอาหารสมทบ ชนิดปลาท่ีนิยมเลี้ยง คือ ปลาหัวโต ปลาเกล็ดเงิน ปลาไนและปลานิล  

 2. การเลี้ยงแบบหนาแนนปานกลาง เปนการเลี้ยงแบบพัฒนาโดยใหอาหารสมทบเพ่ิมข้ึน

นอกเหนือจากอาหารธรรมชาติ อาหารท่ีสมทบอาจทําจากสวนประกอบของอาหารตางๆ ท่ีหาไดจากโรงงาน 

ในทองถ่ินหรือของเหลือหรือผลพลอยไดจากการเกษตร อาหารท่ีใหสวนใหญมีระดับโปรตีนต่ําไมเกินรอย 10 

เชน ปลาสวาย ปลาบู ปลาไน ปลานิลและปลาหมอเทศซ่ึงเปนปลาน้ําจืด สวนปลากะพงเปนปลาทะเลและ

เลี้ยงในน้ํากรอยได6    

 3. การเลี้ยงแบบหนาแนนหรือการเลี้ยงเชิงพาณิชย ดังแสดงในรูปท่ี 1 เปนการเลี้ยงปลาท่ีตองพ่ึงพา

อาหารท่ีใหท้ังหมด สวนประกอบอาหารมีโปรตีนสูงเกินกวารอยละ 20 สวนใหญมีสวนประกอบอาหารท่ีเปน

แหลงโปรตีนมาจากปลาปน ชนิดปลาท่ีเลี้ยงจึงเปนปลาท่ีตองการโปรตีนสูง ตอบสนองตออาหารโดยมีอัตรา

การเปลี่ยนอาหารเปนเนื้อต่ํา ทนทานตอโรคและพยาธิ อยูไดหนาแนน มีราคาสูง เปนท่ีตองการของตลาด เชน 

ปลาสวาย ปลาเทโพ ปลาแซลมอน ปลาเทรา ปลากะพงและปลายอ่ืนๆ อีกหลายชนิด  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 1 รูปแบบกระชังปลาท่ีเลี้ยงเชิงพาณิชย5 

 



 ผลกระทบจากการเลี้ยงปลาในกระชัง สวนใหญมักเกิดจากการเลี้ยงแบบเชิงพาณิชยมากท่ีสุด 

รองลงมาเปนการการเลี้ยงแบบพัฒนา สวนการเลี้ยงแบบไมหนาแนนแทบมีผลกระทบคอนขางนอย ซ่ึงแบง

ผลกระทบ ไดดังนี้1  

 1. ผลกระทบจากตัวกระชังปลา เนื่องจากตองอาศัยพ้ืนท่ีเลี้ยงในท่ีสาธารณะเชนอางเก็บน้ําและแมน้ํา

ลําธาร ตําแหนงการวางกระชังจึงมีผลกระทบตอการทําประมงในแหลงน้ํา โดยท่ีตั้งกระชังมักวางในน้ําท่ีลึก 

ไมเกิน 7 เมตร แตสวนใหญจะต้ืนกวา เปนพ้ืนท่ีตื้นชายฝงของอางเก็บน้ําและแมน้ํา มีพันธุไมน้ําข้ึนหนาแนน 

จึงเปนแหลงวางไขของปลาหลายชนิด เปนแหลงเลี้ยงตัวของปลาวัยออนและวัยรุน เปนท่ีหลบภัยจากตัวห้ํา

ชนิดตางๆ ดังนั้นการวางกระชังในตําแหนงดังกลาวจึงอาจมีผลกระทบตอการประมงได  รวมท้ังกระชัง

ขวางทางน้ําและลดกระแสน้ําดวย เพราะกระชังกรุงดวยไมหรือตาอวนยอมมีผลใหเกิดน้ําไหลชาลง มวลน้ํา

เคลื่อนตัวไดยาก ซ่ึงผลกระทบมากหรือนอยข้ึนอยูกับปริมาณกระชังเลี้ยง สถานท่ีตั้งและวัสดุทํากระชัง 

นอกจากทําใหปริมาณน้ําและกระแสน้ําลดลงแลว ยังมีผลตอเนื่องถึงการตกตะกอนดินท่ีกระแสน้ําพัดพาเขามา

ในอางเก็บน้ําหรือแมน้ําดวย อีกท้ังทําใหความงามของทัศนียภาพลดลง สูญเสียความงามตามธรรมชาติ ทําให

รายไดจากการทองเท่ียวลดลง 

 2. ผลกระทบตอสภาพพ้ืนท่ี ไดแก ความเสี่ยงท่ีอาจเปนโรคตอปลาในธรรมชาติ เชน กลุมพยาธิ

ภายนอก เชื้อรา พยาธิภายใน แบคทีเรีย ไวรัสและสิ่งมีชีวิตท่ีผลิตสารพิษท่ีทําใหปลาตาย ความเสี่ยงการ

เพ่ิมข้ึนของการลาเหยื่อเขามารวมอยูท่ีแหลงเลี้ยงปลากระชัง เชน งู นก สัตวจําพวกหนูและนากท่ีมาชุมนุมมาก

ผิดปกติ เกิดการเปลี่ยนพฤติกรรมการกินอาหารจองสัตวเหลานี้ ความเสี่ยงท่ีจะทําใหประชากรปลาธรรมชาติมี

มากข้ึนอยางผิดปกติ เนื่องจากกระชังขาดหรือเล็ดรอดไปในแหลงน้ํา เกิดการแกงแยงกับปลาธรรมชาติ กินปลา

ธรรมชาติและทําลายท่ีอยูอาศัยของปลาธรรมชาติ ทําใหระบบนิเวศสัตวน้ําท่ีมีอยูเดิมผิดปกติไป และความเสี่ยง

ท่ีเกิดจากสารเคมีและยาจากการเลี้ยงปลาในกระชัง เพ่ือรักษาพยาธิและโรคเชื้อรา ความเสี่ยงจากการเลี้ยง

ปลากระชังเชิงพาณิชยท่ีเรงการเจริญเติบโตดวยการใหอาหารหลายม้ือตอวัน เพ่ือใหปลามีขนาดท่ีตลาด

ตองการ  ทําใหตองใชอาหารจํานวนมาก สงผลใหเกิดของเสียจากการขับถายของปลาจํานวนมากตามไปดวย  

ท่ีกอใหเกิดการเพ่ิมข้ึนของตะกอนของแข็งแขวนลอยและธาตุอาหารพืช รวมท้ัง เกษตรกรบางรายมีการท้ิงซาก

ปลาตาย วัสดุอุปกรณท่ีทํากระชังปลา เชน ไมไผ ตาขาย ถังหรือภาชนะบรรจุอาหารท่ีขาด ผุ พังและอ่ืนๆ ลงแหลงน้ํา 

มีการตกคางในแมน้ําและเกิดความเนาเสีย จนทําใหสัตวน้ําในแหลงน้ํานั้นตาย2   

 แนวทางปองกันและแกไขปญหาผลกระทบจากการเลี้ยงปลาในกระชัง มีดังนี้3,4 

 1. การออกเปนกฎหมาย ระเบียบหรือขอบังคับ เชน การกําหนดเปนพ้ืนท่ีแหลงท่ีเหมาะสมและใหอยู

ในตําแหนงท่ีไมกีดขวางทางน้ําไหล เลี้ยงในน้ําลึก ไมใหเลี้ยงบริเวณน้ําตื้น การกําหนดจํานวนกระชังปลาท่ีเลี้ยง

โดยตองมีการข้ึนทะเบียนกับหนวยงานท่ีเก่ียวของ การกําหนดฤดูการเลี้ยงท่ีเหมาะสม คือชวงท่ีมีการสงน้ํา

ชวยเหลือพ้ืนท่ีเพาะปลูกพืชฤดูแลง (ธันวาคมถึงพฤษภาคมของปถัดไป) เปนตน  

 2. การกําหนดเปนมาตรฐานฟารมการผลิตทางการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําท่ีดี เชน การเวนระยะหาง

ระหวางกระชัง เพ่ือใหน้ําสามารถถายเทในแตละกระชังไดสะดวก หม่ันทําความสะอาดกระชังมิใหอุดตันหรือไป

ลดการไหลผานของน้ํา การเลือกใชอาหารและใหอาหารอยางถูกวิธี และอาหารท่ีเหลือใหเก็บข้ึนจากน้ําทันที

เม่ือปลาหยุดกินในแตละม้ือ มูลของปลาซ่ึงอยูในสภาพลอยน้ํา ดังแสดงในรูปท่ี 2 ใหเก็บข้ึนจากน้ํา อยาโยนท้ิง

เพราะจะเกิดกสะสมหากเปนเวลานาน จะเกิดการเนาในกระชังปลาและทองน้ํา ทําใหปลาตายได สวนในภาวะ



ฉุกเฉินเนื่องจากการขาดอากาศของปลาในกระชัง หรือมีการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอม ควรลดอัตราความ

หนาแนนของปลาในกระชัง และควรมีเครื่องเติมอากาศในน้ําแกปลาในกระชัง จะลดความรุนแรงของปญหาได  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 2 ของเสียจากขับถายปลาและซากปลาท่ีตาย5 

 

 3. คําแนะนําทางวิชาการในการจัดการระหวางเลี้ยงปลา เชน ควรมีการปรับลดปริมาณความหนาแนน

ของปลาในกระชัง เม่ือปลามีขนาดใหญข้ึน มีการเปลี่ยนขนาดตาอวนใหใหญข้ึน เม่ือปลามีขนาดใหญข้ึน  

มีการคัดขนาดปลาใหมีความสมํ่าเสมอ เลือกใชอาหารใหมีสารอาหารท่ีเหมาะสมกับชนิดและขนาดของปลา  

ใชอาหารชนิดท่ีมีความคงทนและคงรูปในน้ําดี การใหอาหารในแตละม้ือโดยใหหลายครั้งตามขนาดปลา เพ่ือลด

การแตกตัวของอาหารในน้ํา และอยาใหอาหารมากเกินความตองการ มีการทําความสะอาดกระชังเพ่ือมิใหมี

ตะไครน้ําหรือตะกอนดินไปเกาะติด เนื่องจากตะกอนดินและตะไครน้ําเหลานี้จะไปอุดตันลดการไหลผาน 

ของน้ํา กอนฤดูน้ําหลาก ใหปรับลดอัตราความหนาแนนของปลาในกระชังลง เนื่องจากความตองการออกซิเจน

ของปลาจะเพ่ิมสูงข้ึน เม่ือมีการเปลี่ยนแปลงคุณภาพน้ํา และตะกอนดินท่ีแขวนลอยในน้ํา จะเกาะเหงือกปลา 

ทําใหหายใจลําบาก ปลาขนาดเล็กจึงตายไดงาย และปลาขนาดเล็กระยะอนุบาล ควรเลี้ยงในบอกอนนํามาเลี้ยง

ในกระชัง เนื่องจากปลาขนาด 2 – 3 เซนติเมตร ยังใหอาหารผงและอาหารเกล็ดในการอนุบาล มีการสูญเสีย

อาหารในน้ํามากกวาการใชอาหารเม็ด ดังนั้น หากอนุบาลลูกปลาขนาดเล็กในบอดิน สารอาหารท่ีสูญเสียในน้ํา

จะถูกนําไปสรางอาหารธรรมชาติ อัตราการเจริญเติบโตของปลาดีข้ึน ใชอาหารนอย ลดปญหาตนทุนการผลิต

และลดปญหาของเสียจาการเลี้ยงลงสูแหลงน้ํา  

 อยางไรก็ตาม หากเกษตรกรผูเลี้ยงปลาในกระชังมีความตระหนักและมีการดําเนินการตามแนวทาง

ปองกันและแกไขปญหาอยางเขมงวดและตอเนื่อง ก็จะทําใหการเลี้ยงปลาในกระชังเปนอาชีพท่ีกอใหเกิดรายได

ท่ีม่ันคงและยั่งยืน อีกท้ังไมมีขอขัดแยงในเรื่องการใชน้ํากับพ้ืนท่ีการเพาะปลูกและชุมชน 
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