
                          

                                         การนํากานใบผักตบชวามาทําเปนวัสดุกันกระแทกทดแทนพลาสติก 
สวนน้ําเสียเกษตรกรรม  กองจัดการคุณภาพน้ํา 

   

  พลาสติกเปนวัสดุสังเคราะหท่ีมีบทบาทอยางมากในชีวิตประจําวันของมนุษย พลาสติกมีคุณสมบัติ 
น้ําหนักเบา แข็งแรง ทนทาน ราคาถูก ทําใหพลาสติกกลายเปนท่ีนิยมและมีปริมาณการใชงานเพ่ิมมากข้ึนอยาง
ตอเนื่อง เชน ถุงพลาสติก บรรจุภัณฑใสอาหาร ของเลนเด็ก เฟอรนิเจอร วัสดุกันกระแทกในการสงสินคา เปนตน 

ถึงแมพลาสติกจะมีความสะดวกและมีขอดีมากกวาวัสดุอ่ืนๆ แตสารประกอบในพลาสติกบางชนิดก็กอใหเกิด
อันตรายตอสุขภาพได นอกจากนั้น กระบวนการผลิตพลาสติกจะมีการเพ่ิมสารเติมแตงบางชนิดลงไป เชน  
สารเสริมสภาพพลาสติก สารคงสภาพพลาสติก สารยับยั้งปฏิกิริยาและสารสีตางๆ ดังนั้นการขาดความรูและมี

ความเขาใจผิด เก่ียวกับการใชงานพลาสติก อาจทําใหสารเคมีจากผลิตภัณฑพลาสติกถูกปนเปอนสูอาหารและเครื่องดื่ม
ได ซ่ึงอาจสงผลกระทบโดยตรงตอสุขภาพของผูบริโภค นอกจากนี้ปริมาณการใชพลาสติกท่ีเพ่ิมมากข้ึน ทําใหเกิด 
ของเสียที่เปนภาระในการจัดเก็บและการทําลาย โดยเฉพาะพลาสติกบางชนิดที่ไมสามารถนํากลับมาใชใหมได 

อาจกอใหเกิดผลกระทบตอระบบนิเวศในท่ีสุด1  
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

                               รูปท่ี 1 ขยะพลาสติกท่ีกอใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอม 2 

            การนําพลาสติกมาใชงานกอใหเกิดผลกระทบในวงกวางท้ังตอมนุษยและสิ่งแวดลอม จึงทําใหมีการ

คิดคนโดยการนําวัสดุธรรมชาติมาใชทดแทนพลาสติก ในท่ีนี้จะขอยกตัวอยาง การนํากานใบผักตบชวามาทําเปน

วัสดุกันกระแทกทดแทนพลาสติก โดยการคิดคนของนายสิริกร ลิ้มสุวรรณ ผูกอต้ังเกษตรอินทรียวิถีไทย (earth safe) 

วิสาหกิจสังคมบานรักษดิน จังหวัดกาญจนบุรี ไดนํากานใบผักตบชวาซ่ึงจะมีลักษณะเปนฟองน้ํา สามารถรับแรง

กระแทกได มาใชเปนวัสดุกันกระแทกทดแทนพลาสติก เพ่ือรองรับแรงกระแทกในการสงสินคา โดยมีรายละเอียด

วิธีการทําดังนี้ 3 

  วิธีการทํา 

  นํากานใบผักตบชวามาหั่นความยาวประมาณ  10 เซนติเมตรตอหนึ่งชิ้น แลวนําไปตากแดดประมาณ 1 วัน 
(อุณหภูมิประมาณ 40 องศา)   ซ่ึงกานใบผักตบชวาสด  1 กิโลกรัม จะไดกานใบผักตบชวาแหงท่ีนํามาทําเปนวัสดุ
กันกระแทกประมาณ 100 กรัม 
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                                  รูปท่ี 2 กานใบผักตบชวาท่ีผานการตากแดด 3 

ประโยชนของการนํากานใบผักตบชวามาทําเปนวัสดุกันกระแทกทดแทนพลาสติก 

1.สามารถลดตนทุนในการซ้ือพลาสติกกันกระแทก ยกตัวอยางเชน พลาสติกกันกระแทกชนิดมวน ขนาด

ความกวาง 60 เซนติเมตร ความยาว 100 เมตร ราคา 450 บาท หากนํากานใบผักตบชวามาทําเปนวัสดุกันกระแทก  

จะไมมีคาใชจายในสวนนี้เลย  

2. ลดปญหามลพิษท่ีเกิดจากการใชพลาสติก 

3. ลดปญหาโลกรอน  

การนํากานใบผักตบชวามาทําเปนวัสดุกันกระแทกทดแทนพลาสติก เปนอีกทางเลือกหนึ่งใหกับบุคคลท่ี

สนใจ สามารถนําไปใชปฏิบัติได โดยไมกอใหเกิดปญหากับสิ่งแวดลอม   
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