
แนวทางการจัดการ กากไขมันจากบอดักไขมัน 

สวนน้ําเสียอุตสาหกรรม กองจัดการคุณภาพน้ํา 

น้ํามันและไขมัน (Oil and Grease) เปนสารอาหารท่ีมีอยูในธรรมชาติท่ีไดมาจากพืชและสัตว น้ําเสียจาก
รานอาหารท่ีมีน้ํามันและไขมันปนเปอนสวนใหญมาจากการประกอบอาหาร ไดกอใหเกิดปญหาน้ํามันและไขมัน
ปลอยออกสูสิ่งแวดลอมเปนจํานวนมาก ซ่ึงอาจกอใหเกิดการปนเปอนสูดินและแหลงน้ําผิวดินโดยตรง  
โดยน้ํามันและไขมันท่ีปนเปอนอยูในน้ําเสียจากรานอาหารมีปริมาณเฉลี่ยเทากับ 1,500 มิลลิกรัม/ลิตร  
คาความเขมขนของน้ํามันและไขมันเพ่ิมข้ึนตามขนาดพ้ืนท่ีรานอาหาร โดยคาเฉลี่ยความเขมขนของน้ํามันและ
ไขมันในบอดักไขมันสําหรับรานอาหารขนาดเล็ก (นอยกวา 100 ตารางเมตร) ขนาดกลาง (100 – 200 ตารางเมตร) 
และขนาดใหญ (มากกวา 200 ตารางเมตร) มีคาเทากับ 1,300 2,400 และ 6,400 มิลลิกรัม/ลิตร ตามลําดับ 
ดังนั้นมวลแหงเฉลี่ยของน้ํามันและไขมันจากรานอาหารขนาดเล็ก ขนาดกลางและขนาดใหญ มีคาเทากับ 1.5 4.2 
และ 19.2 กิโลกรัม/วัน-ราน ตามลําดับ 

เพ่ือใหการจัดการน้ํามันและไขมันเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ ครอบคลุม และมีความสอดคลองกัน  
จึงควรมีการดําเนินการจัดการในลักษณะตางๆ ท่ีสอดคลองกัน ดังนี้ 

1) การรวบรวมกากไขมันจากบอดักไขมัน 
การรวบรวมกากไขมันจากรานอาหารท่ีเหมาะสม คือ ควรใหเอกชนเขามาดําเนินการ เนื่องจาก 

เปนองคกรท่ีมีความคลองตัวสูง สามารถเขาดําเนินการในพ้ืนท่ีไดทันที ท้ังนี้บริษัทเอกชนท่ีจะเขามาดําเนินการ 
ควรไดรับการข้ึนทะเบียนไวกับเทศบาล เพ่ือยืนยันการดําเนินการอยางถูกตองตามกฎหมาย อันรวมถึง 
การดําเนินงานท่ีถูกสุขลักษณะของการรวบรวมกากไขมัน และหนวยงานเทศบาลมีความเหมาะสมรองลงมา 
เนื่องจากตองใชระยะเวลาในการจัดเตรียมแผนอัตรากําลังคน รวมถึงงบประมาณท่ีตองใชท้ังหมดดวย 

 
2) การแปรรูปกากไขมันจากบอดักไขมัน ณ แหลงกําเนิด โดยแบงออกเปน 
o รานอาหารท่ัวไป ไมเหมาะสมกับการแปรรูป ณ แหลงกําเนิด เพราะมีขนาดเล็ก ไมมีพ้ืนท่ีวาง

สําหรับการแปรรูปมาก อีกท้ังปริมาณกากไขมันท่ีไดมีปริมาณนอย ประมาณ 2.6 กิโลกรัมตอวัน จึงจําเปนตองมี
การรวบรวมกากไขมันจากแหลงกําเนิดมลพิษประเภทอ่ืนรวมดวย เชน บานเรือน หรือรานอาหารท่ีอยูในบริเวณ
พ้ืนท่ีใกลเคียง  

o รานอาหารในโรงแรม มีศักยภาพเพียงพอตอการดําเนินการเอง เนื่องจากมีแรงงานและ 
พ้ืนท่ีเพียงพอ อีกท้ังปริมาณกากไขมันท่ีจะนํามาแปรรูปเปนผลิตภัณฑมีปริมาณมากเพียงพอท่ีจะกอใหเกิด 
ความคุมทุนไดภายในระยะเวลาสั้นๆ 

 
3) การกําจัดกากไขมันท่ีไมสามารถนําไปใชประโยชนได 

การรวบรวมกากไขมันเพ่ือนําไปแปรรูปผลิตภัณฑ อาจเกิดการปนเปอนของสารเคมี สารพิษ หรือ
ความสกปรกอ่ืนๆ จนไมสามารถนํากากไขมันเหลานี้ไปแปรรูปได จึงตองมีกระบวนการกําจัดกากไขมัน 
ดวยวิธีการ ดังนี้ 



 
o การฝงกลบในหลุมฝงกลบตามหลักสุขาภิบาล (Sanitary landfill) โดยการนํากากไขมัน 

ไปฝงกลบดวยกระบวนการตามหลักสุขาภิบาล ในพ้ืนท่ีท่ีไดคัดเลือกอยางถูกตองตามหลักวิชาการ เพ่ือปองกัน
ผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึน เชน การปนเปอนของน้ําชะกากไขมันไหลซึมลงสูชั้นน้ําใตดิน และควรระวังไมขุดหลุมฝง
กากไขมันลงในดินอยางไมถูกหลักสุขาภิบาล เนื่องจากเปนวิธีการท่ีไมเหมาะสม ทําใหเกิดการหมักแบบไรอากาศ 
สงผลใหตนพืชขาดน้ําตาย เพราะน้ําและอากาศไมสามารถซึมผานลงสูดินได นอกจากนี้ยังทําใหเกิดกาซมีเทนและ
กาซคารบอนไดออกไซดกระจายสูอากาศ (Fugitive Source) ยากตอการควบคุม และนําไปสูภาวะเรือนกระจก  
(Green House Effect) 

 

รูปท่ี 1 ผลกระทบตอสิ่งแวดลอมจากการขุดหลุมฝงกากไขมัน 
 

o เผาทําลายในเตาเผาท่ีถูกสุขลักษณะ ในกรณีท่ีพ้ืนท่ีนั้นๆ มีการกําจัดขยะแบบใชเตาเผา  
และมีการติดตั้งสวนดักจับควันพิษจากเตาเผาดวย เนื่องจากกากไขมันมีสารระเหยในปริมาณสูง 

 
4) การมีสวนรวมและประชาสัมพันธ 
o หนวยงานราชการ ทําหนาท่ีสงเสริม สนับสนุนและสรางจิตสํานึก รวมท้ังใหความรู ความเขาใจ

แกประชาชนและหนวยงานท่ีเก่ียวของ เพ่ือใหการดําเนินงานในสวนของการรวบรวมและการแปรรูปไขมันสามารถ
ดําเนินการไดอยางมีประสิทธิภาพ 

o ประชาชน มีความรู ความเขาใจ และตระหนักถึงความสําคัญของการจัดการน้ํามันและไขมัน 
รวมถึงความสําคัญของการลดมลพิษ ณ แหลงกําเนิด 


