
44 ลอยกระทงรักษสิ่งแวดลอม  
44สวนแหลงน้ําจืด 

4 4ปญหาขยะมูลฝอยเปนปญหาสําคัญของประเทศ จาก 4 4รายงานขององคกรอนุรักษทองทะเล (Ocean 

Conservancy) ระบุวา หลายประเทศในอาเซียนทิ้งขยะพลาสติกลงทะเลมากสุดในโลก โดยขยะพลาสติกกวา 8 ลานตัน 

มาจาก สาธารณรัฐประชาชนจีน สาธารณรัฐอินโดนีเซีย สาธารณรัฐฟลิปปนส สาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม  และ

ไทย หากยังไมมีการแกไขจะทําใหขยะเพ่ิมขึ้นอยางเทาตัว และอาจสงผลกระทบตอสัตวทะเลเสี่ยงสูญพันธุมากขึ้น44 

โดยเฉพาะขยะพลาสติกและโฟม สรางปญหาสําคัญเพราะกวาจะยอยสลายใชเวลานาน โฟมจะใชเวลากวา 500 ป 

และปจจุบันประเทศไทยยังมีปญหาขยะในแหลงทองเที่ยวทั้งบนบกและในทะเล หากมีปริมาณขยะจากกระทงไหล

ลงสูทะเลจะสงผลกระทบตอปริมาณขยะที่สะสมอยูในทะเลใหมีจํานวนมากย่ิงขึ้น  

ในอดีตประชาชนที่อาศัยอยูริมแมนํ้าลําคลอง จะมีวิถีชีวิตพ่ึงพาและผูกพันกับสายนํ้าเปนอยางมาก โดยไดใช

นํ้าในแมนํ้าลําคลองในการอุปโภคและบริโภค ใชเปนเสนทางสัญจรไปมา จึงเห็นความสําคัญและชวยกันดูแลรักษา

แมนํ้าลําคลอง แตกตางจากวิถีชิวิตของสังคมปจจุบันที่เปลี่ยนแปลงไปทําใหการใชเสนทางสัญจรทางนํ้าลดนอยลง 

โดยเฉพาะประชาชนที่อาศัยอยูในเขตเมืองไมไดผูกพันกับการใชแหลงนํ้า แมนํ้าลําคลองจึงกลายเปนแหลงรองรับนํ้า

เสีย ขยะ และสิ่งปฏิกูล มีสภาพต้ืนเขินและเต็มไปดวยวัชพืช ทําใหสภาพแวดลอมเสื่อมโทรมลง เห็นไดจาก

สถานการณคุณภาพนํ้าในปจจุบันที่พบวา แมนํ้าลําคลองมีคุณภาพนํ้าตํ่ากวามาตรฐานอยูมาก โดยเฉพาะตอนลาง

ของแมนํ้า เชน แมนํ้าเจาพระยาตอนลาง ชวงที่ผานจังหวัดนนทบุรี กรุงเทพมหานคร และสมุทรปราการ แมนํ้าทา

จีนตอนลางในชวงนครปฐมและสมุทรสาคร เปนตน  

ดังน้ันในโอกาสเทศกาลลอยกระทงซึ่งประชาชนมีการลอยกระทงเพ่ือ41บูชาและ4 1แสดง16ความ16สํานึกในพระคุณ

ของพระแมคงคา หรือสายนํ้าและขอขมาที่ไดทิ้งนํ้าเสีย ขยะ และสิ่งปฏิกูลลงนํ้า  และเพ่ือเปน44การสืบสานวัฒนธรรม

และรักษาสิ่งแวดลอม กรมควบคุมมลพิษ ขอเชิญชวนประชาชนลอยกระทงรักษสิ่งแวดลอม โดยชุมชนและ

หนวยงานที่เก่ียวของตองชวยกันรณรงคใหประชาชนเลือกใชวัสดุในการทํากระทงที่ยอยสลายไดในธรรมชาติ และ

งายตอการจัดเก็บขึ้นมาเพ่ือนําไปกําจัด เชน กระทงกาบกลวย กระทงกะลามะพราว กระทงดอกบัว กระทงเทียนไข 

กระทงนํ้าแข็ง และกระทงใบตอง เปนตน และควรหลีกเลี่ยงการใชโฟมและพลาสติก เพราะใชเวลานานในการยอย

สลายและเปนอันตรายกับสัตวนํ้า สวนกระทงจากขนมปงหากอยูในแหลงนํ้าปด ไดแก สระนํ้าในวัด หนองนํ้าหรือ

แมนํ้าลําคลอง แมสามารถยอยสลายไดเองตามธรรมชาติ แตหากมีปริมาณมากในแหลงนํ้าก็เปนสาเหตุทําใหเกิดนํ้า

เนาเสีย เน่ืองจากขนมปงมีสวนประกอบที่เปนสารอินทรีย คือ คารโบไฮเดรต และไขมัน จะทําใหเกิดปญหานํ้าเสีย

มากย่ิงขึ้น ในสวนของการจัดงานเทศกาลตามสถานที่ตางๆ ควรรณรงคใหรานคา44ลดการใชพลาสติกประเภทใชครั้งเดียวทิ้ง 

เชน ถุงพลาสติกหูหิ้วหรือ "ถุงกอบแกบ" แกวพลาสติก หลอดพลาสติก กลองโฟม เปนตน โดยเปลี่ยนมาใชวัสดุ

ธรรมชาติหรือบรรจุภัณฑที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม สวนผูไปรวมกิจกรรมงานลอยกระทงควรพกถุงผา แกวนํ้าสวนตัว 

กลองบรรจุอาหาร ไปดวย เพ่ือไมปลอยใหเทศกาลลอยกระทงกลายเปนเทศกาลของขยะที่เปนภาระที่ตองจัดการกับ

ขยะจํานวนมาก 

 

 

 

 



44แนวทางการลอยกระทงรักษสิ่งแวดลอม 

44เพ่ือลดปญหามลพิษที่จะเกิดขึ้นกับแหลงนํ้า 44โดยที่ยังสามารถสนุกสนานไปกับเทศกาลประจําป มีแนวทาง 44

การลอยกระทงรักษสิ่งแวดลอม44 เชน 

1. 4 1 ใชกระทงที่ทําจากวัสดุยอยสลายไดตามธรรมชาติ แมจะเกิดขยะก็จริง แตก็ใชเวลายอยสลายที่สั้นกวา 

และไมปลดปลอยสารเคมีออกมาระหวางกระบวนการยอยสลายดังเชน พลาสติก หรือโฟม 

4 12. 4 1เลือกลอยกระทงในสระนํ้าปด หรือสระสวนตัว เชน สระในมหาวิทยาลัย 4 4สระนํ้าในวัด 4 4สระของโรงแรม 

เปนตน เพ่ือความสะดวกในการจัดเก็บขยะ และลดปริมาณขยะที่จะไปหมักหมมเนาเสียในแมนํ้าลําคลอง 

4 13. 4 1 พึงระวังการใช 4 4กระทงจากขนมปงหากอยูในแหลงนํ้าหรือสระนํ้าปด แมสามารถยอยสลายไดเองตาม

ธรรมชาติ แตหากมีปริมาณมากในแหลงนํ้าก็เปนสาเหตุทําใหเกิดนํ้าเนาเสียได 

4.41 หากไปรวมงานเปนคู เปนครอบครัวหรือเปนกลุม ใชกระทงใบเดียวรวมกัน แทนที่จะลอยกระทงคนละใบ 

ซึ่งจะชวยลดปริมาณขยะไปไดมาก 

5. ลดการรับหรือใชพลาสติกประเภทใชครั้งเดียวทิ้งขณะรวมงานเทศกาล ไมวาจะเปนถุงพลาสติกหูหิ้ว แกว

พลาสติก หลอดพลาสติก กลองโฟม ขยะเหลาน้ีเมื่อจบงานมีปริมาณขยะไมนอยไปกวากระทง  

44สําหรับสถิติการจัดเก็บกระทงในเขตกรุงเทพมหานคร 44พบวา 44ป 2561 44จัดเก็บกระทงไดจํานวนทั้งสิ้น 841,327 ใบ 

เพ่ิมขึ้นจากป 2560 จํานวน 29,382 ใบ หรือคิดเปนรอยละ 3.62 โดยพบวาเปนกระทงที่ทําจากวัสดุธรรมชาติที่ยอย

สลายไดจํานวน 796,444 ใบ คิดเปนรอยละ 94.7 เพ่ิมขึ้นจากป 2560 รอยละ 1.1 และพบวาเปนกระทงที่ทําจากโฟม 

จํานวน 44,883 ใบ คิดเปนรอยละ 5.3 ลดลงจากป 2560 รอยละ 1.1 ประชาชนหันมาใชวัสดุธรรมชาติมากขึ้น และใช

กระทงโฟมนอยลง  ช้ีใหเห็นวาประชาชนและผูคากระทงไดใหความสําคัญกับการดูแลรักษาสิ่งแวดลอมมากขึ้น 4 4

นอกจากการเลือกใชกระทงที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอมแลว เราควรต้ังใจและรวมกันชวยกันดูแลพัฒนาแมนํ้า ลําคลอง โดยการ

ไมทิ้งขยะ ของเสียและสิ่งปฏิกูลลงสูแหลงนํ้า และ44ชวยกันทิ้งขยะใหเปนที่เปนทางมากขึ้น เพ่ือลดปริมาณขยะลงสูทะเล 

 

 

 

 

  


