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คำนำ 

 สารเคมีเข้ามามีบทบาทสำคัญต่อการดำรงชีวิตประจำวันของมนุษย์ในด้านต่าง ๆ เช่น ยารักษาโรค 
เครื่องสำอาง การใช้เป็นสารเคมีป้องกันกำจัดศัตรูพืชและสัตว์ทั้งในการเกษตรและในบ้านเรือน การใช้ 
ในกระบวนการผลิตทางด้านอุตสาหกรรม สารเคมีชนิดต่าง ๆ โดยเฉพาะสารเคมีอันตรายที่มนุษย์นำมาใช้
ประโยชน์เหล่านี้ อาจมีความเสี่ยงการรั่วไหลและปนเปื้อนในสภาพแวดล้อมและเข้าสู่ร่างกายมนุษย์ ส่งผลทำให้
สภาพแวดล้อมเสื่อมโทรมและมีผลกระทบต่อสุขภาพ 

 กรมควบคุมมลพิษ ได้ตระหนักถึงความจำเป็นและความสำคัญของข้อมูล จึงได้จัดทำข้อมูลความปลอดภัย
ของสารเคมีอันตราย (Fact Sheet) โดยรวบรวมข้อมูลของสารเคมีในด้านต่าง ๆ ประกอบด้วย เลขทะเบียน คุณสมบัติ 
ข้อมูลทั่วไป แหล่งกำเนิด การใช้ประโยชน์ในภาคอุตสาหกรรม การรับสัมผัสของประชาชนทั่วไป การรับสัมผัส 
จากการประกอบอาชีพ ผลกระทบต่อสุขภาพ ผลกระทบต่อเด็ก การก่อมะเร็งในมนุษย์ แนวทางการรักษาพยาบาล
เมื่อได้รับการสัมผัสกับสาร การเปลี่ยนแปลงในสิ่งแวดล้อม ขีดจำกัดการรับสัมผัสในสภาพแวดล้อมการทำงาน 
(ทางการหายใจ) ขีดจำกัดการรับสัมผัสทางการหายใจแบบเฉียบพลัน มาตรฐานคุณภาพสิ่งแวดล้อม และการกำจัด 
เพ่ือให้เจ้าหน้าที่หน่วยงานภาครัฐต่าง ๆ นักวิชาการ และผู้สนใจทั่วไปใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหาดังกล่าว 

 

 

 

กองจัดการกากของเสียและสารอันตราย 
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การใช้ประโยชน์ในภาคอุตสาหกรรม 
• ใช้เป็นส่วนประกอบในน้ำมันเชื้อเพลิง 
• ใช้ในการผลิตสารเคมีสำหรับภาคอุตสาหกรรม 

เช่น พลาสติก เรซิน สไตรีน คิวมีน  โพลีเมอร์ 
ไซโคลเฮกเซน เป็นต้น 

• ใช้เป็นตัวทำละลายในการผลิตกาว ยาง สีย้อม 
ผลิตภัณฑ์เคลือบเงาเฟอร์นิเจอร์ น้ำมันหล่อลื่น  
น้ำยาซักฟอก  สารป้องกันกำจัดศัตรูพืชและสัตว ์เป็นต้น 

 

ข้อมูลทั่วไป 

• เบนซีนเป็นสารประกอบอินทรีย์ ประกอบด้วย
คาร์บอน 6 อะตอม ที่เช่ือมต่อกันเป็นวงแหวน 
และคาร์บอนแต่ละตัวจับกับไฮโดรเจน 1 อะตอม 

• เป็นของเหลว ไมม่ีสี มีกลิ่นหอมเฉพาะตัว 

• ระเหยได้ง่าย ไวไฟสูง 
• ละลายน้ำไดเ้ล็กนอย แตเ่ป็นตัวทำละลายที่ดมีาก 

• พบได้จากกระบวนการทางธรรมชาติและ
กิจกรรมของมนุษย ์

• จัดเป็นวัตถุอันตรายชนิดที่ 3 อยู่ในความรับผิดชอบ
ของกรมโรงงานอุตสาหกรรม 

 

ผลกระทบต่อสุขภาพ 

• การได้รับสัมผัสในปริมาณสูง (รับประทานหรือ 
สูดดม) ทำให้เกิดอาการคลื่นไส้ อาเจียน ท้องไส้
ปั่นป่วน ง่วงนอน สับสน หัวใจเต้นเร็ว ปวดศรีษะ
ชักหมดสติและเสียชีวิตได้ 

• การรับสัมผัสในระยะยาวจะส่งผลต่อไขกระดูก 
ทำให้ปริมาณเม็ดเลือดแดงลดลง เกิดเป็นอาการ
เลือดจาง รวมถึงเม็ดเลือดขาว ทำให้มีผลต่อ
ระบบภูมิคุ้มกัน 
 

เลขทะเบียน 
CAS Number  :  71 – 43 – 2 
UN Number   :  1114  
UN Class       :  3 (ของเหลวไวไฟ) 
UN Guide      :  130 (ไม่มีขั้ว/ไม่ละลายน้ำ/กลิ่นเหม็น) 

การรับสัมผัสของประชาชนทั่วไป 

• ในอากาศทั่วไปจะพบเบนซีนในระดับต่ำจากควัน
บุหรี่ อู่รถยนต์ ท่อไอเสียจากยานพาหนะและ 
อากาศเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม 

• อากาศรอบ ๆ บริเวณหลุมฝังกลบของเสียอันตราย

หรือป๊ัมน้ำมัน ซึ่งมักพบเบนซินในระดับที่สูงขึ้น 

• ไอระเหย (หรือก๊าซ) จากผลิตภัณฑ์ที่มีเบนซีน 
เช่น กาว ยาง สีย้อม ผลิตภัณฑ์ เคลือบเงา
เฟอร์นิ เจอร์  น้ ำมันหล่อลื่ น  น้ ำยาซั กฟอก   
สารป้องกำจัดศัตรูพืชและสัตว์ เป็นต้น  

คุณสมบัติ 
สูตรโมเลกุล    :  C6H6 
มวลโมเลกลุ    :  78.11 g/mol 
จุดเดือด         :  80.1 O C 
จุดหลอมเหลว  :  130 O C 

 
ความหนาแน่นไอ : 2.8  
ความถ่วงจำเพาะ :  0.8786  
ความหนาแน่น    : 0.8786 g/cm3 
การละลายน้ำ     :  0.8 g/L 

เบนซีน (Benzene) เป็นสารเคมีที่ใช้กันอย่างแพร่หลาย เกิดจากกระบวนการธรรมชาติและ
กิจกรรมมนุษย์ เป็นสารที่มักพบในพ้ืนที่ปนเปื้อนมลพิษ การสูดดมเบนซีนอาจทำให้เกิด
อาการง่วงนอน วิงเวียนศีรษะ และหมดสติ การได้รับสารเบนซีนในระยะยาว ทำให้
เกิดผลกระทบต่อไขกระดูก อาจทำให้เกิดโรคโลหิตจางและมะเร็งเม็ดเลือดขาวได้ 

แหล่งกำเนิด 
• ในธรรมชาติ  เบนซี นจะปลดปล่ อยออกสู่

สิ่งแวดล้อมจากการระเบิดของภูเขาไฟ ไฟป่า 
น้ำมันรั่วไหลจากแหล่งขุดเจาะ  

• จากกิจกรรมของมนุษย์ โรงงานอุตสาหกรรม 
เป็นแหล่งกำเนิดหลักของเบนซีนที่จะปนเปื้อน 
ใน สิ่ งแ วด ล้ อ ม  ร วม ถึ ง ป๊ั ม น้ ำมั น  ไอ เสี ย 
จากย าน พ าห น ะ  ค วั น บุ ห รี่  ห ลุ ม ฝั งกล บ 
ของเสียอันตราย  

  

การรับสัมผัสจากการประกอบอาชีพ 

•  ในโรงงานอุตสาหกรรมที่เบนซีนเป็นองค์ประกอบ
ในกระบวนการผลิต เช่น โรงกลั่นปิโตรเลียม  
การขนส่งน้ำมันดิบ ปิโตรเคมิคอล เป็นต้น 
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การกำจัด 

• กากอุตสาหกรรม ให้ใช้วิธีการกำจัดด้วยการเผาไหม้ 
ที่ อุ ณ ห ภู มิ  6 5 0  - 1 ,6 0 0  อ งศ า เซ ล เซี ย ส  
เป็นระยะเวลา 1- 2 วินาที  เช่น เตาเผาแบบหมุน 
(rotary kiln) เตาเผาฟลูอิดไดส์เบด (fluidized bed) 

• ดินปนเปื้อน ให้กำจัดโดยวิธีการไล่ไอระเหยออกจากดิน 
(Soil Vapor Extraction) โดยอัดอากาศลงในช้ันดิน
ผ่านท่อเจาะลงในดิน เพื่อให้อากาศไหลผ่านช้ันดินออกมา 
เมื่อเบนซีนระเหยออกจากช้ันดินต้องทำการบำบัด
อากาศด้วยวิธีดูดซับด้วยถ่านกัมมันต์ (Activated 
Carbon) หรือการกรองชีวภาพ (Biofilter) 

• น้ำใต้ดินปนเปื้อน ให้กำจัดโดยวิธีการไล่ด้วยอากาศ 
(Air Stripping) โดยวิธีการจะคล้ายกับในดินเพียงแต่
เป็นการอัดอากาศลงไปในช้ันน้ำใต้ดิน 

•  
  
  

ขีดจำกัดการรับสัมผัสทางการหายใจแบบเฉียบพลัน2 
• ความเข้มข้นของเบนซีนในบรรยากาศ ท่ีไม่ก่อให้เกิด

ผลกระทบต่อสุขภาพ (ระดับ1) ไม่เกิน 52 พีพีเอ็ม  
• ความเข้มข้นของเบนซีนในบรรยากาศ ที่ก่อให้เกิด

ผลกระทบต่อสุขภาพไม่ร้ายแรง (ระดับ2) ไม่เกิน 800 พีพีเอ็ม 
• ความเข้มข้นของเบนซีนในบรรยากาศ ที่ก่อให้เกิด

ผลกระทบต่อสุขภาพร้ายแรง (ระดับ3) ไม่เกิน 4,000 พีพีเอ็ม 
 

ผลกระทบต่อการเจริญเติบโตและพัฒนาการ 

• มีหลักฐานการเกิดผลกระทบต่อพัฒนาการต่อตัวอ่อน
ในครรภ์ของสัตว์ทดลอง แต่ยังไม่มีหลักฐานยืนยัน
ความเป็นพิษต่อทารกในครรภ์ของมนุษย์  

• ส าม า รถ ถ่ า ย ท อ ด จ าก เลื อ ด ข อ งม า รด า 
ไปยังทารกในครรภ์  

ขีดจำกัดการรับสัมผัสในสภาพแวดล้อมการทำงาน (ทางการหายใจ)1 
• ความเข้มข้นของเบนซีนเฉลี่ยตลอดระยะเวลา 

การทำงานปกติ (8 ช่ัวโมง) ไม่เกิน 1 พีพีเอ็ม 
• ความ เข้ ม ข้ น ขอ งเบ น ซี น สํ าห รั บ ก ารสั ม ผั ส 

ในระยะเวลาสั้น ๆ (ไม่เกิน 15 นาที) ไม่เกิน 5 พีพีเอ็ม 
 

การเปลี่ยนแปลงในสิ่งแวดล้อม 
• เมื่อถูกปลดปล่อยสู่บรรยากาศ จะเกิดการสลายตัว

ด้วยการทำปฏิกิริยากับ photochemically produced 
hydroxyl radicals มีค่าครึ่งชีวิต (Half-life) ประมาณ 
13 วัน  

• เมื่อถูกปลดปล่อยสู่แหล่งน้ำผิวดิน จะระเหย 
อย่างรวดเร็ว มีค่าครึ่งชีวิต (Half-life) จากการระเหย
สำหรับแม่ น้ ำและทะเลสาบ 2.7 ช่ั วโมง และ  
3.5 วันตามลำดับ 

• เมื่อรั่วไหลสู่พื้นดิน มีบางส่วนที่ระเหยกลายเป็นไอ 
และบางส่วนสามารถซึมลงสู่น้ำใต้ดิน 

• เบนซีนในอากาศสามารถจับกับ เม็ดฝนและ 
ตกกลับลงสู่พื้นดินและน้ำผิวดิน 

• ไม่สะสมในพืชหรือสัตว์ 
 
  

มาตรฐานคุณภาพสิ่งแวดล้อม 
• ความเข้มข้นของเบนซีนในบรรยากาศโดยทั่วไป 

ในระยะเวลา 24 ช่ัวโมง ไม่เกิน 7.6 มคก./ลบ.ม. 
• ความเข้มข้นของเบนซีนในบรรยากาศโดยทั่วไป 

ในระยะเวลา 1 ป ีไม่เกิน 1.7 มคก./ลบ.ม. 
• ความเข้มข้นของเบนซีนในดิน เพื่อการอยู่อาศัย 

ไม่เกิน 1 มก./กก. 
• ความเข้มข้นของเบนซีนในดิน เพื่อการค้าขาย 

เกษตรกรรม และกิจการอื่น ๆ ไม่เกิน 5 มก./กก. 
• ความเข้มข้นของเบนซีน ในดินภายในโรงงาน  

ไม่เกิน 15 มก./กก. 
• ค วาม เข้ ม ข้ น ขอ ง เบ น ซี น ใน น้ ำ ใต้ ดิ น ทั่ ว ไป  

ไม่เกิน 5 มคก./ล. 
• ความเข้มข้นของเบนซีนในน้ำใต้ดินภายในโรงงาน  

ไม่เกิน 0.2 มก./ล. (200 มคก./ล.) 
•  

การก่อมะเร็งในมนุษย ์
• U.S. Environmental Protection Agency : EPA 

จัดเบนซีนเป็นสารก่อให้ เกิดมะเร็งในมนุษย์  
(Group A) 

• International Agency for Research on 
Cancer : IARC จัด เบนซีนเป็นสารก่อ ให้ เกิด
มะเร็งในมนุษย์ (Group 1) 

• American Cancer Society (ACS) จัดเบนซีน
เป็นสารก่อให้เกิดมะเร็งในมนุษย์ 

• U.S. Department of Health and Human 
Services (DHHS) – NTP จัด เบนซีน เป็นสาร
ก่อให้เกิดมะเร็งในมนุษย์ 

อ้างอิง - Agency for Toxic Substances and Disease Registry (ATSDR), 2007. Toxicological Profile for Benzene (Update). 
         - U.S. Environmental Protection Agency (USEPA), 2009. Integrated Risk Information System (IRIS) on Benzene.  
           หมายเหตุ : 1 ประกาศกรมสวสัดิการและคุ้มครองแรงงาน เร่ือง ขีดจำกัดความเข้มข้นของสารเคมีอันตราย พ.ศ. 2560 
                         2 ประกาศกรมควบคุมมลพิษ เร่ือง ค่าขีดจำกัดการรับสัมผัสสารเคมีทางการหายใจแบบเฉียบพลนั พ.ศ. 2561 

แนวทางการรักษาพยาบาลเมื่อได้รับสัมผัสกับสาร 

• เบื้องต้นให้ล้างตัว (decontamination) ทั้งที่จุดเกิดเหตุ
และทีโ่รงพยาบาล 

• ให้ออกซิเจน เพื่อช่วยพยุงการหายใจ 
• ถ้ามีภาวะหัวใจเต้นผิดจังหวะ โคม่า หรือปอดบวมน้ำ 

ให้รักษาตามอาการที่เกิดขึ้น 
• ควรสังเกตอาการโดยเฉพาะเรื่องหัวใจเต้นผิด

จังหวะและปอดบวมน้ำอย่างน้อย 12 – 24 ช่ัวโมง 
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แหล่งกำเนิด 
• ในธรรมชาติ จะไม่พบ 1,2-ไดคลอโรเอทิลีน 
• จากกิจกรรมของมนุษย์ ผลิตขึ้นจากไตรคลอโรเอทิลีน 

ผ่านกระบวนการดีไฮโดรคลอริเนชันเพื่อใช้งาน 
ในภาคอุตสาหกรรม  

  

1,2 - Dichloroethylene  (1,2 - DCE) 
1,2-ไดคลอโรเอทิลีน (1,2-DCE) ผลิตขึ้นจากไตรคลอโรเอทิลีน ผ่านกระบวนการ 
ดีไฮโดรคลอริเนชัน (dehydrochlorination) เพ่ือใช้เป็นตัวกลางในการผลิตตัวทำละลาย 
และสารประกอบคลอรีน การได้รับไดคลอโรเอทิลีนทำให้ปวดศีรษะ อ่อนเพลีย ชัก หมดสติ 
และอาจเสียชีวิตจากระบบทางเดินหายใจและหัวใจล้มเหลว 

 

การใช้ประโยชน์ในภาคอุตสาหกรรม 
• ใช้ เป็ นตั วกลางในการผลิ ตตั วทำละลายและ

สารประกอบคลอรีน 
• ใช้เป็นตัวทำละลายสำหรับแว็กซ์ เรซิน อะเซทิล

เซลลูโลส น้ำหอม สีย้อม แลคเกอร์ เทอร์โมพลาสติก 
ไขมัน และฟีนอล 

• ใช้เป็นตัวทำละลายสกัดที่อุณหภูมิต่ำสำหรับ
สารอินทรีย์ เช่น กาแฟที่ไม่มีคาเฟอีน เป็นต้น 

• ใช้เป็นสารทำความเย็น น้ำยาล้างไขมัน สารซักแห้ง 
• ใช้สำหรับการขจัดคราบด้วยไอระเหย ทำความสะอาด

ผิวโลหะและช้ินส่วนอิเล็กทรอนิกส์ 
• ใช้สำหรับการสกัดน้ำมันและไขมันจากปลาและเนื้อสัตว์ 

 
 

เลขทะเบียน 
CAS Number  :  540 – 59 – 0 
UN Number   :  1150  
UN Class       :  3 (ของเหลวไวไฟ) 
UN Guide      :  130 (ไม่มีขั้ว/ไม่รวมกับน้ำ/มีกลิ่น) 

คุณสมบัติ 
สูตรโมเลกุล    :  C2H2Cl2 
มวลโมเลกลุ    :  96.4 g/mol 
จุดเดือด         :  55 O C 
จุดหลอมเหลว  :  - 57 O C 

 
ความหนาแน่นไอ : 3.34  
ความถ่วงจำเพาะ : 1.28  
ความหนาแน่น    : 1.28 g/cm3 
การละลายน้ำ     :  1.0 g/L 

การรับสัมผัสของประชาชนทั่วไป 

• ผู้ที่อาศัยอยู่ใกล้โรงงานอุตสาหกรรม หลุมฝังกลบ
ของเสียอันตราย  

• ดื่มน้ำหรือหายใจเอาไอระเหยจากน้ำประปา 
ทีป่นเปื้อนไดคลอโรเอทิลีน ขณะประกอบอาหาร 
อาบน้ำ หรือล้างจาน 

การรับสัมผัสจากการประกอบอาชีพ 
• การหายใจหรือการสัมผัส ไดคลอโรเอทิลีน 

ขณะทำงานในอุตสาหกรรม เช่น อุตสาหกรรม
ผลิตช้ินส่วนอิเล็กทรอนิกส์ อุตสาหกรรมผลิต
น้ำหอม แว็กซ์ สีย้อม กาว เป็นต้น 
 ผลกระทบต่อสุขภาพ 

• อวัยวะเป้าหมายความเป็นพิษสำหรับการรับ
สัมผัส ได้แก่ ระบบประสาทส่วนกลาง และระบบ
ทางเดินหายใจ  

• กรณี ได้รับสารในปริมาณสูงในช่วงเวลาสั้น ๆ  
อาจทำให้เกิดอาการคลื่นไส้ ง่วงซึม และเหนื่อยล้า 
หากได้รับในปริมาณที่สูงขึ้นอาจทำให้เสียชีวิตได้ 

• กรณีได้รับสารในระดับต่ำเป็นระยะเวลานาน  ทำให้
จำนวนเม็ดเลือดแดงลดลง และตับทำงานผิดปกติ 

• ไม่มีผลกระทบต่อระบบสืบพันธุ์ในมนุษย์ 
 ผลกระทบต่อการเจริญเติบโตและพัฒนาการ 

• ผลกระทบต่อเด็กที่ได้รับ 1,2-ไดคลอโรเอทิลีน  
ยังไม่เป็นที่แน่ชัด 

• การรับสัมผัสของมารดาระหว่างตั้งครรภ์ อาจส่งผล
ให้ทารกในครรภ์เติบโตเร็ว  

ข้อมูลทั่วไป 
• 1,2-ไดคลอโรเอทิลีนเป็นสารประกอบไฮโดรคาร์บอน

ที่ไม่อิ่มตัว กลุ่มอัลคีน (Alkene) โดยมีพันธะคู่จับกัน
ระหว่างคาร์บอน 2 อะตอม และคาร์บอนแต่ละตัว 
จับกับคลอรีน 1 อะตอมและไฮโดรเจน 1 อะตอม 

• มี 2 ฟอร์ม ได้แก่ cis – 1,2 – DCE และ trans – 1,2 – DCE 
และบางครั้งอาจอยู่ในฟอร์มสารผสม cis และ trans 

• เป็นของเหลวใส ไม่มีสี ไวไฟสูง 
• มีกลิ่นหอมคล้ายอีเทอร์ สามารถได้กลิ่นตั้งแต่ที่ระดับ

ความเข้มข้น 17 พีพีเอ็ม หรือมากกว่า 
• ไม่ละลายน้ำ แต่ละลายในตัวทำละลายอินทรีย์ 
• จัดเป็นวัตถุอันตรายชนิดที่ 2 อยู่ในความรับผิดชอบ

ของกรมโรงงานอุตสาหกรรม 
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การเปลี่ยนแปลงในสิ่งแวดล้อม 

• เมื่อถูกปลดปล่อยสู่บรรยากาศ จะเกิดการสลายตัว
ด้ ว ย ก า รท ำป ฏิ กิ ริ ย า กั บ  photochemically-
produced hydroxyl radicals มี ค่ า ค รึ่ ง ชี วิ ต  
(Half-life) ประมาณ 5 - 12 วัน  

• เมื่อถูกปลดปล่อยสู่แหล่งน้ำผิวดิน จะระเหยอย่าง
รวดเร็ว มีค่าครึ่งชีวิต (Half-life) จากการระเหย
สำหรับแม่น้ำและทะเลสาบคือ 3 ช่ัวโมงและ 4 วัน 
ตามลำดับ  บางส่ วนที่ ไม่ ระ เหยจะไปจับตั ว 
กับตะกอนแขวนลอยและตะกอนดิน 

• เมื่อรั่วไหลสู่พื้นดิน มีบางส่วนที่ระเหยกลายเป็นไอ 
และบางส่วนสามารถซึมลึกลงสู่น้ำใต้ดิน  

• ใน น้ ำ ใต้ ดิ น  จ ะ ใ ช้ เว ล า ใน ก า รย่ อ ย ส ล าย  
13 - 48 สัปดาห์ 

การก่อมะเร็งในมนุษย ์

• U.S. Environmental Protection Agency : EPA 
จัด 1,2-ไดคลอโรเอทิลีนอยู่ในกลุ่มที่ไม่สามารถระบุ
ว่าก่อให้เกิดมะเร็งในมนุษย์ได้หรือไม่ (Group C) 

• International Agency for Research on 
Cancer : IARC จัด 1,2-ไดคลอโรเอทิลีนไม่สามารถ
ระบุได้ว่าก่อให้ เกิดมะเร็งในมนุษย์ได้หรือไม่
(Group 3) 

 
 
แนวทางการรักษาพยาบาลเมื่อได้รับสัมผัสกับสาร 

• เมื่อสัมผัสกับผิวหนังให้ล้างผิวหนังทันทีด้วยสบู่และ
น้ำปริมาณมาก 

• ห้ามให้อาเจียน ให้ล้างท้องหรือดูดซับด้วยถ่าน 
กัมมันต์ (Activated Carbon) 

• ย้ายผู้ป่วยออกมาอยู่ในที่ที่มีอากาศถ่ายเทสะดวก 
ประเมินการหายใจของผู้ป่วยว่าปกติดีหรือไม่   
ถ้าหมดสติ ไม่หายใจ ให้ทำการช่วยหายใจ 

• กรณีได้รับสารพิษเข้าร่างกายปริมาณมากให้รักษา
แบบประคับประคอง โดยเฉพาะการเฝ้าระวัง
เกี่ยวกับระดับสัญญาณชีพและระดับความรู้สึกตัว 

• ใน รายที่ มี อ าการม าก  ๆ  ควรให้ นอน รักษ า 
ในโรงพยาบาล 

 
 

ขีดจำกัดการรับสัมผัสในสภาพแวดล้อมการทำงาน (ทางการหายใจ)1 

• ความเข้มข้นของ 1,2-ไดคลอโรเอทิลีนเฉลี่ยตลอด
ระยะเวลาการทำงานปกติ (8 ช่ัวโมง) ไม่เกิน 200 พีพีเอ็ม 

 
ขีดจำกัดการรับสัมผัสทางการหายใจแบบเฉียบพลัน2 

• ความเข้มข้นของ 1,2-ไดคลอโรเอทิลีนในบรรยากาศ  
ที่ ไม่ก่อให้ เกิดผลกระทบต่อสุขภาพ (ระดับ1)  
ไม่เกิน 140 พีพีเอ็ม 

• ความเข้มข้นของ 1,2-ไดคลอโรเอทิลีนในบรรยากาศ  
ที่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อสุขภาพไม่ร้ายแรง (ระดับ2) 
ไม่เกิน 500 พีพีเอ็ม 

• ความเข้มข้นของ 1,2-ไดคลอโรเอทิลีนในบรรยากาศ  
ที่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อสุขภาพร้ายแรง (ระดับ3) 
ไม่เกิน 850 พีพีเอ็ม 

 มาตรฐานคุณภาพสิ่งแวดล้อม 
• ความเข้มข้นของ 1,2-ไดคลอโรเอทิลีนในดิน เพื่อการ 

อยู่อาศัย ไม่เกิน 146 มก./กก. 
• ความเข้มข้นของ 1,2-ไดคลอโรเอทิลีนในดิน เพื่อการค้าขาย 

เกษตรกรรม และกิจการอื่น ๆ ไม่เกิน 1,750 มก./กก. 
• ความเข้มข้นของ 1,2-ไดคลอโรเอทิลีนในดินภายใน

โรงงาน ไม่เกิน 150 มก./กก. 
• ความเข้มข้นของ 1,2-ไดคลอโรเอทิลีนในน้ำใต้ดิน

ทั่วไป ไม่เกิน 70 มคก./ล. 
• ความเข้มข้นของ 1,2-ไดคลอโรเอทิลีนในน้ำใต้ดิน 

ภายในโรงงาน ไม่เกิน 2.0 มก./ล. (2,000 มคก./ล.) 

การกำจัด 
• กากอุตสาหกรรม ให้ใช้วิธีการกำจัดด้วยการเผาไหม้ 

ที่ อุ ณ ห ภู มิ  6 5 0  - 1 ,6 0 0  อ งศ า เซ ล เซี ย ส  
เป็นระยะเวลา 1- 2 วินาที  เช่น เตาเผาแบบหมุน 
(rotary kiln) เตาเผาฟลูอิดไดส์เบด (fluidized bed) 
และ เถ้ าที่ เห ลื อน ำไปฝั งกลบยั งหลุ มฝั งกลบ 
แบบปลอดภัย (secure landfill) 

• ดินปนเปื้อน ให้กำจัดโดยวิธีการไล่ไอระเหยออกจากดิน 
(Soil Vapor Extraction) โดยอัดอากาศลงในช้ันดิน
ผ่านท่อเจาะลงในดิน เพื่อให้อากาศไหลผ่านช้ันดินออกมา 
เมื่อ1,2-ไดคลอโรเอทิลีนได้ระเหยออกจากช้ันดิน 
ต้องทำการบำบัดอากาศด้วยวิธีดูดซับด้วยถ่านกัมมันต์ 
(Activated Carbon) หรือการกรองชีวภาพ (Biofilter) 

• น้ำใต้ดินปนเปื้อน ให้กำจัดโดยวิธีการไล่ด้วยอากาศ 
(Air Stripping) โดยวิธีการจะคล้ายกับในดิน เพียงแต่
เป็นการอัดอากาศลงไปในช้ันน้ำใต้ดิน 

  
  

อ้างอิง - Agency for Toxic Substances and Disease Registry (ATSDR), 2007. Toxicological Profile for 1,2 - Dichloroethylene (Update). 
         - U.S. Environmental Protection Agency (USEPA), 2009. Integrated Risk Information System (IRIS) on 1,2 - Dichloroethylene.  
           หมายเหตุ : 1 ประกาศกรมสวสัดิการและคุ้มครองแรงงาน เร่ือง ขีดจำกัดความเข้มข้นของสารเคมีอันตราย พ.ศ. 2560 
                         2 ประกาศกรมควบคุมมลพิษ เร่ือง ค่าขีดจำกัดการรับสัมผัสสารเคมีทางการหายใจแบบเฉียบพลนั พ.ศ. 2561 
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Ethylbenzene 
เอทิลเบนซีน (Ethylbenzene) เป็นของเหลวไวไฟ ไม่มีสี พบในผลิตภัณฑ์หลายชนิด เช่น น้ำมันเชื้อเพลิง  
สี หมึกพิมพ์ สารป้องกันกำจัดศัตรูพืชและสัตว์ ในธรรมชาติพบในปิโตรเลียมและถ่านหิน โดยส่วนใหญ่
ภาคอุตสาหกรรมใช้เป็นตัวทำละลายและผลิตสารเคมีอ่ืน ๆ  การสูดดมในระดับที่สูงมากอาจทำให้ 
เกิดอาการวิงเวียนศีรษะ ระคายเคืองคอและตาได้ การสูดดมระดับที่ต่ำกว่าส่งผลให้เกิดผลต่อการได้ยิน 

 เลขทะเบียน 
CAS Number  :  100 – 41 – 4 
UN Number   :  1175  
UN Class       :  3 (ของเหลวไวไฟ) 
UN Guide      :  130 (ไม่มีขั้ว/ไม่ละลายน้ำ/กลิ่นเหม็น) 

คุณสมบัติ 
สูตรโมเลกุล    :  C8H10 
มวลโมเลกลุ    :  106.16 g/mol 
จุดเดือด         :  136 O C 
จุดหลอมเหลว  :  - 95 O C 

 
ความหนาแน่นไอ : 3.66  
ความถ่วงจำเพาะ :  0.867  
ความหนาแน่น    : 0.867 g/cm3 
การละลายน้ำ     :  0.17 g/L 

ข้อมูลทั่วไป 

• เอ ทิ ล เบ น ซี น เป็ น ส า ร ป ระ ก อ บ อิ น ท รี ย์  
ประกอบด้วยคาร์บอน 6 อะตอม ที่เช่ือมต่อกัน
เป็นวงแหวน โดยมีคาร์บอน 1 อะตอม จับกับหมู่
เอทิล (C2H5) ส่วนที่ เหลืออีก 5 อะตอม จับกับ
ไฮโดรเจน 1 อะตอม 

• เป็นของเหลวใส ไม่มสีี  
• มีกลิ่นคล้ายน้ำมันเบนซิน 
• ระเหยและติดไฟได้ง่ายที่ความดันบรรยากาศและ

อุณหภูมิปกติ ( 1 atm และ 20 oC ) 
• ไม่ละลายน้ำ แต่เป็นตัวทำละลายที่ดี 

แหล่งกำเนิด 
• ในธรรมชาติ เอทิลเบนซีนจะปลดปล่อยออกสู่

สิ่งแวดล้อมจากการระเบิดของภูเขาไฟ ไฟป่า 
น้ำมันรั่วไหลจากแหลง่ขุดเจาะ การทำเหมอืงถ่านหิน 

• จากกิจกรรมของมนุษย์ โรงงานอุตสาหกรรมที่ใช้
เอทิลเบนซีนเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการผลิต 
เช่น โรงงานแปรรูปปิโตรเลียม โรงไฟฟ้าถ่านหิน 
เป็นต้น นอกจากนี้ อาจพบจากหลุมฝังกลบ 
ของเสียอันตราย  

การใช้ประโยชน์ในภาคอุตสาหกรรม 
• ใช้ในการผลิตสไตรีนโมโนเมอร์ 
• ใช้ในการผลิตโพลีสไตรีนและอุตสาหกรรมพลาสติกอื่น ๆ   
• ใช้เป็นตัวทำละลายในอุตสาหกรรมผลิตสี (< ร้อยละ 1) 
• ใช้เป็นส่วนประกอบในน้ำมันเชื้อเพลิง 
• ใช้ เป็นส่วนประกอบของแอสฟัลต์  แนฟทา  

ยางสั งเค ราะห์  สี  ห มึ กพิ มพ์  ก าวติ ดพ รม  
สารเคลือบเงา ผลิตภัณฑ์ยาสูบ ยาฆ่าแมลง 

 
 

การรับสัมผัสของประชาชนทั่วไป 

• อาจรับสัมผัสกับเอทิลเบนซีนจากการสูดดมไอเสีย
ของยานพาหนะ สี หมึกพิมพ์ สารเคลือบเงา ควันบุหรี่ 
รวมถึงเมื่ออยู่ใกล้กับโรงงานที่มีการใช้เอทิลเบนซีน 

• น้ำดื่มปนเปื้อนอาจพบในบริเวณที่อยู่ ใกล้กับ 
โรงกลั่นน้ำมัน โรงงานแปรรูปปิโตรเลียม รวมถึง
บริเวณถังเก็บน้ำมันใต้ดินที่มีการรั่วไหล หลุมฝังกลบ
ของเสียอันตราย และบริเวณที่มีกองกากอุตสาหกรรม 

การรับสัมผัสจากการประกอบอาชีพ 
• ผู้ ที่ ท ำ ง า น ใน อุ ต ส า ห ก ร ร ม ปิ โต ร เลี ย ม 

อุตสาหกรรมที่ใช้ตัวทำละลาย สี สารเคลือบ และ
การผลิตเอทิลเบนซีนและสไตรีน 

•  อาชีพอื่น ๆ เช่น คนงานเคลือบเงา ช่างพ่นสี  
ช่างทากาว เป็นต้น 

 ผลกระทบต่อสุขภาพ 
• อวัยวะเป้าหมายความเป็นพิษสำหรับการรับสัมผัส 

ได้แก่ ระบบประสาทส่วนกลาง  
• เอทิลเบนซีนสามารถเข้าสู่ร่างกายได้ทั้งจากการ

หายใจ ระบบทางเดินอาหาร และทางผิวหนัง 
• กรณีได้รับในปริมาณน้อยและระยะเวลาสั้น ๆ 

จะทำให้ตา จมูก และคอเกิดการระคายเคือง  
• กรณี ได้รับในปริมาณสูงและระยะเวลาสั้น ๆ  

ทำให้เวียนศีรษะ หน้ามืด หรือหมดสติได้ และใน
ระดับที่สูงมากอาจทำให้ เป็นอัมพาต หายใจ
ลำบาก และเสียชีวิตได้ 

 
 

ผลกระทบต่อการเจริญเติบโตและพัฒนาการ 
• ยังไม่มีการศึกษาการประเมินผลกระทบของ 

เอทิลเบนซีนในเด็ก แต่มีแนวโน้มว่าอาจจะ 
มีผลกระทบเช่นเดียวกับผู้ใหญ่ 
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การเปลี่ยนแปลงในสิ่งแวดล้อม 
• เมื่ อถู กปลดปล่อยสู่ บรรยากาศ  จะสลายตั ว 

อ ย่ า ง ร ว ด เร็ ว  ด้ ว ย ก า ร ท ำ ป ฏิ กิ ริ ย า กั บ 
photochemically-produced hydroxyl radicals  
มีค่าครึ่งชีวิต (Half-life) ประมาณ 1-2 วัน 

• เมื่อถูกปลดปล่อยสู่แหล่งน้ำผิวดิน ส่วนใหญ่  
จะระเหยไป มีค่าครึ่งชีวิต (Half-life) จากการระเหย
สำหรับแม่น้ำและทะเลสาบ 2.7 ช่ัวโมง และ 3.5 วัน 
ตามลำดับ ส่วนที่ เหลืออยู่จะถูกย่อยสลายด้วย
กระบวนการโฟโตออกซิเดชัน (Photooxidation) 
และการย่อยสลายทางชีวภาพ (Biodegradation) 

• เมื่อรั่วไหลสู่พื้นดิน ส่วนใหญ่ระเหยสู่บรรยากาศ 
บางส่วนจะถูกย่อยสลายด้วยแบคที เรีย และ
บางส่วนสามารถซึมลงในน้ำใต้ดิน 

• เมื่อปนเปื้อนในน้ำใต้ดิน จะสลายตัวได้ทั้งหมด
ภายใน 8 วัน ในรูปของไอระเหย 

• ไม่สะสมในห่วงโซ่อาหาร  

การก่อมะเร็งในมนุษย ์
• U.S. Environmental Protection Agency : EPA 

จัดเอทิลเบนซีนอยู่ในกลุ่มที่ยังไม่สามารถจัดเป็น
สารก่อให้เกิดมะเร็งในมนุษย์ (Group D) 

• International Agency for Research on 
Cancer : IARC จัด เอทิลเบนซีนอาจเป็นสาร
ก่อให้เกิดมะเร็งในมนุษย์ (Group 2B) 

• U.S. American Conference of Governmental 
Industrial Hygienists : ACGIH จัดเอทิลเบนซีน 
เป็นสารก่อมะเร็งในสัตว์ทดลอง โดยไม่ทราบ
ความเช่ือมโยงกับการก่อมะเรง็ในมนุษย์ (Group A3) 

 แนวทางการรักษาพยาบาลเมื่อได้รับสัมผัสกับสาร 
• กรณีได้รับทางการกิน ไม่ควรกระตุ้นให้อาเจียน 

ให้พิจารณาการล้างท้อง (Gastric lavage) หากกลืนกิน
ในปริมาณมากและต้องดำเนินการภายใน 1 ช่ัวโมง 
หลังกลืนกินสาร หรือใหผ้งถ่านกัมมันต์ (Activated 
Charcoal) เพื่อดูดซับเอทิลเบนซีนได้ 

• กรณีได้รับทางการหายใจ ควรนำผู้ป่วยออกมา 
ในที่อากาศบริสุทธิ์ ให้ออกซิเจนเสริม และติดตาม
ระดับออกซิเจนในเลือด 

• หากสัมผัสทางตา ควรล้างด้วยน้ำสะอาดปริมาณมาก
อย่างน้อย 15 นาที และพบจักษุแพทย์ 

• หากสัมผัสทางผิวหนัง ควรล้างด้วยน้ำสะอาด
ปริมาณมากและถอดเสื้อผ้าที่เปื้อนสารออก 

 

ขีดจำกัดการรับสัมผัสในสภาพแวดล้อมการทำงาน (ทางการหายใจ)1 

• ความเข้มข้นของเอทิลเบนซีนเฉลี่ยตลอดระยะเวลา 
การทำงานปกติ (8 ช่ัวโมง) ไม่เกิน 100 พีพีเอ็ม 

 ขีดจำกัดการรับสัมผัสทางการหายใจแบบเฉียบพลัน2 

• ความเข้มข้นของเอทิลเบนซีนในบรรยากาศ ที่ไม่ก่อให้เกิด
ผลกระทบต่อสุขภาพ (ระดับ1) ไม่เกิน 33 พีพีเอ็ม  

• ความเข้มข้นของเอทิลเบนซีนในบรรยากาศ ที่ก่อให้เกิด
ผลกระทบต่อสุขภาพไม่ร้ายแรง (ระดับ2) ไม่เกิน 1,100 พีพีเอ็ม 

• ความเข้มข้นของเอทิลเบนซีนในบรรยากาศ ที่ก่อให้เกิด
ผลกระทบต่อสุขภาพร้ายแรง (ระดับ3) ไม่เกิน 1,800 พีพีเอ็ม 

มาตรฐานคุณภาพสิ่งแวดล้อม 
• ความเข้มข้นของเอทิล เบนซีน ในดิน เพื่ อการ 

อยู่อาศัย ไม่เกิน 3,265 มก./กก. 
• ความเข้มข้นของเอทิลเบนซีนในดิน เพื่อการค้าขาย 

เกษตรกรรม และกิจการอื่น ๆ ไม่เกิน 19,350 มก./กก. 
• ความเข้มข้นของเอทิลเบนซีนในดินภายในโรงงาน 

ไม่เกิน 230 มก./กก. 
• ความเข้มข้นของเอทิลเบนซีนในน้ำใต้ดินทั่ วไป  

ไม่เกิน 700 มคก./ล. 
• ค วาม เข้ ม ข้ น ข อ ง เอทิ ล เบ น ซี น ใน น้ ำ ใต้ ดิ น 

ภายในโรงงาน ไม่เกิน 2.0 มก./ล. (2,000 มคก./ล.) 

การกำจัด 
• กากอุตสาหกรรม ให้ใช้วิธีการกำจัดด้วยการเผาไหม้ 

ที่อุณหภูมิ 650 - 1,600 องศาเซลเซียส เช่น เตาเผา
แบบหมุน (rotary kiln) เตาเผาฟลูอิดไดส์เบด (fluidized 
bed) ในระยะเวลา 0.1- 2 วินาที สำหรับก๊าซและ
ของเหลว และระยะเวลา 1 ช่ัวโมง สำหรับของแข็ง 
เถ้าที่เหลือนำไปฝังกลบยังหลุมฝังกลบแบบปลอดภัย 
(secure landfill) 

• ดินปนเปื้อน ให้กำจัดโดยวิธีการไล่ไอระเหยออกจากดิน 
(Soil Vapor Extraction) โดยอัดอากาศลงในช้ันดิน
ผ่านท่อเจาะลงในดิน เพื่อให้อากาศไหลผ่านช้ันดิน
ออกมา เมื่อเอทิลเบนซีนได้ระเหยออกจากช้ันดิน
ต้องทำการบำบัดอากาศด้วยวิธีดูดซับด้วยถ่านกัมมันต์ 
(Activated Carbon) หรือการกรองชีวภาพ (Biofilter) 

• น้ำใต้ดินปนเปื้อน ให้กำจัดโดยวิธีการไล่ด้วยอากาศ 
(Air Stripping) โดยวิธีการจะคล้ายกับในดิน เพียงแต่
เป็นการอัดอากาศลงไปในช้ันน้ำใต้ดิน 

  
  

อ้างอิง - Agency for Toxic Substances and Disease Registry (ATSDR), 2007. Toxicological Profile for Ethylbenzene (Update). 
         - U.S. Environmental Protection Agency (USEPA), 2009. Integrated Risk Information System (IRIS) on Ethylbenzene.  
           หมายเหตุ : 1 ประกาศกรมสวสัดิการและคุ้มครองแรงงาน เร่ือง ขีดจำกัดความเข้มข้นของสารเคมีอันตราย พ.ศ. 2560 
                         2 ประกาศกรมควบคุมมลพิษ เร่ือง ค่าขีดจำกัดการรับสัมผัสสารเคมีทางการหายใจแบบเฉียบพลนั พ.ศ. 2561 
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 เลขทะเบียน 
CAS Number  :  108 – 95 - 2 
UN Number   :  1671  
UN Class       :  6.1 (สารพิษ) 
UN Guide      :  153 (สารพิษ/กัดกร่อน (ติดไฟ)) 

ฟีนอล (Phenol) เป็นสารเคมีที่พบได้ทั้งในธรรมชาติและการกลั่นปิโตรเลียม ถูกนำมาผลิตเป็นฟีนอลเรซิน 

และเป็นส่วนประกอบในผลิตภัณฑ์จำนวนมาก เช่น ยาฆ่าเช้ือ น้ำยาบ้วนปาก เป็นต้น แต่ส่วนใหญ่มักใช้เป็นตัว

ทำละลายสำหรับการผลิตสารเคมีอื่น  ๆการรับสัมผัสฟีนอลปริมาณน้อยส่งผลให้เบื่ออาหาร ท้องร่วงและวิงเวียน 

หากได้รับปรมิาณมากอาจทำให้ผวิหนังไหม้ ตับถูกทำลาย ปัสสาวะมีสเีข้ม หัวใจเต้นผิดปกติ และถึงขั้นเสียชีวิต 

 

ข้อมูลทั่วไป 
• ฟีนอลเป็นสารอินทรีย์ที ่มีหมู่ไฮดรอกซิล (OH) 

จับกับเบนซีน (C6H6) 
• เป็นของแข็ง ลักษณะเป็นผลึก ไมม่ีสี ติดไฟได ้
• มีคุณสมบัตเิป็นกรด ละลายน้ำไดด้ ี 
• มีกลิ่นหอมหวานรุนแรง 
• ในทางการค้าฟีนอลจะเป็นของเหลว และระเหย

ได้ช้ากว่าน้ำ 

• จัดเป็นวัตถุอันตรายชนิดที่ 2  อยู่ในความรับผิดชอบ
ของกรมโรงงานอุตสาหกรรม 

•  
 

การใช้ประโยชน์ในภาคอุตสาหกรรม 

• ถูกใช้เป็นสารตั้งต้นในการผลิตเรซินฟีนอล ซึ่งใช้ใน
อุตสาหกรรมไม้อัด การก่อสร้าง และยานยนต์  

• ถูกใช้ในการผลิตคาโปรแลคตัมและบิสฟีนอล-เอ  
ซึ่งเป็นตัวกลางในการผลิตไนลอนและอีพอกซีเรซิน 

• มีคุณสมบัติเป็นสารต่อต้านเชื ้อจุลินทรีย์ส่วนใหญ่ 
ดังนั้นจึงมีการนำมาใช้งานในทางการแพทย์อย่างกว้างขวาง 

• ถูกใช้เป็นสารตั ้งต้นในการผลิตยา เช่น ยาฆ่าเช้ือ  
ยาหยอดหูและจมูก ยาอมแก้เจ็บคอ น้ำยาบ้วนปาก เป็นต้น 

• ถูกใช้ในกระบวนการผลิตผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ เช่น วัสดุ
ทำฉนวน กาว แลคเกอร์ สี สีย้อม ยาง หมึก ส่วนผสม
ของก๊าซที่ใช้จุดไฟ (illuminating gases) น้ำหอม สบู่ 
ของเล่นเด็ก เป็นต้น 

การรับสัมผัสของประชาชนทั่วไป 

• ผู้ที่อาศัยอยู่ใกล้โรงงานอุตสาหกรรม หลุมฝังกลบ
ของเสียอันตราย  

• ดื ่มน้ำหรือหายใจเอาไอระเหยจากน้ำประปา 
ที่ปนเปื้อนฟีนอล 

• การรักษาพยาบาล เช่น ฉีดยาเพื่อบรรเทาอาการ
ปวดเรื้อรัง รักษาโรคผิวหนัง เป็นต้น 

• การใช้ผลิตภัณฑ์ที่มีฟีนอลเป็นองค์ประกอบ เช่น 
น้ำยาบ้วนปาก โลชั่นฆ่าเชื ้อ น้ำยาฆ่าเชื ้อ และ
น้ำยาล้างห้องน้ำ เป็นต้น 

 

คุณสมบัติ 
สูตรโมเลกุล    :  C6H5OH 
มวลโมเลกลุ    :  94.11 g/mol 
จุดเดือด         :  182 O C 
จุดหลอมเหลว  :  43 O C 

 
ความหนาแน่นไอ : 3.24  
ความถ่วงจำเพาะ :  1.06  
ความหนาแน่น    : 1.06 g/cm3 
การละลายน้ำ     :  82.8 g/L 

ผลกระทบต่อสุขภาพ 
• อวัยวะเป้าหมายความเป็นพิษสำหรับการรับสัมผสั 

ได้แก่ ระบบประสาทส่วนกลาง ระบบทางเดินหายใจ  
• กรณีได้ร ับสารในปริมาณสูงในช่วงเวลาสั ้น ๆ  

ทำให้เกิดอาการระคายเคืองผวิหนัง ดวงตา และระบบ
ทางเดินหายใจ ปวดหัว คลื่นไส้ กล้ามเนื้ออ่อนแรง 
ชัก หัวใจเต้นผิดจังหวะและหยุดเต้น 

• กรณีได้รับสารในระดับต่ำเป็นระยะเวลานาน ๆ 
ส่งผลต่อระบบทางเดินอาหาร เลือด และตับถูกทำลาย 
รวมถึงมีอาการเบื่ออาหาร น้ำหนักลดลงต่อเนื่อง
ท้องร่วง วิงเวียน และปัสสาวะมีสีเข้ม   

 

แหล่งกำเนิด 
• ในธรรมชาติ พบในของเสียที่ขับถ่ายจากสัตว์และ

สารอินทรีย์ที่ย่อยสลายได้  
• จากกิจกรรมของมนุษย์ ได้จากการกลั่นปิโตรเลียม

และสังเคราะห์จากปฏิกิริยาออกซิเดชันของคิวมีน
หรือโทลูอีน หรือปฏิกิริยาไฮโดรไลซิสไอของคลอโรเบนซีน 

  

การรับสัมผัสจากการประกอบอาชีพ 
• ความเสี่ยงในการสัมผัสเกิดขึ ้นได้ในกระบวนการ

ผล ิตฟ ีนอล  เช ่น  อ ุ ตสาหกรรมป ิ โตร เล ียม 
อุตสาหกรรมปิโตรเคมี เป็นต้น 

• อาชีพอื่น ๆ เช่น บุคลากรทางการแพทย์ คนงาน 
ในอุตสาหกรรมเกี่ยวกับสี หมึก กาว อู่ซ่อมรถยนต์ เป็นต้น 
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ขีดจำกัดการรับสัมผัสในสภาพแวดล้อมการทำงาน (ทางการหายใจ)1 

• ความเข ้มข้นของฟีนอลเฉล ี ่ยตลอดระยะเวลา 
การทำงานปกติ (8 ช่ัวโมง) ไม่เกิน 5 พีพีเอ็ม 

 

การกำจัด 

• กากอุตสาหกรรม นำไปผสมกับวัสดุหรอืตัวทำละลาย
ท ี ่ ต ิด ไฟได ้และนำไปกำจ ัดด ้ วยการเผา ไหม้  
ที่อุณหภูมิ 450 - 1,600 องศาเซลเซียส เช่น เตาเผา
แบบหมุน (Rotary Kiln) เตาเผาฟล ูอ ิดไดซ์เบด 
(Fluidized Bed) เป็นต้น 

• ดินปนเปื ้อน ใช้การย่อยสลายทางชีวภาพภายใต้
สภาวะมีออกซิเจน (Aerobic) พบว่าสามารถลด
ความเข้มข้นของฟีนอลได้ถึงร้อยละ 65 - 99 

• น้ำใต้ด ินปนเปื ้อน ใช้การย่อยสลายทางชีวภาพ
ภายใต้สภาวะมีออกซิเจน (Aerobic) และตามด้วย
หน่วยกระบวนการบำบัดด้วยโอโซน (Ozone) หรือ
ถ่านกัมมันต์ (Activated Carbon) 

  

ขีดจำกัดการรับสัมผัสทางการหายใจแบบเฉียบพลัน2 

• ความเข้มข้นของฟีนอลในบรรยากาศ ที่ไม่ก่อให้เกิด
ผลกระทบต่อสุขภาพ (ระดับ1) ไม่เกิน 15 พีพีเอ็ม  

• ความเข้มข้นของฟีนอลในบรรยากาศ ที่ก่อให้เกิด
ผลกระทบต่อสุขภาพไม่ร้ายแรง (ระดับ2) ไม่เกิน 23 พีพีเอ็ม 

• ความเข้มข้นของฟีนอลในบรรยากาศ ที่ก่อให้เกิด
ผลกระทบต่อสุขภาพร้ายแรง (ระดับ3) ไม่เกิน 200 พีพีเอ็ม 

 

การเปลี่ยนแปลงในสิ่งแวดล้อม 
• เมื่อถูกปลดปล่อยสู่บรรยากาศ ที่อุณหภูมิและความดันปกติ 

ฟีนอลยังคงอยู ่ในสถานะไอในบรรยากาศโดยรอบ
แหล่งกำเนิดเท่าน้ัน และจะสลายตวัในอากาศ ด้วยการ
ทำปฏิกิริยากับ Photochemically Produced Hydroxyl 
Radicals และไนเตรต ม ีค ่ าคร ึ ่ งช ี ว ิต (Half-Life) 
ประมาณ 14.6 ช่ัวโมง และ 12 นาที ตามลำดับ 

• เมื่อถูกปล่อยสู่แหล่งน้ำผิวดิน ฟีนอลจะจับตัวกับสาร
แขวนลอยในน้ำและตะกอนใต้ท้องน้ำ และจะถูกย่อย
สลายทางชีวภาพจากแหล่งน้ำภายใน 2 และ 4 วัน  
ที่อุณหภูมิแม่น้ำ 20 และ 4 องศาเซลเซียส ตามลำดับ 

• เมื ่อรั ่วไหลสู่พื ้นดิน สามารถซึมผ่านชั้นดินได้อย่าง
รวดเร็ว ไม่แตกตัวเป็นไออน และจะถูกย่อยสลายทาง
ชีวภาพในชั้นดินภายในเวลา 2 – 5 วัน ภายใต้สภาวะ
แบบใช้ออกซิเจนและไม่ใช้ออกซิเจน 

• ฟีนอลจะไม่สะสมในพืชและสัตว์ 
 
  

ผลกระทบต่อการเจริญเติบโตและพัฒนาการ 

• ในมนุษย์ ยังไม่มีการศึกษาเกี่ยวกับพัฒนาการและ
การสืบพันธ์ุจากการได้รับสัมผัสฟีนอล 

• ในสัตว์ทดลอง พบว่า น้ำหนักตัวของสัตว์ในครรภ์
ลดลง พัฒนาการผิดปกติ รวมถึงอัตราการตาย 
ของแม่เพิ่มมากข้ึน 

 

มาตรฐานคุณภาพสิ่งแวดล้อม 

• ความเข ้มข ้นของฟ ีนอลในด ินภายในโรงงาน  
ไม่เกิน 1,000 มก./กก. 

• ความเข้มข้นของฟีนอลในแหล่งน้ำผิวดิน (ประเภทที่ 2 – 4) 
ไม่เกิน 0.005 มก./ล. 

• ความเข้มข้นของฟีนอลในน้ำทิ้งอุตสาหกรรมสำหรับ
โรงงานอุตสาหกรรม ไม่เกิน 1 มก./ล. 

• ความเข้มข้นของฟีนอลในน้ำใต้ดินภายในโรงงาน  
ไม่เกิน 72 มก./ล. (72,000 มคก./ล.) 

การก่อมะเร็งในมนุษย ์
• U.S. Environmental Protection Agency : EPA  

จัดฟีนอลไม่เป็นสารก่อให้เกิดมะเร็งในมนุษย์ (Group D) 
• International Agency for Research on Cancer 

: IARC ไม่สามารถจำแนกไดว้่าฟีนอลก่อให้เกิดมะเรง็
ในมนุษย์หรือไม่ (Group 3) 

• American Conference of Industrial Hygienists 
: ACGIH จัดฟีนอลไม่เป็นสารก่อให้เกิดมะเร็งในมนุษย์ 

แนวทางการรักษาพยาบาลเมื่อได้รับสัมผัสกับสาร 

• เบื ้องต้นลดการสัมผัส (Decontamination) กับอวัยวะ 
ที่รับสัมผัสกับสาร และควรทำให้เร็วที่สุด เพื่อลดการ
ดูดซึมของสาร 

• สัมผัสดวงตา ให้ใช้ Normal saline (NSS) ล ้างตา 
ประมาณ 15 – 20 นาท ี 

• สัมผัสผิวหนัง ให้ถอดเสื้อผ้าทีสัมผัสกับสารออกให้หมด 
และล้างด้วยน้ำสะอาดปริมาณมากอย่างน้อย 30 นาที 

• สัมผัสโดยการกิน ห้ามทำให้อาเจียน หากได้รับไมเ่กิน
1 ช่ัวโมง ให้ทำการล้างท้อง (Gastric Lavage)  

อ้างอิง - Agency for Toxic Substances and Disease Registry (ATSDR), 2008. Toxicological Profile for Phenol. 
         - U.S. Environmental Protection Agency (USEPA), 1999. Integrated Risk Information System (IRIS) on Phenol. 
          - The National Library of Medicine. The Wireless Information System for Emergency Responders (WISER). 
           หมายเหตุ : 1 ประกาศกรมสวัสดิการและคุ้มครองแรงงาน เรื่อง ขีดจำกัดความเข้มข้นของสารเคมีอันตราย พ.ศ. 2560 
                         2 ประกาศกรมควบคุมมลพิษ เรื่อง ค่าขีดจำกัดการรับสัมผัสสารเคมีทางการหายใจแบบเฉียบพลัน พ.ศ. 2561 
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Polychlorinated biphenyls  (PCBs) 
โพลีคลอริเนตเต็ดไบฟีนิล (PCBs) เป็นกลุ่มของสารเคมีที่ถูกสังเคราะห์ขึ้นในอดีตเพื่อใช้งานในภาคอุตสาหกรรม 
เช่น สารหล่อเย็นในหม้อแปลงไฟฟ้า ส่วนผสมของสารเคมีป้องกันและกำจัดศัตรูพืชและสัตว์ เป็นต้น 
ถูกจัดเป็นสารมลพิษที่ตกค้างยาวนาน (POPs) ภายใต้อนุสัญญาสตอกโฮลม์ฯ ปี 2547 ถูกห้ามมิให้มีการผลิต การนำเขา้ 
การส่งออก การนำผ่านหรือการมีไว้ในครอบครอง ดังนั้น พื้นที่ที่เคยมีการติดตั้ง ซ่อมแซม จัดเก็บอุปกรณ์  
อาจมีสาร PCBs ตกค้างในพ้ืนท่ี จึงควรได้รับการตรวจสอบเพื่อประเมินความเสี่ยงจากการปนเปื้อน 

 เลขทะเบียน 
CAS Number  :  1336 – 36 – 3 
UN Number   :  2315  
UN Class       :  9 (สารและสิ่งของอันตรายเบ็ดเตล็ด) 
UN Guide      :  171 สาร(อันตรายน้อยถึงปานกลาง) 

คุณสมบัติ 
สูตรโมเลกุล    :  C12H10-nCln 

มวลโมเลกลุ    :  360.9 g/mol (Avg) 
จุดเดือด         :  689-734 O C 
จุดหลอมเหลว  :  -  

 
ความหนาแน่นไอ : -   
ความถ่วงจำเพาะ : 1.3 – 1.8 
ความหนาแน่น    : 1.3-1.8 g/cm3 
การละลายน้ำ     :  ไมล่ะลายน้ำ 

ข้อมูลทั่วไป 
• โพลีคลอริเนตเต็ดไบฟีนิล เป็นสารประกอบอินทรีย์

ไฮโดรคาร์บอนที ่ม ีคลอรีนเป็นองค์ประกอบ  
ซึ่งประกอบด้วยคลอรีนตั้งแต่ 1 ถึง 10 อะตอม 
อยู่ในวงของ biphenyl  

• มีสถานะทั้งน้ำมันเหลว และของแข็ง ไม่มีสีหรือ 
มีสีเหลืองอ่อน สลายตัวและระเหยยาก 

• ละลายได้ในสารอินทรีย์ น้ำมัน และไขมัน 
• สะสมในสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 
• จัดเป็นวัตถุอันตรายชนิดที่ 4 อยู่ในความรับผิดชอบ

ของกรมโรงงานอุตสาหกรรม 
•  แหล่งกำเนิด 

• ในธรรมชาติ จะไม่พบโพลีคลอริเนทเต็ดไบฟีนิล 
• จากกิจกรรมของมนุษย์ ในอดีตโพลีคลอริเนทเต็ดไบฟีนิล 

ถูกสังเคราะห์ขึ้นเพื่อใช้งานในภาคอุตสาหกรรม 
โดยใช้ไบฟีนิลและแอนไฮดรัสคลอรีนเป็นสารตั้งต้น
และเกิดขึ ้นจากการเผาไหม้ท ี ่ ไม ่สมบ ูรณ์ ของ
สารประกอบอินทรีย์ที่มีคลอรีนเป็นองค์ประกอบ 

การใช้ประโยชน์ในภาคอุตสาหกรรมที่ผ่านมา 

• ใช้เป ็นส ่วนประกอบในเคร ื ่องใช้ไฟฟ้า เช่น 
โทรทัศน์ ตู้เย็น ท่ีผลิตขึ้นเมื่อ 30 ปีท่ีแล้ว 

• ใช้เป็นสารหล่อเย็นในอุปกรณ์ไฟฟ้า ได้แก่ ตัวเก็บ
ประจุไฟฟ้า (Capacitor) หม้อแปลงไฟฟ้า (Transformer) 

• ใช้ผสมในน้ำมันหล่อลื ่น และสารเคมีป้องกัน
กำจัดศัตรูพืชและสัตว์ 

• ใช ้ เป ็นต ั วทำละลาย ในส ี  กาว หม ึกพ ิมพ์   
สารเคลือบพื้นผิว สารกันรั่วซึม กระดาษโรเนียว
ไร้คาร์บอน และพลาสติกไซเซอร์ 

 

การรับสัมผัสของประชาชนทั่วไป 
• บริโภคพืชผัก ผลไม้ อาหารกระป๋อง เนื้อสัตว์และนม 

ที่มีการปนเปื้อนโพลีคลอริเนทเต็ดไบฟีนิล จะถูก 
ดูดซึมไปสะสมในเนื้อเยื่อไขมันเป็นส่วนใหญ่ จึงทำให้
มีการสะสมในปริมาณสูง 

• ดื่มน้ำท่ีปนเปื้อนโพลีคลอริเนทเต็ดไบฟีนิล 
• ใช้งานเครื่องใช้ไฟฟ้ารุ่นเก่า (ที่ถูกผลิตขึ้นมากกว่า 

30 ปี) เช่น โทรทัศน์ ตู ้เย็น เป็นต้น ซึ ่งอาจยังมี 
การใช้โพลีคลอริเนทเต็ดไบฟีนิลเป็นส่วนประกอบ 
ส่งผลให้อาจมีการรั่วไหลออกสู่บรรยากาศได้ 

• ผู้ที่อาศัยอยู่ใกล้กับหลุมฝังกลบของเสียอันตราย 
 การรับสัมผัสจากการประกอบอาชีพ 

• การได้รับโพลีคลอริเนทเต็ดไบฟีนิลจากการ
ทำงานส่วนใหญ่ คือ ให้บริการแยกส่วนประกอบ
หม้อแปลงไฟฟ้าและตัวเก็บประจุไฟฟ้า คนงาน 
ในศ ูนย์บำบ ัด/กำจ ัดของเส ียอ ันตราย และ
เจ้าหน้าที่ดับเพลิง 

ผลกระทบต่อสุขภาพ 

• อวัยวะเป้าหมายความเป็นพิษสำหรับการรับ
สัมผัส ได้แก่ ระบบภูมิคุ ้มกัน ระบบสืบพันธุ์ 
ระบบประสาท ระบบต่อมไร้ท่อ  

• กรณีได้ร ับสารในปริมาณสูงในช่วงเวลาสั้น ๆ 
พบว่ายังไม่มีรายงานผลกระทบในมนุษย์จากการ
ได้รับโพลีคลอริเนทเต็ดไบฟีนิล 

• กรณีได้ร ับสารในระดับต่ำเป็นระยะเวลานาน 
จะทำให้มีอาการไอและแน่นหน้าอก เบื่ออาหาร 
น้ำหนักลด คลื่นไส้ อาเจียน ปวดท้อง มีผื่นขึ้น 
และระคายเคืองตา 
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การเปลี่ยนแปลงในสิ่งแวดล้อม 

• โพล ีคลอร ิเนทเต ็ดไบฟีน ิลเม ื ่อร ั ่วไหลออกสู่
สิ ่งแวดล้อมจะไม่สลายตัวในทันที แต่คงอยู่เป็น
ระยะเวลานาน สามารถหมุนเวียนเป็นวัฏจักรไดท้ั้ง
ในอากาศ น้ำ และดิน 

• เมื ่อถูกปลดปล่อยสู่บรรยากาศ จะอยู่ในสถานะ
อน ุ ภ า ค ห ร ื อ ไ อ  แ พ ร ่ ก ร ะ จ า ย ไ ป ไ ด ้ ไ ก ล 
จากแหล่งกำเนิด โดยเฉพาะชนิดที่มีมวลโมเลกุลเบา 
นอกจากนี้สามารถจับกับฝน แล้วปนเปื้อนลงสู่น้ำ
และดินได้ 

• เมื่อถูกปล่อยสู่แหล่งน ำ้ผิวดิน จะแพร่กระจำยไป
ตำมกระแสน ำ้ โดยชนิดมวลโมเลกุลหนักจะ
ตกตะกอนลงสู่ท้องน ำ้ และชนิดมวลโมเลกุลเบำ
จะระเหยสู่บรรยำกำศ  

• เมื่อร่ัวไหลสู่พืน้ดิน จะจบัตวักันแน่นกับอนุภำคดิน 
และไม่ซมึลกึลงสู่ชัน้น ำ้ใต้ดินจำกกำรชะของฝน 

ผลกระทบต่อการเจริญเติบโตและพัฒนาการ 
• ในมนุษย ์ การร ับส ัมผ ัสของมารดาระหว่าง

ตั ้งครรภ์ พบว่ามีอายุครรภ์น้อยลงและทารก
คลอดออกมาจะม ีน ้ ำหน ักน ้อยและเม ็ดสี  
ในร่างกายผิดปกติ 

• ในส ัตว ์ทดลอง พบว ่า ส ่งผลต ่อการเร ียนรู้   
การทำงานของระบบภูมิคุ้มกันบกพร่อง การเปลี่ยนแปลง 
ระด ับเซลล ์ของต ่อมไทรอยด์  ภาวะเจร ิญพันธุ์ 
และการปฏิสนธิลดลง 

การก่อมะเร็งในมนุษย ์
• U.S. Environmental Protection Agency : EPA  

จัดโพลีคลอริเนทเต็ดไบฟีนิลอาจเป็นสารก่อให้เกิด
มะเร็งในมนุษย์ (Group B2) 

• International Agency for Research on Cancer : IARC 
จัดโพลีคลอริเนทเต็ดไบฟีนิลเป็นสารก่อให้เกิด
มะเร็งในมนุษย์ (Group 1 ) 

• US Department of Health and Human 
Services (DHHS) – NTP  คาดว ่ าโพล ีคลอร ิ เนทเต็ด 
ไบฟีนิลเป็นสารก่อให้เกิดมะเร็งในมนุษย์  

 
 

แนวทางการรักษาพยาบาลเมื่อได้รับสัมผัสกับสาร 
• กรณีได้รับทางการหายใจ ควรนำผู้ป่วยออกมาทีอ่ากาศบรสิุทธิ์ 

ให้ออกซิเจนเสริมถ้าผู้บาดเจ็บหายใจลำบาก 
• หากสัมผัสกับสารทางตา ให้ล้างน้ำสะอาดโดยวิธีให้น้ำ

ไหลผ่านทันที อย่างน้อย 20 นาที และพบแพทย ์
• ถอดและแยกเก็บเสื้อผ้าและรองเท้าที่ปนเปื้อน 

ขีดจำกัดการรับสัมผัสทางการหายใจแบบเฉียบพลัน1 

• ความเข ้มข ้นของ โพล ีคลอร ิ เนทเต ็ดไบฟ ีนิล 
ในบรรยากาศ ที่ไม่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อสุขภาพ
(ระดับ1) ไม่เกิน 13 มก./ลบ.ม. 

• ความเข ้มข ้นของ โพล ีคลอร ิ เนทเต ็ดไบฟ ีนิล 
ในบรรยากาศ ที ่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อสุขภาพ 
ไม่ร้ายแรง (ระดับ2) ไม่เกิน  140 มก./ลบ.ม. 

• ความเข ้มข ้นของ โพล ีคลอร ิ เนทเต ็ดไบฟ ีนิล 
ในบรรยากาศ ที ่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อสุขภาพ
ร้ายแรง (ระดับ3) ไม่เกิน 840 มก./ลบ.ม. 

 มาตรฐานคุณภาพสิ่งแวดล้อม 

• ความเข้มข้นของโพลีคลอริเนทเต็ดไบฟีนิลในดิน  
เพื่อการอยู่อาศัยไม่เกิน 0.4 มคก./กก. 

• ความเข้มข้นของโพลีคลอริเนทเต็ดไบฟีนิลในดิน  
เพื ่อการค้าขาย เกษตรกรรม และก ิจการอ ื ่น ๆ  
ไม่เกิน 1 มคก./กก. 

• ความเข้มข้นของโพลีคลอริเนทเต็ดไบฟีนิลในดิน 
ภายในโรงงาน ไม่เกิน 10 มก./กก. 

• ความเข้มข้นของโพลีคลอริเนทเต็ดไบฟีนิลในน้ำใต้ดิน
ทั่วไป ไม่เกิน 0.5 มคก./ล. 

• ความเข้มข้นของโพลีคลอริเนทเต็ดไบฟีนิลในน้ำใต้ดิน
ภายในโรงงาน ไม่เกิน 0.1 มก./ล. (100 มคก./ล.)  

การกำจัด 
• กากอ ุตสาหกรรม ให ้กำจ ัดด ้ วยการเผาไหม้  

โดยใช้เทคโนโลยี Oxy-fuel combustion ร่วมด้วย 
(การใช้ Pure Oxygen ในการเผาไหม้) เพื่อป้องกันการ
เกิดไดออกซินและไดเบนโซฟูแรนจากการเผาไหม้ 
ไม่สมบูรณ์ 

• ดินปนเปื ้อน ให้กำจัดด้วยวิธ ีการย่อยสลายทาง
ช ีวภาพ (Bioremediation) โดยใช ้กระบวนการ
ร่วมกันระหว่างไม่ใช้อากาศ (Anaerobic) และใช้
อากาศ (Aerobic) เพื่อให้ได้ประสิทธภาพสูงสุด  

• สำหรับการปนเปื้อนในตัวกลางอื่น ๆ ให้ใช้วิธีการ
กำจัดด้วยวิธี Wet Air Oxidation Metal-promoted 
Dehalogenation และ Electrolytic Reduction  

อ้างอิง - Agency for Toxic Substances and Disease Registry (ATSDR), 2000. Toxicological Profile for polychlorinated biphenyls (PCBs).        
         - U.S. Environmental Protection Agency (USEPA), 1991. Workshop Report on Toxicity Equivalence for PCB Congeners.           
         - The National Library of Medicine. The Wireless Information System for Emergency Responders (WISER). 
         หมายเหตุ : 1 Protective Action Criteria (PAC), Administration Emergency Management and Planning Safety Security, U.S. Department of ENERGY.                
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Polycyclic Aromatic Hydrocarbons (PAHs) 
พีเอเอชเอส (PAHs) เป็นกลุ่มของสารประกอบไฮโดรคาร์บอนที่มีโครงสร้างเป็นวงเบนซีน (Benzene) 
จับตัวกันตั้งแต่ 2 วงขึ้นไป พบได้ในธรรมชาติและสังเคราะห์ขึ้นเพื่อใช้ในอุตสาหกรรม เช่น  
ใช้เป็นส่วนประกอบในการผลิตยา ใช้ในการผลิตลูกเหม็น เป็นต้น เมื่อได้รับสารเข้าสู่รา่งกาย 
อาจทำให้เกิดอาการง่วง ปวดหัว วิงเวียน ระคายเคืองระบบทางเดินหายใจ และหมดสติ 

 เลขทะเบียน 
CAS Number  :  130498 – 29 - 2 
UN Number   :  - 
UN Class       :  - 
UN Guide      :  - 

คุณสมบัติ 
สูตรโมเลกุล    :  - 
มวลโมเลกลุ    :  - 
จุดเดือด         :  - 

จุดหลอมเหลว  :  - 

 
ความหนาแน่นไอ :  - 
ความถ่วงจำเพาะ :  - 
ความหนาแน่น    :  - 
การละลายน้ำ     :  ไมล่ะลายน้ำ 

ข้อมูลทั่วไป 
• พีเอเอชเอส (PAHs) เป็นกลุ่มของสารประกอบ

ไฮโดรคาร ์บอนที ่ม ีโครงสร ้างเป ็นวงเบนซีน 
(Benzene) จับตัวกันตั ้งแต่  2 วงขึ ้นไป ซึ ่งมี
มากกว่า 100 ชนิด  

• เป็นของแข็ง ไม่มีสี/สีขาว/สีเหลืองอมเขียว  
• มีกลิ่นหอมอ่อน ๆ  
• พีเอเอชเอส (PAHs) จำนวน 17 ชนิด ที่สามารถ

พบได ้บ ่อยจากการร ั ่วไหลจากหลุมฝ ังกลบ 
ของเสียอันตราย และมีความเป็นอันตรายมากกว่า
ชนิดอื่น ๆ  ได้แก่ Acenaphthene, Acenaphthylene, 
Anthracene, Benz-[a]-Anthracene, Benzo-[a]-Pyrene, 
Benzo-[e]-Pyrene, Benzo-[b]-Fluoranthene, 
Benzo-[g,h,i]-Perylene, Benzo-[j]-Fluoranthene, 
Benzo-[k]-Fluoranthene, Dibenz-[a,h]-Anthracene, 
Indeno-[1,2,3-c,d]-Pyrene, Chrysene, Fluorene, 
Fluoranthene, Phenanthrene, และ Pyrene 

 แหล่งกำเนิด 
• ในธรรมชาติ พบในน้ำมันดิบ หินน้ำมัน ถ่านหิน 

ไฟป่า และภูเขาไฟระเบิด 
• จากกิจกรรมของมนุษย์ ได้จากการกลั่นปิโตรเลียม 

ปิโตรเคมี เคมีภัณฑ์ และการเผาไหม้ที่ไม่สมบูรณ์ 
การใช้ประโยชน์ในภาคอุตสาหกรรม 

• ใช้เป็นส่วนประกอบในการผลิตยา สารป้องกัน
กำจัดศัตรูพืชและสัตว์ สีย้อม เส้นใยสังเคราะห์ 
สารสำหรับถนอมเนื้อไม้ เป็นต้น 

• ใช้ในการผลิตลูกเหม็น (Naphthalene) 
• ใช้ในการผลิตคาร์บอนแบล็ค (Carbon-black) 
• ใช้ในการวิจัยทางชีวภาพและทางการแพทย์ 

การรับสัมผัสของประชาชนทั่วไป 

• ผู้ที่อาศัยอยู่ใกล้อุตสาหกรรมปิโตรเลียม ปิโตรเคมี 

เคมีภัณฑ์ และหลุมฝังกลบของเสียอันตราย  

• การเผาไหม้ทางการเกษตร 
• ควันจากไอเสียยานพาหนะ 
• การกินอาหารจำพวกปิ้งย่าง ที่มีความไหม้เกรียม 
• ด ื ่มน ้ำหร ือหายใจเอาไอระเหยจากน้ำประปา 

ที่ปนเปื้อนพีเอเอชเอส (PAHs) 
•  การรับสัมผัสจากการประกอบอาชีพ 
• การได้รับพีเอเอชเอส (PAHs) จากการทำงานส่วนใหญ่

มักพบในอุตสาหกรรมปิโตรเลี ่ยม ปิโตรเคมี 
เคมีภัณฑ์ การผลิตไฟฟ้าจากเช้ือเพลิงฟอสซิล เป็นต้น 

ผลกระทบต่อสุขภาพ 
• อวัยวะเป้าหมายความเป็นพิษสำหรับการรับสัมผัส 

ได้แก่ ไตและตับ 
• กรณีได้ร ับสารในปริมาณสูงในช่วงเวลาสั ้น ๆ  

ยังไม่เป็นที่แน่ชัดว่าเป็นผลมาจากพีเอเอชเอส 
(PAHs) แต่อาจเป็นผลกระทบมาจากสารประกอบ
อื่น ๆ ที่พบร่วมกัน เช่น ระคายเคืองตา คลื่นไส้ 
อาเจียน ท้องร่วง ปวดศรีษะ และวิงเวียน 

• กรณีได้รับสารในระดับต่ำเป็นระยะเวลานาน ๆ 
พบว่า ไตและตับบางส่วนถูกทำลาย เซล์เม็ดเลือดแดงแตก 
ผิวหนังอักเสบและอาจพัฒนาเป็นมะเร็งผิวหนัง 

ผลกระทบต่อการเจริญเติบโตและพัฒนาการ 
• ในมนุษย์ ไม่พบผลกระทบต่อระบบสืบพันธุ์และ

พัฒนาการในมนุษย ์
• ในส ัตว ์ทดลอง พบว ่า ประส ิทธ ิภาพระบบ

ภูมิคุ้มกันลดลง ระบบสืบพันธุ์ด้อยประสิทธภาพ 
(เป็นหมัน) รวมถึงผลกระทบต่อผิวหนัง ระบบ
ของเหลวในร่างกาย และน้ำหนักตัวลดลง 
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การเปลี่ยนแปลงในสิ่งแวดล้อม 

• เม ื ่อถ ูกปลดปล่อยส ู ่บรรยากาศ จะจับตัวกับ 
ฝุ่นละออง และเขม่าควัน สามารถสลายตัวด้วย
การทำปฏิกิร ิยากับ Photochemically Produced 
Hydroxyl Radicals 

• เมื่อถูกปล่อยสู่แหล่งน้ำผิวดิน บางส่วนจะระเหย 
สู่บรรยากาศ แต่บางส่วนจะจับตัวกับตะกอนและ
ตกตะกอนลงสู่ท้องน้ำ เมื ่อเวลาผ่านไปสามารถ
ย่อยสลายทางชีวภาพโดยจุลินทรีย์ในน้ำ ซึ่งอาจใช้
ระยะเวลานานหลายเดือน 

• เมื่อรั่วไหลสู่พื้นดิน บางส่วนจะระเหยสู่บรรยากาศ
และบางส ่วนจะถูกดูดซ ับโดยอนุภาคของดิน
(adsorption) เมื่อเวลาผ่านไปสามารถย่อยสลาย
ทางชีวภาพโดยจุลินทรีย์ในพื้นที่  ซึ่งอาจใช้ระยะ
เวลานานหลายเดือน และพีเอเอชเอส (PAHs) 
บางชนิดสามารถซึมลึกลงสู่ชั้นน้ำใต้ดิน 

• จะพบปริมาณพีเอเอชเอส (PAHs) ในพืชหรือสัตว์
ในระดับที่สูงกว่าสิ่งแวดล้อมที่อาศัยอยู่ (อนุมาน
ได้ว่าสะสมในสิ่งมีชีวิต) 

การก่อมะเร็งในมนุษย ์

• U.S. Environmental Protection Agency : EPA  
จัดพีเอเอชเอส (PAHs) บางชนิดเป็นสารที่ก่อให้เกิด
มะเร็งในมนุษย์ (Group A) 

• International Agency for Research on 
Cancer : IARC จัดพีเอเอชเอส (PAHs) บางชนิดเป็น
สารที่ก่อให้เกิดมะเร็งในมนุษย์ (Group 1) 

• US Department of Health and Human 
Services (DHHS) – NTP จัดพีเอเอชเอส (PAHs) บางชนิด
เป็นสารที่ก่อให้เกิดมะเร็งในมนุษย์ 

หมายเหตุ : พีเอเอชเอส (PAHs) ที่ EPA IARC และNTP
จัดเป็นสารก่อมะเร็งในมนุษย์ ได้แก่ Benzo-[a]-Pyrene 
และ Benz-[a]-Anthracene 
แนวทางการรักษาพยาบาลเมื่อได้รับสัมผัสกับสาร 

• การร ั กษาระยะ เฉ ี ยบพล ั น  ทำการล ้ า งตั ว 
(Decontamination) ทั้งที่จุดเกิดเหตุและทีโ่รงพยาบาล 

• ดูสัญญาณชีพ ให้ออกซิเจนเสริม ใส่ท่อช่วยหายใจ
ถ้าหยุดหายใจ 

• ตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจอย่างรวดเร็ว ให้การรักษา 
ถ้ามีหัวใจเต้นผิดจังหวะ 

การกำจัด 
• เมื ่อรั่วไหล ให้พิจารณาใช้วิธีดูดซับ (Adsorption) 

เช่น ถ่านกัมมันต์ โพลียูรีเทน เป็นต้น  

• กากอุตสาหกรรม ให้ใช้วิธีการกำจัดด้วยการเผาไหม้ 
ท ี ่ อ ุณหภ ูม ิ  820 ถ ึ ง  1 ,600 องศา เซลเซ ียส  
เช่น ระบบเตาเผาแบบหมุน (Rotary Kiln) เตาเผาฟลูอิด
ไดซ์เบด (Fluidized Bed) และเถ้าที่เหลือนำไปฝังกลบ
ยังหลุมฝังกลบแบบปลอดภัย (Secure Landfill) 

• ดินที่ปนเปื้อน หากบริเวณพื้นที่ปนเปื้อนไม่มีผู ้รับ
สัมผัส (ผู้รับผลกระทบ) ให้พิจารณาใช้วิธีการบำบัด
ทางชีวภาพ (ใช้จุลินทรีย์ในพื้นที่ในการย่อยสลาย) 
แต่หากพื้นที่ปนเปื้อนมีความเสี่ยงที่จะมีผู้รับสัมผัส 
(มีผู ้ได้รับผลกระทบ) ให้ขุดหน้าดินที่ปนเปื้อนไป
กำจัดด้วยวิธีการเผา 

• น้ำใต้ดินที่ปนเปื้อน ใหใ้ช้ระบบสูบและบำบัด (Pump 
and Treat) โดยการกำจัดให้ใช้ว ิธีการสร้างตะกอน 
(Flocculation) การตกตะกอน (Sedimentation) 
และการกรอง (Filtration) ซึ่งสามารถกำจัดออกได้
เพียง 2 ใน 3 ส่วน ที่เหลืออีก 1 ใน 3 ส่วน ให้กำจัด
โดยวิธีออกซิเดชัน (Oxidation for Partial Removal) 

อ้างอิง - Agency for Toxic Substances and Disease Registry (ATSDR), 1995. Toxicological profile for polycyclic aromatic hydrocarbons (PAHs). 
         - U.S. Environmental Protection Agency (USEPA), 2001. Guidance for Reporting Toxic Chemicals: Polycyclic Aromatic Compounds Category. 
         - The National Library of Medicine. The Wireless Information System for Emergency Responders (WISER). 
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ไดออกซิน (2,3,7,8-Tetrachlorodibenzo-p-dioxin) เป็นสารที่เกิดขึ้นโดยไม่ตั้งใจจากการเผาไหม้ที่ไม่สมบูรณ์
ของผลิตภัณฑ์ที่มีออกซเิจนและคลอรนีเป็นองค์ประกอบ เช่น เช้ือเพลิงฟอสซิล น้ำมันเครื่องใช้แล้ว เป็นตน้ 
นอกจากนี้ยังถูกจัดเป็นสารมลพิษที่ตกค้างยาวนาน (POPs) ของอนุสัญญาสต๊อกโฮล์มฯ ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2559 โดยผลกระทบ
ที่เด่นชัดจากการได้รบัไดออกซินจะทำให้เกิดโรคผิวหนังที่มีแผล เป็นผื่นแดง และเป็นตุ่มคล้ายสิว  (Chloraone) 

ข้อมูลทั่วไป 

• ไดออกซิน (TCDD) เป็นกลุ่มของสารประกอบ
ไฮโดรคาร์บอนที ่ม ีเบนซีนเป็นองค์ประกอบ 
(Aromatic Hydrocarbon) 2 วง เชื ่อมต่อกันด้วย
อะตอมของออกซ ิเจน โดยแต ่ละวงเบนซีน 
จะจับกับคลอรีน 2 อะตอม  

• ที่อุณภูมิห้อง มีลักษณะเป็นผลึกแข็ง ไม่มสีี ไมม่ีกลิ่น 

• ละลายน้ำและละลายในตัวทำละลายอินทรีย์ได้เล็กน้อย 

• มีความเสถียรต่อความร้อน กรดและด่าง 

• สามารถสลายตัวได้เมื่อโดนรังสียูวี รวมทั้งแสงแดด 

• จัดเป็นวัตถุอันตรายชนิดที่ 3 บัญชี 5.2 ของเสียเคมีวตัถุ 
(Chemical Wastes)  อย ู ่ ในความร ับผ ิดชอบ 
ของกรมโรงงานอุตสาหกรรม 

การใช้ประโยชน์ในภาคอุตสาหกรรม 

• ไม่มีการผลิตเพื่อการค้าหรืออุตสาหกรรม 
• ถูกสังเคราะห์ขึ้นเพื่อใช้ในการวิจัย 
• เป็นผลพลอยได้จากการผลิตสารป้องกันและกำจัด

ศัตรูพืชและสัตว์ และการผลิตสารอินทรีย์ที่มีคลอรีน
เป็นองค์ประกอบ 

• เป็นผลพลอยได้จากการเผาไหม้ที ่ไม่สมบูรณ์ของ
ผลิตภัณฑ์ที่มีออกซิเจนและคลอรีนเป็นองค์ประกอบ 

 

 เลขทะเบียน 
CAS Number  :  1746 – 01 – 6 
UN Number   :  2811  
UN Class       :  6.1 (เป็นสารพิษ) 
UN Guide      :  - 

การรับสัมผัสของประชาชนทั่วไป 

• การกินอาหารประเภทนม เนื้อสัตว์ ที่ปนเปื้อน 
ไดออกซิน ซึ่งส่วนใหญ่สะสมอยู่เป็นปริมาณมาก
ในไขมันสัตว์ 

• ผ ู ้ท ี ่อาศ ัยอย ู ่ ใกล ้โรงงานอุตสาหกรรม เช่น 
โรงไฟฟ้า ปิโตรเคมี ปิโตรเลียม เป็นต้น 

• ผู้ที่อาศัยอยู่ใกล้กับสถานท่ีกำจัดของเสียอันตราย 

 

 

  

คุณสมบัติ 
สูตรโมเลกุล    :  C12H4CI4O2 

มวลโมเลกลุ    :  322 g/mol 
จุดเดือด         :  500 O C (สลายตัว) 
จุดหลอมเหลว  :  305 O C 

 
ความหนาแน่นไอ :  - 
ความถ่วงจำเพาะ :  1.827  
ความหนาแน่น    : 1.827 g/cm3 
การละลายน้ำ     :  < 1 g/L 

ผลกระทบต่อสุขภาพ 

• อวัยวะเป้าหมายความเป็นพิษสำหรับการรับสัมผัส 
ได้แก่ ระบบเลือด ตับ  

• กรณีได้รับในปริมาณสูงในช่วงเวลาสั้น ๆ ทำให้
เกิดโรค Chloraone ซึ่งเป็นอาการผิวหนังอักเสบ 
เป็นตุ่มสิวหัวดำ โดยเฉพาะอย่างยิ่งบริเวณใบหนา้ 
ผิวหนังมีสีเข้มขึ ้นและสีของเล็บจะเปลี่ยนเป็น 
สีน้ำตาล 

• กรณีได้รับในปริมาณต่ำ ๆ เป็นระยะเวลานาน  
ทำให ้น ้ำหน ักต ัวลดลง เซลล ์ต ับถ ูกทำลาย  
ตับทำงานผิดปกติ เกิดอาการโรคผิวหนังอักเสบ  
เกิดอาการฝ่อของต่อมไทมัส เลือดออกในอวัยวะต่าง ๆ 
อัณฑะฝ่อ น้ำหนักต่อมลูกหมากและมดลูกลดลง 
น้ำหนักของต่อมไทรอยด์เพิ่มขึ้น และการสร้าง
เม็ดเลือดของไขกระดูกลดต่ำลง 

 

แหล่งกำเนิด 

• ในธรรมชาติ พบได้จากการเกิดไฟป่า ภูเขาไฟระเบิด  
• จากกิจกรรมของมนุษย์ ส่วนใหญ่เกิดขึ ้นจาก

กระบวนการเผาไหม้ที่ไม่สมบูรณ์ของเชื้อเพลิงฟอสซิล 
รวมถึงเป็นผลพลอยได้จากการผลิตสารอินทรีย์ 
ที่มีคลอรีนเป็นองค์ประกอบ เช่น Chlorinated 
Phenol, Pentachlorophenol เป็นต้น 

  

การรับสัมผัสจากการประกอบอาชีพ 

•  ในโรงงานอุตสาหกรรมที่ผลิตสารอินทรีย์ที ่มี
คลอรีนเป็นองค์ประกอบ เช่น สารป้องกันและ
กำจัดศัตรูพืชและสัตว์ การรีไซเคิลน้ำมันเก่า เป็นต้น 

2,3,7,8-Tetrachlorodibenzo-p-dioxin (TCDD) 
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ผลกระทบต่อการเจริญเติบโตและพัฒนาการ 

• ในมนุษย์ ยังไม่มีการศึกษาเกี่ยวกับพัฒนาการและ
การสืบพันธุ์ แต่พบว่าสามารถถ่ายทอดผ่านทาง
น้ำนมแม่ไปสู่ทารกได้  

• ในส ัตว ์ทดลอง พบว่าม ีผลต่อพัฒนาการของ
ร ่างกายท ี ่ผ ิดปกต ิ น ้ำหน ักต ัวลดลง ระบบ
ภูมิคุ้มกันอ่อนแอลง นอกจากนี้ยังส่งผลต่อระบบ
สืบพันธุ์ เช่น ระดับฮอร์โมนเพศที่เปลี่ยนแปลง 
การผลิตสเปิร์มที่ลดลง เป็นต้น 

 

การกำจัด 

• กากอุตสาหกรรม ให้ใช้วิธีการกําจัดด้วยการเผาไหม้ 
ที่อุณหภูมิ 650 - 1,600 องศาเซลเซียส เช่น เตาเผา
แบบหม ุน (Rotary Kiln) เตาเผาฟลูอ ิ ดไดซ์ เบด 
(Fluidized Bed) เตาเผาแบบฉีดของเหลว (Liquid 
Injection) และเถ้าที่เหลือนําไปฝังกลบยังหลุมฝังกลบ
แบบปลอดภัย (Secure Landfill) 

• ในบรรยากาศ จะสลายตัวได้เนื่องจากแสงอัลตราไวโอเลต 
(UV) ที่มีความยาวคลื่นต่ำกว่า 300 มิลลิเมตร  

ขีดจำกัดการรับสัมผัสทางการหายใจแบบเฉียบพลัน1 

• ความเข้มข้นในบรรยากาศ ที่ไม่ก่อให้เกิดผลกระทบ
ต่อสุขภาพ (ระดับ 1) ไม่เกิน 0.000013 มก./ลบ.ม.  

• ความเข้มข้นในบรรยากาศ ที่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อ
สุขภาพไม่ร้ายแรง (ระดับ 2) ไม่เกิน 0.0014 มก./ลบ.ม. 

• ความเข้มข้นในบรรยากาศ ที่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อ
สุขภาพร้ายแรง (ระดับ 3) ไม่เกิน 0.0085 มก./ลบ.ม. 

การเปลี่ยนแปลงในสิ่งแวดล้อม 
• เมื ่อถูกปลดปล่อยสู ่บรรยากาศ ที ่อ ุณหภูมิและ 

ความดันปกติ ไดออกซิน (TCDD) จะอยู่เป็นอนุภาค
ลอยอย ู ่ ในบรรยากาศ และจะสลายต ัวเม ื ่อทำ
ปฏิกิริยากับรังสียูวีและแสงแดด  

• เมื่อถูกปลดปล่อยสู่แหล่งน้ำผิวดิน บางส่วนระเหยสู่
บรรยากาศ มีค่าครึ่งชีวิต (Half-life) จากการระเหย
ส ําหร ับแม่ น้ำและทะเลสาบ 21 และ 161 วัน
ตามลําดับ และบางส่วนที่ไม่ระเหยจะถูกดูดซับไว้กับ
ตะกอนดิน 

• เมื ่อรั ่วไหลสู ่พื ้นดิน จะระเหยสู ่บรรยากาศ และ
บางส่วนจะถูกดูดซับไว้โดยอนุภาคดินและจะไม่
เคลื่อนตัวซึมลงสู่ช้ันน้ำใต้ดิน  

 
  

มาตรฐานคุณภาพสิ่งแวดล้อม 

• ความเข้มข้นของไดออกซินจากการปล่อยทิ้งอากาศเสีย
จากเตาเผาขยะมูลฝอย ขนาดไม่เกิน 50 ตัน/วัน 
ต้องไม่เกิน 0.5 นนก./ลบ.ม. 

• ความเข้มข้นของไดออกซินจากการปล่อยทิ้งอากาศเสีย
จากเตาเผาขยะมูลฝอย ขนาดมากกว่า 50 ตัน/วัน 
ต้องไม่เกิน 0.1 นนก./ลบ.ม. 

• ความเข้มข้นของไดออกซินจากการปล่อยทิ้งอากาศเสีย
จากเตาเผามูลฝอยติดเช้ือ ต้องไม่เกิน 0.5 นนก./ลบ.ม. 

• ความเข้มข้นของไดออกซินจากการปล่อยทิ้งอากาศเสีย
จากโรงงานปูนซิเมนต์ที่ใช้ของเสียเป็นเชื้อเพลิงหรือ
เป็นวัตถุดิบในการผลิต ต้องไม่เกิน 0.5 นนก./ลบ.ม. 

• ความเข้มข้นของไดออกซินในดิน เพื่อการอยู่อาศัย 
ต้องไม่เกิน 5 นนก./กก. 

• ความเข้มข้นของไดออกซินในดิน เพื่อการค้าขาย 
เกษตรกรรม และกิจการอื่น ๆ ต้องไม่เกิน 20 นนก./กก. 

การก่อมะเร็งในมนุษย ์
• U.S. Environmental Protection Agency : EPA 

จัดไดออกซิน (TCDD) อาจจะเป็นสารก่อให้เกิด
มะเร็งในมนุษย์ (Group B2) 

• International Agency for Research on 
Cancer : IARC จัดไดออกซิน (TCDD) เป็นสาร 
ก่อให้เกิดมะเร็งในมนุษย์ (Group 1) 

• U.S.  Department  of  Health  and  Human  
Services  (DHHS)  –  NTP จัดไดออกซิน (TCDD) 
เป็นสารก่อใหเ้กิดมะเร็งในมนุษย์ 

แนวทางการรักษาพยาบาลเมื่อได้รับสัมผัสกับสาร 
• หากสัมผัสผิวหนัง ให้ล้างบริเวณที่ส ัมผัสกับสาร  

โดยใช้น้ำสะอาดล้างให้มากที ่ส ุดเพื ่อให้เจือจาง  
หากถูกเสื้อผ้าให้ถอดเสื้อผ้าออกก่อน 

• หากเข้าตา ให้ล้างตาด้วยน้ำสะอาดทันที โดยเปิด
เปล ือกตาขึ ้นให้ไหลผ่านตาอย่างน้อย 15 นาที  
แล้วรีบนำส่งโรงพยาบาลโดยเร็ว 

• หากสูดดมเข้าไป ให้ย้ายผู้ป่วยไปที่ที่มีอากาศบริสุทธ์ิ
หรือมีอากาศถ่ายเท และทำการประเมินการหายใจ 
หรือการเต้นของหัวใจ 

อ้างอิง - Agency for Toxic Substances and Disease Registry (ATSDR), 1998. Toxicological Profile for Chlorinated Dibenzo-p-Dioxins. 
         - U.S. Environmental Protection Agency (USEPA), 1985. Health Assessment Document for Polychlorinated Dibenzo-p-Dioxin.    
         - The National Library of Medicine. The Wireless Information System for Emergency Responders (WISER).          
         หมายเหตุ : 1 Protective Action Criteria (PAC), Administration Emergency Management and Planning Safety Security, U.S. Department of ENERGY.                
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Tetrachloroethylene  (Perchloroethylene : PCE) 

ผลกระทบต่อสุขภาพ 
• อวัยวะเป้าหมายความเป็นพิษสำหรับการรับ

สัมผัส ได้แก่ ระบบประสาทส่วนกลาง ไต ตับ 
และระบบสืบพันธ์ุ  

• กรณีได้รับในปริมาณสูงในช่วงเวลาสั้น ๆ อาจทำให้
เกิดอาการปวดศีรษะ วิงเวียนศีรษะ ง่วงซึม และ
โครงเครง ถ้าได้รับในปริมาณที่สูงขึ้นอีกอาจทำให้
หมดสติและเสียชีวิตได้ 

• กรณีได้รับสารเตตระคลอโรเอทิลีนในระดับต่ำ
เป็นระยะเวลานานอาจทำให้เกิดการเปลี่ยนแปลง
ทางอารมณ์ ความจำ ความสนใจเวลาตอบสนอง 
และการมองเห็นได้ 

 
 

เตตระคลอโรเอทิลีน (PCE) เป็นสารเคมีที่ถูกสังเคราะห์ขึ้นจากอะเซทิลีนและคลอรีน  
เพ่ื อใช้ ในอุตสาหกรรมการซักแห้ ง แปรรูปสิ่ งทอ การขจัดคราบไขมันโลหะ และ 
อุตสาหกรรมอวกาศ การได้รับสารดังกล่าวที่มีความเข้มข้นสูงมากทำให้ เกิดอาการ 
เวียนศีรษะ ปวดศีรษะ ง่วงนอน สับสน คลื่นไส้ หมดสติ และอาจถึงแก่ชีวิตได้ 

ผลกระทบต่อการเจริญเติบโตและพัฒนาการ 
• เด็กที่ สัมผัสกับ เตตระคลอโรเอทิลีนคาดว่า 

จะได้รับผลกระทบคล้ายกับท่ีพบในผู้ใหญ่ 
• การตรวจพบเตตระคลอโรเอทิลีนในนมแพะ บ่งช้ีว่าสามารถ

ถ่ายทอดเตตระคลอโรเอทิลีนผ่านการให้นมได้ 
• การรับสัมผัสของแม่ระหว่างตั้งครรภ์ พบว่าทารกที่คลอด

ออกมาอาจมีความผิดปกติหรือมีพัฒนาการที่ผิดปกติ 

ข้อมูลทั่วไป 

• เตตระคลอโรเอทิลีนเป็นสารประกอบไฮโดรคาร์บอน
ที่ไม่อิ่มตัว กลุ่มอัลคีน (Alkene) โดยมีพันธะคู่จับกัน
ระหว่างคาร์บอน 2 อะตอม และคาร์บอนแต่ละตัวจับ
กับคลอรีน 2 อะตอม ทำให้โครงสร้างสมมาตรและ 
มีความเสถียรสูง 

• เปน็ของเหลวใส ไม่มีสี ไม่ไวไฟ เป็นสารอินทรีย์กึ่งระเหยง่าย 
• มีกลิ่นหวานคล้ายอีเทอร์ สามารถได้กลิ่นเมื่ออยู่ใน

อากาศที่ระดับความเข้มข้น 1 พีพีเอ็ม เป็นต้นไป 
• ไม่ละลายน้ำ แต่เป็นตัวทำละลายที่ดี 
• จัดเป็นวัตถุอันตรายชนิดที่ 3 อยู่ในความรับผิดชอบ

ของกรมโรงงานอุตสาหกรรม 

 เลขทะเบียน 
CAS Number  :  127 –18 – 4 
UN Number   :  1897  
UN Class       :  6.1 (สารพิษ) 
UN Guide      :  160 (สารละลายฮาโลเจน) 

แหล่งกำเนิด 

• ในธรรมชาติ จะไม่พบเตตระคลอโรเอทิลีน 
• จากกิจกรรมของมนุษย์ เตตระคลอโรเอทิลีน 

ถูกสังเคราะห์ขึ้นเพื่อใช้งานในภาคอุตสาหกรรม  
โดยใช้อะเซทิลีนและคลอรีนเป็นสารตั้งต้น 

คุณสมบัติ 
สูตรโมเลกุล    :  C2Cl4 
มวลโมเลกลุ    :  165.8 g/mol 
จุดเดือด         :  121.2 O C 
จุดหลอมเหลว  :  - 22.2 O C 

 
ความหนาแน่นไอ : 5.83  
ความถ่วงจำเพาะ : 1.62  
ความหนาแน่น    : 1.62 g/cm3 
การละลายน้ำ     :  0.206 g/L 

การใช้ประโยชน์ในภาคอุตสาหกรรม 
• ใช้เป็นตัวทำละลายไขมัน จาระบี ไข และน้ำมัน  

ในอุตสาหกรรมสิ่งทอ 
• ใช้ในการกำจัดสิ่งสกปรกออกจากเนื้อผ้าหลังการทอผ้า 
• ใช้ในการทำความสะอาดช้ินส่วนโลหะที่ปนเปื้อนและ

วัสดุประดิษฐ์อ่ืน ๆ   
• ขจัดเขม่าจากหม้อไอน้ำอุตสาหกรรม 
• อุตสาหกรรมที่ใช้เตตระคลอโรเอทิลีนในการผลิต 

เช่น ร้านซักแห้ง อุตสาหกรรมเคมี การผลิตยาง  
การผลิตอุปกรณ์หนัก (ล้างไขมัน) โรงงานชุบด้วยไฟฟ้า 
(ล้างไขมัน) การผลิตเยื่อและกระดาษ เป็นต้น 

การรับสัมผัสของประชาชนทั่วไป 
• ผู้ที่อาศัยอยู่ใกล้บริเวณโรงงานอุตสาหกรรมที่ใช้ 

เตตระคลอโรเอทิลีนหรือการรับบริการที่ร้านซักแห้ง 
รวมถึงพื้นที่ปนเปื้อนกากอุตสาหกรรม 

• การอุป โภค บริ โภคจากแหล่ งน้ ำที่ เกิดการ
ปนเปื้อนเตตระคลอโรเอทิลีน 

การรับสัมผัสจากการประกอบอาชีพ 
• การรับสัมผัสจากการทำงานส่วนใหญ่เกิดขึ้น 

ในอุตสาหกรรมที่มีการใช้เตตระคลอโรเอทิลีน 
เช่น ร้านซักแห้ง และอุตสาหกรรมการผลิต
สารเคมี เช่น สารขจัดคราบไขมัน 
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การเปลี่ยนแปลงในสิ่งแวดล้อม 

• เมื่ อถู กปลดปล่อยสู่ บรรยากาศ จะสลายตั ว 
ในอากาศได้ ช้ามาก ด้ วยการทำปฏิกิ ริยากับ
photochemically-produced hydroxyl radicals  
มีค่าครึ่งชีวิต (Half-Life) ประมาณ 8 วัน และ 
ทำปฏิกิริยากับไนเตรตและโอโซน มีค่าครึ่งชีวิต 
111 และมากกว่า 190 วัน ตามลำดับ 

• เมื่อถูกปลดปล่อยสู่แหล่งน้ำผิวดิน จะระเหย 
เนื่องจากความสามารถในการละลายน้ำต่ำมาก
และไม่จับตัวกับตะกอนแขวนลอยและตะกอนดิน 
มีค่าครึ่งชีวิต (Half-life) จากการระเหยสำหรับ
แม่น้ำและทะเลสาบ 3.5 ช่ัวโมง และ 4.6 วัน
ตามลำดับ 

• เมื่อรั่วไหลสู่พื้นดิน ถ้าผิวดินเป็นดินร่วนปนทราย
และดินช้ันมีสารอินทรีย์ พบว่า ค่าครึ่งชีวิต (Half-Life) 
ของการระเหยคือ 1.2-5.4 และ 1.9-5.2 ช่ัวโมง ตามลำดับ  

• เนื่องจากจับตัวกับดินได้ไม่ดี เตตระคลอโรเอทิลีน
ที่ไหลลงสู่ดิน (ส่วนที่ไม่ระเหย) จะเคลื่อนที่ผ่าน
พื้นดินและเข้าสู่น้ำใต้ดิน 

การก่อมะเร็งในมนุษย ์

• U.S. Environmental Protection Agency : EPA 
จัดเตตระคลอโรเอทิลีนน่าจะเป็นสารก่อให้เกิด
มะเร็งในมนุษย์ (Group B1) 

• International Agency for Research on 
Cancer : IARC จัดเตตระคลอโรเอทิลีนน่าจะ
เป็นสารก่อให้เกิดมะเร็งในมนุษย์ (Group 2A) 

• US Department of Health and Human 
Services (DHHS) – NTP  จัดเตตระคลอโรเอทิลีน
น่าจะเป็นสารก่อให้เกิดมะเร็งในมนุษย์  

 
 
แนวทางการรักษาพยาบาลเมื่อได้รับสัมผัสกับสาร 

• การรักษาระยะเฉียบพลัน ในกรณีที่สัมผัสกับสาร 
ให้ล้างผิวหนังทันที (decontamination) ด้วยสบู่
และน้ำปริมาณมาก 

• ผู้ป่วยที่รับสัมผัสเตตระคลอโรเอทิลินโดยการกิน 
ห้ามให้อาเจียน ให้ล้างท้อง (ต้องไม่เกิน 1 ช่ัวโมง) และ 
ใช้ผงถ่านกัมมันต์ (Activated charcoal) ในการดูด
ซับความเป็นพิษ 

• ในกรณีได้รับสารพิษเข้าร่างกายปริมาณมากให้
รักษาแบบประคับประคอง โดยเฉพาะการเฝ้าระวัง
เกี่ยวกับระดับสัญญาณชีพและระดับความรู้สึกตัว 

 
 

ขีดจำกัดการรับสัมผัสในสภาพแวดล้อมการทำงาน (ทางการหายใจ)1 

• ความ เข้ มข้ นขอ งเตตระคลอโร เอทิ ลี น เฉลี่ ย 
ตลอดระยะเวลาการทำงานปกติ (8 ช่ัวโมง) ไม่เกิน 
100 พีพีเอ็ม 

• ความเข้มข้นของเตตระคลอโรเอทิลีน สำหรับ 
การสัมผัสในระยะเวลาสั้น ๆ (5 นาที ใน 3 ช่ัวโมง)  
ไม่เกิน 300 พีพีเอ็ม 

• ความเข้มข้นของเตตระคลอโรเอทิลีนที่อันตราย
สูงสุดไม่ว่าเวลาใด ๆ ไม่เกิน 200 พีพีเอ็ม 

 
ขีดจำกัดการรับสัมผัสทางการหายใจแบบเฉียบพลัน2 

• ความเข้มข้นของเตตระคลอโรเอทิลีนในบรรยากาศ 
ที่ ไม่ก่อให้ เกิดผลกระทบต่อสุขภาพ (ระดับ1)  
ไม่เกิน 35 พีพีเอ็ม 

• ความเข้มข้นของเตตระคลอโรเอทิลีนในบรรยากาศ 
ที่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อสุขภาพไม่ร้ายแรง (ระดับ2) 
ไม่เกิน 230 พีพีเอ็ม 

• ความเข้มข้นของเตตระคลอโรเอทิลีนในบรรยากาศ 
ที่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อสุขภาพร้ายแรง (ระดับ3) 
ไม่เกิน 1,200 พีพีเอ็ม 

 มาตรฐานคุณภาพสิ่งแวดล้อม 
• ความเข้มข้นเตตระคลอโรเอทิลีนในบรรยากาศ

โดยทั่วไปในเวลา 1 ปี ไม่เกิน 200 มคก./ลบ.ม. 
• ความเข้มข้นเตตระคลอโรเอทิลีนในบรรยากาศ

โดยทั่วไปในเวลา 24 ช่ัวโมง ไม่เกิน 400 มคก./ลบ.ม. 
• ความ เข้มข้ นของเตตระคลอโร เอทิ ลีน ในดิ น  

เพื่อการอยู่อาศัย ไม่เกิน 80 มก./กก. 
• ความเข้มข้นของเตตระคลอโรเอทิลีนในดิน เพื่อการค้าขาย 

เกษตรกรรม และกิจการอื่น ๆ ไม่เกิน 382 มก./กก. 
• ความ เข้มข้ นของเตตระคลอโร เอทิ ลีน ในดิ น 

ภายในโรงงาน ไม่เกิน 190 มก./กก. 
• ความเข้มข้นของเตตระคลอโรเอทิลีนในน้ำใต้ดิน

ทั่วไป ไม่เกิน 5 มคก./ล. 
• ความเข้มข้นของเตตระคลอโรเอทิลีนในน้ำใต้ดิน

ภายในโรงงาน ไม่เกิน 0.9 มก./ล. (900 มคก./ล.) 
การกำจัด 

• เมื่อเกิดการรั่วไหลให้ใช้วัสดุดูดซับแล้วไปฝังกลบ 
ยังหลุมฝังกลบแบบปลอดภัย (secure landfill) 
หรือการเผาในเตาเผากากอุตสาหกรรม 

• การกำจัดเตตระคลอโรเอทิลีนออกจากน้ำเสีย อาจ
ใช้การไล่ด้วยอากาศ (Air Stripping) หรือใช้การดูด
ซับด้วยถ่านกัมมันต์ (Activated Carbon) 

  

อ้างอิง - Agency for Toxic Substances and Disease Registry (ATSDR), 2007. Toxicological Profile for Tetrachloroethylene (Update). 
         - U.S. Environmental Protection Agency (USEPA), 2009. Integrated Risk Information System (IRIS) on Tetrachloroethylene.  
           หมายเหตุ : 1 ประกาศกรมสวสัดิการและคุ้มครองแรงงาน เร่ือง ขีดจำกัดความเข้มข้นของสารเคมีอันตราย พ.ศ. 2560 
                         2 ประกาศกรมควบคุมมลพิษ เร่ือง ค่าขีดจำกัดการรับสัมผัสสารเคมีทางการหายใจแบบเฉียบพลนั พ.ศ. 2561 
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แหล่งกำเนิด 

• ในธรรมชาติ  โทลูอีน จะปลดปล่ อยออกสู่
สิ่งแวดล้อมจากการระเบิดของภูเขาไฟ ไฟป่า 
น้ำมันรั่วไหลจากแหล่งขุดเจาะ  

• จากกิจกรรมของมนุษย์ โทลูอีนเป็นผลพลอยได้
จากการเร่งปฏิกิริยารีฟอร์มมิง  (Reforming 
reaction) ของโรงกลั่นปิโตรเลียม การผลิตถ่าน
โค้กจากถ่านหิน การผลิตสไตรีน 
 

 
  

การใช้ประโยชน์ในภาคอุตสาหกรรม 
• ใช้เติมน้ำมันเช้ือเพลิงเพื่อเพิ่มค่าอ็อกเทน 
• ใช้ในการผลิตเบนซีน ไนล่อน พลาสติก โพลียูรี

เทน TNT 
• ใช้เป็นสารตั้งต้นในการผลติสารเคมีอืน่ ๆ  
• ใช้เป็นตัวทำละลาย  
• ใช้การผลิตสี ทินเนอร์ ยาทาเล็บ น้ำมันเคลือบเงา 

กาว เรซิน และยาง  
• ใช้ในกระบวนการพิมพ์และการฟอกหนังบางชนิด 

 

Toluene 

การรับสัมผัสของประชาชนทั่วไป 

• โดยทั่วไปจะได้รับโทลูอีนในปริมาณเล็กน้อย 
จากการสูดดมไอเสียจากยานพาหนะ  

• ไอระเหย (หรือก๊าซ) จากผลิตภัณฑ์ที่มีโทลูอีน  
เช่น สี สารเคลือบเงา น้ำมันเช้ือเพลิง เปน็ต้น 

 เลขทะเบียน 
CAS Number  :  108 – 88 – 3 
UN Number   :  1294  
UN Class       :  3 (ของเหลวไวไฟ) 
UN Guide      :  130 (ไม่มีขั้ว/ไม่ละลายน้ำ/กลิ่นเหม็น) 

คุณสมบัติ 
สูตรโมเลกุล    :  C7H8 
มวลโมเลกลุ    :  92.13 g/mol 
จุดเดือด         :  110.6 O C 
จุดหลอมเหลว  :  - 9 O C 

การรับสัมผัสจากการประกอบอาชีพ 
• ในทางอุตสาหกรรม  โทลูอีนส่วนใหญ่จะใช้ใน

กระบวนการผลิตที่เป็นระบบปิด ซึ่งผู้ปฏิบัติงาน
จะไม่ สามารถสัมผัส ได้  หรือถ้ าหากสัมผั ส 
ก็สามารถควบคุมได้ 

• การสัมผัสกับโทลูอีนจะเกิดขึ้นได้จากการเคลื่อนย้าย
ผลิตภัณฑ์ การสุ่มตัวอย่างผลิตภัณฑ์ขึ้นมาตรวจสอบ 
และการปิดระบบเพื่อบำรุงรักษา/ซ่อมแซม 

• อาชีพที่มีความเสี่ยงรับสัมผัสมากที่สุด ได้แก่  
การพิมพ์ การฟอกหนัง การใช้น้ำมัน การเคลือบ
เงา 

 
ความหนาแน่นไอ : 3.2  
ความถ่วงจำเพาะ :  0.868  
ความหนาแน่น    : 0.868 g/cm3 
การละลายน้ำ     :  0.8 g/L 

ผลกระทบต่อสุขภาพ 

• อวัยวะเป้าหมายความเป็นพิษสำหรับการรับสัมผัส 
ได้แก่ ระบบประสาทส่วนกลาง 

• การได้รับสัมผัสในปริมาณต่ำ (รับประทานหรือ
สูดดม) จะทำให้เกิดอาการปวดหัว เวียนศีรษะ 
อ่อนเพลีย สับสน มีอาการคล้ายคนเมาเหล้า 
ความจำเสื่อม คลื่นไส้ และเบื่ออาหาร 

• การได้รับสัมผัสในปริมาณสูง (รับประทานหรือ 
สูดดม) และเป็นระยะเวลานาน ส่งผลให้สูญเสีย
การได้ยินและการมองเห็นสีลดลง การสูดดม 
โทลูอีนซ้ ำ ๆ อาจส่งผลกระทบทำให้สมอง
เสียหายอย่างถาวรได้ 
 

โทลูอีน (Toluene) เป็นของเหลวใส ไม่มีสี มีกลิ่นเฉพาะ ในธรรมชาติพบได้ในน้ำมันดิบและในต้นโทลู
แต่ส่วนใหญ่มาจากกระบวนการผลิตน้ำมันเชื้อเพลิงและถ่านโค้ก (Coke)  ถูกนำมาใช้เป็นตัวทำละลาย ใช้
ในการผลิตสี น้ำยาเคลือบเงา กาว ยาง รวมถึงการผลิตเบนซีน ไนล่อน โพลียูรีเทน และสารเคมีอ่ืน ๆ  
การสูดดมทำให้มีอาการอ่อนเพลีย มึนงง ปวดศรีษะ หมดสติ และเสียชีวิตได้เมื่อได้รับเป็นเวลานาน 

ข้อมูลทั่วไป 
• โทลูอีนเป็นสารประกอบอินทรีย์ ประกอบด้วย

คาร์บอน 6 อะตอม ที่เช่ือมต่อกันเป็นวงแหวน 
และมีคาร์บอน 1 อะตอม จับกับหมู่เมทิล (CH3) 
ส่วนที่เหลืออีก 5 อะตอม จับกับไฮโดรเจน 1 อะตอม 

• เป็นของเหลวใส ไม่มีสี  
• มีกลิ่นหอมเฉพาะตัว คล้ายกับเบนซีน 
• ระเหยและติดไฟได้ง่ายที่ความดันบรรยากาศและ

อุณหภูมิปกติ ( 1 atm และ 20 oC ) 
• ละลายน้ำไดเ้ล็กน้อย แตเ่ป็นตัวทำละลายที่ดมีาก 
• จัดเป็นวัตถุอันตรายชนิดที่ 3 อยู่ในความรับผิดชอบ

ของกรมโรงงานอุตสาหกรรม 
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การเปลี่ยนแปลงในสิ่งแวดล้อม 

• เมื่อถูกปลดปล่อยสู่บรรยากาศ  จะอยู่ เป็นไอ 
ในบรรยากาศโดยรอบที่ความดันไอปานกลาง และ
จะสลายตัวอย่างรวดเร็ว ด้วยการทำปฏิกิริยากับ
photochemically-produced hydroxyl radicals 
มีค่าครึ่งชีวิต (Half-life) ประมาณ 2 วัน 

• เมื่ อถู กปลดปล่ อยสู่ แหล่ งน้ ำผิ วดิ น จะระเหย 
อย่างรวดเร็ว และส่วนที่ตกค้างจะถูกย่อยสลาย 
ทางชีวภาพ มีค่าครึ่งชีวิต (Half-life) ที่ 4 และ 56 วัน 
ในน้ำท่ีมีออกซิเจนและไม่มีออกซิเจน ตามลำดับ 

• เมื่อรั่วไหลสู่พื้นดิน จะระเหยอย่างรวดเร็วและ
ย่อยสลายทางชีวภาพ  

• ไม่สะสมในพืชหรือสัตว์ 

การก่อมะเร็งในมนุษย ์

• U.S. Environmental Protection Agency : EPA  
จัดโทลูอีนว่ามีข้อมูลไม่เพียงพอที่จะประเมินศักยภาพ
ในการก่อให้เกิดมะเร็ง (Inadequate information) 

• International Agency for Research on 
Cancer : IARC จัดโทลูอีนอยู่ในกลุ่มเป็นสารที่ยังไม่
สามารถจัดเป็นสารก่อมะเร็งในมนุษย์ (Group 3) 

• U.S. American Conference of Governmental 
Industrial Hygienists : ACGIH จัดโทลูอีนอยู่ ในกลุ่ม 
ที่ไม่สามารถจัดเป็นสารก่อมะเร็งในมนุษย์ได้ (Group A4) 

 
 
แนวทางการรักษาพยาบาลเมื่อได้รับสัมผัสกับสาร 

• เบื้องต้นให้ล้างตัว (decontamination) ทั้งที่จุดเกิดเหตุ
และทีโ่รงพยาบาล 

• ดูสัญญาณชีพ ให้ออกซิเจนเสริม ใส่ท่อช่วยหายใจ
ถ้าหยุดหายใจ 

• ตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจอย่างรวดเร็ว ให้การรักษา 
ถ้ามีหัวใจเต้นผิดจังหวะ 

• สังเกตอาการปอดบวมน้ำ รักษาตามอาการ 

ขีดจำกัดการรับสัมผัสในสภาพแวดล้อมการทำงาน (ทางการหายใจ)1 

• ความเข้มข้นของโทลูอีนเฉลี่ยตลอดระยะเวลา 
การทำงานปกติ (8 ช่ัวโมง) ไม่เกิน 200 พีพีเอ็ม 

• ค วาม เข้ ม ข้ น ขอ ง โท ลู อี น สํ าห รั บ ก ารสั ม ผั ส 
ในระยะเวลาสั้นๆ (ไม่เกิน 10 นาที) ไม่เกิน 500 พีพีเอ็ม 

 ขีดจำกัดการรับสัมผัสทางการหายใจแบบเฉียบพลัน2 

• ความเข้มข้นของโทลูอีนในบรรยากาศ ท่ีไม่ก่อให้เกิด
ผลกระทบต่อสุขภาพ (ระดับ1) ไม่เกิน 67 พีพีเอ็ม  

• ความเข้มข้นของโทลูอีนในบรรยากาศ ที่ก่อให้เกิด
ผลกระทบต่อสุขภาพไม่ร้ายแรง (ระดับ2) ไม่เกิน 560 พีพีเอ็ม 

• ความเข้มข้นของโทลูอีนในบรรยากาศ ที่ก่อให้เกิด
ผลกระทบต่อสุขภาพร้ายแรง (ระดับ3) ไม่เกิน 3,700 พีพีเอ็ม 

 มาตรฐานคุณภาพสิ่งแวดล้อม 
• ความเข้มข้นของโทลูอีนในดิน เพื่อการอยู่อาศัย 

ไม่เกิน 4,630 มก./กก. 
• ความเข้มข้นของโทลูอีนในดิน เพื่อการค้าขาย 

เกษตรกรรม และกิจการอื่น ๆ ไม่เกิน 40,140 มก./กก. 
• ความเข้มข้นของโทลูอีนในดินภายในโรงงาน ไม่เกิน 

520 มก./กก. 
• ความเข้มข้นของโทลูอีนในน้ำใต้ดินทั่วไป ไม่เกิน 

1,000 มคก./ล. 
• ความเข้มข้นของโทลูอีนในน้ำใต้ดินภายในโรงงาน 

ไม่เกิน 5 มก./ล. (5,000 มคก./ล.) 

การกำจัด 
• กากอุตสาหกรรม ให้ใช้วิธีการกำจัดด้วยการเผาไหม้ 

ที่ อุ ณ ห ภู มิ  6 5 0  - 1 ,6 0 0  อ งศ า เซ ล เซี ย ส  
เป็นระยะเวลา 1- 2 วินาที  เช่น เตาเผาแบบหมุน 
(rotary kiln) เตาเผาฟลูอิดไดส์เบด (fluidized bed) 
และ เถ้ าที่ เห ลื อน ำไปฝั งกลบยั งหลุ มฝั งกลบ 
แบบปลอดภัย (secure landfill) 

• ดินปนเปื้อน ให้กำจัดโดยวิธีการไล่ไอระเหยออกจากดิน 
(Soil Vapor Extraction) โดยอัดอากาศลงในช้ันดิน
ผ่านท่อเจาะลงในดิน เพื่อให้อากาศไหลผ่านช้ันดินออกมา 
เมื่อโทลูอีนได้ระเหยออกจากช้ันดินต้องทำการบำบัด
อากาศด้วยวิธีดูดซับด้วยถ่านกัมมันต์ (Activated 
Carbon) หรือการกรองชีวภาพ(Biofilter) 

• น้ำใต้ดินปนเปื้อน ให้กำจัดโดยวิธีการไล่ด้วยอากาศ 
(Air Stripping) โดยวิธีการจะคล้ายกับในดิน เพียงแต่
เป็นการอัดอากาศลงไปในช้ันน้ำใต้ดิน 

  
  

ผลกระทบต่อการเจริญเติบโตและพัฒนาการ 

• พบความผิดปกติของระบบประสาทส่วนกลาง 
สมาธิสั้น และมีภาวะเลือดเป็นกรดในท่อไตช่ัวคราว 

• เด็กที่คลอดออกมาอาจพิการแต่กำเนิด มีความ
ผิดปกติของกะโหลกศีรษะและแขนขาเล็กน้อย 
รวมถึ งความบ กพร่ องทางสติ ปั ญ ญ าและ 
การเจริญเติบโต  

อ้างอิง - Agency for Toxic Substances and Disease Registry (ATSDR), 2007. Toxicological Profile for Toluene (Update). 
         - U.S. Environmental Protection Agency (USEPA), 2009. Integrated Risk Information System (IRIS) on Toluene.  
           หมายเหตุ : 1 ประกาศกรมสวสัดิการและคุ้มครองแรงงาน เร่ือง ขีดจำกัดความเข้มข้นของสารเคมีอันตราย พ.ศ. 2560 
                         2 ประกาศกรมควบคุมมลพิษ เร่ือง ค่าขีดจำกัดการรับสัมผัสสารเคมีทางการหายใจแบบเฉียบพลนั พ.ศ. 2561 
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Total Petroleum Hydrocarbons (TPH) 

 
ทีพีเอช (TPH) เป็นพารามิเตอร์ที่ใช้เรียกกลุ่มของสารประกอบไฮโดรคาร์บอนโดยรวม (ประกอบด้วยไฮโดรเจน 

และคาร์บอน เป็นองค์ประกอบหลัก)  ซึ่งเป็นสารที่อยู่ในน้ำมันดิบ น้ำมันเบนซิน น้ำมันดีเซล น้ำมันก๊าด  

ทินเนอร์ เป็นต้น หากเกิดการรั่วไหลสามารถแพร่กระจายได้ไกล และเมื่อรับสัมผัสสารปริมาณมาก ๆ  จะเกิด

อาการปวดหัว คลื่นไส้ มือเท้าชา บางชนิดก็จะมีผลต่อภูมิต้านทาน ระบบเลือด ปอด ผิวหนัง และดวงตา 
 เลขทะเบียน 
CAS Number  :  - 
UN Number   :  - 
UN Class       :  - 
UN Guide      :  - 

คุณสมบัติ 
สูตรโมเลกุล    :  - 
มวลโมเลกลุ    :  - 
จุดเดือด         :  - 
จุดหลอมเหลว  :  - 

 
ความหนาแน่นไอ : - 
ความถ่วงจำเพาะ : - 
ความหนาแน่น    : - 
การละลายน้ำ     : - 

ข้อมูลทั่วไป 
• ทีพีเอช (TPH) เป็นสารประกอบไฮโดรคาร์บอนหลายชนิดรวมกัน 

ส่วนใหญ่ประกอบด้วยไฮโดรเจนและคาร์บอน (H และ C) 
• ทีพีเอช (TPH) แบ่งออกเป็น 2 กลุ่มตามลักษณะการจับกัน

ของพันธะเคมี ได้แก่ 1) กลุ่มอลิฟาติก เป็นกลุ่มที่จับกัน
เป็นพันธะเคมีแบบเส้นตรง 2) กลุ่มอะโรมาติก  เป็นกลุ่ม
ที่จับกันเป็นพันธะเคมีแบบวงหกเหลี่ยม 

• บางชนิดเป็นของเหลวไม่มีสีหรือสีอ่อน ระเหยง่าย  
• บางชนิดเป็นของเหลวข้น มีสีเข้มหรือกึ่งของแข็ง ไม่ระเหย  
• มีกลิ่นเฉพาะตัว คล้ายน้ำมันเบนซิน ติดไฟได้ง่าย 
• หากพบทีพีเอช (TPH) ในสิ่งแวดล้อม สามารถบ่งชี้ได้ว่า

สิ่งแวดล้อมบริเวณนั้นเกิดการปนเปื้อนของปิโตรเลียม 
• จัดเป็นวัตถุอันตรายชนิดที่ 3 บัญชี 5.2 ของเสียเคมีวัตถุ 

(Chemical Wastes)  อย ู ่ ใ นค ว าม ร ั บผ ิ ด ชอบของ 
กรมโรงงานอุตสาหกรรม 

แหล่งกำเนิด 
• ในธรรมชาติ พบได้จากการรั่วไหลของน้ำมันดิบ  
• จากกิจกรรมของมนุษย์ พบได้ในอุตสาหกรรมปิโตรเลียม 

ปิโตรเคมี เคมีภัณฑ์  
การใช้ประโยชน์ในภาคอุตสาหกรรม 

• ก๊าซปิโตรเลียมเหลว (Liquefied Petroleum Gas: LPG) หรือที่
เรียกกันว่า ก๊าซหุงต้ม เป็นผลิตภัณฑ์ที่ได้จากกระบวนการแยก
ก๊าซธรรมชาติ 

• น้ำมันเบนซิน (Gasoline) เป็นเช้ือเพลิงที่ใช้กับเครื่องยนต์  
• น้ำมันดีเซล (Diesel oil) เป็นเชื้อเพลิงที่ใช้กับเครื่องยนต์ดีเซล 

รถบรรทุก เรือเดินสมุทร เครื ่องกำเนิดไฟฟ้า รถแทรกเตอร์  
หัวจักรรถไฟ รถโดยสาร และเรือประมง 

• น้ำมันเตา (Fuel oil) 
• น้ำมันหล่อลื่น (Lube oil) 
• ยางมะตอย (Asphalt) 

 

การรับสัมผัสของประชาชนทั่วไป 

• ผู้ที่อาศัยอยู่ใกล้โรงงานอุตสาหกรรมปิโตรเลียม 
ปิโตรเคมี เคมีภัณฑ์ 

• ผู้ที่อาศัยใกล้กับปั้มน้ำมัน  
• ดื ่มน้ำหรือหายใจเอาไอระเหยจากน้ำประปาที่

ปนเปื้อนทีพีเอช (TPH) 

• พบได้เล็กน้อยในบรรยากาศ ซึ่งมาจากท่อไอเสียรถยนต ์
การรับสัมผัสจากการประกอบอาชีพ 

• ความเสี่ยงในการสัมผัสเกิดขึ้นได้ในอุตสาหกรรม
ปิโตรเลียม ปิโตรเคมี เคมีภัณฑ์ 

• อาชีพอื ่น ๆ ที ่เกี ่ยวข้องกับการสัมผัสทีพีเอช 
(TPH) เช่น พนักงานปั๊มน้ำมัน ช่างในอู่ซ่อมรถยนต์ 
ช่างซ่อมเครื่องจักร เป็นต้น 

 
 

ผลกระทบต่อสุขภาพ 

• อวัยวะเป้าหมายความเป็นพิษสำหรับการรับสัมผัส
ได้แก่ ประสาทส่วนกลาง 

• กรณีได้รับสารในปริมาณสูงในช่วงเวลาสั้น ๆ  ทำให้
เก ิดอาการเหนื ่อยล้า ปวดหัว คล ื ่นไส ้ และ
อาเจียน โดยอาการเหล่านี ้จะหายไปเมื่อหยุด 
การรับสัมผัส 

• กรณีได้รับสารในระดับต่ำเป็นระยะเวลานาน ๆ 
ทำให้เกิดความผิดปกติของเส้นประสาทที่เรียกว่า 
"โรคปลายประสาทอักเสบ" โดยมีอาการชาที่เท้า
และขา และในกรณีที ่ร ุนแรงอาจถึงข ั ้นเป็น
อัมพาตได้ 
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การเปลี่ยนแปลงในสิ่งแวดล้อม 

• เม ื ่อถ ูกปลดปล ่อยส ู ่บรรยากาศจะสลายตัว 

ในอากาศ ด้วยการทำปฏิกิริยากับ Photochemically 

Produced Hydroxyl Radicals  

• เม ื ่อถ ูกปล ่อยส ู ่แหล ่งน ้ำผ ิวด ิน  จะลอยเป็น
แผ่นฟิล์มบาง ๆ บนผิวน้ำ ส่งผลให้ขัดขวางการส่อง
ผ่านของแสงแดดและออกซิเจนลงส ู ่แหล ่งน้ำ  
ทำให้แหล่งน้ำนั้นเน่าเสีย และบางส่วนสามารถ
ย่อยสลายทางชีวภาพแต่ต้องใช้ระยะเวลาเพื่อให้
จุลินทรีย์ปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อม 

• เมื่อรั่วไหลสู่พื้นดิน บางส่วนจะระเหยสู่บรรยากาศ
และบางส่วนสามารถซึมผ่านชั้นดินและจับตัวกับ
อนุภาคของเม็ดดิน ทั้งนี้หากการรั่วไหลเกิดขึ้นมาก  
ทีพีเอช (TPH) สามารถลงซึมลึกสู่ชั้นน้ำใต้ดิน  

ผลกระทบต่อการเจริญเติบโตและพัฒนาการ 

• ในมนุษย์ ยังไม่มีการศึกษาเกี ่ยวกับพัฒนาการ
และการสืบพันธ์ุจากการได้รับสัมผัสทีพีเอช (TPH) 

• ในส ัตว ์ทดลอง พบว ่าม ีผลกระทบต่อระบบ
ประสาทส่วนกลาง ระบบสืบพันธุ์  ปอด ตับ ไต 
รวมถึงส่งผลต่อพัฒนาการต่อทารกในครรภ์ 

การก่อมะเร็งในมนุษย ์

• U.S. Environmental Protection Agency : EPA  
หากมีเบนซีน (Benzene) และเบนโซ (เอ) ไพรีน 
(Benzo -a- pyrene) ในทีพีเอช (TPH) ให้จัดเป็นสาร
ก่อมะเร็ง (Group A) 

• International Agency for Research on Cancer 
: IARC ไม่สามารถจำแนกได้ว่าทีพีเอช (TPH) เป็นสาร
ก่อให้เกิดมะเร็งในมนุษย์หรือไม่ (Group 3) 

 

มาตรฐานคุณภาพสิ่งแวดล้อม  
• ความเข้มข้นของทีพีเอช (TPH : C5 - C8) ในดิน

ภายในโรงงาน ไม่เกิน 25 มก./กก. 
• ความเข้มข้นของทีพีเอช (TPH : C8 – C16) ในดิน

ภายในโรงงาน ไม่เกิน 25 มก./กก. 
• ความเข้มข้นของทีพีเอช (TPH : C16 – C35) ในดิน

ภายในโรงงาน ไม่เกิน 8 มก./กก. 
• ความเข ้มข ้นของท ีพ ี เอช  (TPH)  ในน ้ ำทะเล 

เพื่อการอนุรักษ์ทรพัยากรธรรมชาติ ไม่เกิน 0.5 มคก./ล. 
• ความเข ้มข ้นของท ีพ ี เอช  (TPH)  ในน ้ ำทะเล 

เพื่อการอนุรักษแ์หล่งปะการัง ไม่เกิน 0.5 มคก./ล. 
• ความเข ้มข ้นของท ีพ ี เอช  (TPH)  ในน ้ ำทะเล 

เพื่อการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ำ ไม่เกิน 0.5 มคก./ล. 
• ความเข ้มข ้นของท ีพ ี เอช  (TPH)  ในน ้ ำทะเล 

เพื่อการนันทนาการ ไม่เกิน 1 มคก./ล. 
• ความเข ้มข ้นของท ีพ ี เอช  (TPH)  ในน ้ ำทะเล 

เพื่อการอุตสาหกรรม ไม่เกิน 5 มคก./ล. 
• ความเข ้มข ้นของท ีพ ี เอช  (TPH)  ในน ้ ำทะเล 

สำหรับเขตชุมชน ไม่เกิน 5 มคก./ล. 
• ความเข้มข้นของทีพีเอช (TPH : C5- C8) ในน้ำใต้ดิน

ภายในโรงงาน ไม่เกิน 1.4 มก./ล. 
• ความเข้มข้นของทีพีเอช (TPH : C8- C16) ในน้ำใต้ดิน

ภายในโรงงาน ไม่เกิน 1.7 มก./ล. 
• ความเข้มข้นของทีพีเอช (TPH : C16- C35) ในน้ำใต้ดิน

ภายในโรงงาน ไม่เกิน 0.1 มก./ล. 
การกำจัด 

• เมื ่อรั่วไหล ให้พิจารณาใช้วิธีดูดซับ (Adsorption) 
เช่น ถ่านกัมมันต์ โพลียูรีเทน เป็นต้น  

• กากอุตสาหกรรม ให้ใช้วิธีการกำจัดด้วยการเผาไหม้ 
ท ี ่ อ ุณหภ ูม ิ  650 ถ ึ ง  1 ,600 องศา เซลเซ ียส  
เช่นระบบ เตาเผาแบบหมุน (Rotary Kiln) เตาเผาฟลูอิด
ไดซ์เบด (Fluidized Bed) และเถ้าที่เหลือนำไปฝังกลบ
ยังหลุมฝังกลบแบบปลอดภัย (Secure Landfill) 

• ดินที่ปนเปื้อน หากบริเวณพื้นที่ปนเปื้อนไม่มีผู ้รับ
สัมผัส (ผู้รับผลกระทบ) ให้พิจารณาใช้วิธีการบำบัด
ทางชีวภาพ (ใช้จุลินทรีย์ในพื้นที่ในการย่อยสลาย) 
แต่หากพื้นที่ปนเปื้อนมีความเสี่ยงที่จะมีผู้รับสัมผัส 
(มีผู ้ได้รับผลกระทบ) ให้ขุดหน้าดินที่ปนเปื้อนไป
กำจัดด้วยวิธีการเผา 

• น้ำใต้ด ินที ่ปนเปื ้อน ให้ ใช ้ระบบสูบและบำบัด 
(Pump and Treat) โดยการบำบัดให้ใช้ระบบ DAF 
(Dissolved Air Floatation) ซึ่งเป็นการแยกน้ำมัน
กับน้ำออกจากกันโดยการอัดอากาศความดันสูงลงในน้ำ 

แนวทางการรักษาพยาบาลเมื่อได้รับสัมผัสกับสาร 

• การร ักษาระยะเฉ ียบพล ัน ทำการล ้างตัว 
(Decontamination) ท ั ้ งท ี ่ จ ุ ด เก ิด เหต ุและ 
โรงพยาบาล 

• ดูสัญญาณชีพ ให้ออกซิเจนเสริม ใส่ท่อช่วย
หายใจถ้าหยุดหายใจ 

• ตรวจคลื่นไฟฟ้าหัวใจอย่างรวดเร็ว ให้การรักษา 
ถ้ามีหัวใจเต้นผิดจังหวะ 

 

อ้างอิง - Agency for Toxic Substances and Disease Registry (ATSDR), 1999. Toxicological profile for Total petroleum hydrocarbons (TPH). 
         - U.S. Environmental Protection Agency (USEPA), 1994. Chemical Assessments and Related Activities (CARA).  
         - The National Library of Medicine. The Wireless Information System for Emergency Responders (WISER). 
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ข้อมูลทั่วไป 
• ไตรคลอโรเอทิลีนเป็นสารประกอบไฮโดรคาร์บอน 

ที่ไม่อิ่มตัว กลุ่มอัลคีน (Alkene) โดยมีพันธะคู่จับกัน
ระหว่างคาร์บอน 2 อะตอม โดยคาร์บอน 1 ตัวจับกับ
คลอรีน 2 อะตอม  และคาร์บอนอีก 1 ตัวจับกับ
คลอรีนและไฮโดรเจนอย่างละ 1 อะตอม 

• เป็นของเหลวใส ไม่มีสี ไม่ไวไฟ 
• มีกลิ่นหอมหวานคล้ายคลอโรฟอร์ม 
• ละลายน้ำได้เล็กน้อย แต่เป็นตัวทำละลายที่ดี 
• จัดเป็นวัตถุอันตรายชนิดที่ 3 อยู่ในความรับผิดชอบ

ของกรมโรงงานอุตสาหกรรม 
แหล่งกำเนิด 

• ในธรรมชาติ จะไม่พบไตรคลอโรเอทิลีน 
• จากกิจกรรมของมนุษย์  ไตรคลอโรเอทิลีน 

ถูกสังเคราะห์ขึ้นเพื่อใช้งานในภาคอุตสาหกรรม 
โดยใช้ เอธิลีนไดคลอไรด์  ผ่านกระบวนการ 
ออกซีคลอริเนชันแบบข้ันตอนเดียว  

การใช้ประโยชน์ในภาคอุตสาหกรรม 
• ใช้เป็นตัวทำละลายในการย้อมและตกแต่งสำเร็จแบบ 

ไม่ใช้น้ำ รวมถึงทำความสะอาดผ้าฝ้าย ผ้าขนสัตว์ และ
ผ้าอื่น ๆ  ในอุตสาหกรรมสิ่งทอ 

• ใช้เป็นตัวทำละลายในการสกัดจาระบี น้ำมัน 
ไข มั น  ไข  แ ล ะน้ ำมั น ดิ น  อ อก จ าก โล ห ะ  
ในอุตสาหกรรมยานยนต์และโลหะ 

• ใช้เป็นส่วนประกอบของตัวทำละลายผสมในการผลิต
กาว สารหล่อลื่น สี  สารเคลือบเงา น้ำยาลอกสี
เนื่องจากเป็นตัวทำละลายที่ดี 

• ใช้เป็นตัวกลางในการผลิตโพลีไวนิลคลอไรด์ (PVC) 
• ใช้ในการผลิตสารเคมีกลุ่มสารทำความเย็น (HFCs) 

สารหน่วงไฟ สารป้องกันและกำจัดศัตรูพืชและสัตว์ 
 

การรับสัมผัสจากการประกอบอาชีพ 
• ส่วนใหญ่เกิดขึ้นในอุตสาหกรรมที่ใช้ไตรคลอโรเอทิลีน 

เช่น อุตสาหกรรมการผลิตสารเคมี อุตสาหกรรม
ยานต์และโลหะ ร้านซักแห้ง เป็นต้น 
 

Trichloroethylene  (TCE) 
ไตรคลอโรเอทิลีน (TCE) ผลิตขึ้นจากเอธิลีนไดคลอไรด์  ผ่านกระบวนการออกซีคลอริเนชัน 
แบบขั้นตอนเดียว มักใช้เป็นตัวทำละลายสำหรับทำความสะอาดชิ้นส่วนโลหะ การได้รับสาร 
ไตรคลอโรเอทิลีนที่มีความเข้มข้นสูงมากอาจทำให้เกิดอาการวิงเวียน ปวดศีรษะ ง่วงนอน  
แขนขาทำงานไม่ประสานกัน สับสน คลื่นไส้ หมดสติ และอาจถึงแก่ชีวิตได้ 

ผลกระทบต่อสุขภาพ 
• อวัยวะเป้าหมายความเป็นพิษสำหรับการรับ

สัมผัสได้แก่ ระบบประสาทส่วนกลาง ไต ตับ และ
ระบบภูมิคุ้มกัน  

• กรณีได้รับในปริมาณสูงในช่วงเวลาสั้น ๆ จะทำให้
เกิดอาการเคลิบเคลิ้ม ประสาทหลอน การรับรู้
ผิดปกติ ตับถูกทำลายและเสียชีวิตได้ 

• กรณีได้รับสารเตตระคลอโรเอทิลีนในระดับต่ำ
เป็นระยะเวลานาน  จะทำให้การได้ยินผิดปกติ   
ความจำเสื่อม เหนื่อยง่าย อาเจียน ใจเต้นผิดจังหวะ 
ตับและไตถูกทำลาย 
 

 

ผลกระทบต่อการเจริญเติบโตและพัฒนาการ 
• เด็กที่สัมผัสกับไตรคลอโรเอทิลีนคาดว่าจะได้รับ

ผลกระทบคล้ายกับท่ีพบในผู้ใหญ่ 
• ไตรคลอโรเอทิลีนถูกตรวจพบในน้ ำนมแม่   

ซึ่งบ่งช้ีว่าสามารถถ่ายทอดได้โดยการให้นมลูกได้ 
• การรับสัมผัสของมารดาระหว่างตั้งครรภ์ในระดับ

ที่ส่งผลกระทบต่อร่างกาย พบว่าจะส่งผลต่อการ
พัฒนาการของทารกในครรภ์ เช่น การผิดปกติ
ของหัวใจ ระบบประสาทส่วนกลาง เป็นต้น  

เลขทะเบียน 
CAS Number  :  79 – 01 – 6 
UN Number   :  1710  
UN Class       :  6.1 (สารพิษ) 
UN Guide      :  160 (สารละลายฮาโลเจน) 

คุณสมบัติ 
สูตรโมเลกุล    :  C2HCl3 
มวลโมเลกลุ    :  131.4 g/mol 
จุดเดือด         :  87.2 O C 
จุดหลอมเหลว  :  - 84.7 O C 

 
ความหนาแน่นไอ : 4.53  
ความถ่วงจำเพาะ : 1.46  
ความหนาแน่น    : 1.46 g/cm3 
การละลายน้ำ     :  1.280 g/L 

การรับสัมผัสของประชาชนทั่วไป 
• ผู้ที่อาศัยอยู่ใกล้โรงงานอุตสาหกรรม หรือหลุมฝัง

กลบขยะอันตราย มีโอกาสสัมผัสอากาศและน้ำ 
ที่ปนเปื้อน 

• การใช้ผลิ ตภั ณ ฑ์ ที่ มี ไตรคลอโรเอทิ ลี น เป็ น
ส่วนประกอบ เช่น สารเคลือบเงา กาว น้ำยาลบ
คำผิด น้ำยาลอกสี น้ำยาทำความสะอาด เป็นต้น 
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การเปลี่ยนแปลงในสิ่งแวดล้อม 

• เมื่อถูกปลดปล่อยสู่บรรยากาศ จะสลายตัวโดยการทำ
ปฏิกิริยากับ photochemically-produced hydroxyl 
radicals มีค่าครึ่งชีวิต (Half-life) ประมาณ 7 วัน และ
สามารถจับกับฝนแล้วตกลงมาสู่พื้นผิวดินได้ 

• เมื่อถูกปลดปล่อยสู่แหล่งน้ำผิวดินจะระเหยอย่าง
รวดเร็ว มีค่าครึ่งชีวิต (Half-life) จากการระเหย
สำหรับแม่น้ำและทะเลสาบ 3.5 ช่ัวโมง และ 4.6 วัน 
ตามลำดับ 

• เมื่อรั่วไหลสู่พื้นดิน จะมีบางส่วนที่ระเหยไปในอากาศ
และบางส่วนสามารถซึมลึกลงสู่น้ำใต้ดิน ส่วนที่
ตกค้ างในดินจะเกิดการย่อยสลายทางชีวภาพ 
แบบไม่ใช้อากาศ มีค่าครึ่งชีวิต (Half-life) อยู่ในช่วง  
0.14 – 3.3 ปี    
 

การก่อมะเร็งในมนุษย ์
• U.S. Environmental Protection Agency : EPA 

จัดไตรคลอโรเอทิลีนเป็นสารก่อให้ เกิดมะเร็ง 
ในมนุษย์ (Group A) 

• International Agency for Research on 
Cancer : IARC จัดไตรคลอโรเอทิลีนเป็นสาร
ก่อให้เกิดมะเร็งในมนุษย์ (Group 1) 

• U.S. Department of Health and Human 
Services (DHHS) – NTP จัดไตรคลอโรเอทิลีน 
เป็นสารก่อให้เกิดมะเร็งในมนุษย์ 

 
 
แนวทางการรักษาพยาบาลเมื่อได้รับสัมผัสกับสาร 

• การรักษาระยะเฉียบพลัน ในกรณีที่สัมผัสกับสาร 
ให้ล้างผิวหนังทันที (decontamination) ด้วยสบู่
และน้ำปริมาณมาก 

• ประเมินการหายใจของผู้ป่วยว่าปกติดีหรือไม่   
ถ้าหมดสติ ไม่หายใจ ให้ใส่ท่อช่วยหายใจ และทำ
การช่วยหายใจ 

• ในกรณีได้รับสารพิษเข้าร่างกายปริมาณมากให้
รักษาแบบประคับประคอง โดยเฉพาะการเฝ้าระวัง
เกี่ยวกับระดับสัญญาณชีพและระดับความรู้สึกตัว 

 
 

ขีดจำกัดการรับสัมผัสในสภาพแวดล้อมการทำงาน (ทางการหายใจ)1 

• ค ว า ม เข้ ม ข้ น ข อ ง ไต ร ค ล อ โร เอ ทิ ลี น เฉ ลี่ ย 
ตลอดระยะเวลาการทำงานปกติ (8 ช่ัวโมง) ไม่เกิน 
100 พีพีเอ็ม 

• ความเข้มข้นของไตรคลอโรเอทิลีนสำหรับการสัมผัส
ใน ระ ย ะ เวล าสั้ น  ๆ  (5  น าที  ใน  2  ช่ั ว โม ง )  
ไม่เกิน 300 พีพีเอ็ม 

• ความเข้มข้นของไตรคลอโรเอทิลีนที่อันตรายสูงสุด
ไม่ว่าเวลาใด ๆ ไม่เกิน 200 พีพีเอ็ม 

 ขีดจำกัดการรับสัมผัสทางการหายใจแบบเฉียบพลัน2 

• ความเข้มข้นของไตรคลอโรเอทิลีนในบรรยากาศ  
ที่ ไม่ก่อให้ เกิดผลกระทบต่อสุขภาพ (ระดับ1)  
ไม่เกิน 130 พีพีเอ็ม  

• ความเข้มข้นของไตรคลอโรเอทิลีนในบรรยากาศ  
ที่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อสุขภาพไม่ร้ายแรง (ระดับ2) 
ไม่เกิน 450 พีพีเอ็ม 

• ความเข้มข้นของไตรคลอโรเอทิลีนในบรรยากาศ  
ที่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อสุขภาพร้ายแรง (ระดับ3) 
ไม่เกิน 3,800 พีพีเอ็ม 

 มาตรฐานคุณภาพสิ่งแวดล้อม 
• ความ เข้มข้นไตรคลอโรเอทิลีน ในบรรยากาศ

โดยทั่วไปในเวลา 1 ปี ไม่เกิน 23 มคก./ลบ.ม. 
• ความ เข้มข้น ไตรคลอโรเอทิลีน ในบรรยากาศ

โดยทั่วไปในเวลา 24 ช่ัวโมง ไม่เกิน 130 มคก./ลบ.ม. 
• ความเข้มข้นของไตรคลอโรเอทิลีนในดิน เพื่อการอยู่อาศัย

ไม่เกิน 1.5 มก./กก. 
• ความเข้มข้นของไตรคลอโรเอทิลีนในดิน เพื่อการค้าขาย 

เกษตรกรรม และกิจการอื่น ๆ ไม่เกิน 6 มก./กก. 
• ความเข้มข้นของไตรคลอโรเอทิลีนในดินภายในโรงงาน 

ไม่เกิน 61 มก./กก. 
• ความเข้มข้นของไตรคลอโรเอทิลีนในน้ำใต้ดินทั่วไป 

ไม่เกิน 5 มคก./ล. 
• ความเข้มข้นของไตรคลอโรเอทิลีน ในน้ำใต้ดิน 

ภายในโรงงาน ไม่เกิน 4.4 มก./ล. (4,400 มคก./ล.) 
การกำจัด 

• หากเป็นไปได้ให้ใช้การรีไซเคิลแทนการบำบัด/กำจัด 
• ในกากอุตสาหกรรม ให้นำไปผสมกับวัสดุที่ติดไฟได้ 

แล้วนำไปเผาในเตาเผาขยะอันตราย 
• ในดินและน้ำใต้ดิน ใช้เทคนิคการไล่ด้วยอากาศ  

(air-stripping) ร่วมกับกระบวนการโฟโต้ออกซิเดชัน 
(Photooxidation) จะได้ผลิตภัณฑ์ที่ไม่เป็นพิษ 

  
อ้างอิง - Agency for Toxic Substances and Disease Registry (ATSDR), 2007. Toxicological Profile for Trichloroethylene (Update). 
         - U.S. Environmental Protection Agency (USEPA), 2009. Integrated Risk Information System (IRIS) on Trichloroethylene.  
           หมายเหตุ : 1 ประกาศกรมสวสัดิการและคุ้มครองแรงงาน เร่ือง ขีดจำกัดความเข้มข้นของสารเคมีอันตราย พ.ศ. 2560 
                         2 ประกาศกรมควบคุมมลพิษ เร่ือง ค่าขีดจำกัดการรับสัมผัสสารเคมีทางการหายใจแบบเฉียบพลนั พ.ศ. 2561 
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Vinyl Chloride 
ไวนิลคลอไรด์ (Vinyl Chloride ) ผลิตขึ้นจากคลอรีนทำปฏิกิริยากับเอทิลีน เพื่อใช้ 
เป็นสารตั้งต้นในการผลิตพอลิไวนิลคลอไรด์ (PVC) เป็นหลัก การสูดดมเป็นระยะเวลานาน ๆ 
จะส่งผลต่อตับ ระบบภูมิคุ้มกัน ระบบประสาท และมีโอกาสเป็นมะเร็งตับ ส่วนการสูดดม 
ที่ความเข้มข้นสูง ๆ ระยะเวลาสั้น ๆ ส่งผลให้วิงเวียน ง่วงนอน หมดสติและเสียชีวิตได้ 

 เลขทะเบียน 
CAS Number  :  75 – 01 – 4 
UN Number   :  1086  
UN Class       :  2.1 (ก๊าซไวไฟ) 
UN Guide      :  116P (ก๊าซ-ไวไฟ (ไม่เสถียร)) 

คุณสมบัติ 
สูตรโมเลกุล    :  C2H3Cl 
มวลโมเลกลุ    :   62.5 g/mol 
จุดเดือด         :  -13.8 O C 
จุดหลอมเหลว  :  -153.8 O C 

 
ความหนาแน่นไอ : 2.15  
ความถ่วงจำเพาะ : 0.9106  
ความหนาแน่น    : 0.9106 g/cm3 
การละลายน้ำ     : 1.1 g/L 

ข้อมูลทั่วไป 
• ไวนิลคลอไรด์ เป ็นสารประกอบไฮโดรคาร ์บอน 

ที่ไม่อิ่มตัว กลุ่มอัลคีน (Alkene) โดยมีพันธะคู่จับกัน
ระหว่างคาร์บอน 2 อะตอม โดยคาร์บอนตัวที ่ 1  
จับกับไฮโดรเจน 2 อะตอม และคาร์บอนตัวที ่ 2  
จับกับไฮโดรเจนและคลอไรด์อย่างละ 1 อะตอม 

• เป็นก๊าซที่อุณภูมิห้อง ไม่มีสี ติดไฟง่าย ไม่เสถียร 
• มีกลิ่นหอมหวาน 
• ทีค่วามดันหรืออุณหภูมิต่ำ จะอยู่ในรูปของเหลว 
• ละลายน้ำได้เล็กน้อย แต่ละลายในตัวทำละลายอินทรีย์ได้ดี 
• จัดเป็นวัตถุอันตรายชนิดที่ 4  อยู่ในความรับผิดชอบของ

กรมวิชาการเกษตร และสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
• จัดเป็นวัตถุอันตรายชนิดที่ 3 อยู่ในความรับผิดชอบของ

กรมโรงงานอุตสาหกรรม 
แหล่งกำเนิด 

• ในธรรมชาติ จะไม่พบไวนิลคลอไรด์ 
• จากกิจกรรมของมนุษย์ ไวนิลคลอไรด์สังเคราะห์ขึ้น

โดยกระบวนการคลอริเนชันของคลอรีนกับเอทิลีน 
เพื่อใช้เป็นสารตั้งต้นในการผลิตพอลิไวนิลคลอไรด์ 
(PVC) เป็นหลัก รวมถึงผลิตภัณฑ์พลาสติกอื่น ๆ  

 การใช้ประโยชน์ในภาคอุตสาหกรรม 
• ใช้ผลิตพอลิไวนิลคลอไรด์ (PVC) ซึ่งเป็นวัสดุตั้งต้น 

ในการผลิตผลิตภัณฑ์พลาสติกหลายชนิด เช่น 
ส่วนประกอบในชิ้นส่วนยานยนต์ อุปกรณ์ตกแต่ง
ยานยนต์ ฟิล์มห่อหุ้ม วัสดุบุผนัง ของใช้ภายใน
บ้าน สายยาง ท่อประปา เป็นต้น รวมถึงการ
เคลือบสายไฟและสายเคเบิล 

• ใช้ผลิตตัวทำละลายคลอรีน 
• ใช้ผลิตเอทิลีนไดอะมีน สำหรับการสังเคราะห์เรซิน 
• ในอดีตเคยถูกใช้เป็นสารทำความเย็น  
 

การรับสัมผัสของประชาชนทั่วไป 

• ผู้ที่อาศัยอยู่ใกล้โรงงานอุตสาหกรรม หลุมฝังกลบ
ของเสียอันตราย  

• ดื ่มน้ำหรือหายใจเอาไอระเหยจากน้ำประปาที่
ปนเปื้อนไวนิลคลอไรด์ 

• การสัมผัสกับวัสดุที ่มีพอลิไวนิลคลอไรด์ (PVC)  
เป็นองค์ประกอบ 

 การรับสัมผัสจากการประกอบอาชีพ 
• ผู้ที่ทำงานในอุตสาหกรรมที่มีการใช้ไวนิลคลอไรด์ 

และพอลิไวนิลคลอไรด์ (PVC)  
•  อาชีพอื่น ๆ เช่น ช่างเคลือบลวดและสายเคเบิ้ล 

ช่างทำเบาะ ช่างยนต์ เป็นต้น 
 ผลกระทบต่อสุขภาพ 
• อวัยวะเป้าหมายความเป็นพิษสำหรับการรับ

สัมผัส ได้แก่ ระบบประสาทส่วนกลาง  
• กรณีได้ร ับสารในปริมาณสูงในช่วงเวลาสั ้น ๆ  

ทำให้เกิดอาการระคายเคืองตา และระบบทางเดิน
หายใจ คล ื ่นไส้  ว ิงเว ียน ง ่วงซ ึม และหมดสติ  
หากได้รับในระดับที่สูงมาก ๆ อาจถึงขั้นเสียชีวิตได้ 

• กรณีได้รับสารในระดับต่ำเป็นระยะเวลานาน ๆ   
ทำให้ตับถูกทำลาย มีความเสี่ยงที่จะเป็นมะเร็ง
ต ับเพิ ่มมากขึ ้น รวมถึงการได ้ย ินที ่ผ ิดปกติ 
ความจำเสื่อม และรบกวนการนอนหลับ 
 
 

ผลกระทบต่อการเจริญเติบโตและพัฒนาการ 
• ในมนุษย์ การรับสัมผัสของมารดาระหว่างการตั้งครรภ์ 

อาจส่งผลให้ทารกมีความพิการตั้งแต่กำเนิด  
• ในสัตว์ทดลอง พบว่า มีขนาดของอัณฑะเล็กลง 

ส่งผลต่อภาวะการเจริญพันธ์ุ  
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การเปลี่ยนแปลงในสิ่งแวดล้อม 
• เมื่อถูกปลดปล่อยสู่บรรยากาศ จะสลายตัวในอากาศ 

ด้วยการทำปฏิกิริยากับ Photochemically Produced 
Hydroxyl Radicals และโอโซน มีค่าครึ่งชีวิต (Half-Life) 
ประมาณ 2.3 และ 46 วัน ตามลำดับ  

• เมื ่อถูกปล่อยสู่แหล่งน้ำผิวดิน จะระเหยเนื่องจาก
ความสามารถในการละลายน้ำต่ำมากและไม่จับตัว
กับตะกอนแขวนลอยและตะกอนดิน มีค่าครึ่งชีวิต 
(Half-Life) จากการระ เหยสำหร ับแม ่น ้ ำและ
ทะเลสาบ 2 ชั ่วโมง และ 3 วัน ตามลำดับ และ
บางส่วนที ่ไม ่ระเหยจะย่อยสลายทางชีวภาพใน
สภาวะที่มีออกซิเจนและไม่มีออกซิเจน มีค่าครึ่งชวีิต
ประมาณ 28 และ 110 วัน ตามลำดับ  

• เมื ่อรั ่วไหลสู ่พื ้นดิน จะระเหยอย่างรวดเร็ว มีค่า 
ครึ ่งชีวิต (Half-Life) ประมาณ 0.2 และ 0.5 วัน  
ที ่ความลึกดิน 1 และ 10 ซม. ตามลำดับ และ
บางส่วนที ่ไม่ระเหยจะถูกย่อยสลายทางชีวภาพ 
ได้ทั้งหมดในเวลา 11 สัปดาห์ ภายใต้สภาวะที่ไม่มี
ออกซิเจน 

• ไม่สะสมในพืชและสัตว์ 

การก่อมะเร็งในมนุษย ์

• U.S. Environmental Protection Agency : EPA 
จ ัดไวน ิลคลอไรด์ เป ็นสารก ่อให ้ เก ิดมะเร็ ง 
ในมนุษย์ (Group A) 

• International Agency for Research on 
Cancer : IARC จ ั ด ไ วน ิ ล คลอ ไ รด์ เ ป ็ นสาร
ก่อให้เกิดมะเร็งในมนุษย์ (Group 1) 

• US Department of Health and Human 
Services (DHHS) – NTP  จัดไวนิลคลอไรด์เป็น
สารก่อให้เกิดมะเร็งในมนุษย์  

 แนวทางการรักษาพยาบาลเมื่อได้รับสัมผัสกับสาร 

• กรณีได้รับทางการหายใจ ควรย้ายผู้ป่วยไปยังที่ที่มี
อากาศบริสุทธิ์ให้อยู ่ในท่าที ่หายใจสะดวก และ
นำส่งโรงพยาบาล 

• หากสัมผัสทางตา ควรล้างด้วยน้ำสะอาดปริมาณมาก ๆ  
อย่างน้อย 15 นาที หากมีคอนแทคเลนส์ให้ถอด
ออกก่อนและพบจักษุแพทย์ 

• หากสัมผัสทางผิวหนัง ควรล้างด้วยน้ำสะอาด
ปริมาณมาก ๆ และถอดเสื้อผ้าและรองเท้าที่เปื้อน
ออก จากนั้นนำผู้ป่วยไปพบแพทย์ 

 

ขีดจำกัดการรับสัมผัสในสภาพแวดล้อมการทำงาน (ทางการหายใจ)1 

• ความเข้มข้นของไวนิลคลอไรด์เฉลี ่ยตลอดระยะเวลา 
การทำงานปกติ (8 ช่ัวโมง) ไม่เกิน 1 พีพีเอ็ม 

• ความเข้มข้นของไวนิลคลอไรด์สำหรับการสัมผัส 
ในระยะเวลาสั้น ๆ (15 นาที) ไม่เกิน 5 พีพีเอ็ม 

 ขีดจำกัดการรับสัมผัสทางการหายใจแบบเฉียบพลัน2 

• ความเข้มข้นของไวนิลคลอไรด์ในบรรยากาศ ท่ีไม่ก่อให้เกิด
ผลกระทบต่อสุขภาพ (ระดับ1) ไม่เกิน 250 พีพีเอ็ม  

• ความเข ้มข ้นของไวน ิลคลอไรด์ ในบรรยากาศ  
ที่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อสุขภาพไม่ร้ายแรง (ระดับ2) 
ไม่เกิน 1,200 พีพีเอ็ม 

• ความเข ้มข ้นของไวน ิลคลอไรด์ ในบรรยากาศ  
ที่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อสุขภาพร้ายแรง (ระดับ3) 
ไม่เกิน 4,800 พีพีเอ็ม 

มาตรฐานคุณภาพสิ่งแวดล้อม 
• ความเข้มข้นของไวนิลคลอไรด์ในบรรยากาศโดยทั่วไป 

ในเวลา 1 ปี ไม่เกิน 10 มคก./ลบ.ม. 
• ความเข้มข้นของไวนิลคลอไรด์ในบรรยากาศโดยทั่วไป 

ในเวลา 24 ช่ัวโมง ไม่เกิน 20 มคก./ลบ.ม. 
• ความเข้มข้นของไวนิลคลอไรด์ ในดิน เพื ่อการ 

อยู่อาศัย ไม่เกิน 0.06 มก./กก. 
• ความเข้มข้นของไวนิลคลอไรด์ในดิน เพื่อการค้าขาย 

เกษตรกรรม และกิจการอื่น ๆ ไม่เกิน 1.6 มก./กก. 
• ความเข้มข้นของไวนิลคลอไรด์ในดินภายในโรงงาน 

ไม่เกิน 8.3 มก./กก. 
• ความเข้มข้นของไวนิลคลอไรด์ในน้ำใต้ดินทั ่วไป  

ไม่เกิน 2 มคก./ล. 
• ความ เข ้มข ้นของ ไวน ิลคลอไรด์ ในน ้ ำ ใต ้ดิน 

ภายในโรงงาน ไม่เกิน 0.03 มก./ล. (30 มคก./ล.) 

การกำจัด 
• กากอุตสาหกรรม ให้ใช้วิธีการกำจัดด้วยการเผาไหม้ 

ท ี ่ อ ุ ณหภ ู ม ิ  4 50  -  1 ,600  อ งศ า เ ซล เซ ี ยส  
เช่น เตาเผาแบบหมุน (Rotary Kiln) เตาเผาฟลอูิดไดซเ์บด 
(Fluidized Bed) และเถ้าที่เหลือนำไปฝังกลบยังหลุม
ฝังกลบแบบปลอดภัย (Secure Landfill) 

• สารละลาย ให้ใช้วัสดุดูดซับ เช่น ขี้เลื่อย เวอร์มิคูไลท์ 
ส่วนผสมระหว่างทราย - โซดาแอช (ในอัตราส่วน 90:10) 
เป็นต้น ดูดซับสารละลายที่ปนเปื้อนไวนิลคลอไรด์ 
และนำไปผสมกับวัสดุที ่ติดไฟได้ เช่น เศษไม้หรือ
กระดาษ เป็นต้น หลังจากนั้นนำไปเผาในเตาเผาขยะ
อุตสาหกรรม  

  อ้างอิง - Agency for Toxic Substances and Disease Registry (ATSDR), 1997. Toxicological Profile for Vinyl Chloride (Update). 
         - U.S. Environmental Protection Agency (USEPA), 2000. Integrated Risk Information System (IRIS) on Vinyl Chloride.  
         - The National Library of Medicine. The Wireless Information System for Emergency Responders (WISER). 
           หมายเหตุ : 1 ประกาศกรมสวัสดิการและคุ้มครองแรงงาน เรื่อง ขีดจำกัดความเข้มข้นของสารเคมีอันตราย พ.ศ. 2560 
                         2 ประกาศกรมควบคุมมลพิษ เรื่อง ค่าขีดจำกัดการรับสัมผัสสารเคมีทางการหายใจแบบเฉียบพลัน พ.ศ. 2561 
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การใช้ประโยชน์ในภาคอุตสาหกรรม 

• ใช้ในการผลิตเอทิลเบนซีน ไอโซเมอร์  
• ใช้เป็นตัวทำละลายในอุตสาหกรรมการพิมพ์  

ยางและเครื่องหนัง  
• ใช้เป็นตัวทำละลายในผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ เช่น สี 

สารเคลือบผิว สารป้องกันสนิม เป็นต้น 

• ใช้เป็นส่วนประกอบในน้ำมันเชื้อเพลิง 
 

 

ผลกระทบต่อสุขภาพ 

• อวัยวะเป้าหมายความเป็นพิษสำหรับการรับ
สัมผัส ได้แก่ ระบบประสาทส่วนกลาง โดยทำให้
เกิดอาการง่วงซึม  

• กรณีได้รับในปริมาณสูงในระยะเวลาสั้นหรือ 
ระยะยาวอาจทำให้เกิดอาการปวดศีรษะ วิงเวียน 
สับสน กล้ามเนื้อทำงานไมป่ระสานกัน และโครงเครง 

• กรณีได้รับไซลีนในปริมาณสูงเป็นระยะเวลาสั้น ๆ 
อาจทำให้ผิวหนัง ตา จมูก และคอระคายเคืองได้ 
หายใจลำบาก ปัญหาเกี่ยวกับปอด การตอบสนอง
ล่าช้า ปัญหาต่อความทรงจำ อาจมีการเปลี่ยนแปลง
ของตับและไต ซึ่งอาจทำให้หมดสติ และเสียชีวิตได้ 

 
 

Xylenes 
ไซลีน (Xylenes) จำแนกออกเป็น 3 ชนิด แตกต่างกันไปตามตำแหน่งที่หมู่เมทิลไปจับกับ 
วงแหวนเบนซีน ได้แก่ ออร์โทไซลีน เมตาไซลีน และพาราไซลีน ซึ่งเรียกโดยรวมว่าไซลีนผสม 
(Mixed Xylene) สามารถพบได้ทั่วไปในธรรมชาติ เช่น ปิโตรเลียม ถ่านหิน ไฟป่า เป็นต้น หากสูดดม
ในระดับทีม่ีความเข้มข้นสูงอาจมีอาการวิงเวียนศีรษะ สับสน และความรู้สึกในการทรงตัวเปลี่ยนไป 

 เลขทะเบียน 
CAS Number  :  1330 – 20 – 7 
UN Number   :  1307  
UN Class       :  3 (ของเหลวไวไฟ) 
UN Guide      :  130 (ไม่มีขั้ว/ไม่ละลายน้ำ/กลิ่นเหม็น) 

คุณสมบัติ 
สูตรโมเลกุล    :  C8H10 
มวลโมเลกลุ    :  106.16 g/mol 
จุดเดือด         :  137 O C 
จุดหลอมเหลว  :  - 48 O C 

 
ความหนาแน่นไอ :  3.7  
ความถ่วงจำเพาะ :  0.87  
ความหนาแน่น    :  0.87 g/cm3 
การละลายน้ำ     :  0.106 g/L 

ข้อมูลทั่วไป 

• ไซลีนเป็นสารประกอบอินทรีย์ จำแนกออกเป็น  
3 ชนิด แตกต่างกันไปตามตำแหน่งที่หมู่เมทิล 
ไปจับกับวงแหวนเบนซีน ได้แก่ ออร์โทไซลีน  
เมตาไซลีน และพาราไซลีน 

• เป็นของเหลวใส ไม่มสีี  
• มีกลิ่นหอม 
• ระเหยและติดไฟได้ง่ายที่ความดันบรรยากาศและ

อุณหภูมิปกติ ( 1 atm และ 20 oC ) 
• ไม่ละลายน้ำ แต่เป็นตัวทำละลายที่ดี 

แหล่งกำเนิด 
• ในธรรมชาติ ไซลีนจะปลดปล่อยออกสู่สิ่งแวดล้อม 

จากการรั่วไหลของน้ำมันดิบ การทำเหมืองถ่านหิน 
ไฟป่า เป็นต้น  

• จากกิจกรรมของมนุษย์ โดยไซลีนถูกสังเคราะห์ 
จากปิ โตรเลียม ถ่านหิน นอกจากนี้ อาจถูกพบ 
จากหลุมฝังกลบของเสียอันตรายบางแห่ง 

  

การรับสัมผัสของประชาชนทั่วไป 

• การใช้ผลิตภัณฑ์ที่มีไซลีนเป็นองค์ประกอบ เช่น 
น้ำมันเบนซิน น้ำยาเคลือบเงา  สารป้องกันสนิม  

• การใช้น้ำใต้ดินจากแหล่งที่อยู่ใกล้กับโรงกลั่นน้ำมัน 
โรงงานแปรรูปปิโตรเลียม รวมถึงบริเวณถังเก็บน้ำใต้ดิน
ทีม่ีการรั่วไหล 

การรับสัมผัสจากการประกอบอาชีพ 
• ความเสี่ยงในการทำงานคาดว่าจะเกิดขึ้นใน

อุตสาหกรรมปิโตรเลียม อุตสาหกรรมที่ใช้ตัวทำ
ละลาย สี สารเคลือบผิว  

•  อาชีพอื่น ๆ  เช่น ช่างทาสี คนงานในอุตสาหกรรมสี 
คนงานในห้องปฏิบัติการชีวการแพทย์ คนงาน 
ในอู่ซ่อมรถยนต์ ช่างขัดสีเฟอร์นิเจอร์ เป็นต้น 
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การเปลี่ยนแปลงในสิ่งแวดล้อม 
• เมื่อถูกปลดปล่อยสู่บรรยากาศ จะเกิดการสลายตัว

อ ย่ า ง ร ว ด เร็ ว  ด้ ว ย ก า ร ท ำ ป ฏิ กิ ริ ย า กั บ 
photochemically-produced hydroxyl radicals  
มี ค่ าครึ่ งชี วิ ต  (Half-life) ประมาณ  2 วั นและ 
จำกัดอยู่ในพื้นที่รอบ ๆ แหล่งกำเนิด  

• เมื่อถูกปลดปล่อยสู่แหล่งน้ำผิวดิน จะระเหย 
อย่างรวดเร็ว มีค่าครึ่งชีวิต (Half-life) จากการ
ระเหยในแม่น้ำและทะเลสาบที่  1 ช่ัวโมงและ  
4 วัน ตามลำดับ 

• เมื่อรั่วไหลลงสู่พื้นดิน จะระเหยทั้งจากดินแห้งและ
ดินช้ืน ทั้งนี้ในช้ันดินจะเกิดการย่อยสลายทาง
ชีวภาพ ซึ่งเป็นกระบวนการหลักท่ีสำคัญที่เกิดขึ้น  

• ไซลีนสะสมในห่วงโซ่อาหารต่ำมาก 

การก่อมะเร็งในมนุษย ์
• U.S. Environmental Protection Agency : EPA 

จัดไซลีนอยู่ในกลุ่มที่ไม่มีข้อมูลเพียงพอท่ีจะระบุ
เป็นสารก่อให้เกิดมะเร็งในมนุษย์ (Group C) 

• International Agency for Research on 
Cancer : IARC จัดไซลีนอยู่ในกลุ่มที่ไม่มีข้อมูล
เพี ย งพอที่ จะระบุ เป็นสารก่อ ให้ เกิดมะเร็ ง 
ในมนุษย ์(Group 3) 

 แนวทางการรักษาพยาบาลเมื่อได้รับสัมผัสกับสาร 
• การรักษาระยะเฉียบพลัน ดูการหายใจ หากหยุด

หายใจให้ใส่ท่อช่วยหายใจ ให้ออกซิเจนเสริม 
• ตรวจภาพรังสีทรวงอกเพื่อประเมินภาวะปอดบวม

น้ำท่ีอาจเกิดขึ้นได้ 
• หากกินเข้าไปอย่าทำให้อาเจียน จะสำลักแล้วทำให้

ปอดอักเสบรุนแรงได้ 
• ตรวจดูภาวะหัวใจเต้นผิดจังหวะ ถ้าอาการมีให้รีบทำ

การรักษา 
• ตรวจดูภาวะเกลือแร่ในเลือดผิดปกติ เฝ้าระวังภาวะตับ

อักเสบและไตวายที่อาจเกิดขึ้นได้ 
 

ขีดจำกัดการรับสัมผัสในสภาพแวดล้อมการทำงาน (ทางการหายใจ)1 

• ความเข้มข้นของไซลีน เฉลี่ ยตลอดระยะเวลา 
การทำงานปกติ (8 ช่ัวโมง) ไม่เกิน 100 พีพีเอ็ม 

 

ผลกระทบต่อการเจริญเติบโตและพัฒนาการ 
• ยั ง ไม่ มี ก ารศึ กษ าการป ระ เมิ นผลกระทบ 

ของไซลีน ใน เด็ก  แต่มี แนวโน้มว่าอาจจะมี
ผลกระทบเช่นเดียวกับผู้ใหญ่ 

• แม้ว่าจะไม่มีหลักฐานโดยตรง แต่เด็กอาจไวต่อ
การรับสัมผัสทางการหายใจแบบเฉียบพลัน
มากกว่าผู้ใหญ่ เนื่องจากทางเดินหายใจท่ีตีบแคบ
จะไวต่อผลของอาการบวมมากขึ้น 

ขีดจำกัดการรับสัมผัสทางการหายใจแบบเฉียบพลัน2 

• ความเข้มข้นของไซลีนในบรรยากาศ ที่ไม่ก่อให้เกิด
ผลกระทบต่อสุขภาพ (ระดับ1) ไม่เกิน 130 พีพีเอ็ม  

• ความเข้มข้นของไซลีนในบรรยากาศ ที่ก่อให้เกิด
ผลกระทบต่อสุขภาพไม่ร้ายแรง (ระดับ2) ไม่เกิน 920 พีพีเอ็ม 

• ความเข้มข้นของไซลีนในบรรยากาศ ที่ก่อให้เกิด
ผลกระทบต่อสุขภาพร้ายแรง (ระดับ3) ไม่เกิน 2,500 พีพีเอ็ม 

 มาตรฐานคุณภาพสิ่งแวดล้อม 
• ความเข้มข้นของไซลีนในดิน เพื่อการอยู่อาศัย 

ไม่เกิน 575 มก./กก. 
• ความ เข้มข้นของไซลีน ในดิน  เพื่ อการค้ าขาย 

เกษตรกรรม และกิจการอื่น ๆ ไม่เกิน 2,478 มก./กก. 
• ความเข้มข้นของไซลีนในดินภายในโรงงาน ไม่เกิน 

210 มก./กก. 
• ความเข้มข้นของไซลีนในน้ำใต้ดินทั่วไป ไม่ เกิน 

10,000 มคก./ล. 
• ความเข้มข้นของไซลีนในน้ำใต้ดินภายในโรงงาน  

ไม่เกิน 24 มก./ล. (24,000 มคก./ล.) 

การกำจัด 
• กากอุตสาหกรรม ให้ใช้วิธีการกำจัดด้วยการเผาไหม้ 

ที่อุณหภูมิ 650 - 1,600 องศาเซลเซียส เช่น เตาเผา
แบบหมุน (rotary kiln) เตาเผาฟลูอิดไดส์เบด (fluidized 
bed) เตาเผาแบบฉีดของเหลว และเถ้าที่ เหลือ 
นำไปฝังกลบยังหลุมฝังกลบแบบปลอดภัย (secure 
landfill) 

• ดินปนเปื้อน ให้กำจัดโดยวิธีการไล่ไอระเหยออกจากดิน 
(Soil Vapor Extraction) โดยอัดอากาศลงในช้ันดิน
ผ่านท่อเจาะลงในดิน เพื่อให้อากาศไหลผ่านช้ันดิน
ออกมา เมื่อไซลีนได้ระเหยออกจากช้ันดินต้องทำ
การบำบัดอากาศด้วยวิธีดูดซับด้วยถ่านกัมมันต์ 
(Activated Carbon) หรือการกรองชีวภาพ (Biofilter) 

• น้ำใต้ดินปนเปื้อน ให้กำจัดโดยวิธีการไล่ด้วยอากาศ 
(Air Stripping) โดยวิธีการจะคล้ายกับในดิน เพียงแต่
เป็นการอัดอากาศลงไปในช้ันน้ำใต้ดิน 

  
  

อ้างอิง - Agency for Toxic Substances and Disease Registry (ATSDR), 2007. Toxicological Profile for Xylenes (Update). 
         - U.S. Environmental Protection Agency (USEPA), 2009. Integrated Risk Information System (IRIS) on Xylenes.  
           หมายเหตุ : 1 ประกาศกรมสวสัดิการและคุ้มครองแรงงาน เร่ือง ขีดจำกัดความเข้มข้นของสารเคมีอันตราย พ.ศ. 2560 
                         2 ประกาศกรมควบคุมมลพิษ เร่ือง ค่าขีดจำกัดการรับสัมผัสสารเคมีทางการหายใจแบบเฉียบพลนั พ.ศ. 2561 
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