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ค ำน ำ 
 

 การสูญเสียอาหารเป็นหนึ่งในปัญหาส าคัญของโลกรวมถึงประเทศไทย องค์การสหประชาชาติ  
ก าหนดให้การลดขยะอาหารเป็นหนึ่งในเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) ที่ 12.3 โดยให้ทั่วโลกลด 
ขยะอาหารลงครึ่งหนึ่งในระดับค้าปลีกและผู้บริโภค ภายในปี พ.ศ. 2573  

ข้อมูลองค์ประกอบขยะมูลฝอย ณ สถานที่ก าจัดขยะมูลฝอย เมื่อปี 2567 พบว่าร้อยละ 37 เป็นขยะอาหาร
ที่ถูกทิ้งรวมกับขยะทั่วไป แสดงให้เห็นว่าประชาชนส่วนใหญ่ยังไม่ตระหนักถึงการป้องกันและลดการ เกิด
ขยะอาหาร การคัดแยกและการจัดการขยะอาหารตั้งแต่ต้นทาง รวมถึงองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นส่วนใหญ่
ยังไม่มีการวางระบบการคัดแยกและเก็บขนขยะมูลฝอยแบบแยกประเภท ก่อให้เกิดปัญหาต่อขยะที่จะน า
กลับไปใช้ประโยชน์ และการก าจัดที่ปลายทาง เช่น กลิ่นเหม็น แมลงวัน สัตว์รบกวน รวมถึงการเกิด 
ก๊าซเรือนกระจก 

แผนที่น าทางการจัดการขยะอาหาร (พ.ศ. 2566 – 2573) และแผนปฏิบัติด้านการจัดการขยะอาหาร
ระยะที่ 1 (พ.ศ. 2566 – 2570) ซึ่งคณะกรรมการอาหารแห่งชาติมีมติเห็นชอบ เมื่อวันที่ 11 มกราคม 2567
จะเป็นกรอบและทิศทางในการขับเคลื่อนการด าเนินงานในการจัดการขยะอาหารของประเทศ ตั้งแต่ต้นทาง
กลางทาง จนถึงปลายทาง โดยความร่วมมือของภาครัฐ ภาคเอกชน และประชาชน ภายใต้ 3 มาตรการหลัก
ได้แก่ มาตรการที่ 1 การป้องกันและลดการเกิดขยะอาหาร ในกลุ่มผู้จ าหน่ายอาหาร ผู้ประกอบอาหาร 
และผู้บริโภค และการจัดการอาหารส่วนเกิน มาตรการที่ 2 การจัดการและการใช้ประโยชน์ขยะอาหาร
และมาตรการที่ 3 การพัฒนาเครื่องมือบริหารจัดการอาหารส่วนเกินและขยะอาหาร รวมถึงคณะกรรมการ
สิ่งแวดล้อมแห่งชาติในการประชุมครั้งที่ 5/2566 เมื่อวันที่ 20 ธันวาคม 2566 ได้เห็นชอบให้ขับเคลื่อน
รูปแบบการคัดแยกและเก็บขนขยะมูลฝอยแบบแยกประเภท ส าหรับให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องใช้เป็นแนวทางในการด าเนินงานคัดแยกและเก็บขนขยะมูลฝอยแบบแยกประเภท 
ซึ่งรวมถึงขยะอาหาร เพ่ือพัฒนาไปสู่การออกกฎระเบียบให้ครัวเรือน อาคารและส านักงานต้องมีการคัดแยก
ขยะมูลฝอย และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมีการเก็บขนขยะมูลฝอยแบบแยกประเภทและมีระบบจัดการ
ขยะอาหาร ณ ปลายทาง เช่น ระบบหมักปุ๋ยระบบผลิตก๊าซชีวภาพ 

กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมและกระทรวงมหาดไทยได้มีบันทึกความเข้าใจ (MOU) 
เมื่อวันที่ 16 พฤศจิกายน 2566 เพ่ือร่วมกันขับเคลื่อนให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเกิดการบริหารจัดการ
ขยะอาหารอย่างเป็นรูปธรรม ครอบคลุมทั้งระบบตั้งแต่ต้นทาง กลางทาง และปลายทาง อีกทั้งเพ่ือพัฒนา
กลไกในการส่งเสริมและสนับสนุนให้ภาครัฐ ภาคประชาชน และภาคเอกชนเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการ
ขยะอาหาร และพัฒนา/ปรับปรุงกฎหมายและระเบียบที่เกี่ยวข้องเพ่ือสนับสนุนให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น
สามารถบริหารจัดการขยะมูลฝอยชุมชนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ปัจจุบันกระทรวงมหาดไทยมีนโยบายส่งเสริม 
ให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นทุกแห่งมีการจัดการขยะอาหารที่ต้นทางผ่านโครงการถังขยะเปียก ลดโลกร้อน 
ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น รวมถึงมีการคัดแยกและเก็บขนขยะมูลฝอยแบบแยกประเภท 

 



-๓- 

 

 กรมควบคุมมลพิษจัดท าค าแนะน าแนวทางการจัดการขยะอาหาร โดยมุ่งไปที่กลุ่มเป้าหมาย  
8 กลุ่ม ได้แก่ 1) บ้านเรือน 2) ศูนย์ราชการ/อาคารส านักงาน/โรงเรียน 3) ศูนย์อาหาร/ร้านอาหาร/
ภัตตาคาร 4) ซูเปอร์มาร์เก็ต/ร้านสะดวกซ้ือ 5) ตลาด 6) วัด 7) คอนโดมิเนียม/อาคารสูง และ 8) โรงแรม 
เพ่ือให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นสามารถด าเนินงานจัดการขยะอาหารได้อย่างเหมาะสม และเกิดผลที่
เป็นรูปธรรม 
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บทที่ 1 
นิยำม 

 
 เพ่ือให้เกิดความเข้าใจที่ถูกต้องและตรงตามวัตถุประสงค์ของแนวทางการจัดการขยะอาหาร 
จึงนิยามความหมายของค าที่ส าคัญในเนื้อหาของแนวทางฯ ดังนี้ 
 1. ขยะอำหำร (Food Waste) หมายถึง อาหารเหลือทิ้งในตอนปลายของห่วงโซ่อุปทานอาหาร 
จากทั้งในส่วนของผู้จ าหน่ายหรือผู้ค้าปลีก ผู้ประกอบอาหารหรือผู้ให้บริการด้านอาหาร และผู้บริโภค  
ด้วยสาเหตุต่าง ๆ อาทิ อาหารที่มีปริมาณเกินความต้องการ อาหารที่รับประทานไม่หมด อาหารกระป๋อง  
ที่หมดอายุ เศษผักผลไม้ตกแต่งจาน รวมไปถึงอาหารเน่าเสียและหมดอายุจากการบริหารจัดการ 
ที่ไม่เหมาะสม โดยจะครอบคลุมตั้งแต่ขั้นตอน 1) การขนส่งกระจายสินค้าและจ าหน่าย (Distribution and retail) 
2) การประกอบอาหาร (Food Service) และ 3) การบริโภค (Consumption) 
 2. อำหำรส่วนเกิน (Food Surplus) หมายถึง อาหารที่เลยวันที่ควรบริโภคก่อน (Best before) 
แต่ยังคงบริโภคได้อย่างปลอดภัย และเหมาะสมต่อการบริโภค มีคุณภาพด้านความปลอดภัยเป็นไป 
ตามข้อก าหนดด้านความปลอดภัยอาหารที่เกี่ยวข้อง ตัวอย่างเช่น อาหารสด เช่น เนื้อสัตว์สด ผัก ผลไม้ 
เครื่องปรุง อาหารส าเร็จรูป อาหารที่ภาชนะบรรจุอาหารที่ไม่ผ่านข้อก าหนดของผู้ผลิตและ/หรือลูกค้า 
(เช่น สี ขนาด รูปร่าง หรือมีความบกพร่องของฉลากที่ไม่เกี่ยวข้องกับความปลอดภัยหรือให้ข้อมูลผิดพลาด) 
อาหารที่มีการผลิตเกินค าสั่งซื้อ และ/หรือการยกเลิกค าสั่งซื้อ อาหารที่มีอายุการเก็บรักษาน้อยกว่า
ข้อก าหนดของผู้ซื้อ ท าให้ไม่สามารถจ าหน่ายได้ตามปกติ 
 3. ขยะอำหำรที่เลี้ยงสัตว์ได้ หมายถึง ขยะอาหารที่เกิดจากอาหารส่วนที่สามารถน าไปบริโภคได้ 
แต่บริโภคไม่หมด หรือเป็นเศษผัก/ผลไม้ เศษเนื้อสัตว์จากการประกอบอาหาร หรือเป็นวัตถุดิบในการ
ตกแต่งจาน ซึ่งขยะอาหารในส่วนนี้สามารถน าไปใช้ประโยชน์เป็นอาหารสัตว์ได้ 
 4. ขยะอำหำรที่เลี้ยงสัตว์ไม่ได้ หมายถึง อาหารส่วนที่เหลือจากการบริโภคที่ไม่เหมาะต่อการ
น าไปเลี้ยงสัตว์ อาทิ อาหารที่มีรสเผ็ดจัด เปลือกผลไม้หนา เปลือกหอย ก้างปลา กระดูกแข็ง  
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บทที่ 2 
สภำพปัญหำของกำรจัดกำรขยะอำหำร 

 
 ปริมาณขยะอาหารที่เกิดขึ้นรวมทั้งประเทศมีประมาณ 10.24 ล้านตัน หรือ 155 กิโลกรัมต่อคนต่อปี 
ซึ่งจากการส ารวจองค์ประกอบของขยะอาหาร มีส่วนที่รับประทานได้ (Edible) ร้อยละ 39.5 และส่วนที่
รับประทานไม่ได้ (Inedible) ร้อยละ 60.5 เช่น กระดูก ก้าง เปลือก เป็นต้น เนื่องจากประชาชนยังไม่มี
การคัดแยกและจัดการขยะอาหารตั้งแต่ต้นทาง อีกทั้งองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นส่วนใหญ่ไม่มีการวาง
ระบบการคัดแยกและเก็บขนขยะมูลฝอยแบบแยกประเภท ท าให้มีขยะมูลฝอยถูกทิ้งปะปนกันเป็นจ านวนมาก 
ก่อให้เกิดปัญหาต่อระบบคัดแยก การน ากลับคืนไปใช้ประโยชน์ และระบบก าจัดที่ปลายทาง ทั้งนี้ หากพิจารณา
ปัญหาการจัดการขยะอาหารเฉพาะในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมีดังนี้ 
 1. แนวปฏิบัติส าหรับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการป้องกันการเกิดขยะอาหาร การจัดการ 
น าอาหารส่วนเกินและการน าขยะอาหารไปใช้ประโยชน์ 
  1.1 ไม่มีแนวปฏิบัติที่เป็นรูปธรรมในการป้องกันการเกิดขยะอาหารและการจัดการกับอาหาร
ส่วนเกินส าหรับแนะน าผู้จ าหน่ายอาหารและผู้ประกอบอาหาร เพ่ือการลดปริมาณอาหารที่จะกลายเป็น
ขยะอาหาร และขาดระบบการน าขยะอาหารไปใช้ประโยชน์แทนการส่งไปก าจัด เพ่ือสนับสนุนการป้องกัน
การเกิดขยะอาหารและใช้ประโยชน์จากอาหารส่วนเกิน 
  1.2 การจัดท าโปรแกรมช่วยในการส่งเสริมให้ผู้จ าหน่ายอาหารและผู้ประกอบอาหาร
ปรับเปลี่ยนแนวปฏิบัติเพ่ือป้องกันการเกิดและลดขยะอาหาร รวมทั้งการน าขยะอาหารมาใช้ประโยชน์ 
ก่อนส่งไปก าจัด 
  1.3 การเสริมสร้างหรือการด าเนินงานเพ่ือปรับพฤติกรรมหรือการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 
การทิ้งขยะอาหารของประชาชน  
 2. ขาดศูนย์ความรู้กลางด้านการจัดการขยะอาหาร (Food Waste Knowledge Hub) เพ่ือให้
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นค้นคว้าหาข้อมูลส าหรับจัดการขยะอาหาร 
 3. แหล่งส าหรับน าอาหารส่วนเกินและขยะอาหารไปใช้ประโยชน์  
  3.1 มีองค์กรที่รับอาหารส่วนเกินไปส่งต่อให้กับกลุ่มชุมชนเปราะบางที่ขาดแคลน กลุ่มผู้ด้อยโอกาส 
และหน่วยงานภาคประชาสังคมไม่เพียงพอ และพ้ืนที่จ ากัดไม่ครอบคลุมทั้งประเทศ และขาดระบบการ
เชื่อมโยงผู้บริจาคอาหารส่วนเกินและผู้รับบริจาค 
  3.2 องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นไม่มีข้อมูลของแหล่งส าหรับน าอาหารส่วนเกินและขยะอาหาร
ไปใช้ประโยชน์ในพ้ืนที่ของตน 
 4. องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นส่วนใหญ่ยังไม่มีการก าหนดให้ประชาชนและสถานประกอบการคัดแยก
ขยะอาหาร เนื่องจากยังไม่มีแหล่งที่จะน าอาหารที่คัดแยกแล้วมาใช้ประโยชน์ 
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 5. นวัตกรรมและเทคโนโลยีการก าจัดขยะอาหาร ณ แหล่งก าเนิด ที่สอดคล้องกับประเภทและ
ปริมาณขยะอาหาร เช่น เครื่องหมักปุ๋ยอัตโนมัติ ยังมีราคาแพง ท าให้โรงอาหาร หอพัก ประชาชนที่ไม่สามารถ
จดัการเองได้ ต้องส่งต่อให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นด าเนินการเก็บขนเพ่ือไปจัดการต่อ 
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บทที่ 3 
หลักกำรในกำรจัดกำรขยะอำหำร 

  
 เพ่ือให้การจัดการขยะอาหารมีแนวทางในการด าเนินงานที่เหมาะสม ภายใต้กรอบแนวคิดของการ
ล าดับชั้นความส าคัญในการลดขยะอาหาร (ภาพที่ 3-1) จงึเน้นความส าคัญในการป้องกันและลดการเกิดขยะอาหาร
ให้มากที่สุด จากนั้นจึงน าขยะอาหารที่เกิดขึ้นไปใช้ประโยชน์อย่างคุ้มค่า เพ่ือให้เหลือปริมาณขยะอาหาร  
ที่ต้องก าจัดให้น้อยที่สุด โดยมีรายละเอียดแนวทางโดยล าดับ ดังนี้ 
 1. การป้องกันการเกิดและลดขยะอาหารที่แหล่งก าเนิด (Food Waste Prevention and Reduction)
คือ การป้องกันไม่ให้เกิดและลดขยะอาหารตั้งแต่ต้นทาง โดยการวางแผนการผลิต/การซื้อให้พอดีกับความ
ต้องการในการจ าหน่ายอาหาร การประกอบอาหาร และการบริโภค เพ่ือไม่ให้เกิดปัญหาอาหารเกินความ
ต้องการทั้งในระดับธุรกิจและครัวเรือน โดยเรียงล าดับความส าคัญดังนี้ 
  1.1 จัดการกับวัตถุดิบและอาหารส่วนเกินก่อนที่จะกลายเป็นขยะอาหาร อาทิ การถนอมอาหาร
จากวัตถุดิบส่วนเกิน หรือการดัดแปลงเมนูจากอาหารส่วนเกิน เพื่อที่ยังสามารถรักษาคุณค่าทางโภชนาการ
และลดค่าเสียหายจากการทิ้งสินค้า หรืออาหารส่วนเกิน 
  1.2 การแบ่งปันให้ผู้ด้อยโอกาส (Feed Hungry People) คือ การบริจาคอาหารส่วนเกิน
ให้กับธนาคารอาหาร โรงทาน และสถานสงเคราะห์ เพ่ือที่ส่งต่อคุณค่าทางโภชนาการของอาหารที่ยังมี
ความเหมาะสมให้ผู้อ่ืนบริโภค 
 2. การน าขยะอาหารที่เกิดข้ึนไปใช้ประโยชน์ ซึ่งมีการค านึงถึงผลประโยชน์ต่อ สิ่งแวดล้อม สังคม 
และเศรษฐกิจ โดยเรียงล าดับความส าคัญดังนี้ 
  2.1 การเลี้ยงสัตว์ (Feed Animals) เป็นการคงคุณค่าทางโภชนาการให้ได้มากที่สุด และลด
ค่าใช้จ่ายของผู้เลี้ยงสัตว์ โดยค านึงถึงข้อจ ากัดและมาตรฐานอาหารสัตว์แต่ละประเภท เช่น ปลา โค 
กระบือ สุกร หนอนแมลงวันลาย ไส้เดือน รวมถึงสัตว์เลี้ยงในสวนสัตว์หรือตามบ้าน เป็นต้น 
  2.2 การใช้ประโยชน์ทางอุตสาหกรรม (Industrial Uses) เป็นการคงคุณค่าทางวัสดุและศักยภาพ
การแปลงเป็นพลังงาน รวมทั้งเพ่ิมมูลค่าให้กับขยะอาหารโดยการน าขยะอาหารประเภทต่าง ๆ มาใช้
ประโยชน์เชิงอุตสาหกรรมโดยแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ อาทิ น าขยะอาหารประเภทน้ ามันใช้แล้วแปรรูป
เป็นไบโอดีเซลหรือสบู่ น าขยะอาหารรวมมาหมักแบบไร้อากาศเพ่ือผลิตก๊าซชีวภาพและแปลงเป็นพลังงาน 
  2.3 การท าปุ๋ย (Composting) เป็นการคงคุณค่าทางแร่ธาตุ โดยการน าขยะอาหารมาหมักท าปุ๋ย
แบบใช้อากาศ ปรับปรุงสภาพดินและเพ่ิมธาตุอาหารให้พืชเพ่ือผลิตอาหารใหม่ สอดคล้องกับหลักการ
เศรษฐกิจหมุนเวียน และเป็นการเก็บกักคาร์บอนในดินอีกด้วย 
 3. การก าจัดโดยการฝังกลบ/การเผา (Landfill/Incineration) คือ ขยะส่วนที่เหลือที่ไม่สามารถ
ใช้ประโยชน์ได้ น ามาก าจัดโดยการฝังกลบหรือเผาในเตาเผา ทั้งนี้ การก าจัดเป็นล าดับสุดท้าย ควรที่จะ
เหลือปริมาณขยะอาหารให้น้อยที่สุดที่จ าเป็นต้องน ามาก าจัด 
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 ภำพที่ 3-1  ล าดับชั้นความส าคัญในการลดขยะอาหาร 
 
 องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นสามารถน าหลักการในการจัดการขยะอาหารมาประยุกต์ใช้ส าหรับการ
วางแผนการจัดการตามบริบทของแต่ละท้องถิ่น ทั้งนี้ สามารถพิจารณาการน าหลักการไปประยุกต์ใช้
เพ่ิมเติมได้จากบทท่ี 4 แนวทางการจัดการขยะอาหาร 
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บทที่ 4 
แนวทำงกำรจัดกำรขยะอำหำรแต่ละแหล่งก ำเนิด 

 
4.1 กรอบแนวคิดในกำรจัดกำรขยะอำหำรในแต่ละแหล่งก ำเนิด 
 การจัดการขยะอาหารในแต่ละแหล่งก าเนิด จะมีวิธีการในการจัดการที่แตกต่างกัน จึงจัดท าแนวทาง
เฉพาะที่เหมาะสมส าหรับแต่ละแหล่ง แบ่งเป็น 8 กลุ่ม ได้แก่  
 1) บ้านเรือน  
 2) ศูนย์ราชการ/อาคารส านักงาน/โรงเรียน 
 3) ศูนย์อาหาร/ร้านอาหาร/ภัตตาคาร 
 4) ซูเปอร์มาร์เก็ต/ร้านสะดวกซื้อ  
 5) ตลาด  
 6) วัด  
 7) คอนโดมิเนียม/อาคารสูง 
 8) โรงแรม  
 ความสามารถในการจัดการขยะอาหารในแต่ละแหล่งก าเนิดจะมีความแตกต่างกัน บางแหล่งก าเนิด 
ไม่สามารถจัดการขยะอาหารได้เองเลย บางแหล่งสามารถจัดการขยะอาหารได้เองบางส่วน และบางแหล่ง
สามารถจัดการขยะอาหารได้เองทั้งหมด แหล่งก าเนิดที่ไม่สามารถจัดการได้จ าเป็นต้องส่งต่อให้องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นหรือผู้ประกอบการอ่ืนเป็นผู้รับไปจัดการต่อ สามารถแบ่งการจัดการเป็น 3 กลุ่ม คือ 
อาหารส่วนเกิน (ดูข้อ 2)) ขยะอาหารที่เลี้ยงสัตว์ได้ (ดูข้อ 3)) และขยะอาหารที่เลี้ยงสัตว์ไม่ได้ (ดูข้อ 4)) โดยมี
แนวทางจัดการขยะอาหารแบบเบื้องต้น ดังนี้ 
 1) ป้องกันการเกิดและลดขยะอาหารที่แหล่งก าเนิด โดยวางแผนการผลิต/การซื้อให้พอดีกับปริมาณ
อาหารที่จ าหน่าย การประกอบอาหาร และการบริโภค เพ่ือไม่ให้เกิดปัญหาอาหารเกินความต้องการทั้งใน
ระดับธุรกิจและครัวเรือน 
 2) อาหารส่วนเกิน น าไปบริจาคให้กับกลุ่มผู้ด้อยโอกาส อาทิ ชุมชนแออัด ผู้ยากไร้ สถานสงเคราะห์
คนชรา สถานรับเลี้ยงเด็ก สถานสงเคราะห์เด็กก าพร้า โดยปฏิบัติตามแนวปฏิบัติเพ่ือความปลอดภัยอาหาร
ส าหรับการบริจาคอาหาร เพ่ือควบคุมคุณภาพอาหารและความปลอดภัยของผู้บริโภค 
 3) ขยะอาหารที่เลี้ยงสัตว์ได้ ได้แก่ อาหารที่เหลือจากการรับประทาน เศษผัก/ผลไม้ เศษเนื้อสัตว์จาก
การประกอบอาหารหรือตกแต่งจาน ให้คัดแยกและเก็บรวบรวมในภาชนะท่ีมีฝาปิด 
  3.1) กรณีที่มีองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นหรือผู้ประกอบการมาเก็บขนทุกวัน สามารถน าไปเลี้ยงสัตว์ 
หรือจ าหน่ายให้กับผู้รับซื้อไปเป็นอาหารสัตว์ หรือท าปุ๋ยหมัก หรือน้ าหมักชีวภาพ 
  3.2) กรณีไม่มีองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นหรือผู้ประกอบการมาเก็บขนได้ทุกวัน สามารถน าไปท า
ปุ๋ยหมัก หรือท าน้ าหมักชีวภาพ 
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 4) ขยะอาหารที่เลี้ยงสัตว์ไม่ได้ ได้แก่ อาหารที่มีรสเผ็ดจัด เปลือกผลไม้หนา เปลือกหอย ก้างปลา 
กระดูกแข็ง ให้คัดแยกและเก็บรวบรวมในภาชนะที่มีฝาปิด และส่งต่อให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นหรือ
ผู้ประกอบการไปท าปุ๋ยหมักหรือน้ าหมักชีวภาพ 
  

 
 

ภำพที่ 4-1 กำรจัดกำรขยะอำหำรแบบเบื้องต้น 
 
 กรณีท่ีองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นหรือผู้ประกอบการอ่ืนจะมาเก็บขนขยะอาหารไปจัดการ ให้พิจารณา
จากความสามารถในการบริหารจัดการ เช่น รถ บุคลากร แบ่งเป็น 2 กรณี ได้แก่ 
 1) กรณีสามารถเก็บขนได้ทุกวัน เป็นกรณีที่มีรถส าหรับเก็บขนขยะอาหารอย่างเพียงพอและมีแหล่งที่
สามารถส่งต่อหรือน าขยะอาหารไปใช้ประโยชน์ได้อย่างพอเพียง เหมาะที่จะส่งต่อให้กับเกษตรกรที่มีการ
เลี้ยงสัตว์ เลี้ยงหนอนแมลงวันลาย หรือเลี้ยงไส้เดือน 
 2) กรณีที่ไม่สามารถเก็บขนได้ทุกวัน กรณีนี้รถเก็บขนขยะอาหารไม่เพียงพอที่จะเก็บขนขยะอาหาร 
ได้ทุกวัน การน าไปใช้ประโยชน์ที่เหมาะสมจะเป็นการน าไปหมักท าปุ๋ยหรือน้ าหมักชีวภาพ 
 
 เพ่ือให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ประชาชน และผู้ประกอบการเห็นภาพการจัดการขยะอาหารจาก
แหล่งก าเนิดในแต่ละแหล่ง จึงเสนอแนวทางเฉพาะส าหรับการจัดการขยะอาหารจากแต่ละแหล่ง 
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4.2 กำรจัดกำรขยะอำหำรทีบ่้ำนเรือน 
 กำรป้องกันกำรเกิดและลดขยะอำหำร 
 1) วางแผนในการซื้อวัตถุดิบส าหรับประกอบอาหาร/อาหาร ให้มีปริมาณเหมาะสมกับปริมาณที่จะ
บริโภค 
 2) วางแผนในการเก็บรักษาวัตถุดิบส าหรับประกอบอาหาร/อาหาร โดยค านึงถึงอุณหภูมิ ความชื้น 
และความสะอาดในการเก็บรักษาวัตถุดิบแต่ละชนิดให้เหมาะสม 
 3) ประกอบอาหารให้พอดีต่อการรับประทานในครัวเรือน  
 กำรจัดกำรขยะอำหำร 
 1) ขยะอาหารที่เลี้ยงสัตว์ได้ ได้แก่ อาหารที่เหลือจากการรับประทาน เศษผัก/ผลไม้ เศษเนื้อจากการ
ประกอบอาหารหรือตกแต่งจาน ให้คัดแยกและเก็บรวบรวมในภาชนะท่ีมีฝาปิด 
  1.1) น าไปใช้ประโยชน์ด้วยตนเอง โดยน าไปเลี้ยงสัตว์ ท าปุ๋ยหมัก ท าน้ าหมักชีวภาพ หรือถังขยะเปียก
ลดโลกร้อนตามนโยบายของกระทรวงมหาดไทย 
  1.2) ไม่สามารถจัดการด้วยตนเอง ใส่ภาชนะที่มีฝาปิดและให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
เก็บรวบรวมเพ่ือเลี้ยงสัตว์ ท าปุ๋ยหมัก หรือน้ าหมักชีวภาพ 
 2) ขยะอาหารที่เลี้ยงสัตว์ไม่ได้ ได้แก่ อาหารที่มีรสเผ็ดจัด เปลือกผลไม้หนา เปลือกหอย ก้างปลา 
กระดูกแข็ง ให้คัดแยกและเก็บรวบรวมในภาชนะที่มีฝาปิด และให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
เก็บขนขยะอาหารส่วนนี้ไปท าปุ๋ยหมักหรือน้ าหมักชีวภาพ 
 

 
 

ภำพที่ 4-2 กำรจัดกำรขยะอำหำรที่บ้ำนเรือน 
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4.3 กำรจัดกำรขยะอำหำรทีศู่นย์รำชกำร/อำคำรส ำนักงำน/โรงเรียน 
 กำรป้องกันกำรเกิดและลดขยะอำหำร 
 1) กรณมีีการประกอบอาหารภายในหน่วยงาน ด าเนินการดังนี้ 
  1.1) วางแผนรายการอาหารเพ่ือซื้อวัตถุดิบส าหรับประกอบอาหาร/อาหาร ให้มีปริมาณเหมาะสม
กับการจ าหน่าย 
  1.2) วางแผนในการเก็บรักษาวัตถุดิบส าหรับประกอบอาหาร/อาหาร โดยค านึงถึงอุณหภูมิ ความชื้น 
และความสะอาดในการเก็บรักษาวัตถุดิบแต่ละชนิดให้เหมาะสม 
  1.3) วางแผนการประกอบอาหารให้มีขยะอาหารน้อยที่สุด 
 2) การจ าหน่ายอาหารหรือให้บริการอาหาร 
  2.1) วางแผนส าหรับการจ าหน่ายอาหารหรือให้บริการอาหาร อาทิ จัดให้มีขนาดอาหารหลายขนาด 
เพ่ือใหผู้้รับบริการ/ลูกค้า สามารถเลือกขนาดที่เหมาะสมกับการรับประทานของตน 
  2.2) สอบถามความต้องการของผู้รับบริการ/ลูกค้า ต้องการข้าวปริมาณมากหรือน้อยขนาดไหน 
และหากไม่ทานอาหารประเภทหรือชนิดใด ให้แจ้งกับร้านค้าหรือผู้ให้บริการอาหารด้วย 
 กำรจัดกำรขยะอำหำร 
 1) ขยะอาหารที่เลี้ยงสัตว์ได้ ได้แก่ อาหารที่เหลือจากการรับประทาน เศษผัก/ผลไม้ เศษเนื้อจาก 
การประกอบอาหารหรือตกแต่งจาน ให้คัดแยกและเก็บรวบรวมในภาชนะท่ีมีฝาปิด 
  1.1) น าไปใช้ประโยชน์ด้วยตนเอง โดยน าไปหมักปุ๋ยโดยเครื่องหมักปุ๋ยอัตโนมัติ เลี้ยงสัตว์ หรือ
จ าหน่ายให้กับผู้รับซื้อไปเป็นอาหารสัตว์ ท าปุ๋ยหมัก ท าน้ าหมักชีวภาพ หรือถังขยะเปียกลดโลกร้อนตาม
นโยบายของกระทรวงมหาดไทย 
  1.2) ไม่สามารถจัดการด้วยตนเอง ใส่ภาชนะที่มีฝาปิดและให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นหรือ
ผู้ประกอบการเก็บรวบรวมเพ่ือเลี้ยงสัตว์หรือจ าหน่ายให้กับผู้รับซื้อไปเป็ นอาหารสัตว์ ท าปุ๋ยหมัก  
หรือน้ าหมักชีวภาพ  
 2) ขยะอาหารที่เลี้ยงสัตว์ไม่ได้ ได้แก่ อาหารที่มีรสเผ็ดจัด เปลือกผลไม้หนา เปลือกหอย ก้างปลา 
กระดูกแข็ง ให้คัดแยกและเก็บรวบรวมในภาชนะที่มีฝาปิด และให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นหรือ
ผู้ประกอบการเก็บขนขยะอาหารส่วนนี้ไปท าปุ๋ยหมักหรือน้ าหมักชีวภาพ  
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ภำพที่ 4-3 กำรจัดกำรขยะอำหำรที่ศูนย์รำชกำร/อำคำรส ำนักงำน/โรงเรียน 
 
4.4 กำรจัดกำรขยะอำหำรทีศู่นย์อำหำร/ร้ำนอำหำร/ภัตตำคำร 
 กำรป้องกันกำรเกิดและลดขยะอำหำร 
 1) การประกอบอาหาร 
  1.1) วางแผนรายการอาหารเพ่ือซื้อวัตถุดิบส าหรับประกอบอาหาร/อาหาร ให้มีปริมาณเหมาะสม
กับการจ าหน่าย 
  1.2) วางแผนในการเก็บรักษาวัตถุดิบส าหรับประกอบอาหาร/อาหาร โดยค านึงถึงอุณหภูมิ 
ความชื้น และความสะอาดในการเก็บรักษาวัตถุดิบแต่ละชนิดให้เหมาะสม 
  1.3) วางแผนการประกอบอาหารให้มีขยะอาหารน้อยที่สุด 
  1.4) วางแผนน าวัตถุดิบที่เหลือจากการประกอบอาหารจานหลัก มาประกอบอาหารชนิดอ่ืน 
เพ่ือจ าหน่ายในราคาถูก  
 2) การจ าหน่ายอาหาร 
  2.1) วางแผนส าหรับการจ าหน่ายอาหาร อาทิ จัดให้มีขนาดอาหารหลายขนาดเพ่ือให้ลูกค้ า 
สามารถเลือกขนาดที่เหมาะสมกับการรับประทานของตน ขายข้าวทั้งแบบเป็นจานและแบบเป็นโถ ขนาด
ของจานของอาหารมีการขายตามน้ าหนัก 
  2.2) สอบถามความต้องการของลูกค้า ต้องการข้าวปริมาณมากหรือน้อยขนาดไหน หากลูกค้า 
ไม่ทานอาหารประเภทหรือชนิดใดให้แจ้งกับร้านค้าด้วย  
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  2.3) กรณีจ าหน่ายอาหารแบบบุฟเฟต์ ควรแจ้งลูกค้าให้ตักอาหารแต่พอทาน และควรมีการตั้ง
ค่าปรับในกรณีที่ทานไม่หมดด้วย 
   กำรจัดกำรอำหำรส่วนเกิน 
 1) น าอาหารส่วนเกินมาจ าหน่ายแบบลดราคา หรือเข้าร่วมโครงการและแอปพลิเคชันต่าง ๆ  อาทิ 
Green2Get Yindii 
 2) น าไปบริจาคให้กับกลุ่มผู้ด้อยโอกาส อาทิ ชุมชนแออัด ผู้ยากไร้ สถานสงเคราะห์คนชรา สถานรับเลี้ยงเด็ก 
สถานสงเคราะห์เด็กก าพร้า โดยปฏิบัติตามแนวปฏิบัติเพ่ือความปลอดภัยอาหารส าหรับการบริจาคอาหาร 
เพ่ือควบคุมคุณภาพอาหารและความปลอดภัยของผู้บริโภค 
 กำรจัดกำรขยะอำหำร 
 1) ขยะอาหารที่เลี้ยงสัตว์ได้ ได้แก่ อาหารที่เหลือจากการรับประทาน เศษผัก/ผลไม้ เศษเนื้อจาก 
การประกอบอาหารหรือตกแต่งจาน ให้คัดแยกและเก็บรวบรวมในภาชนะท่ีมีฝาปิด 
  1.1) น าไปใช้ประโยชน์ด้วยตนเอง โดยน าไปหมักปุ๋ยโดยเครื่องหมักปุ๋ยอัตโนมัติ เลี้ยงสัตว์หรือ
จ าหน่ายให้กับผู้รับซื้อไปเป็นอาหารสัตว์ ท าปุ๋ยหมัก หรือท าน้ าหมักชีวภาพ 
  1.2) ไม่สามารถจัดการด้วยตนเอง ใส่ภาชนะที่มีฝาปิดและให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นหรือ
ผู้ประกอบการเก็บรวบรวมเพ่ือเลี้ยงสัตว์หรือจ าหน่ายให้กับผู้รับซื้อไปเป็นอาหารสัตว์ ท าปุ๋ยหมัก หรือน้ าหมักชีวภาพ 
 2) ขยะอาหารที่เลี้ยงสัตว์ไม่ได้ ได้แก่ อาหารที่มีรสเผ็ดจัด เปลือกผลไม้หนา เปลือกหอย ก้างปลา 
กระดูกแข็ง ให้คัดแยกและเก็บรวบรวมในภาชนะที่มีฝาปิด และให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นหรือ
ผู้ประกอบการเก็บขนขยะอาหารส่วนนี้ไปท าปุ๋ยหมักหรือน้ าหมักชีวภาพ 
 

 
 

ภำพที่ 4-4 กำรจัดกำรขยะอำหำรทีศู่นย์อำหำร/ร้ำนอำหำร/ภัตตำคำร 
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4.5 กำรจัดกำรขยะอำหำรที่ซูเปอร์มำร์เก็ต/ร้ำนสะดวกซื้อ 
 กำรป้องกันกำรเกิดและลดขยะอำหำร 
 1) การจัดการวัตถุดิบเพ่ือการจ าหน่าย 
  1.1) วางแผนการซื้อวัตถุดิบส าหรับประกอบอาหาร/อาหาร ให้มีปริมาณเหมาะสมต่อการจ าหน่าย 
โดยเก็บข้อมูลว่าผู้บริโภคมีการซื้อสินค้าแต่ละชนิดมากน้อยเพียงใด 
  1.2) วางแผนในการเก็บรักษาวัตถุดิบส าหรับประกอบอาหาร/อาหาร  โดยค านึงถึงอุณหภูมิ 
ความชื้น และความสะอาดในการเก็บรักษาวัตถุดิบแต่ละชนิดให้เหมาะสม 
 2) การจ าหน่ายวัตถุดิบส าหรับประกอบอาหาร/อาหาร 
  2.1) วางแผนจ าหน่ายวัตถุดิบส าหรับประกอบอาหาร/อาหาร อาทิ จัดล าดับสินค้าเรียงตามวันใกล้
หมดอายุ โดยให้วัตถุดิบที่ใกล้หมดอายุอยู่ด้านหน้า เพ่ือให้ถูกหยิบได้ง่ายกว่า 
  2.2) จัดโปรแกรมจ าหน่ายวัตถุดิบส าหรับประกอบอาหารที่ใกล้หมดอายุ/รูปร่างไม่สวย/มีรอยช้ า
แบบลดราคา 
 กำรจัดกำรอำหำรส่วนเกิน 
 1) น าอาหารส่วนเกินมาจ าหน่ายแบบลดราคา หรือเข้าร่วมโครงการและแอปพลิเคชันต่าง ๆ อาทิ 
Green2Get Yindii 
 2) น าไปบริจาคให้กับกลุ่มผู้ด้อยโอกาส อาทิ ชุมชนแออัด ผู้ยากไร้ สถานสงเคราะห์คนชรา สถานรับเลี้ยงเด็ก 
สถานสงเคราะห์เด็กก าพร้า โดยปฏิบัติตามแนวปฏิบัติเพ่ือความปลอดภัยอาหารส าหรับการบริจาคอาหาร 
เพ่ือควบคมุคุณภาพอาหารและความปลอดภัยของผู้บริโภค 
 กำรจัดกำรขยะอำหำร 
 1) ขยะอาหารที่เลี้ยงสัตว์ได้ ได้แก่ อาหารที่เหลือจากการรับประทาน เศษผัก/ผลไม้ เศษเนื้อจาก 
การประกอบอาหารหรือตกแต่งจาน ให้คัดแยกและเก็บรวบรวมในภาชนะท่ีมีฝาปิด 
  1.1) น าไปใช้ประโยชน์ด้วยตนเอง โดยน าไปหมักปุ๋ยโดยเครื่องหมักปุ๋ยอัตโนมัติ เลี้ยงสัตว์หรือ
จ าหน่ายให้กับผู้รับซื้อไปเป็นอาหารสัตว์ ท าปุ๋ยหมัก หรือท าน้ าหมักชีวภาพ 
  1.2) ไม่สามารถจัดการด้วยตนเอง ใส่ภาชนะที่มีฝาปิดและให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นหรือ
ผู้ประกอบการเก็บรวบรวมเพ่ือเลี้ยงสัตว์หรือจ าหน่ายให้กับผู้รับซื้อไปเป็นอาหารสัตว์ ท าปุ๋ยหมัก หรือ 
น้ าหมักชีวภาพ 
 2) ขยะอาหารที่เลี้ยงสัตว์ไม่ได้ ได้แก่ อาหารที่มีรสเผ็ดจัด เปลือกผลไม้หนา เปลือกหอย ก้างปลา 
กระดูกแข็ง ให้คัดแยกและเก็บรวบรวมในภาชนะที่มีฝาปิด จากนั้นให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นหรือ
ผู้ประกอบการเก็บขนขยะอาหารส่วนนี้ไปท าปุ๋ยหมักหรือน้ าหมักชีวภาพ 
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ภำพที่ 4-5 กำรจัดกำรขยะอำหำรที่ซูเปอร์มำร์เก็ต/ร้ำนสะดวกซื้อ 
 
4.6 กำรจัดกำรขยะอำหำรที่ตลำด 
 กำรป้องกันกำรเกิดและลดขยะอำหำร 
 1) การจัดการวัตถุดบิเพื่อการจ าหน่าย 
  1.1) วางแผนการซื้อวัตถุดิบให้มีปริมาณเหมาะสมต่อการจ าหน่าย โดยเก็บข้อมูลว่าผู้บริโภค 
มีการซื้อสินค้าแต่ละชนิดมากน้อยเพียงใด 
  1.2) คัดขนาดและคุณภาพของวัตถุดิบ แยกวัตถุดิบส าหรับประกอบอาหารที่ใกล้หมดอายุ/รูปร่าง
ไม่สวย/มีรอยช้ าออกจากวัตถุดิบคุณภาพดี 
  1.3) วางแผนในการเก็บรักษาวัตถุดิบ โดยค านึงถึงการเก็บให้คงสภาพที่ดีและมีความสะอาด 
ในการเก็บรักษาวัตถดุิบแต่ละชนิดให้เหมาะสม 
 2) การจ าหน่ายวัตถุดิบส าหรับประกอบอาหาร 
  2.1) จ าหน่ายวัตถุดิบที่ใกล้หมดอายุ/รูปร่างไม่สวย/มีรอยช้ าแบบลดราคา 
  2.2) จ าหน่ายวัตถุดิบแบบถุงรวม โดยมีสินค้าปกติผสมกับสินค้าที่ใกล้หมดอายุ/รูปร่างไม่สวย/ 
มีรอยช้ า โดยราคาจ าหน่ายถูกกว่าซื้อแบบเป็นกิโลกรัม 
 3) การประกอบอาหาร 
  3.1) ประกอบอาหารให้มีปริมาณเหมาะสมกับการจ าหน่าย โดยเก็บข้อมูลว่าผู้บริโภคมีการซื้อ
รายการอาหารแต่ละชนิดมากน้อยเพียงใด 
  3.2) ศึกษาการประกอบอาหารจากวัตถุดิบทีใ่กล้หมดอายุ/รูปร่างไม่สวย/มีรอยช้ า 
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  3.3) วางแผนการประกอบอาหารให้มีขยะอาหารน้อยที่สุด 
 4) การจ าหน่ายอาหาร 
  4.1) วางแผนส าหรับการจ าหน่ายอาหาร อาทิ จัดให้มีขนาดอาหารหลายขนาดเพ่ือให้ลูกค้า
สามารถเลือกขนาดที่เหมาะสมกับการรับประทานของตน (ขนาดถุงต่างกัน) 
  4.2) สอบถามความต้องการของลูกค้าว่าต้องการข้าวปริมาณมากหรือน้อยขนาดไหน และหาก
ลูกค้าไม่ทานอาหารประเภทหรือชนิดใด ให้แจ้งกับร้านค้าด้วย 
 กำรจัดกำรอำหำรส่วนเกิน 
 1) แจกจ่ายกันเองให้กับร้านค้าในตลาด 
 2) น าไปบริจาคให้กับกลุ่มผู้ด้อยโอกาส อาทิ ชุมชนแออัด ผู้ยากไร้ สถานสงเคราะห์คนชรา สถานรับเลี้ยงเด็ก 
สถานสงเคราะห์เด็กก าพร้า โดยปฏิบัติตามแนวปฏิบัติเพ่ือความปลอดภัยอาหารส าหรับการบริจาคอาหาร 
เพ่ือควบคุมคุณภาพอาหารและความปลอดภัยของผู้บริโภค 
 กำรจัดกำรขยะอำหำร 
 1) ขยะอาหารที่เลี้ยงสัตว์ได้ ได้แก่ อาหารที่เหลือจากการรับประทาน เศษผัก/ผลไม้ เศษเนื้อจาก 
การประกอบอาหารหรือตกแต่งจาน ให้คัดแยกและเก็บรวบรวมในภาชนะท่ีมีฝาปิด 
  1.1) น าไปใช้ประโยชน์ด้วยตนเอง โดยน าไปหมักปุ๋ยโดยเครื่องหมักปุ๋ยอัตโนมัติ เลี้ยงสัตว์หรือ
จ าหน่ายให้กับผู้รับซื้อไปเป็นอาหารสัตว์ ท าปุ๋ยหมัก หรือท าน้ าหมักชีวภาพ 
  1.2) ไม่สามารถจัดการด้วยตนเอง ใส่ภาชนะที่มีฝาปิดและให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นหรือ
ผู้ประกอบการเก็บรวบรวมเพ่ือเลี้ยงสัตว์หรือจ าหน่ายให้กับผู้รับซื้อไปเป็นอาหารสัตว์ ท าปุ๋ย หมัก หรือ 
น้ าหมักชีวภาพ 
 2) ขยะอาหารที่เลี้ยงสัตว์ไม่ได้ ได้แก่ อาหารที่มีรสเผ็ดจัด เปลือกผลไม้หนา เปลือกหอย ก้างปลา 
กระดูกแข็ง ให้คัดแยกและเก็บรวบรวมในภาชนะที่มีฝาปิด และให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นหรือ
ผู้ประกอบการเก็บขนขยะอาหารส่วนนี้ไปท าปุ๋ยหมักหรือน้ าหมักชีวภาพ  
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ภำพที่ 4-6 กำรจัดกำรขยะอำหำรที่ตลำด 
 
4.7 กำรจัดกำรขยะอำหำรทีวั่ด 
 กำรป้องกันกำรเกิดและลดขยะอำหำร 
 1) การประกอบอาหาร 
  1.1) แนะน าเจ้าภาพที่จัดงานให้เลือกรายการอาหารเพ่ือซื้อวัตถุดิบส าหรับประกอบอาหาร/อาหาร 
ให้มีปริมาณเหมาะสมกับงานที่จัดในครั้งนั้น 
  1.2) วางแผนในการเก็บรักษาวัตถุดิบส าหรับประกอบอาหาร/อาหาร  โดยค านึงถึงอุณหภูมิ 
ความชื้น และความสะอาดในการเก็บรักษาวัตถุดิบแต่ละชนิดให้เหมาะสม 
  1.3) วางแผนการประกอบอาหารให้มีขยะอาหารน้อยที่สุด 
 2) การตักอาหารให้ผู้ร่วมงาน 
  2.1) ไม่ควรตักอาหารวางไว้ก่อน ควรตักเมื่อผู้ร่วมงานมารับอาหาร 
  2.2) สอบถามความต้องการของผู้ร่วมงานว่าต้องการข้าวปริมาณมากหรือน้อยขนาดไหน และหาก
ผู้ร่วมงานไม่ทานอาหารประเภทหรือชนิดใดให้แจ้งกับผู้ตักอาหารด้วย 
 กำรจัดกำรอำหำรส่วนเกิน 
 1) แจกจ่ายกันเองให้กับผู้อยู่หรือท างานในวัด 
 2) น าไปบริจาคให้กับกลุ่มผู้ด้อยโอกาส อาทิ ชุมชนแออัด ผู้ยากไร้ สถานสงเคราะห์คนชรา สถานรับเลี้ยงเด็ก 
สถานสงเคราะห์เด็กก าพร้า โดยปฏิบัติตามแนวปฏิบัติเพ่ือความปลอดภัยอาหารส าหรับการบริจาคอาหาร 
เพ่ือควบคุมคุณภาพอาหารและความปลอดภัยของผู้บริโภค 
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 กำรจัดกำรขยะอำหำร 
 1) ขยะอาหารที่เลี้ยงสัตว์ได้ ได้แก่ อาหารที่เหลือจากการรับประทาน เศษผัก/ผลไม้ เศษเนื้อจาก 
การประกอบอาหารหรือตกแต่งจาน ให้คัดแยกและเก็บรวบรวมในภาชนะท่ีมีฝาปิด 
  1.1) น าไปใช้ประโยชน์ด้วยตนเอง โดยน าไปเลี้ยงสัตว์ หรือจ าหน่ายให้กับผู้รับซื้อไปเป็นอาหารสัตว์ 
ท าปุ๋ยหมัก ท าน้ าหมักชีวภาพ 
  1.2) ไม่สามารถจัดการด้วยตนเอง ใส่ภาชนะที่มีฝาปิดและให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นหรือ
ผู้ประกอบการเก็บรวบรวมเพ่ือเลี้ยงสัตว์หรือจ าหน่ายให้กับผู้รับซื้อไปเป็นอาหารสัตว์  ท าปุ๋ยหมัก หรือ 
น้ าหมักชีวภาพ 
 2) ขยะอาหารที่เลี้ยงสัตว์ไม่ได้ ได้แก่ อาหารที่มีรสเผ็ดจัด เปลือกผลไม้หนา เปลือกหอย ก้างปลา 
กระดูกแข็ง ให้คัดแยกและเก็บรวบรวมในภาชนะที่มีฝาปิด และให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นหรือ
ผู้ประกอบการเก็บขนขยะอาหารส่วนนี้ไปท าปุ๋ยหมักหรือน้ าหมักชีวภาพ 
     

 
 

ภำพที่ 4-7 กำรจัดกำรขยะอำหำรที่วัด 
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4.8 กำรจัดกำรขยะอำหำรทีค่อนโดมิเนียม/อำคำรสูง 
 กำรป้องกันกำรเกิดและลดขยะอำหำร 
 1) กรณีประกอบอาหารรับประทานเอง 
  1.1) วางแผนในการซื้อวัตถุดิบส าหรับประกอบอาหาร/อาหาร ให้มีปริมาณเหมาะสมกับปริมาณ 
ที่จะบริโภค  
  1.2) วางแผนในการเก็บรักษาวัตถุดิบส าหรับประกอบอาหาร/อาหาร โดยค านึงถึงอุณหภูมิ 
ความชื้น และความสะอาดในการเก็บรักษาวัตถุดิบแต่ละชนิดให้เหมาะสม 
  1.3) ประกอบอาหารให้พอดีต่อการรับประทานในครัวเรือน 
 2) กรณีซ้ืออาหารส าเร็จรูปมารับประทาน 
  2.1) วางแผนในการซื้ออาหารมาให้พอดีต่อการรับประทานในครัวเรือน 
  2.2) กรณีซ้ืออาหารถุง หากไม่ทานอาหารประเภทหรือชนิดใดให้แจ้งกับผู้ตักอาหารด้วย 
 กำรจัดกำรขยะอำหำร 
 1) นิติบุคคลที่ดูแลคอนโดมิเนียม/อาคารสูง สามารถวางแผนให้ผู้อยู่อาศัยด าเนินการจัดการขยะอาหาร
ได้ดังนี ้ 
  1.1) ก าหนดจุดส าหรับให้ผู้อยู่อาศัยน าขยะอาหารมาทิ้งและวันเวลาในการจัดเก็บ เพ่ือไม่ให้เกิด
ปัญหากลิ่นเหม็น พร้อมทั้งแจ้งให้กับผู้อยู่อาศัยทราบโดยทั่วกัน 
  1.2) จัดเตรียมภาชนะที่มีฝาปิดส าหรับรองรับขยะอาหารให้เพียงพอต่อปริมาณขยะอาหารที่เก็บ
รวบรวมในแต่ละครั้ง โดยขนาดของภาชนะควรสามารถรองรับปริมาณขยะอาหารที่เกิดข้ึนอย่างน้อย 2 วัน 
  1.3) จัดเก็บขยะอาหารจากภาชนะที่มีฝาปิดน าไปไว้ที่จุดรวบรวมขยะอาหารทุกวัน เพ่ือให้องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นหรือผู้ประกอบการรับส าหรับไปเลี้ยงสัตว์หรือจ าหน่ายให้กับผู้รับซื้อไปเป็นอาหารสัตว์ 
ท าปุ๋ยหมัก หรือน้ าหมักชีวภาพ 
  1.4) ดูแลและท าความสะอาดบริเวณจุดทิ้งขยะอาหารและภาชนะส าหรับรองรับขยะอาหาร  
เพ่ือป้องกันกลิ่นเหม็น สัตว์รบกวนและสัตว์พาหะน าโรคต่าง ๆ 
 2) ผู้อยู่อาศัยในคอนโดมิเนียม/อาคารสูง ต้องตรวจสอบวิธีการคัดแยกขยะและการจัดการขยะอาหาร
ของคอนโดมิเนียม/อาคารสูง ว่ามีการทิ้งแบบใดที่ใด จะทิ้งอย่างไร และให้ความร่วมมือในการด าเนินการ
ตามท่ีนิติบุคคลได้ก าหนดไว้  
 3) หากผู้อยู่อาศัยในคอนโดมิเนียม/อาคารสูง มีเครื่องหมักปุ๋ยอัตโนมัติ สามารถด าเนินการโดยคัดแยก
ขยะอาหารที่เหลือจากการรับประทานหรือจากการประกอบอาหารมาหมักท าปุ๋ย เพ่ือใช้ประโยชน์กรณีมี
พ้ืนที่สีเขียวในห้องหรือใส่ในพื้นท่ีสีเขียวของส่วนกลาง 
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ภำพที่ 4-8 กำรจัดกำรขยะอำหำรที่คอนโดมิเนียม/อำคำรสูง 
 
4.9 กำรจัดกำรขยะอำหำรทีโ่รงแรม 
 กำรป้องกันกำรเกิดและลดขยะอำหำร 
 1) การประกอบอาหาร 
  1.1) วางแผนรายการอาหารเพ่ือซื้อวัตถุดิบส าหรับประกอบอาหาร/อาหาร ให้มีปริมาณเหมาะสม
กับการจ าหน่าย 
  1.2) วางแผนในการเก็บรักษาวัตถุดิบส าหรับประกอบอาหาร/อาหาร  โดยค านึงถึงอุณหภูมิ 
ความชื้น และความสะอาดในการเก็บรักษาวัตถุดิบแต่ละชนิดให้เหมาะสม 
  1.3) วางแผนการประกอบอาหารให้มีขยะอาหารน้อยที่สุด 
  1.4) วางแผนน าวัตถุดิบที่เหลือจากการประกอบอาหารจานหลัก มาประกอบอาหารชนิดอ่ืนเพ่ือ
จ าหน่ายในราคาถูก 
 2) การจ าหน่ายอาหาร 
  2.1) วางแผนส าหรับการจ าหน่ายอาหาร อาทิ จัดให้มีขนาดอาหารหลายขนาดเพ่ือให้ลูกค้า 
สามารถเลือกขนาดที่เหมาะสมกับการรับประทานของตน ขนาดของจานของอาหารมีการขายตามน้ าหนัก 
  2.2) กรณีจ าหน่ายอาหารแบบบุฟเฟต์ ควรแจ้งลูกค้าให้ตักอาหารแต่พอทาน 
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 กำรจัดกำรอำหำรส่วนเกิน 
 1) น าอาหารส่วนเกินมาเข้าร่วมโครงการและแอปพลิเคชันต่าง ๆ อาทิ Green2Get Yindii  
 2) น าไปบริจาคให้กับกลุ่มผู้ด้อยโอกาส อาทิ ชุมชนแออัด ผู้ยากไร้ สถานสงเคราะห์คนชรา สถานรับเลี้ยงเด็ก 
สถานสงเคราะห์เด็กก าพร้า โดยปฏิบัติตามแนวปฏิบัติเพ่ือความปลอดภัยอาหารส าหรับการบริจาคอาหาร 
เพ่ือควบคุมคุณภาพอาหารและความปลอดภัยของผู้บริโภค  
 กำรจัดกำรขยะอำหำร 
 1) ขยะอาหารที่เลี้ยงสัตว์ได้ ได้แก่ อาหารที่เหลือจากการรับประทาน เศษผัก/ผลไม้ เศษเนื้อจาก 
การประกอบอาหารหรือตกแต่งจาน ให้คัดแยกและเก็บรวบรวมในภาชนะท่ีมีฝาปิด 
  1.1) น าไปใช้ประโยชน์ด้วยตนเอง โดยน าไปหมักปุ๋ยโดยเครื่องหมักปุ๋ยอัตโนมัติ เลี้ยงสัตว์หรือ
จ าหน่ายให้กับผู้รับซื้อไปเป็นอาหารสัตว์ ท าปุ๋ยหมัก หรือท าน้ าหมักชีวภาพ 
  1.2) ไม่สามารถจัดการด้วยตนเอง ใส่ภาชนะที่มีฝาปิดและให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นหรือ
ผู้ประกอบการเก็บรวบรวมเพ่ือเลี้ยงสัตว์หรือจ าหน่ายให้กับผู้รับซื้อไปเป็นอาหารสัตว์ ท าปุ๋ยหมัก หรือ 
น้ าหมักชีวภาพ 
 2) ขยะอาหารที่เลี้ยงสัตว์ไม่ได้ ได้แก่ อาหารที่มีรสเผ็ดจัด เปลือกผลไม้หนา เปลือกหอย ก้างปลา 
กระดูกแข็ง ให้คัดแยกและเก็บรวบรวมในภาชนะที่มีฝาปิด และให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นหรือ
ผู้ประกอบการเก็บขนขยะอาหารส่วนนี้ไปท าปุ๋ยหมักหรือน้ าหมักชีวภาพ 
 

 
 

ภำพที่ 4-9 กำรจัดกำรขยะอำหำรทีโ่รงแรม 
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4.10 กำรเตรียมกำรและกำรด ำเนินงำนองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเพื่อจัดกำรขยะอำหำร 
 ในการด าเนินงานจัดการขยะอาหารขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เพ่ือให้เกิดการด าเนินงาน 
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ บุคลากรขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นต้องมีความรู้ความเข้าใจในกรอบแนวคิด
ในการจัดการขยะอาหารในแต่ละแหล่งก าเนิดเสียก่อน เพ่ือที่จะสามารถวางแผน และหาแนวทาง 
การจัดการขยะอาหารในภาพรวมขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นนั้นได้อย่างเหมาะสม ซึ่งในการจัดกา ร
ขยะอาหารจากแหล่งก าเนิดบางแหล่งก าเนิด ผู้ประกอบการ/ประชาชนมีการคัดแยกขยะอาหารและ
น าไปใช้ประโยชน์อยู่แล้ว ดังนั้น ขยะอาหารส่วนที่เหลือซึ่งส่วนใหญ่เป็นขยะอาหารที่ใช้เลี้ยงสัตว์ไม่ได้  
จะเป็นส่วนที่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจะด าเนินการจัดการ และมีแหล่งก าเนิดหลายที่ไม่ได้ด าเนินการ
น าไปใช้ประโยชน์ได้ด้วยตนเองหรือจัดการด้วยตนเอง ก็จะเป็นภาระขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการ
ด าเนินงานตั้งแต่เป็นตัวกลางในการรวบรวมเพ่ือส่งต่อให้กับผู้ที่มีศักยภาพในการจัดการขยะอาหารต่อ อาทิ 
เกษตรกรผู้เลี้ยงหนอนแมลงวันลาย เลี้ยงไส้เดือน เลี้ ยงสัตว์ หรือไปแปรรูปเป็นปุ๋ย องค์กรปกครอง 
ส่วนท้องถิ่นจึงต้องมีการเตรียมความพร้อมในการด าเนินงานดังต่อไปนี้  
 1) วางระบบการจัดเก็บขยะอาหาร 
  องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นวางระบบการจัดเก็บขยะอาหาร โดยพิจารณาจากแหล่งก าเนิดที่ไม่
สามารถจัดการขยะอาหารได้เองหรือจัดการขยะอาหารได้เองบางส่วนว่ามีปริมาณขยะอาหารที่ต้องให้
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจัดการมากน้อยเพียงไร จากนั้นพิจารณาก าหนดวัน เวลา และเส้นทางในการ
เก็บขนขยะอาหาร โดยพิจารณาจากข้อมูลดังต่อไปนี้  
  1.1) ปริมาณและลักษณะของขยะอาหารที่ต้องการให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจัดการ 
  1.2) จ านวนรถเก็บขนขยะอาหาร พร้อมทั้งปริมาณท่ีสามารถเก็บขนได้ในแต่ละรอบ เพ่ือพิจารณา
จ านวนรอบที่ต้องเก็บขนในแต่ละวัน 
  1.3) เส้นทางท่ีรถเก็บขนขยะอาหารสามารถเข้าถึงและด าเนินการเก็บขนขยะอาหารได้ 
  1.4) ความสามารถในการเก็บกักขยะอาหารในพ้ืนที่ โดยพิจารณาจากขนาดของภาชนะที่ได้
จัดเตรียมไว้ในแต่ละจุด 
  1.5) ปริมาณขยะอาหารที่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นสามารถจัดการได้ พร้อมแนวทางในการน า
ขยะอาหารไปจัดการ 
  1.6) ข้อมูลของผู้ใช้ประโยชน์จากขยะอาหารในพื้นที่และพ้ืนที่ใกล้เคียง 
  1.7) ข้อมูลเวลาในการเก็บขนในแต่ละเส้นทาง รวมถึงระยะทางและเวลาในการขนส่งขยะอาหาร
ไปจัดการตามแหล่งจัดการขยะอาหารที่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจัดเตรียมไว้ 
 2) จัดเตรียมการจัดเก็บขยะอาหาร 
  2.1) ตรวจสอบรถเก็บขนขยะอาหารและอุปกรณ์ที่ใช้เก็บขนให้อยู่ในสภาพพร้อมใช้งาน 
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   2.1.1) จัดเตรียมภาชนะที่มีฝาปิดมิดชิดป้องกันเรื่องของกลิ่นและสัตว์รบกวน และมีเพียงพอ
ส าหรับการเก็บขนในแต่ละรอบ กรณีที่มีการเก็บขนหลายรอบและไม่สามารถถ่ายขยะอาหารได้ทัน 
ให้จัดเตรียมภาชนะส ารองส าหรับรอบการเก็บขนต่อไป 
   2.1.2) จัดเตรียมอุปกรณ์ช่วยเหลือการเก็บขนต่าง ๆ ในกรณีท่ีจ าเป็น อาทิ รถเข็นเล็ก ที่ยก 
  2.2) เตรียมความพร้อมของเจ้าหน้าที่ที่เก็บขนขยะอาหาร ทั้งนี้ เพ่ือเตรียมความพร้อมในการ
แก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าสามารถใช้แอปพลิเคชัน อาทิ Line ในการสื่อสารเพ่ือแก้ไขปัญหาหรือแจ้งปริมาณ
ที่เก็บขนขยะอาหารได้แบบ Real Time ซึ่งจะท าให้วางแผนเพ่ือปรับการเก็บขนขยะอาหารได้ขณะ
ด าเนินงาน 
 3) จัดการขยะอาหารที่จัดเก็บมาใช้ประโยชน์ 
  ในการจัดการขยะอาหารที่จัดเก็บมาใช้ประโยชน์ ควรพิจารณาจากการน าไปใช้ประโยชน์ที่ง่าย
ที่สุด กระบวนการน้อยที่สุด โดยพิจารณาเลือกใช้เป็นอาหารสัตว์ก่อนจะน าไปท าปุ๋ยหมักหรือน้ าหมั ก
ชีวภาพหากเป็นไปได้ ซึ่งในทางปฏิบัติในการเลี้ยงสัตว์จะใช้เฉพาะขยะอาหารที่เลี้ยงสัตว์ได้ โดยจ าเป็นต้อง
มีการเตรียมการเพ่ือให้สามารถน าขยะอาหารไปใช้ประโยชน์ได้อย่างเหมาะสมและเพียงพอ พิจารณาได้
จากคุณภาพของขยะอาหารที่มีการคัดแยกออกมาและปริมาณของขยะอาหารที่เก็บรวบรวมมาได้ หากมี
การคัดแยกขยะอาหารมาอย่างดี ไม่มีขยะประเภทอ่ืนปะปนมาก็เหมาะที่จะน าไปใช้เป็นอาหารสัตว์ได้ แต่ใน
กรณีที่มีขยะประเภทอ่ืนปะปนมาด้วยสามารถน าไปหมักท าปุ๋ยหรือท าน้ าหมักชีวภาพแทน ทั้งนี้ สามารถ
ศึกษาข้อมูลวิธีการน าขยะอาหารมาใช้ประโยชน์ได้จากภำคผนวก  
  3.1) ส่งต่อให้ผู้ประกอบการที่มีการเลี้ยงสัตว์ โดยเลือกลักษณะของขยะอาหารให้เหมาะสมกับ
การน าไปเลี้ยงสัตว์แต่ละชนิด และมีปริมาณเพียงพอต่อความต้องการของผู้ประกอบการ 
   3.1.1) ผู้ประกอบการที่มีการเลี้ยงหนอนแมลงวันลาย ขยะอาหารที่ส่งต่อเพ่ือเลี้ยง 
หนอนแมลงวันลายต้องมั่นใจว่าไม่มีการปนเปื้อนของยาฆ่าแมลงต่าง ๆ เนื่องจากหนอนแมลงวันลายไวต่อ
ยาฆ่าแมลงมาก 
   3.1.2) ผู้ประกอบการที่มีการเลี้ยงไส้เดือน ขยะอาหารที่ส่งต่อเพ่ือเลี้ยงไส้เดือนต้องมั่นใจว่า 
ไม่มีการปนเปื้อนของยาฆ่าแมลงต่าง ๆ เนื่องจากไส้เดือนไวต่อยาฆ่าแมลงมาก และต้องไม่มีไขมันเยิ้มหรือ
ไขมันลอย เนื่องจากจะท าให้ดินเกิดการเกาะตัวท าให้ดินไม่มีการระบายอากาศ 
   3.1.3) ผู้ประกอบการที่มีการเลี้ยงหมู ปลา หรือไก่ ขยะอาหารที่ส่งต่อเพ่ือเลี้ยงหมู ปลา 
หรือไก่สามารถใช้ขยะอาหารที่เลี้ยงสัตว์ได้ส่งให้ผู้ประกอบการน าไปปรับสูตรที่เหมาะกับสัตว์ของตนต่อไป 
  3.2) ส่งต่อให้ผู้ประกอบการที่หมักท าปุ๋ยหรือน้ าหมักชีวภาพ หรือส่งไปยังสถานที่หมักท าปุ๋ยหรือ
น้ าหมักชีวภาพขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเองที่มี ณ สถานที่ก าจัดขยะมูลฝอยหรือของกลุ่ม Cluster 
โดยค านึงถึงปริมาณท่ีสามารถรองรับขยะอาหารให้เหมาะสม 



-22- 

 

  3.3) กรณีท่ีไมส่ามารถจัดการขยะอาหารได้ในพ้ืนที่หรือมีต้องส่งให้นอกพ้ืนที่จัดการให้ประสานที่
ที่จะส่งต่อว่า สามารถรองรับขยะอาหารประเภทใด มีคุณสมบัติแบบใด เพ่ือให้สามารถจัดส่งได้อย่าง
เหมาะสมต่อไป 
 4) ติดตามและบันทึกปริมาณขยะอาหาร เพ่ือให้การด าเนินงานสามารถจัดการขยะอาหารได้อย่าง
เหมาะสม สามารถน าขยะอาหารไปใช้ประโยชน์ได้มากที่สุด ตรวจสอบได้ว่า ปริมาณและคุณภาพของขยะ
อาหารเป็นไปตามแผนที่ก าหนดไว้หรือไม่ อย่างไร 
 5) สื่อสารประชาสัมพันธ์สร้างความรู้ความเข้าใจ 
  ประชาสัมพันธ์ซักซ้อมความเข้าใจให้ประชาชนทราบเส้นทางและเวลาในการจัดเก็บขยะอาหาร
โดยใช้สื่อประชาสัมพันธ์ต่าง ๆ ที่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นสามารถด าเนินงานได้ เพ่ือให้ประชาชน
สามารถเตรียมขยะอาหารมาทิ้งได้ตามวันและเวลาที่ก าหนดไว้ 
  5.1) จัดท าสื่อถาวรเพ่ือให้ประชาชนที่สนใจสามารถเข้าถึงได้โดยตลอด อาทิ แผ่นป้ายแนะน า
การทิ้งขยะอาหารตามจุดต่าง ๆ ที่ประชาชนมาใช้บริการและเห็นได้ชัด แผ่นป้ายแสดงจุดและเวลาส าหรับ
ทิ้งขยะอาหารอย่างชัดเจน แผ่นป้ายแสดงประโยชน์ที่ประชาชนจะได้รับจากการคัดแยกขยะอาหาร 
  5.2) ใช้นวัตกรรมหรือแอปพลิเคชันเพ่ือแจ้งข้อมูลข่าวสารให้ประชาชนและกลุ่มเป้าหมาย
สามารถเข้าถึงและมีส่วนร่วมในกิจกรรม อาทิ 
   5.2.1) การใช้แอปพลิเคชัน Line สร้างกลุ่ม เพ่ือให้ข้อมูลในการจัดการขยะอาหารของ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และสามารถติดต่อสอบถามในกรณีที่ประชาชนมีข้อสงสัยในการด าเนินงาน 
   5.2.2) การใช้ Website องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เพ่ือให้ข้อมูลในการจัดการขยะอาหาร
ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และเป็นช่องทางการติดต่อสอบถามในกรณีที่ประชาชนมีข้อสงสัยในการ
ด าเนินงาน 
   5.2.3) การใช้เสียงตามสาย เพ่ือประชาสัมพันธ์วันและเวลาที่จะให้ประชาชนน าขยะอาหาร
มาท้ิง 
   5.2.4) การใช้แอปพลิเคชันสนับสนุนการจัดการขยะอาหาร อาทิ Green2Get ใช้ส าหรับ
เป็นช่องทางการติดต่อเพ่ือแลกเปลี่ยนเอาขยะอาหารไปใช้ประโยชน์ Yindii ใช้ส าหรับการจัดการอาหาร
ส่วนเกินและอาหารที่ใกล้หมดอายุ Line เพ่ือใช้ประสานรถเก็บขนขยะอาหารเพ่ือให้สามารถเก็บขนได้
อย่างเหมาะสมและเพียงพอต่อประมาณขยะอาหารที่เกิดข้ึนแบบ Real Time 
  5.3) จัดกิจกรรมรณรงค์ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนจากทุกแหล่งก าเนิดมีส่วนร่วมในการจัดการ
ขยะอาหาร 
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 แผนที่น าทางการจัดการขยะอาหาร 

(พ.ศ. 2566 – 2573) 
และแผนปฏิบัติด้านการจัดการขยะอาหารระยะที่ 1 

(พ.ศ. 2566 – 2570) 
ทีม่า : กรมควบคุมมลพิษ 

กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
  

 
การจัดการขยะอินทรีย์ 

ที่มา : กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม 
กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

  
 

การจัดการขยะที่ต้นทาง 
ที่มา : กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม 

กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

  
 

การประยุกต์ใช้หนอนแมลงวันลาย ในการจัดการ 
ขยะอินทรีย์ 

ที่มา : กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม 
กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

  
 

ขยะอาหาร (Food waste) 
ที่มา : กรมปศุสัตว์ 

กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
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หนอนแมลงวันลาย เครื่องจักรมีชีวิต  

ผู้พิชิตขยะอินทรีย์ 
ที่มา : กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม 

กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

  
 

การจดัการขยะอาหารในส านักงาน น าไปเลี้ยงสัตว์ 
ที่มา : กรมควบคุมมลพิษ 

กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

  
 

เลี้ยงไก่ไข่อินทรีย์ 900 ตัว เปลี่ยนขยะให้เป็นศูนย์  
ต้นทุนต่ า ท าก าไรตัวละ 3 บาทต่อวัน 
ที่มา : บริษัท มติชน จ ากัด (มหาชน) 

  
 

โครงการ “เศษอาหารมหัศจรรย์ สู่ชุมชนคนเลี้ยงปลา
บ้านบางไหน” จาก ม.ทักษิณ 
ที่มา : มหาวิทยาลัยทักษิณ 
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คณะผู้จัดท ำ 
 
ที่ปรึกษำ 
นางสาวปรีญาพร สุวรรณเกษ  อธิบดีกรมควบคุมมลพิษ 
นางกัญชลี นาวิกภูมิ   รองอธิบดีกรมควบคุมมลพิษ 
นางสาวผานิต รัตสุข   ผู้อ านวยการกองจัดการกากของเสียและสารอันตราย 
 
ผู้เรียบเรียง 
นายบัญชาการ วินัยพานิช   นักวิชาการสิ่งแวดล้อมช านาญการ 
 
คณะท ำงำน 
นายวิจารณ์ อินทรก าแหง   ผู้อ านวยการส่วนขยะมูลฝอยชุมชน 
นายสุพจิต สุขกันตะ   นักวิชาการสิ่งแวดล้อมช านาญการ 
นางขามแก้ว มารคทรัพย์   นักวิชาการสิ่งแวดล้อมช านาญการ 
นางสาววรรณนิสา วิบูลย์เชื้อ  นักวิชาการสิ่งแวดล้อมช านาญการ  
นางสาวมาริสสา โรจนบ ารุง  นักวิชาการสิ่งแวดล้อมปฏิบัติการ 
นางสาวพรพรรณ เฟ่ืองอักษร  นักวิชาการสิ่งแวดล้อม 
นายศกุรีย์ สุขจิตร   นักวิชาการสิ่งแวดล้อม 
นางสาวขนิษฐา พวงระย้า   นักวิชาการสิ่งแวดล้อม 
นางสาวณัฐวี การะวี   ปฏิบัติงานด้านสิ่งแวดล้อม 
นายศุภชัย ทรัพย์บูรณศรี   ปฏิบัติงานด้านสิ่งแวดล้อม 
นางสาวปภาวรินทร์ ปราบทุกข์  ปฏิบัติงานด้านสิ่งแวดล้อม 
 
จัดท ำโดย :  ส่วนขยะมูลฝอยชุมชน กองจัดการกากของเสียและสารอันตราย 
กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 



ส่วนขยะมูลฝอยชุมชน 

กองจัดกำรกำกของเสียและสำรอันตรำย 

กรมควบคุมมลพิษ 

กระทรวงทรัพยำกรธรรมชำติและส่ิงแวดล้อม 

92 ซอยพหลโยธิน 7 ถนนพหลโยธิน แขวงพญำไท 

เขตพญำไท กรุงเทพมหำนคร 10400   

โทร 02 298 2480-6  โทรสำร 02 298 5398 

www.pcd.go.th 
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