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๑. ก้าหนดการและสถานที่จัดการฝึกอบรมฯ 
การฝึกอบรมฯ ก าหนดจัดขึ้นเมื่อวันที่ ๒๖ มกราคม ๒๕๖๗ เวลา ๐๘.๓๐ - ๑๒.๑๕ น. ณ ห้องประชุม ๒๐๓ 

ชั้น ๒ และผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ทางแอปพลิเคชันซูม (Zoom Application) 
 

๒. ผู้เข้าร่วมการฝึกอบรมฯ 
การฝึกอบรมฯ มีผู้สนใจเข้าร่วม จ านวน ๑๒๐ คน ประกอบด้วย เจ้าหน้าที่ของกองจัดการคุณภาพน้ า เจ้าหน้าที่

ส านักงานสิ่งแวดล้อมและควบคุมมลพิษท่ี ๑ - ๑๖ และเจ้าหน้าที่กอง ศูนย์ 
 

๓. รูปแบบการจัดฝึกอบรม 
การฝึกอบรม เรื่อง “ ปรากฏการณ์น้ าทะเลเปลี่ยนสี ภัยร้ายคุกคามทะเลไทย ” ก าหนดรูปแบบเป็นการบรรยาย

ใน ๓ หัวข้อย่อย ดังนี้ 
๓.๑ การบรรยายหัวข้อเรื่อง “ Red Tide : เราจะท าอย่างไรกัน ”  

โดย ดร.พรสุข จงประสิทธิ์ ข้าราชการบ านาญ 
๓.๒ การบรรยายหัวข้อเรื่อง “ กลไกการเกิดปรากฏการณ์น้ าทะเลเปลี่ยนสีในอ่าวไทยตอนใน ”  

โดย ผศ.ดร.อนุกูล บูรณประทีปรัตน์ มหาวิทยาลัยบูรพา 
 ๓.๓ การบรรยายหัวข้อเรื่อง “ เรียนรู้เรื่องราวเกี่ยวกับน้ าทะเลเปลี่ยนสี ”  

โดย ดร.วิชญา กันบัว มหาวิทยาลัยบูรพา 
 

๔. สรุปผลการฝึกอบรม 
4.1 การบรรยายหัวข้อเรื่อง “ Red Tide : เราจะท้าอย่างไรกัน ” โดย ดร.พรสุข จงประสิทธิ์ ข้าราชการบ านาญ 

ซึ่งได้ถ่ายทอดประสบการณ์เกี่ยวกับลักษณะ/องค์ประกอบ และที่มาของการเกิดปรากฏการณ์น้ าทะเลเปลี่ยนสี 
รายละเอียดตามเอกสารแนบ ๑ สรุปได้ดังนี้ 

๔.๑.๑ ค้านิยามของปรากฏการณ์น ้าเปลี่ยนสี 
 ปรากฏการณ์น้ าเปลี่ยนสี หรือท่ีชาวบ้านมักเรียกว่า “ ปรากฏการณ์ขี้ปลาวาฬ ” คือ ปรากฏการณ์

ที่แพลงก์ตอนพืช (Phytoplankton) เพ่ิมจ านวนอย่างมากและรวดเร็ว (Plankton bloom หรือ Algae bloom)  
ซึ่งท าให้น้ าทะเลเปลี่ยนสีไปตามรงควัตถุของแพลงก์ตอนพืชเหล่านั้น ภายหลังจากที่สิ่งมีชีวิตเหล่านั้นตายลง จะเกิด
กระบวนการย่อยสลายโดยแบคทีเรียซึ่งมีการใช้ออกซิเจนที่ละลายอยู่ในน้ า (Dissolved oxygen) จนท าให้ออกซิเจน
ละลายน้ าลดลงอย่างรวดเร็วจนถึงระดับที่สัตว์น้ าไม่สามารถด ารงชีวิตอยู่ได้ ท าให้น้ าเน่าเสีย มีกลิ่นเหม็น และส่งผลต่อ
สิ่งแวดล้อมพ้ืนที่ชายฝั่งทะเล 

 
 
 

4.1.2 การเกิด... 
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4.1.2 การเกิดปรากฏการณ์น ้าเปลี่ยนสีมีสาเหตุมาจาก ดังแสดงในรูปที่ 1 
 1) ภาวะการเพ่ิมขึ้นของปริมาณสารอาหาร (Nutrient) เช่น ไนโตรเจนและฟอสฟอรัส ประกอบกับ

ภาวะแวดล้อม เช่น อุณหภูมิและระดับความเค็มของน้ าทะเลที่เหมาะสมกับการเจริญเติบโตและแพร่พันธุ์ของแพลงก์ตอนพืช
ชนิดหนึ่งๆ ท าให้เกิดการเพ่ิมจ านวนอย่างรวดเร็วของแพลงก์ตอนในระยะเวลาอันสั้น 

2) การเพ่ิมปริมาณขึ้นอย่างรวดเร็วของแพลงก์ตอนพืช ภาวะเช่นนี้จะเกิดขึ้นเมื่อมีองค์ประกอบอ่ืนๆ 
เช่น ปริมาณแสงมากเพียงพอ จะท าให้แพลงก์ตอนเหล่านี้เจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว ท าให้น้ าทะเลมีสีเปลี่ยนแปลงไปตาม
เม็ดสีของแพลงก์ตอน บางครั้งเป็นสีแดง จนมีการเรียกปรากฏการณ์ธรรมชาตินี้ว่า “ Red Tide ” แต่เนื่องจากปรากฏการณ์นี้
น้ าทะเลสามารถเปลี่ยนเป็นสีอื่นๆ ไดด้้วย เช่น น้ าตาล เหลือง หรือเขียว เป็นต้น  

3) การเกิดปรากฏการณ์น้ าเปลี่ยนสีซึ่งเป็นผลจากภาวะยูโทรฟิเคชัน อาจจะท าให้เกิดภาวะพร่อง
ออกซิเจน (Hypoxia) ซึ่งเป็นผลกระทบจากภาวะยูโทรฟิเคชัน และเกิด Primary Production ของแพลงก์ตอนพืช
โดยเพ่ิมจ านวนสารอินทรีย์ที่ตกตะกอนที่พ้ืนท้องทะเล ส่งผลให้เกิดกระบวนการย่อยสลายสารอินทรีย์เหล่านี้  
โดยพวกจุลินทรีย์ใช้ออกซิเจนจ านวนมาก ท าให้ปริมาณออกซิเจนที่ละลายอยู่ในน้ าบริเวณพ้ืนท้องทะเลลดต่ าลง  
ในบางกรณีอาจรุนแรงจนกระทั่งปริมาณออกซิเจนที่ละลายน้ าหมดลงเราเรียกภาวะเช่นนี้ว่า “ ภาวะน้ าไม่มีออกซิเจน ” 
(Anoxia) และท าให้เกิดการตายของปลาหรือสิ่งมีชีวิตอ่ืนในชั้นน้ าได้ 

 

 
 
 

4.1.3 ปัจจัย... 

รูปที่ 1 สาเหตุของการเกิดปรากฏการณ์น ้าเปลี่ยนสี 
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4.1.3 ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการเกิดน ้าทะเลเปลี่ยนสี 
 ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นในแหล่งน้ าที่มีปริมาณธาตุอาหารจ าพวกสารประกอบฟอสฟอรัสและไนโตรเจน

เป็นจ านวนมาก โดยการเพ่ิมขึ้นของปริมาณสารอาหาร อาจเกิดจากปริมาณธาตุอาหารที่ไหลมาพร้อมกับน้ าจากปากแม่น้ า 
หรือเกิดจากปริมาณธาตุอาหารที่ไหลขึ้นมาจากพ้ืนท้องทะเล พร้อมกับปรากฏการณ์น้ าผุด (Upwelling) ทั้งนี้ ปริมาณ
สารอาหารในน้ าทะเล สามารถท าการตรวจวิเคราะห์ได้ โดยท าการเก็บตัวอย่างน้ าทะเล เพ่ือวิเคราะห์หาปริมาณแอมโมเนีย 
(NH3-N) ไนไตรท์ (NO2-N) ไนเตรท (NO3-N) และฟอสเฟต (PO4-P) 

 
4.1.4 การคาดการณ์ปรากฏการณ์น ้าทะเลเปลี่ยนสี 

 การศึกษาสาเหตุและกลไกของปรากฏการณ์น้ าเปลี่ยนสีและการเพ่ิมขึ้นของปริมาณสารอาหาร  
ในน้ าทะเลต้องอาศัยแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ผนวกกับแบบจ าลองอุทกพลศาสตร์ทางชายฝั่งทะเลและปากแม่น้ า 
(Estuarine and coastal hydrodynamic model) ร่วมกับแบบจ าลองระบบนิเวศน์ชายฝั่งทะเล (Coastal ecosystem 
model) เพ่ือจ าลองการเคลื่อนที่ของปริมาณสารอาหาร จ าลองกระบวนการเปลี่ยนแปลงคุณภาพน้ า เช่น อุณหภูมิ ความเค็ม 
และความหนาแน่น และจ าลองระบบวัฏจักรของพวกแพลงก์ตอนพืช การพัฒนาแบบจ าลองดังกล่าว มีความจ าเป็น
อย่างยิ่งที่จะต้องมีข้อมูลภาคสนามที่ต่อเนื่องในช่วงระยะเวลาที่นานพอสมควร ส าหรับใช้เป็นข้อมูลในการสอบเทียบ
และตรวจสอบผลจากแบบจ าลอง เพ่ือสร้างความเชื่อมั่นให้กับแบบจ าลอง นอกจากนี้การส ารวจและเก็บข้อมูลคุณภาพน้ า
ในภาคสนาม จะท าให้เราเข้าใจปรากฏการณ์ธรรมชาตินี้มากยิ่งขึ้น และท าให้ทราบถึงสาเหตุที่แท้จริงของการเกิดปรากฏการณ์
น้ าเปลี่ยนสีได้ดีขึ้น 

 
4.1.5 มาตรการในการจัดการปัญหาการเกิดปรากฏการณ์น ้าทะเลเปลี่ยนสี 

1) ส่งเสริมให้เกษตรกรมีการใช้ปุ๋ยในปริมาณที่เหมาะสม สอดคล้องกับสภาพดิน ชนิดพืช เวลาที่
ต้องการ รวมทั้งวิธีการใส่ปุ๋ยที่ถูกต้อง 

2) ส่งเสริมให้มีการน าน้ าทิ้งจากเกษตรกรรม อุตสาหกรรม และชุมชน กลับมาใช้ประโยชน์ใหม่  
เพ่ือลดปริมาณน้ าทิ้งที่จะต้องระบายออกสู่สิ่งแวดล้อมหรือลงสู่แหล่งน้ าธรรมชาติ  

3) ลดการชะล้างหน้าดินในพ้ืนที่ที่มีการชะล้างหน้าดินสูง ในพ้ืนที่ลุ่มน้ าเจ้าพระยา ลุ่มน้ าท่าจีน 
และลุ่มน้ าบางปะกง เช่น การปลูกหญ้าแฝก หรือการห่มดิน ตามแนวพระราชด าริ 

4) ทบทวนมาตรฐานน้ าทิ้งจากเกษตรกรรม อุตสาหกรรม และชุมชน ที่เกี่ยวข้องกับปริมาณ
สารอาหารให้มีการควบคุมท่ีเหมาะสม 

5) ศึกษาหาความสัมพันธ์ของปริมาณแพลงก์ตอนพืชกับพารามิเตอร์ที่ท าให้เกิดการสะพรั่งของ
แพลงก์ตอนพืช และศึกษาความสัมพันธ์ของปริมาณสารอาหารกับแหล่งก าเนิดมลพิษด้านต่างๆ ที่ลงสู่อ่าวไทยตอนใน 
เพ่ือน าไปสู่แนวทางการบริหารจัดการในการแก้ไขปัญหาปรากฏการณ์น้ าทะเลเปลี่ยนสี 

6) ส่งเสริมภาคอุตสาหกรรมในการใช้ทรัพยากรให้คุ้มค่าโดยใช้หลักอุตสาหกรรมสีเขียว เช่น 3Rs 
และ Clean Technology การพัฒนาผลิตภาพการผลิต (Green Productivity) การออกแบบผลิตภัณฑ์รักษ์สิ่งแวดล้อม 
(Eco Design - Eco Product) การให้การรับรองผลิตภัณฑ์ ฉลากเขียว (Green Label หรือ Eco-Label) การศึกษา
และวิเคราะห์ข้อมูลวัฏจักรชีวิตผลิตภัณฑ์ (LCI-LCA) การลดมลพิษในพ้ืนที่เร่งด่วน โดยเลือกโรงงานอุตสาหกรรม 
ที่ก่อให้เกิดมลพิษด้านสารอาหาร เป็นต้นแบบในการส่งเสริม โดยให้รางวัลกับโรงงาน 

7) เข้มงวดในการควบคุม ก ากับ ดูแล ในการบังคับใช้กฎหมาย เพ่ือควบคุมการระบายน้ าทิ้งจาก
เกษตรกรรม ชุมชน และโรงงานอุตสาหกรรม ที่ก่อให้เกิดมลพิษด้านสารอาหารให้เป็นไปตามมาตรฐานที่ก าหนด 

 
4.1.6 แนวทาง... 



๕ 

4.1.6 แนวทางการจัดการปรากฏการณ์น ้าทะเลเปลี่ยนสี จากการหารือร่วมกันระหว่าง คพ. และ ทช. 
ได้ก าหนดแนวทางการด าเนินงาน ดังนี้ 

1) ลดปริมาณของเสีย ณ แหล่งก าเนิด ไม่ให้น้ าเสียที่ไม่ได้บ าบัดระบายลงสู่แหล่งน้ า 
2) ชี้ต าแหน่งให้ชัดเจนพื้นที่ที่เกิดปัญหาบ่อย โดยอาศัยภาพถ่ายดาวเทียม  
3) ประสานหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการติดตามสถานการณ์ 
4) ติดตามตรวจสอบแหล่งก าเนิด บริเวณที่อาจส่งผลกระทบต่อคุณภาพน้ า ตรวจสอบเข้มงวดให้น้ าทิ้ง

ได้มาตรฐานที่ก าหนด 
5) ประชาสัมพันธ์ ให้ทราบสถานการณ์รายวัน และบอกระดับความรุนแรง สิ่งที่ประชาชนต้องระวัง 
6) หากปลาหรือสัตว์น้ าตาย ต้องเตรียมเก็บปลาหรือสัตว์น้ าที่ ตายขึ้น เพ่ือไม่เพ่ิมความรุนแรงต่อ

คุณภาพน้ าในพื้นท่ี 
7) การจัดการที่ต้นทาง การควบคุมการใช้ผลิตภัณฑ์ที่มีไนเตรทและฟอสเฟตให้เกิดความเหมาะสม 

เช่น ปุ๋ย สารซักฟอก การออกผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 
8) เพ่ิมประสิทธิภาพระบบรวบรวมน้ าเสียและระบบบ าบัดน้ าเสียรวมของชุมชนให้สามารถรวบรวม 

น้ าเข้าสู่ระบบให้ได้มากขึ้น และระบบบ าบัดน้ าเสียต้องสามารถบ าบัดไนโตรเจน และฟอสฟอรัสได้ อย่างมีประสิทธิภาพ  
9) ปรับปรุงท่อรวบรวมน้ าเสีย (แนวชายหาด) ที่ระบายลงสู่ทะเล เปลี่ยนเป็นระบบท่อแยกน้ าฝน/น้ าเสีย 

separate System โดยพื้นทีแ่นวท่อน้ าเสียติดทะเล ปรับแต่งคันให้สูงขึ้น เพ่ือไม่ให้มีน้ าเสียไหลออก 
10) ส่งเสริมให้เกษตรกรมีการใช้ปุ๋ยในปริมาณที่เหมาะสม สอดคล้องกับสภาพดิน ชนิดพืช เวลาที่ต้องการ 

รวมทั้งวิธีการใส่ปุ๋ยที่ถูกต้อง 
11) ควบคุมการระบายน้ าทิ้งจากภาคเกษตรกรรม ปศุสัตว์ โรงฆ่าสัตว์ ที่มีการปนเปื้อนของธาตุอาหาร

ส่วนเกิน พวกไนโตรเจนและฟอสฟอรัส 
12) ศึกษาสภาพปัญหามลพิษท่ีเกิดข้ึนและก าหนดมาตรการในการจัดการมลพิษจากฟาร์มปศุสัตว์   

การเพาะเลี้ยงสัตว์น้ าและการเพาะปลูก รวมทั้ง มาตรการส่งเสริมการป้องกันมลพิษร่วมกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
13) ก าหนดมาตรฐานน้ าทิ้งจากแหล่งก าเนิดที่ควบคุมปริมาณการระบายไนเตรทและฟอสเฟตใน

พ้ืนที่ที่อาจส่งผลกระทบต่อคุณภาพน้ า 
14) หาแนวทางในการมีงบประมาณในการเดินระบบและดูแลรักษาระบบจัดระบบให้ท้องถิ่นเก็บ

ค่าบริการบ าบัดน้ าเสียเพ่ือให้มีรายได้เพียงพอมาใช้ในการดูแลบ ารุงรักษาระบบ 
15) ส่งเสริมภาคอุตสาหกรรมในการใช้ทรัพยากรให้คุ้มค่าโดยใช้หลักอุตสาหกรรมสีเขียว เช่น 3Rs 

และ Clean Technology การพัฒนาผลิตภาพการผลิต (Green Productivity) การออกแบบผลิตภัณฑ์รักษ์สิ่งแวดล้อม 
(Eco Design - Eco Product) การให้การรับรองผลิตภัณฑ์ ฉลากเขียว (Green Label หรือ Eco - Label) การศึกษา
และวิเคราะห์ข้อมูลวัฏจักรชีวิตผลิตภัณฑ์ (LCI-LCA) การลดมลพิษในพ้ืนที่เร่งด่วน โดยเลือกโรงงานอุตสาหกรรมที่ก่อให้เกิด
มลพิษด้านสารอาหารเป็นต้นแบบในการส่งเสริม โดยให้รางวัลกับโรงงาน 

 
 
 
 
 
 

 
๔.๒ การบรรยาย... 



๖ 

๔.๒ การบรรยายหัวข้อเรื่อง “ กลไกการเกิดปรากฏการณ์น ้าทะเลเปลี่ยนสีในอ่าวไทยตอนใน ” โดย  
ผศ.ดร.อนุกูล บูรณประทีปรัตน์ มหาวิทยาลัยบูรพา ซึ่งได้ถ่ายทอดประสบการณ์เกี่ยวกับกลไกและปัจจัยที่ท าให้เกิด
การเกิดปรากฏการณ์น้ าทะเลเปลี่ยนสี รายละเอียดตามเอกสารแนบ ๒ สรุปได้ดังนี้ 

4.2.1 สาเหตุการเกิด Hypoxia บริเวณด้านตะวันตกของอ่าวไทยตอนบน 
 ภาวะการเพ่ิมขึ้นของปริมาณสารอาหาร (Nutrient) ในทะเลปริมาณสูง เกิดภาวะย่อยสลาย และ

เกิดภาวะ Hypoxia (ภาวะพร่องออกซิเจน) ส่งผลกระทบท าให้ระบบนิเวศเสียหาย ซึ่งการเกิด Hypoxia บริเวณ
ทางด้านตะวันตกของอ่าวไทยตอนบน (Hypoxia in the west of UGOT) โดยในช่วงฤดูหนาวจะส่งผลกระทบต่อ
สิ่งแวดล้อมไม่มากนักเนื่องจากเป็นช่วงที่มีลมพัดแรง จากการศึกษาร่วมกับภาคีเครือข่ายโดยการส ารวจและแลกเปลี่ยน
ข้อมูลร่วมกัน พบว่า สาเหตุที่ท าให้เกิดภาวะ Hypoxia มาจากปัจจัย ดังนี้ 

1) ปริมาณสารอาหารจากสิ่งขับถ่าย การชะล้าง BOD สารอินทรีย์ต่างๆ จากแม่น้ าเจ้าพระยาที่ลงสู่
ทะเลในปริมาณมาก 

2) การลงมาของสารอาหาร (ไนโตรเจนและฟอสฟอรัส) ในรูปที่พร้อมใช้งานลงมาในแหล่งน้ าโดยตรง
เป็นตัวสนับสนุนท าให้แพลงก์ตอนที่อยู่ในทะเลเปลี่ยนรูปไนโตรเจนและฟอสฟอรัสจากปุ๋ยเป็นเซลของแพลงก์ตอนเอง 
และเม่ือแพลงก์ตอนตายและตกลงพ้ืนท้องน้ าจะท าให้เกิดการสะสมและย่อยสลาย ส่งผลกระทบท าให้บริเวณดังกล่าว
มีปริมาณออกซิเจนต่ า 

 
4.2.2 ภาวะวิกฤตของทะเลอ่าวไทยตามฤดูกาล 

วิกฤตของทะเลอ่าวไทยโดยเกิดจากการไหลเวียนของกระแสน้ าจะแตกต่างกันตามฤดูกาล  
ดังแสดงในรูปที่ 2 ดังนี้ 

 

 
1) ช่วงฤด.ู.. 

รูปที่ 2 การเกิดยูโทรฟิเคชัน (Eutrophication) 
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1) ช่วงฤดูมรสุมตะวันออกเฉียงใต้ (เดือนกรกฎาคม) ซึ่งเป็นช่วงที่มีปริมาณน้ าท่ามาก มีปริมาณ
สารอาหารที่ไหลลงสู่ทะเลปริมาณมากและมีลมพัดเข้าหาฝั่งท าให้น้ าขังอยู่ในอ่าว เกิดการบลูมของสาหร่าย (Noctiluca) 
บริเวณด้านทิศตะวันออกของอ่าวไทยตอนบน มีปริมาณออกซิเจนเป็นศูนย์ส่งผลกระทบท าให้เกิดการตายของหอย  
และสัตว์น้ าจ าพวกปลา ดังแสดงในรูปที่ 3 

 
 
2) ช่วงปลายฝนต้นหนาว (เดือนพฤศจิกายน - ธันวาคม) เกิดภาวะ Hypoxia บริเวณด้านตะวันตกของ

อ่าวไทยตอนบน โดยเกิดการเคลื่อนตัวของ Hypoxia ตามกระแสน้ าไปทางด้านทิศตะวันตกบริเวณแม่กลอง/บางตะบูน  
มีผลท าให้ความเค็มค่อนข้างต่ า (ประมาณ 20 ppt) เกิดการแบ่งชั้นของน้ าทะเลและเกิดการเน่าของน้ าบริเวณข้างล่าง 
และกรณีท่ีน้ าไหลช้าจะท าให้การแลกเปลี่ยนออกซิเจนเป็นไปได้ยาก และบริเวณผิวน้ าทะเลจะมี DO สูง จากการส ารวจ
พบว่า บริเวณที่มีการบลูมของแพลงก์ตอนหรือช่วงที่แพลงก์ตอนก าลังเบ่งบานจะมีการสร้างออกซิเจนในปริมาณมาก 
และท าให้ DO มีค่าสูง เป็นสัญญาณเตือนที่ไม่ดี เนื่องจากพอถึงช่วงที่แพลงก์ตอนตาย จะท าให้เกิดการย่อยสลายและท าให้
ออกซิเจนมีปริมาณน้อย โดยบริเวณน้ าชั้นล่างออกซิเจนจะลดลง เกิดภาวะ Hypoxia ส่งผลกระทบให้เกิดการตายของ
หอยบริเวณดอนหอยหลอด ทั้งนี้ หากในช่วงเวลาดังกล่าวมีลมแรงและพัดเอาน้ าเสียไปทางเพชรบุรี/หัวหิน จะส่งผลให้
บริเวณดังกล่าวไม่ได้รับผลกระทบมากนัก 

 
4.2.3 การศึกษาที่มาของปริมาณสารอาหารที่ลงสู่ทะเลอ่าวไทยตอนบน จากแม่น ้า/น ้าท่าบริเวณ  

ปากแม่น ้า 4 สาย (แม่น ้าแม่กลอง แม่น ้าท่าจีน แม่น ้าเจ้าพระยา และแม่น ้าบางปะกง) พบว่า สัดส่วนของน้ าจาก
ปากแม่น้ าที่ไหลลงสู่ทะเลบริเวณหาดวอนนภา (บางแสน) จังหวัดชลบุรี เป็นดังนี้ 

1) ช่วงเดือนมีนาคม เป็นช่วงที่ลมพัดจากทางด้านใต้ขึ้นทางข้างบน สารอาหารจะอยู่บริเวณปากแม่น้ า
ทั้ง 4 สาย และปริมาณน้ าส่วนใหญ่มาจากแม่น้ าบางปะกง (ร้อยละ 59) รองลงมา คือ แม่น้ าเจ้าพระยา (ร้อยละ 24) 

2) ช่วงเดือนกรกฎาคม เป็นช่วงลมมรสุมตะวันออกเฉียงใต้ สารอาหารจะเคลื่อนที่ไปทางด้านตะวันออก 
และปริมาณน้ าส่วนใหญ่มาจากแม่น้ าเจ้าพระยา (ร้อยละ 35) รองลงมาคือ บางปะกง (ร้อยละ 29) และแม่กลอง 
(ร้อยละ 28) ซึ่งในช่วงเวลานี้พบน้ าเปลี่ยนสีเป็นบริเวณกว้าง 

3) ช่วงเดือนกันยายนเป็นช่วงเปลี่ยนกระแสลมจากตะวันออกเฉียงใต้เป็นตะวันออกเฉียงเหนือ 
ปริมาณน้ าส่วนใหญ่มาจากแม่น้ าเจ้าพระยา (ร้อยละ 50) 

4) ช่วงเดือนธันวาคม เป็นช่วงมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ ปริมาณน้ ามาจากแม่น้ าบางปะกงทั้งหมด 
(ร้อยละ 100) 

 
 

 
ทั้งนี.้.. 

รูปที่ 3 การเกิดการบลูมของสาหร่าย 
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ทั้งนี้ ทางคณะอาจารย์ก าลังท าการศึกษาเปรียบเทียบปริมาณสารอาหารที่ลงสู่ทะเลในระหว่างปีที่มีปริมาณน้ ามาก 
และปีท่ีมีปริมาณน้ าน้อย 

หมายเหต:ุ ปริมาณสารอาหารในทะเลไม่ได้มาจากแม่น ้าที่อยู่ใกล้เพียงอย่างเดียว แต่อาจมาจากระบบใหญ่ใน
ทะเลที่เกิดจากการรวมตัวของสารอาหารที่มาจากหลายแม่น ้าต่างๆ และเชื่อมโยงกับลักษณะทางสมุทรศาสตร์ที่ท้าให้
เกิดการบลูมของแพลงก์ตอน 

 
4.2.4 ตัวอย่างกรณีศึกษา เช่น 

 1) การศึกษา Flux ของแม่น้ า 5 สาย (แม่น้ าเพชรบุรี แม่น้ าแม่กลอง แม่น้ าท่าจีน แม่น้ าเจ้าพระยา 
แม่น้ าบางปะกง) ซึ่งขณะนี้ท าการศึกษาได้เพียง 3 แม่น้ า คือ แม่น้ าท่าจีน แม่น้ าเจ้าพระยา และแม่น้ าบางปะกง โดยศึกษา 
Flux ของน้ า ปริมาณสารอาหารที่ลงสู่แหล่งน้ า Loading อัตราระหว่าง N : P (ปัจจัยจ ากัดต่อการเจริญเติบโตของ
แพลงก์ตอน) โดยการศึกษาความสัมพันธ์โดยใช้ Regression ระหว่างปริมาณน้ าฝนและ Flux ของน้ า เปรียบเทียบกับ
พารามิเตอร์อื่นๆ ที่สนใจ เช่น NO2

- NH3 TSS และ P เป็นต้น 
 2) การศึกษาในอนาคต ประกอบด้วย  

 2.1) การศึกษาปริมาณสารอาหารในแม่น้ าเจ้าพระยา ซึ่งเป็นแม่น้ าขนาดใหญ่และไหลผ่าน
กรุงเทพมหานคร ซึ่งมีกิจกรรมที่ก่อให้เกิดมลสารลงสู่แหล่งน้ าจ านวนมาก 

 2.2) การศึกษาปริมาณสารอาหารจากน้ าใต้ดิน 
 2.3) การศึกษาปริมาณสารอาหารที่มาจาก nonpoint source 
 2.4) การสะสมของสารอินทรีย์ในตะกอน 

 
๔.๓ การบรรยายหัวข้อเรื่อง “ เรียนรู้เรื่องราวเกี่ยวกับน ้าทะเลเปลี่ยนสี ” โดย ดร.วิชญา กันบัว มหาวิทยาลัยบูรพา 

ซ่ึงได้ถ่ายทอดประสบการณ์เกี่ยวกับชนิดและประเภทของแพลงก์ตอน รวมถึงปัจจัยต่างๆ ที่ก่อให้เกิดการบลูมของแพลงก์ตอน
ในแหล่งน้ า รายละเอียดตามเอกสารแนบ ๓ สรุปได้ดังนี้ 

4.3.1 สถานการณ์การเกิดน ้าทะเลเปลี่ยนสีในอ่าวไทย  
พบการเกิดน้ าทะเลเปลี่ยนสีในอ่าวไทย ครอบคลุมพ้ืนที่ชายฝั่งทะเล จังหวัดเพชรบุรี สมุทรสงคราม 

ฉะเชิงเทรา ชลบุรี ระยอง และจันทบุรี ซึ่งจะเกิดขึ้นในช่วงเดือนมกราคมถึงสิงหาคม โดยส่วนใหญ่จะพบแพลงก์ตอนพืช
สกุล Noctiluca แพลงก์ตอนพชืกลุ่มไดโนแฟลกเจลเลต และแพลงก์ตอนพืชกลุ่มไซยาโนแบคทีเรีย ดังแสดงในรูปที่ 4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4... 
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4.3.2 การเปลี่ยนแปลงของสีของน ้าในทะเล 

 1) สีที่เกิดจากสาหร่ายเซลล์เดียว หรือ Plankton มีการเพิ่มจ านวนอย่างรวดเร็วหรือเกิดการบลูม 
จนท าให้สีของน้ าทะเลเปลี่ยนไปจากสีปกติ โดยสีของน้ าทะเลจะขึ้นอยู่กับชนิดของ Plankton 

1.1) สีเขียว เกิดจาก Chlorophyll 
1.2) สีเหลือง เกิดจาก Carotene 
1.3) สีแดง เกิดจาก Anthocyanins  

 2) ประเภทของแพลงก์ตอนสีของน้ าทะเลที่ปรากฏเกิดจาก Microplankton หรือสาหร่ายเซลล์เดียว
ของพืชและสัตว์ โดยแบ่งออกเป็น 4 ประเภท ดังนี้ 

- Type A : สาหร่ายประเภทที่เป็นประโยชน์ส าหรับเป็นอาหารของสิ่งมีชีวิตในทะเล โดยไม่
ก่อให้เกิดน้ าทะเลเปลี่ยนสี 

- Type B : สาหร่ายประเภทที่อาจเป็นอันตรายต่อสัตว์น้ า เนื่องจากท าให้เกิดน้ าทะเลเปลี่ยนสี 
(Chaetoceros : สีน้ าตาล และ Noctiluca : สีเขียว) และสิ่งมีชีวิตในทะเลอาจเสียชีวิตจ านวนมากเนื่องจากขาดออกซิเจน 

- Type C : สาหร่ายประเภทที่เป็นอันตราย เนื่องจากจะท าให้เกิดน้ าทะเลเปลี่ยนสี และท าให้
สิ่งมีชีวิตในทะเลเสียชีวิตจ านวนมาก เนื่องจากขาดออกซิเจน 

 
 

Type D... 

รูปที่ 4 สถานการณ์การเกิดน ้าทะเลเปลี่ยนสีในอ่าวไทย 
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- Type D : สาหร่ายประเภทที่เป็นอันตราย โดยจะท าให้สัตว์น้ าตาย เนื่องจากเมื่อสัตว์น้ ากิน
แพลงก์ตอนชนิดนี้เข้าไปและจะสร้างสารพิษตัวสัตว์น้ า เมื่อผู้คนกินสัตว์น้ าที่ปนเปื้อนสารพิษจะท าให้ได้รับพิษไปด้วย 

 
4.3.3 สารพิษที่เกิดจากแพลงก์ตอนพืช ดังแสดงในรูปที่ 5 

 
 
4.3.4 ผลกระทบจากการเกิดปรากฏการณ์น ้าทะเลเปลี่ยนสี 

โดยผลกระทบหลักท่ีเกิดข้ึนกับสภาพแวดล้อมทางทะเลและสิ่งมีชีวิตในทะเลมีหลายอย่าง เช่น  
1) เซลล์ของแพลงก์ตอนพืชไปอุดตันในอวัยวะแลกเปลี่ยนออกซิเจนของสัตว์น้ าจนท าให้สัตว์น้ า

ขาดอากาศและตายได้ 
2) ช่วงเวลากลางคืน ปริมาณของแพลงก์ตอนพืชที่มีมาก จนท าให้ความต้องการออกซิเจนที่ละลายน้ า

ในช่วงกลางคืนมีเพ่ิมมากข้ึนจนส่งผลให้ปริมาณออกซิเจนที่ละลายน้ าลดลงและอาจท าให้สัตว์น้ าตายได้ 
3) ซากของแพลงก์ตอนพืชที่ตายลงจ านวนมาก กลายเป็นอาหารในการเติบโตและเพ่ิมจ านวนของ

แบคทีเรีย ซึ่งแบคทีเรียมีความต้องการในการใช้ออกซิเจนที่ละลายในน้ าสูงขึ้ นตามไปด้วย จนส่งผลให้ออกซิเจนที่
ละลายน้ าลดลงจนอาจท าให้สัตว์น้ าตายได้ 

4) แพลงก์ตอนพืชบางชนิดมีความสามารถในการสร้างสารชีวพิษที่อาจท าให้เกิดการสะสมสารชีวพิษ
ในสัตว์น้ าที่บริโภคแพลงก์ตอนพืชเป็นอาหาร เช่น หอยสองฝา  

 
4.3.5 การติดตามการเกิดน า้ทะเลเปลี่ยนสี 

โดยบริเวณชายหาดบางแสน จังหวัดชลบุรี มีการตั้งกลุ่มไลน์ ชื่อ RT Bangsaen ซึ่งจะมีการแจ้งเตือน
การเกิดปรากฏการณ์น้ าทะเลเปลี่ยนสีผ่านทางช่องทางนี้ ทั้งการเกิดน้ าทะเลเปลี่ยนสีทางฝั่งอ่าวไทยและทางฝั่งอันดามัน 
จากนั้นจะลงพ้ืนที่ด าเนินการติดตามตรวจสอบและเก็บตัวอย่างน้ าทะเลส าหรับการวิเคราะห์หาชนิดของแพลงก์ตอน 
และแชร์ข้อมูลต่าง  ๆร่วมกันจากหลายหน่วยงาน เช่น กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่ง ภาควิชาวาริชศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยบูรพา และสถาบันสารสนเทศทรัพยากรน้ า เป็นต้น 

 
 

4.3.6 ระยะเวลา… 

รูปที่ 5 สารพิษที่เกิดจากแพลงก์ตอนพืช 
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4.3.6 ระยะเวลาการเกิดน ้าทะเลเปลี่ยนสี 
 การเกิดน้ าทะเลเปลี่ยนสีในประเทศไทยส่วนใหญ่มาจากการบลูมของแพลงก์ตอนชนิด Noctiluca 

scitillans ซึ่งเป็นแพลงก์ตอนชนิดที่อาจเป็นอันตรายต่อสัตว์น้ า มีวงจรชีวิตประมาณ 2 - 3 สัปดาห์ โดยมีการสืบพันธุ์ 
2 แบบ คือ การสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศ (sexual reproduction) ดังแสดงในรูปที่ 6 และการแบ่งเซลล์แบบไม่อาศัยเพศ 
(asexual binaryfission) ดังแสดงในรูปที่ 7 ซึ่งการสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศ จะเริ่มจากเซลล์ที่มีขนาดกลมใหญ่  
ลดขนาดของหนวดและปากลงจนกระทั่งหายไป เราเรียกเซลล์นี้ว่า gametocyte mother cell จะสังเกตเห็นนิวเคลียส
ขนาดใหญ่ในบริเวณผิวเซลล์ หลังจากนั้นภายในไม่กี่ชั่วโมงเซลล์จะเริ่มแบ่ง nuclei จาก 1-->2-->4-->8-->16 
-->32-->64-->128-->256-->512-->1024 ในระยะนี้ จะพบเห็นมีลักษณะเป็นปุ่มยื่นออกได้ชัดเจนบริเวณ 
ผิวของเซลล์แม่และอาจสังเกตเห็นหนวดเส้นเล็กๆได้ เซลล์ gametes จะออกจากเซลล์แม่ และเริ่มรวมตัวกันเป็น 
zygote ภายใน 2 - 3 ชั่วโมง ถัดมาอีกสองถึงสามวันจะพัฒนาไปเป็นเซลล์เกิดใหม่ (new Noctilucacell) 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

๔.๓ ประเด็นถาม... 

รูปที่ 6 การสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศของ Noctiluca scitillans 
 

รูปที่ 7 การสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศของ Noctiluca scitillans 
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๔.๓ ประเด็นถาม - ตอบ 
ข้อ ค้าถาม ค้าตอบ 
๑ น้ าสีเขียวที่อาจเกิดจากสาหร่ายสไปรูลิน่า 

สามารถสกัดมาใช้ประโยชน์อะไรได้บ้าง 
สามารถน ามาใช้ได้บ้าง เช่น น าไปใช้เป็นอาหารของสัตว์น้ า
เนื่องจากมีสารเร่งการเจริญเติบโต เป็นต้น 

2 กรณีเรือส าราญขนาดใหญ่จอดเทียบหาดป่าตอง 
มีส่วนท าให้สาหร่ายเกยข้ึนหน้าหาดหรือไม ่

อาจเป็นสาเหตุหนึ่งที่ท าให้พวกสาหร่ายเกยขึ้นหน้าหาด 
โดยจอดเรือและสูบน้ าเข้า – ออกจากเรือ และจากการปล่อย
ของเสียที่ไม่ผ่านการบ าบัดจากธุรกิจโรงแรม ชุมชน ลงสู่
แหล่งน้ า และกระแสน้ าขึ้น น้ าลงมีผลท าให้เกิดสาหร่ายได ้

3 สาเหตุหลักที่ท าให้เกิดปรากฏการณ์ยูโทรฟิเคชัน
บริเวณชายหาดบางแสน มาจากสาเหตุใด 

เกิดจากสารอาหารที่มาจากปากแม่น้ า เป็นสาเหตุหลัก
โดยเฉพาะจากแม่น้ าเจ้าพระยา และแม่น้ าบางปะกง 

 

 


